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PREFACIO DEL AUTOR

Esta coleccion de reflexiones y observaciones sin orden y casi sin
enlace, fue comenzada por complacer a una buena madre que sabe
pensar’. Primeramente solo proyecté una memoria de pocas péginas,
mas € asunto me arrastré, a pesar mio, y la memoria se fue haciendo
poco a poco una especie de volumen, grande sin duda por 1o que con-
tiene, pequefio por la materia de que trata. Vacilé mucho tiempo entre
s lo publicaria o no; trabajando en @ he visto que no basta haber es-
crito algunos folletos para saber, componer un libro. Después de algu-
nos esfuerzos indtiles para hacerlo mejor, tengo que dgar mi obra
Como esta, porque entiendo que es preciso atraer la atencion pablica
hacia estos asuntos, y aunque mis ideas sean malas, con tal de que
inspiren otras mejores no habré perdido € tiempo. Un hombre que
desde su retiro, sin encomiadores ni partidarios que los defiendan
ofrece sus impresos al publico, sin saber siquiera lo que de dlos se
piensa o lo que de dlos se dice, no puede temer, que puesto caso de
equivocarse vayan a pasar sus errores sin examen.

Poco diré de la importancia que tiene una educacion buena.
Tampoco me detendré a demostrar que la usada hoy es mala : mil lo
han demostrado ya, y no he de pararme a llenar un libro de cosas que
todo & mundo sabe. Unicamente observaré que desde hace infinito
tiempo no hay més que una voz contra la préctica establecida, sin que
a nadie se le ocurra proponer otra que sea meior. La literatura y €
saber de nuestro siglo mas tienden a destruir que a edificar. Censlirase
con tono de maestro; mas para proponer se debe tomar otro tono, y
esto ya complace menos a la elevacion, filosdfica a pesar de tantos
escritos que, segun dicen, sdlo tienen por objeto la utilidad plblica,
todavia sigue olvidado € arte de formar a los hombres, que es la pri-
mera de todas las utilidades. Mi tema era por completo nuevo, aun
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después del libro de Locke?; mucho temo que siga siéndolo también
después del libro mio.

No es conocida, en modo alguno, la infancia; con las ideas falsas
gue se tienen acerca de élla, cuanto méas se adelanta més considerable
es d extravio. Los de mayor prudencia se atienen a lo que necesitan
saber los hombres, sin tener en cuenta lo que pueden aprender 10s ni-
fios. Buscan siempre @ hombre en € nifio, sin considerar lo que éste
es antes de ser hombre. He aqui € estudio a que me he aplicado con
preferencia, para que, aun suponiendo mi método enteramente falso,
se obtenga siempre beneficio de mis observaciones. Puedo haber visto
mal aquello que es necesario hacer, pero me parece que he visto bien
el objeto sobre que debe obrarse. Comenzad, pues por estudiar mejor
vuestros alumnos; seguramente no los conocéis. Si leéis este libro con
ese proposito, tengo para mi que ha de seros Gitil.

Lo que sin duda sorprendera més € lector es la parte que pudié-
ramos llamar sistemédtica, que en este caso no es otra cosa sino €
mismo desarrollo de la naturaleza. Probablemente me atacaran por
esto, y acaso no dgen de tener razén. Pensardn que mas bien que un
libro acerca de la educacién leen las fantasias de un visionario sobre
ese mismo asunto. ¢Como evitarlo? No escribo yo sobre las ideas de
otro sino sobre las mias. No veo como los demés hombres: hace tiem-
po que me lo han censurado. Mas ¢depende de mi € adquirir otra
vista 0 e impresionarme con otras ideas? No. De mi depende € no
abandonarme a mi modo de sentir, € no creerme mas sabio que todo
el mundo; de mi depende no € cambio de sentimiento, sino la des-
confianza del mio; he aqui 1o que puedo hacer y lo que hago. Si algu-
na vez tomo € tono afirmativo, no es para imponerme al lector; es
para hablarle como pienso. ¢, Por qué he de proponer en tono de duda
lo que para mi no es dudoso? Y o digo exactamente cuanto pasa en mi

espiritu.

! Madama de Chenonceaux.
2 Pensées sur I’ éducation des enfants, 1721. in-12.
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Al exponer con libertad mi pensamiento, tan lejos estoy de supo-
nerle autorizado, que siempre le acomparfio de mis razones, conforme
a las cuales debe juzgarseme. Pero aunque no quiera obstinarme en la
defensa de mis ideas, pienso hallarme obligado a proponerlas. Las
maximas acerca de las cuales tengo una opinidn contraria ala opinién
de los demés, no son materia indiferente: de su verdad o de su false-
dad depende la dicha o la desgracia del género humano.

Proponed lo que es factible, me dicen a cada momento. Es lo
mismo que s me dijeran : proponed que se haga lo que ahora se hace
0, por lo menos, algo bueno compaginable con o malo existente. En
ciertas materias eso es menos préctico que lo por mi propuesto: con
esa alianza se echa a perder € bien y no se cura e mal. Més quisiera
seguir en todo la practica establecida que tomar a medias una buena:
habria en ello menaos contradiccion con la naturaleza humana que no
puede encaminarse a la vez a dos fines opuestos. Padres y madres, es
factible agudllo que vosotros queréis hacer. ¢Tengo que responder yo
de vuestra voluntad?

En toda clase de proyectos deben considerarse dos cosas: prime-
ro, la bondad absoluta del proyecto; después, la facilidad de gecucién.

Con respecto a lo primero, para que € proyecto sea admisible y
practicable en si mismo, basta con que su bondad se halle en la natu-
raleza de la cosa. Aqui, por gemplo, basta que la educacion propuesta
sea conveniente para € hombre y esté bien adaptada al corazon hu-
mano.

La segunda consideracién depende de relaciones determinadas
en ciertas situaciones; relaciones accidentales a la cosa que, por consi-
guiente no son necesarias y pueden variar a infinito. Asi, tal educa-
cion puede ser practicable en Suizay no serlo en Francia; tal otra pue-
de serlo en la clase media; tal otra en las grandes. La mayor o menor
facilidad de la educacion depende de mil circunstancias que solo pue-
den determinarse por una aplicacion particular del método a uno u
otro pais, en una u otra condicién. Pero estas aplicaciones particulares
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no son esenciales en mi tema y no entran en mi plan. Otros podran
ocuparse en elo, s gustan, y cada uno para € estado que tenga pre-
sente a su atencion. Me basta con que pueda hacerse lo que yo pro-
pongo, donde quiera que nazcan hombres, y con que luego de hacer de
ellos lo que yo propongo se haya logrado 1o mejor para elos mismosy
para los demas. Si no satisfago esas condiciones, mal hago, sin duda;
pero s las lleno, mal se haria con pedirme otra cosa, porgue yo no
prometo mas que esto.
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EMILIO

LIBRO PRIMERO

Todo esta bien a salir de manos del autor de la naturaleza; todo
degenera en manaos del hombre. Fuerza éste a una tierra para que de
las producciones de otra; a un arbol para que sustente frutos de tronco
gjeno; mezcla y confunde los climas, los elementos y las estaciones;
estropea su perro, su caballo, su esclavo; todo lo trastorna, todo lo
desfigura; la deformidad, 1os monstruos le agradan; nada le place tal
como fue formado por la naturaleza; nada, ni aun & hombre, que ne-
cesita adiestrarle a su antojo como a los &rboles de su jardin. Peor fue-
ra s lo contrario sucediese, porque € género humano no consiente
guedarse a medio moddlar. En € actual estado de cosas, € mas desfi-
gurado de todos los mortales seria @ que desde su cuna le dejaran.
abandonado a si propio; en éste las preocupaciones, la autoridad, €
giemplo, todas las instituciones sociales en que vivimos sumidos, sofo-
carian su natural manera sin sustituir otra cosa; semejante al arbalillo
nacido en mitad de un camino, que muere en breve sacudido por los
caminantes, doblegado en todas direcciones.

A ti me dirijo, madre amorosa y prudente, que has sabido apar-
tarte de la senda trillada y preservar @ naciente arbolillo del choque
de las humanas opiniones®.

3 La educacién primera es la que més importa, y ésta sin disputa compete a
las mujeres; s d autor de la naturaleza hubiera querido fiarsda a los hom-
bres, les hubiera dado leche para criar a los nifios. Asi, en les tratados de
educacién se ha de hablar especialmente con las mujeres, porque ademas de
que pueden vigilar mas de cerca que los hombres, y de que tienen més influjo
en dla, d logro las interesa mucho mas, puesto que la mayor parte de las
viudas se quedan a merced de sus hijos, que entonces les hacen experimentar
los buenos 0 malos frutos de la educacion que les han dado. Las leyes, que
siempre se ocupan en las cosas, y casi hunca en las personas, porque su objeto
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Cultiva y riega € tierno renuevo antes que muera; asi sus sazonados
frutos seran un dia tus ddlicias. Levanta al punto un coto en torno del
alma de tu hijo; sefiale otro en buen hora @ circuito, pero tu sola debes
alzar lavalla

A las plantas las endereza € cultivo, y a los hombres la educa-
cion. S naciera € hombre ya grande y robusto, de nada le servirian
sus fuerzas y estatura hasta que aprendiera a valerse de elas, y le se-
rian perjudiciales porque retraerian a los demés de asistirle”: abando-
nado entonces a si propio, se moriria de necesidad, antes de que
conocieran los otros su miseria. Nos quejamos del estado de la infan-
cia'y no miramos que hubiera perecido € lingje humano s hubiera
comenzado e hombre por ser adulto.

Nacemos débiles y necesitamos fuerzas; desprovistos nacemos de
todo y necesitamos asistencia; nacemos sin luces y necesitamos de
inteligencia. Todo cuanto nos falta a nacer, y cuanto necesitamos
siendo adultos, se nos da por la educacion.

eslapaz, no lavirtud, no otorgan la suficiente autoridad a las madres, aunque
sea su estado més cierto que € de los padres, mas penosas sus obligaciones,
mas importantes sus afanes para € buen orden de las familias, y, en general,
mayor € carifio que a sus hijos tienen. Casos hay en que un hijo que falta €
respeto a su padre, puede merecer alguna disculpa; pero, s en una ocasion,
sea cual fuese, se hallare un hijo de tan mal natural que falte e respeto a su
madre, a la que le trgjo en su vientre, le cri6 a sus pechos y por espacio de
muchos afios se olvido de si propia para no pensar mas que en €, bueno fuera
sofocar a este desventurado corno un monstruo que no merece ver la luz del
dia. Dicen que las madres miman a sus hijos; en eso hacen mal; pero no tanto
como vosotros, que los depravais. Una madre quiere que su hijo sea feliz y
que |o sea desde d momento actual. En eso tiene razdn; cuando se equivoca
en los medios, conviene desengafiarla. Mil veces més perjudiciales son para
los hijos la ambicion, la avaricia, latiraniay la falsa prevision de los padres,
que € carifio ciego de las madres. Por 1o demas, es preciso explicar € sentido
que doy yo al nombre de madre, cosa que haré mas adelante.

“Parecido a dllos en lo exterior, y careciendo del habla y de las ideas que con
ella se expresan, no se hallaria en estado de darles a entender la necesidad
que tendria de su auxilio, y en nada echarian de ver esta necesidad.
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La educacion es efecto de la naturaleza, de los hombres o de las
cosas. La de la naturaleza es @ desarrollo interno de nuestras faculta-
des y nuestros organos; la educacion de los hombres es € uso que nos
ensefian éstos a hacer de este desarrollo; y lo que nuestra experiencia
propia nos da a conocer acerca de los objetos cuya impresion recibi-
mos, es la educacion de las cosas.

Asi, cada uno de nosotros recibe lecciones de estos tres maestros.
Nunca saldré bien educado, ni se hallar4 en armonia consigo mismo,
el discipulo que tome de dlos lecciones contradictorias; solo se enca-
mina a sus fines y vive en consecuencia aquel que vea conspirar todas
aun mismo fin y versarse en los mismos puntos; éste solo estard bien
educado.

De estas tres educaciones distintas, la de la naturaleza no pende
de nosotros, y la de las cosas solo en parte esta en nuestra mano. La
unica de que somos verdaderamente duefios es la de los hombres, y
esto mismo todavia es una supaosicién; porque ¢quién puede esperar
gue ha de dirigir por completo los razonamientos y las acciones de
todos cuantos a un nifio se acerquen?

Por lo mismo que es la educacién un arte, cas es imposible su
logro, puesto que de nadie pende & concurso de causas indispensables
para é. Todo cuanto puede conseguirse a fuerza de diligencia es acer-
carse mas 0 menos a propdsito; pero se necesita suerte para conse-
guirlo.

¢Qué propdsito es este? El mismo que se propone la natural eza;
esto lo hemos probado ya. Una vez que para su reciproca perfeccion es
necesario que concurran las tres educaciones, hemos de dirigir las
otras dos a aguella en que ningln poder tenernos. Pero, como acaso
tiene la voz de naturaleza una significacion sobrado vaga, conviene
gue procuremos fijarla.
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Se nos dice que la naturaleza no es otra cosa que & habito®. (Qué
significa esto? ¢No hay habitos contraidos por fuerza y que nunca so-
focan lanaturaleza? Tal es, por gemplo e de las plantas, en que se ha
impedido la direccion vertical. Asi que la planta queda libre, s bien
conserva la inclinacion que la han precisado a que tome, no por eso
varia la primitiva direcciéon de la savia , y s continla la vegetacion,
otra vez se torna en vertical su crecimiento. Lo mismo sucede con las
inclinaciones de los hombres. Mientras que permanecen en un mismo
estado, pueden conservar las que resultan de la costumbre y menos
naturales son; pero luego que varia la situacion, se gasta la costumbre
y vuelve lo natural. La educacion, ciertamente, no es otra cosa que un
habito. ¢Pues no hay personas que se olvidan de su educacion y la
pierden, mientras que otras la conservan? ¢De donde proviene esta
diferencia? Si cefiimos € nombre de naturaleza a los habitos confor-
mes a ella, podemos excusar este galimatias.

Nacemos sensibles, y desde nuestro nacimiento excitan en noso-
tros diversas impresiones los objetos; que nos rodean. Luego que te-
nemos, por decirlo asi, la conciencia de nuestras sensaciones,
aspiramos a poseer 0 evitar las objetos que las producen, primero, se-
gun que son aquellas gustosas 0 desagradables; luego, segun la con-
formidad o discrepancia que entre nosotros y dichos objetos hallamos;
y finalmente, segln € juicio, que acerca de la idea de felicidad o per-
feccion que nos ofrece la razén formamos por dichas sensaciones. Es-
tas disposiciones de smpatia o antipatia, crecen y se fortifican a
medida que aumentan nuestra sensibilidad y nuestra inteligencia; pero
tenidas a raya por nuestros héabitos, las alteran, mas o menos nuestras

® Mr. Formey nos asegura que no es esto exactamente lo que se dice. Sin em-
bargo, me parece que no es otra cosa lo dicho en este verso a que me propon-
go contestar :

Lanature, croissmoi, n'est rien que |” habitude.
Mr. Formey, que no quiere enorgullecer a sus semeantes, nos da modesta-
mente la medida de su cerebro por la del entendimiento humano.
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opiniones. Antes de que se alteren, congtituyen lo que [lamo yo en
nosotros natural eza.

Deberiamos por tanto referirlo todo a estas disposiciones primiti-
vas, y asi podria ser en efecto s nuestras tres educaciones sdlo fueran
distintas; pero ¢qué hemos de hacer cuando son opuestas y cuando en
vez de educar a uno para si propio, le quieren educar para los deméas?
La armonia es imposible entonces; y precisados a oponernos a la natu-
raleza o alas instituciones sociales, es forzoso escoger entre formar a
un hombre o a un ciudadano, no pudiendo ser uno mismo a la vez
ambas cosas.

Toda sociedad parcial, cuando es intima y bien unida, se aparta
de la grande. Todo patriota es duro con los extranjeros; no son mas
que hombres; nada valen ante sus ojos’. Este inconveniente es inevita-
ble, pero de poca importancia. Lo esencia es ser bueno con las gentes
con quienes, se vive. En pais agjeno, eran los espartanaos ambiciosos,
avaros, inicuos, pero reinaban dentro de sus muros @ desinterés, la
equidad y la concordia. Desconfiemos de aquellos cosmopoalitas, que
en sus libros van a buscar en apartados climas obligaciones que no se
dignan cumplir en torno de élos. Fildsofo hay que se &ficiona a los
tartaros para excusarse de querer bien a sus vecinos.

El hombre de la naturaleza lo es todo para si; es la unidad numé-
rica, d entero absoluto, que sdlo se relaciona consigo mismo, mientras
que & hombre civilizado es la unidad fraccionaria que determina €.
denominador y cuyo valor expresa su relacion con € entero, que es €
cuerpo social. Las ingtituciones sociales buenas, son las que mejor
saben borrar la naturaleza del hombre, privarle de su existencia abso-
luta, dandole una relativa, y trasadar € yo, la personalidad, a la co-
min unidad; de manera, que cada particular ya no se crea un entero,
sino parte de la unidad, y sea sensible Unicamente en & todo. Un ciu-

8 Por eso |as guerras de las repliblicas son més crueles que las de las monar-
quias. Pero s es moderada la guerra de los reyes, su paz esterrible; méas vale
Ser sus enemigos que sus vasallos.
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dadano de Roma no era Cayo ni Lucio, era un romano, y aun amaba a
su patria exclusivamente por ser la suya. Por cartaginés se reputaba
Régulo, como peculio que era de sus amos, y en calidad de extranjero
se resistia a tomar asiento en @ senado romano; fue preciso que se lo
mandara un cartaginés. Seindigné de que sele quisierasalvar lavida
Vencio y volvidse triunfante a morir en horribles tormentos. Me pare-
ce que esto no tiene gran relacion con los hombres que conocemos.

Presentése e lacedemonio Pedaretes para ser admitido a Con-
sgjo de los trescientos, y desechado, se volvié a su casa, muy contento
de que se hallaran en Esparta trescientos hombres de mas mérito que
é. Supongo que esta demostracion fuese sincera, y no hay motivo para
no creerlatal; este ese ciudadano.

Tenia una espartana cinco hijos en € gército, y aguardaba noti-
cias de la batalla. Llega un ilota, y se las pregunta asustada : « Tus
cinco hijos han muerto. - Vil esclavo, ¢, te pregunto yo eso? - Hemos
alcanzado la victoria. » Corre al templo la madre a dar gracias a los
dioses. Esta es la ciudadana.

Quien en d orden civil desea conservar la primacia a | os afectos
naturales, no sabe lo que quiere. Siempre en contradiccion consigo
mismo, fluctuando siempre entre sus inclinaciones y sus obligaciones,
nunca sera hombre ni ciudadano, nunca Util, ni para s ni para los
demés; sera uno de los hombres ddl dia, un francés, un inglés, un bur-
gués; en una palabra, nada.

Para ser algo, para ser uno propio y ssempre € mismo, es necesa-
rio estar siempre determinado acerca del partido que se he de tomar,
tomarle resueltamente y seguirle con tesdn. Espero que se me presente
tal portento, para saber s es hombre o ciudadano, o como hace para
Ser unacosay otra.

De estos objetos, necesariamente opuestos, proceden dos formas
contrarias de institucion; una publica y comun; otra particular y do-
méstica.
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Quien se quiera formar idea de la educacion publica, lea La Re-
publica de Platén, que no es una obra de poalitica, como piensan los
que sdlo por los titulos juzgan de los libros, sino € mas exceente tra-
tado de educaci6n que se haya escrito.

Cuando quieren hablar de un pais fantastico, citan por 1o comuin
lainstitucion de Platon. Mucho més fantéstica me pareceria la de Li-
curgo, s nos la hubiera éste dgjado solamente en un escrito. Platdn se
cifio a purificar € corazén humano; Licurgo o desnaturalizo.

Hoy no existe la ingtitucion publica, ni puede existir, porque
donde ya no hay patria, no puede haber ciudadanos. Ambas palabras,
patria y ciudadano, se deben borrar de los idiomas modernos. Yo bien
sé cud eslarazon; pero no quiero decirla; nadaimportaa mi asunto.

No tengo por instituciones plblicas esos risibles establecimientos
que Illaman colegios’. Tampoco tengo en cuenta la educacion de
mundo, porque como ésta se propone dos fines contrarios, ninguno,
consigue, y solo es buena para hacer dobles a los hombres, que con
apariencia de referirlo sempre, todo a los demas, nada refieren que no
sea a Sl propios. Mas como estas muestras son comunes a todo €
mundo, a nadie engafian y son trabajo perdido.

Nace de estas contradicciones la que en nosotros mismos expe-
rimentamos sin cesar. Arrastrados por la naturaleza y los hombres en
sendas contrarias, forzados a distribuir nuestra actividad entre estas
impulsiones distintas, tomamos una direccién compuesta que ni a una
ni a otra resolucion nos lleva. De tal modo combatidos, fluctuantes
durante la carrera de lavida, la concluimos sin haber podido ponernos

" En muchas escuelas, y con especialidad en la Universidad de Paris, hay
profesores que yo quiero 'y aprecio mucho y que tengo por muy aptos para dar
buena ensefianza a la juventud, s no los precisaran a seguir € método esta-
blecido. Exhorto a uno de ellos a que publique la reforma que ha proyectado.
Puede que entonces, viendo que la enfermedad alin tiene cura se piense en su
remedio.

En la edicion original se leec Hay en la Academia de Ginebra y en la
Universidad de Paris algunos profesores, etc.
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de acuerdo con nosotros mismos y sin haber sido buenos para nosotros
ni paralos demés.

Quédanos en fin, la educacién doméstica o la de la naturaleza.
Pero ¢ qué aprovechara a los demas, un hombre educado Unicamente
para é? S los dos objetos que nos proponemos pudieran reunirse en
uno solo, quitando las contradicciones del hombre removeriamos un
grande estorbo para su fdicidad. Para juzgar de elo seria necesario
ver a hombre ya formado, haber observado sus inclinaciones, visto
sus progresos y seguido su marcha; en una palabra, seria preciso co-
nocer al hombre natural. Creo que se habran dado algunos pasos en
esta investigacion luego de leido este escrito.

Para formar este hombre extrafio, ¢qué tenemas que hacer? Mu-
cho sin duda; impedir que se haga cosa alguna. Cuando sdlo se trata
de navegar contra € viento, se bordea; pero s esté alborotado € mar y
Se quiere permanecer en € Sitio, es preciso echar € ancla. Cuida, jo-
ven piloto, de que no se te escape e cable, arrastre € anclay derive e
navio antes de quelo adviertas.

En € orden social en que estan todos | os puestos sefialados, debe
ser cada uno educado para € suyo. S un particular formado para su
puesto sale de €@, ya no vale para nada. Solo es (til la educacion en
cuanto se conforma la fortuna con la vocacion de los padres; en cual-
quiera otro caso es perjudicial para e alumno, aungue no sea mas que
por las preocupaciones que le sugiere. En Egipto, donde estaban los
hijos obligados a seguir la profesion de sus padres, teniaalo menosla
educacion un fin determinado; pero entre nosotros, donde sdlo las
jerarquias subsisten, y pasan los hombres sin cesar de una a otra, na-
die sabe s cuando educa a su hijo para su estado, trabgja contra €
mismo.

Como en € estado natural todos los hombres son iguales, su co-
mUn vocacion es € estado de hombre; y quien hubiere sido bien criado
para éste, no puede desempefiar mal los que con é se relacionan. Poco
me importa que destinen a mi discipulo para € gército, paralaigle
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sia, o para e foro; antes de la vocacion de sus padres, le llama la natu-
raleza a la vida humana. El oficio que quiero ensefiarle es @ vivir.
Convengo en que cuando salga de mis manos, no serd ni magistrado,
ni militar, ni sacerdote; serd primeramente hombre, todo cuanto debe
ser un hombre y sabrd serlo, s fuere necesario, tan bien como € que
mas; en balde la fortuna le mudara de lugar, que siempre é se encon-
trard en d suyo. Occupavi te, fortluna, alque cepi; omnesque aditus
tluos interclusi, ut ad me aspirare non posses’.

El verdadero estudio nuestro es e de la condicion humana.
Aquel de nosotros que mejor sabe sobrellevar los bienes y males de
esta vida, es, ami parecer, d més educado; de donde se infiere que no
tanto ,en preceptos como en gercicios consiste la verdadera educa
cion. Desde que empezamos a vivir, empieza nuestra instruccion;
nuestra educaci én empieza cuando empezamos nosotros; la nodriza es
nuestro primer preceptor. Por eso la palabra educacion tenia antigua-
mente un significado que ya se ha perdido; queria decir alimento.
Educil obstetrix, dice Varrén; educat nutrix, instituit pedagogus, do-
cet magister. °Educacion, institucion e instruccién, son por tanto tres
cosas tan distintas en su objeto, como nodriza, ayo y maestro. Pero se
confunden estas distinciones; y para que € nifio vaya bien encamina-
do, no debe tener més que un guia.

Conviene, pues, generalizar nuestras miras, considerando en
nuestro alumno & hombre abstracto, & hombre expuesto a todos los
azares de la vida humana. S naciesen los hombres incorporados al
suelo de un pais, s durase todo € afio una misma estacion, s estuvie-
ra cada uno tan pegado con su fortuna que ésta no pudiese variar, se-
ria buena bajo ciertos respectos la practica establecida; educado un
nifio para su estado, y no habiendo nunca de salir de &, no podria ver-

8 Te tengo, y te aprendi, oh fortunal y he vallado todos tus portillos, para que
no puedas llegar hasta mi. (CICERON, Tuscul., V, cap. 1X.)

9 Saca a luz la partera, educa la nodriza, instituye e ayo, ensefia & maestro.
Non. Marcell.
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se expuesto a los inconvenientes de otro distinto. Pero considerando la
instabilidad de las cosas humanas, atendido € espiritu inquieto y mal
contentadizo de este siglo, que a cada generacion todo lo trastorna,
¢puede, imaginarse método més desatinado que e de educar a un nifio
como s nunca hubiese de salir de su habitacion y hubiera de vivir
siempre rodeado de su gente? Si da este desgraciado un solo paso en la
tierra, s baja un escaldn solo, esté perdido. No es eso ensefiarle a su-
frir € dolor, sino gercitarle aque lo sienta.

Los padres sdlo piensan en conservara su nifio; eso no basta : de-
bieran ensefiarle a conservarse cuando sea hombre, a soportar los em-
bates de la mala suerte, a arrastrar la opulenciay lamiseria, avivir, s
es necesario, en los higlos de Islandia 0 en la abrasada roca de Malta.
Indtil es tomar precauciones para que no muera; a cabo tiene que
morir; y aun cuando no sea su muerte un resultado. de vuestros cuida-
dos, todavia serén éstos improcedentes. No tanto se trata de estorbar
gue muera, cuanto de hacer que viva, Vivir no es respirar, es obrar,
hacer uso de nuestros 6rganos, nuestros sentidos, nuestras facultades,
de todas las partes de nosotros mismas que nos dan € intimo conven-
cimiento de nuestra existencia. No es aquel que més ha vivido € que
mas afos cuenta, sino € que més ha disfrutado de la vida. Tal fue
enterrado a los cien afios, que ya era cadaver desde su nacimiento.
Mas le hubiera valido morir en su juventud, s a lo menos hubiera
vivido hasta entonces.

Toda nuestra sabiduria consiste en preocupaciones serviles; todos
NUESLros Usos No son otra caso que sujecion, incomodidades y violen-
cia. El hombre civilizado nace, vive y muere en esclavitud; al nacer le
cosen en una envoltura; cuando muere, le clavan dentro de un atadd; y
mientras que tiene figura humana, le encadenan nuestras institucio-
nes.

Dicese que algunas parteras pretenden dar mgor configuracion a
la cabeza de | os nifios recién nacidos, apretandosela, jy se lo permiten!
Tan mal estdn nuestras cabezas, segun las formé € autor de la natu-

17

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

raleza, que nos las modelan por fuera las parteras y los filGsofos por
dentro. Los caribes son mitad més felices que nosotros.

«Apenas ha salido € nifio ddl vientre de su madre, y apenas dis-
fruta de la facultad de mover y entender sus miembros, cuando se le
ponen nuevas ligaduras. Le fajan, le acuestan con la cabeza fija, esti-
radas las piernas y colgando los brazos; le envuelven con vendas y
fajas de todo género, que no le dgian mudar de situacion; feliz es s no
le han apretado de manera que le estorben larespiracion y s han teni-
do la precaucién de acostarle de lado para que puedan salirle por la
boca las aguas que debe arrgjar, puesto que no le queda medio de vol-
ver la cabeza de lado, para facilitar la salida™. »

El nifio recién nacido necesita extender y mover sus miembros
para sacarlos del entorpecimiento en que han estado tanto tiempo re-
cogidos en un envoltorio. Los estiran, es cierto, pero les impiden €
movimiento; sujetan hasta la cabeza con capillos, parece que tienen
miedo de que den sefidles de vida

De esta suerte & impulso de las partes internas de un cuerpo que
busca crecimiento, encuentra un obstdculo insuperable a los movi-
mientos que requiere. Hace € nifio continuos e indtiles esfuerzos, que
apuran sus fuerzas o retardan sus progresos. Menos estrecho, menos
ligado, menos comprimido se hallaba en € vientre de su madre que en
sus pariales; no veo o que ha ganado con nacer.

Lainaccién y € aprieto en que retienen los miembros de un ni-
fio, no pueden menos de perjudicar a la circulacion de la sangrey los
humores, de estorbar que se fortalezca o crezca la criatura 'y de alterar
su congtitucion. En los paises donde no toman tan extravagantes pre-
cauciones, son los hombres todos altos, robustos y bien proporciona-
dos. Los paises en que se fajan los nifios abundan en jorobados, cojos,
patizambos, gafos, raquiticos y contrahechos de todos géneros. Por
temor de que se desfiguren los cuerpos con la libertad de los movi-

0 BUFFON, Hist. Nat., t. IV, p. 190.
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mientos, se apresuran a desfigurarlos, poniéndoles en prensa, y de
buena gana los harian tullidos, paraimpedir que se estropeasen.

¢Como no ha de influir tan crud violencia en su indoley en su
temperamento? Su primer sentimiento es de dolor y martirio; sélo
estorbos encuentran para todos los movimientos que necesitan; més
desventurados que un criminal con grillos y esposas, hacen esfuerzos
indtiles, se enfurecen y gritan. Decis que sus voces primeras son llan-
tos. Yo lo creo; desde que nacen los atormentéis; las primeras dadivas
gue de vosotros reciben son cadenas 'y € primer trato que experimen-
tan es de tormento. No quedandoles libre otra cosa que la voz, ¢cdmo
no se han de servir de ella para qugarse? Gritan por @ dafio que les
hacéis;, mas que dlos gritariais s asi estuvierais agarrotados.

¢De donde proviene tan irracional costumbre? De otro uso inhu-
mano. Desde que desdefiando las madres su primera obligaciéon no
han querido criar a sus hijos, ha sido indispensable ponerles en mano
de mujeres mercenarias, que viéndose por tal modo madres de hijos
ajenos, de quienes no les hablada la naturaleza, sdlo han pensado en
ahorrarse trabajo. Hubiera sido forzoso hallarse en continua vigilancia
por e nifio libre; pero bien atado se le echa en un rincdn sin cuidarse
de sus gritos. Con tal que no haya pruebas de la negligencia de la no-
driza, con tal que no se rompa a nifio un brazo ni una pierna, ¢qué
importa que se muera o que se quede enfermo mientras viva? A costa
de su cuerpo se conservan sus miembros, y de cualquier cosa que su-
ceda no tendra culpa la nodriza.

Estas dulces madres, que desprendiéndose de sus hijos se entre-
gan alegremente a las diversiones y pasatiempos de las ciudades, ¢sa-
ben acaso qué trato recibe en la aldea su hijo entre pafiales? a la
menor prisale cuelgan de un clavo, como un lio deropa; y asi crucifi-
cado, permanece € infeliz mientras que la nodriza cumple sus queha-
ceres. Todos cuantos se han hallado en esta situacion tenian
amorotado € rostro; oprimido con violencia € pecho, no dejaba cir-
cular la sangre que se arrebatada a la cabeza; y creian que € paciente
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estaba muy tranquilo porque no tenia fuerza para gritar. Ignoro cuan-
tas horas puede permanecer en tal estado un nifio sin perder la vida;
pero dudo que pueda resistir muchas. He aqui, segin creo, una de las
mayores utilidades del fajado.

Dicese que degjando a los nifios libres pueden tomar posturas
malas y hacer movimientos que perjudiquen a la buena conformacion
de sus miembros. Este es uno de tantos vanos raciocinios de nuestra
equivocada sabiduria, que nunca se ha confirmado por la experiencia.
De los muchisimos nifios que en pueblos méas sensatos que nosotros se
crian con toda la libertad de sus miembros, no se ve que uno solo se
hiera ni se estropee; no pueden imprimir a sus movimientos la fuerza
suficiente para que sean peligrosos, y cuando toman una postura vio-
lenta, & dolor les advierte en breve que la cambien.

Todavia no hemos pensado en fajar los perros y los gatos. ¢ve-
mos que les redunde algiin inconveniente de esta negligencia? Los
nifios son méas pesados, cierto; pero también son a proporcion mas
débiles. Apenas se pueden mover, ¢como se han de estropear?. Si se
les tiende de espaldas, se moririan en esta postura, como € galapago,
sin poderse volver nunca

No contentas con haber dgado de amamantar a sus hijos, degan
las mujeres de querer concehirlos, consecuencia muy natural. Tan
pronto como es gravoso € estado de madre, se halla modo para librar-
se de € por completo: quieren hacer una obra indtil, para volver sin
cesar adla, y setorna en perjuicio de la especie € atractivo dado para
la multiplicacion. Afadida esta costumbre a las demas causas de des-
poblacién, nos indica la proxima suerte de Europa. Las ciencias, las
artes, la filosofia y las costumbres que ésta engendra no tardaran en
convertira Europa en un desierto; la poblaran fieras, y con esto no
habra cambiado mucho la clase de sus habitantes.

Algunas veces he presenciado yo la arteria de mujeres jovenes
gue suelen fingir deseo de criar ellas a sus hijos; ya saben hacer de
modo que se las inste a dgjar ese capricho, mediando |os maridos, 1os
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médicos y, especialmente, las madres. Un marido que se atreviese a
consentir que su mujer amamante a su hijo, es hombre perdido, y le
tildaran como a un asesino que quiere deshacerse de éla. Maridos
prudentes hay que sacrifican € amor paterno en aras de la paz. Gra-
cias a que se halan en los lugares mujeres mas continentes que las
vuestras. mayores tenéis que darlas, s € tiempo que éstas asi ganan,
no lo emplean con hombres gjenos.

No es dudoso e deber de las mujeres; pero se discute si, supuesto
el desprecio que de é hacen, esigual paralos nifios que |los amamante
unau otra.

Esta cuestion, de que son jueces los médicas, |a tengo yo por re-
suelta a satisfaccion de las mujeres'; y yo por mi, pienso también que
vale mas que mame d nifio la leche de una nodriza sana, que la de
una madre achacosa, s hubiese que temer nuevos males, de la misma
sangre que le ha formado.

Sin embargo, ¢debe mirarse esta cuestion solamente bajo d as-
pecto fisico? ¢, Necesita menos @ nifio del cuidado de una madre que
de su pecho? Otras mujeres, y hasta animales, le podrén dar la leche
gue le niega ésta; pero la solicitud maternal nada la suple. La que cria
el hijo ajeno en vez del suyo es mala madre: ¢cdmo ha de ser buena
nodriza? Podréa llegar a serlo, pero serd poco a poco; serd preciso que
el hébito corrija la naturaleza; y en tanto, € nifio, mal cuidado, tendré
lugar para morirse cien veces antes que su nodriza le tome carifio de
madre.

De esta misma Ultima ventgja procede un inconveniente que
bastaria por si solo para quitar atoda mujer sensible & animo de dar a
su hijo a que le crie otra, que es e de ceder parte del derecho de ma-
dre, 0 mas bien de engjenarle; € de ver que su hijo quiere a otra mujer

| a simpatia entre mujeres y médicos me ha parecido, sempre una de las
mas curiosas singularidades de Paris. Los médicos adquieren su reputacion
gracias a las mujeres y éstas hacen su voluntad gracias a los médicos. Facil-
mente se dgja entender por esto qué clase de habilidad necesita un médico
para hacerse célebre en Paris.
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tanto como a dlla, y més; d de contemplar que € carifio que a su pro-
pia madre adoptiva, esjusticia; porque, ¢no debo yo € afecto de hijo a
aquella que tuvo conmigo los afanes de madre?

El modo como se remedia este inconveniente, es inspirando alos
nifios el desprecio de sus nodrizas y tratando a éstas como meras cria-
das. Cuando han, concluido su servicio, las quitan la criatura o las
despiden; y a fuerza de desaires, la privan de que venga a ver a su hijo
de leche, que a cabo de algunos afios ni le ve ni la conoce. Engéfiase
la madre que piensa que puede ser sustituida, y que con su crueldad
resarce su negligencia; y en vez de criar un hijo tierno, forma un hijo
de leche despiadado, |le ensefia a ser ingrato y le induce a que abando-
ne un dia ala que le dio lavida, como a la que le aliment6 con la le-
che de sus pechos.

jCuanto insistiria yo en este punto, S me desalentara menos te-
ner que repetir en balde (tiles consgos!. Esto tiene conexion con mu-
chas mas cosas de lo que se cree. ¢Queréis tornar a cada uno hacia sus
primeros deberes? Comenzad por las madres y quedaréis asombrados
de los cambios producidos. De esta primera depravacion procede suce-
sivamente lo demas; se altera e orden moral; en todos los pechos se
extingue € buen natural; pierde € aspecto de vida lo interior de las
casas,; € tierno espectacul o de una naciente familia, ya no inspira ape-
go a los maridos, ni atenciones a los extrafios; es menos respetada la
madre cuyos hijos no se van; no hay residencia en las familias; no
estrecha la costumbre los vincul os de la sangre; no hay padres, ni ma-
dres, ni hijos, ni hermanos, ni hermanas; apenas se conocen todos,
¢como se han de querer? Sdlo en s piensa cada uno. Cuando la casa
propia esun yermo triste, fuerza esirse adivertir a otra parte.

Pero que las madres se dignen criar a sus hijos, y las costumbres
se reformaran en todos los pechos; se repoblara e Estado; este primer
punto, este punto Unico lo reunira todo. El més eficaz antidoto contra
las malas costumbres, es € atractivo de la vida doméstica; se torna
grata la impertinencia de los nifios, que se cree importuna, haciendo
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que € padre y la madre se necesiten més, se quieran mas uno a otro y
estrechen entre ambos €l lazo conyugal. Cuando es viva y animada la
familia, son las tareas domésticas |a ocupacion més cara para la mujer
y € desahogo més suave del marido. Asi, enmendado este abuso, sélo
resultaria en breve una general reforma, y en breve recuperaria la na-
turaleza sus derechos todos. Tornen una vez las mujeres a ser madres,
y tornaran también los hombres a ser padres y esposos.

i Superfluos razonamientos! Ni aun e hastio de los deleites mun-
danos atrae nunca a éstos. Dgjaron las mujeres de ser madres, y nunca
mas lo serdn ni querran serlo. Aun cuando quisieran, apenas S po-
drian; hoy que se halla establecido € uso contrario, tendria cada una
que pelear contra la oposicion de todas sus conocidas, coligadas contra
un gemplo que las unas no han dado y que no quieren seguir las otras.

No obstante, todavia se encuentran algunas pocas mujeres jove-
nes de buena indole, que atreviéndose a arrostrar en este punto € im-
perio de lamoda y los clamores de su sexo, desempefian con virtuosa
valentia esta obligacion tan suave que les impuso la naturaleza. jOjala
se aumente € ndmero con € atractivo de los bienes destinados a las
que lo cumplen! Fundadndome en consecuencias que presenta € mas
obvio raciocinio, y en observaciones que nunca he visto desmentidas,
me atrevo a prometer a estas dignas madres un sdlido y constante ca-
riflo de sus esposos, una verdadera ternura filial de sus hijos, la esti-
macion y € respeto del publico, partos felices sin azares ni malas
resultas, una salud robusta y duradera, la satisfacciédn, en fin, de verse
un dia imitadas de sus hijas y citadas como dechado de las gjenas.

Sin madre no hay hijo; son reciprocas las obligaciones entre am-
bos, y s se desempefian mal por una parte, seran desatendidas por la
otra. El nifio debe amar a su madre antes de saber que debe hacerlo. Si
no esfuerzan la costumbre y los cuidados la voz de la sangre, fallece
ésta en los primeros afios y muere € corazén, por decirlo asi, antes
gue haya nacido. Desde |0s primeros pasos, pues, ya nos apartamos de
lanaturaleza.
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Por una senda opuesta salen también de €lla las madres, que en
vez de desatender los cuidados maternales los toman con exceso, ha-
ciendo de sus hijos sus idolos, acrecentando y propagando su flaqueza
por impedir que la sientan, y con la esperanza de sustraerlos de las
leyes de la naturaleza, apartan de ellos todo choque penoso, sin hacer-
se cargo de cuantos accidentes y peligros acumulan para lo futuro so-
bre su cabeza por algunas pocas incomodidades de que por un instante
los preservan, y cuan inhumana precaucion es dilatar la flaqueza de la
infancia bajo las fatigas de los hombres formados. Para hacer Tetis a
su hijo invulnerable, dice la fédbula que le sumid en las aguas de la
laguna Edtigia; alegoria tan hermosa como clara. Lo contrario hacen
las crudes madres de que hablo; preparan a sus hijos a padecer, a
fuerza de sumirlos en la malicie, y abren sus poros a todo género de
achaques, de que no podrén menos de adolecer cuando sean adultos™?.

Observemos la naturaleza, y sigamos la senda que nos sefiala. La
naturaleza gjercita sin cesar a los nifios, endurece su temperamento
con todo género de pruebas y les ensefia muy pronto qué es pena y
dolor. Los dientes que les nacen les causan calenturas; violentos coli-
cos les dan convulsiones; los ahogan porfiadas toses; los atormentan
las lombrices; |a plétora les pudre la sangre; fermentan en ela varias,
levaduras, y ocasionan peligrosas erupciones Cas toda la edad prime-
ra es enfermedad y peligro; la mitad de los nifios que nacen perecen
antes de lleguen al octavo afio. Hechas las pruebas, ha ganado fuerzas
el nifio; y tan pronto como puede usar de la vida, tiene mas vigor €
principio de dlla.

Tal es la regla de la naturdleza. ¢ Por qué oponerse a dla?
¢Quién no ve que pensando corregirla se destruye su obra 'y pone obs-
taculo a la €ficacia de sus afanes? Hacer en lo exterior 1o que gecuta

2A1 mismo tiempo que e Emilio se publicé una Disertacion acerca de la
educacion fisica de los nifios, por un ciudadano de Ginebra, en la cua se
enuncian los mismos principios de Rousseau. Este se quejo del plagio en
X1 libro de las Confesiones.
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ellaenlointerior, dicen que esredoblar € peligro, mientras que por €l
contrario es hacer burla de @ y extenuarle. Ensefia la experiencia que
mueren todavia més nifios criados con delicadeza que de los otros.
Con tal que no se exceda € alcance de sus fuerzas, menos se arriesga
con gercitarlas que con no ponerlas a prueba. Ejercitadlos por tanto a
sufrir golpes que tendrén que aguantar un dia; endureced sus cuerpos
a la inclemencia de las estaciones, de los climas y los e ementos, al
hambre, ala sed, alafatiga; bafiadlos en las aguas estigias. Antes que
el cuerpo haya contraido habitos, se les dan sin riesgo los que se quie-
ren; pero una vez que ha tomado consistencia, toda alteracion se hace
peligrosa. Sufrird, un nifio variaciones que no aguantarla un hombre:
blandas y flexibles las fibras del primero, tornan sin dificultad la for-
ma que se les da; més endurecidas las del hombre, no sin violencia
pierden e doblez que han recibido. Asi que es posible hacer robusto a
un nifio, sin exponer su salud y su vida; y aun cuando corriese algin
riesgo, no se deberia vacilar. Una vez que estos riesgos son insepara-
bles de la vida humana, ¢qué megor cosa podemos hacer que arros-
trarlos en la época en que menos inconveni entes presentan?

Es mas estimable un nifio, cuanto méas adelantado en edad. Al
precio de su vida junta € de las tareas que ha costado, y con la pérdida
de su existencia une en é la idea de la muerte. Por tanto, vigilando
sobre su conservacion, debe pensarse particularmente en € tiempo
venidero y armarle contra los males de la edad juvenil antes que a ella
Ilegue; porque s crece e valor de la vida hasta la edad en que es Util,
¢no es locura preservar de algunos males la infancia para aumentarlos
en laedad delarazén? ¢, Son esas las lecciones del maestro?

Destino del hombre es e padecer en todo tiempo, y hasta € cui-
dado de su conservacion esta unido con la pena. jFeliz é, que sdlo
conoce en su infancia los males fisicos; males mucho menos crueles,
mucho menos dolorosos que los otros, y que con mucha menos fre-
cuencia nos obligan a renunciard la vidal Nadie se mata por dolores
de gota; sdlo los del animo engendran la desesperacion. Compadece-
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mos la suerte de la infancia, mientras que debiéramos llorar sobre la
nuestra. Nuestros mas graves males vienen de nosotros.

Grita d nifio a nacer, y su primera infancia se va toda en llan-
tos. Tan pronto le bailan y le acarician para acallarle, como se le ame-
naza o castiga para imponerle silencio. o hacemos lo que é quiere o
exigimos de € lo que queremos; 0 NOSs sujetamos a sus antojos, o le
sujetamos a los nuestros, no hay medio; o ha de dictar leyes o ha obe-
decerlas. De esa suerte son sus primeras ideas las del imperio y servi-
dumbre. Antes de saber hablar, ya manda; antes de poder obrar, ya
obedece; y a veces le castigan antes que pueda conocer sus yerros, 0
por, mejor decir, antes que los pueda cometer. Asi es como se infun-
den pronto en su joven corazoén las pasiones que luego se imputan ala
naturaleza, y después de haberse afanado en hacerle malo, se qugan
dequelosea

De esta manera, un nifio seis 0 siete afios en manos de mujeres,
victima de los caprichos de dllas y ddl suyo propio; y después que le
han hecho que aprenda esto y lo otro, es decir, después de haber
abrumado su memoria con palabras que no puede comprender, o con
cosas que para nada le sirven; después de haber sofocado su indole
natural con las pasiones que en @ se han sembrado, entregan este ser
ficticio en manos de un preceptor que acaba de desarrollar los gérme-
nes artificiales que ya encuentra formados, y le instruye en todo, me-
nos en conocerse, menos en dar frutos de si propio, mencs en saber
vivir y labrar su felicidad. Finalmente, cuando este nifio esclavo y ti-
rano, lleno de ciencia y falto de razédn, tan flaco de cuerpo como de
espiritu, eslanzado a mundo, descubriendo su ineptitud, su soberbiay
sus vicios todos, hace que se compadezca la humana miseriay perver-
sidad. Es una equivocacion, porque ese es e hombre de nuestros des-
varios; muy distintaformatiene el dela naturaleza.

Si queréis que conserve su forma original, conservadsela desde €
punto en que viene al mundo. Apoderaos de é asi que nazcay no le
soltéis hasta que sea hombre; sin eso nunca lograréis nada. Asi como
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es la madre la verdadera nodriza, € verdadero preceptor es e padre.
Pénganse ambos de acuerdo tanto en € orden de las funciones como
en su sistema, y pase € nifio de las manos de la una a las del otro.
Mas bien le educara un padre juicioso y de cortos alcances, que €
maestro més habil del mundo, porque mejor suple @ celo a talento
que d talento al celo.

Pero los quehaceres, los asuntos, |as obligaciones... jAh, las obli-
gaciones! Sin duda que la de padre es la postrera™. No hay por qué
admirarse de que un hombre, cuya mujer no se ha dignado criar a sus
pechos € fruto de su unidn, se desdefie de educarle. No hay pintura
gue mas embelese que la de la familia; pero un rasgo sdlo mal trazado
desfigura todos los demés. Si ala madre le falta salud para ser nodri-
za, a padre |le sobrarén asuntos para ser preceptor. Desviados, disper-
sados los hijos en pensiones, en conventas, en colegios, pondran en
otra parte € carifio de la casa paterna, o, por mejor decir, volveran a
ella con € habito de no tener apego a nada. Apenas se conoceran los
hermanos y las hermanas. Cuando estén todos reunidos de ceremonia,
podran ser muy corteses entre si, y se tratardn como extrafios. Asi que
no hay intimidad entre los parientes, asi que la sociedad de la familia
no es e consuelo de la vida, es fuerza recurrir alas malas costumbres
para suplirle. ¢, Dénde hay hombre tan necio que no vea € encade-
namiento de todo esto?

3 Cuando leemos en Plutarco* que Catén e Censor, que con tanta gloria
goberné a Roma, educd por s mismo a su hijo desde la cuna, y con tanto
esmero gue todo lo abandonaba para estar presente cuando la nodriza, esto es,
lamadre, le arrullabay le lavaba; cuando vemos en Suetonio** que Augusto,
sefior del mundo que habia conquistado y que regia é propio, ensefiaba é
mismo a sus nietos a escribir, a nadar y los eementos de las ciencias, y que
los tenia siempre a su lado, no puede uno menos de reirse de las buenas gen-
tes de aquellos tiempos, que se divertian en semegantes boberias, sin duda
porgue eran de muy corto ingenio para saberse ocupar en los graves asuntos
de los grandes hombres de nuestro tiempo.

*Vida de Marco Catén, 41. —
**\/ida de Augusto, cap. LXIV.
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Cuando un padre engendra y mantiene a sus hijos, no hace més
que latercera parte de su misién. Debe a su especie hombres; debe ala
sociedad hombres sociables, y debe ciudadanos a Estado. Todo hom-
bre que puede satisfacer esta triple deuda y no 1o hace, es culpable, y
mas culpable acaso cuando la paga a medias. Quien no puede desem-
pefiar las funciones de padre no tiene derecho a serlo. No hay pobreza,
trabajos, ni respetos humanos que le dispensen de mantener a sus hi-
josy educarlos por si mismo. Puedes creerme, lector; a cualquiera que
tenga entrafias y desatienda tan sacrosantos deberes, |e pronostico que
derramara largo tiempo amargas lagrimas sobre su yerro y que nunca
encontrard consuel 0.

Pero ¢qué hace eserico, ese padre de familia, tan atareado y pre-
cisado, segun dice, a dgjar abandonados a sus hijos? Paga a otro para
gue desempefie afanes que le son gravosos. jAlma mezquina! ¢Crees
gue con dinero das a tu hijo otro padre? Pues le engafias, que ni si-
quiera le das un maestro; ese es un sirviente y presto formara otro
como €.

Mucho hay escrito acerca de | as dotes de un buen ayo; la primera
gue yo requeriria, y esta sola supone otras muchas, es que no fuese un
hombre vendible. Profesiones hay tan nobles que no es posible gerci-
tarlas por dinero, sin mostrarse indigno de su gercicio; asi es la de
guerrero, asi esladd ingtitutor. ¢Pues quién ha de educar a mi hijo? -
Ya te lo he dicho; ta propio. - Yo no puedo. - jNo puedes.... Pues
granjéate un amigo; no veo ningun otro medio.

iUn ayo! jQué sublime amal... Verdad es que para formar a un
hombre es necesario 0 ser padre, 0 mas que hombre. Esta es lafuncién
gue confiais tranquilamente a un asalariado.

Cuanto mas reflexiona uno, més dificultades nuevas se le pre-
sentan. Seria necesario que hubiese sido educado € ayo para € alum-
no, los criados para d amo; que todos cuantos a € se acerquen
hubieran recibido las impresiones que le deben comunicar; y de edu-
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cacion en educacion fuera necesario subir hasta no sé donde. ¢Como
es posible que un nifio sea bien educado por uno que lo fue mal?

¢No esposible hallar este raro mortal? Lo ignoro. ¢Quién sabe en
estos tiempos de envilecimiento, hasta qué grado de virtud se puede
todavia encumbrar € ama humana? Pero supongamos que hemos
hallado este portento. Contemplando lo que debe hacer, veremos lo
gue debe ser. De antemano se me figura que un padre que conociese
todo cuanto vale un buen ayo, se resolveria a no buscarle, porque més
trabajo le costaria encontrarle que llegar a serlo @ propio. ¢Quiere
adquirirse un amigo? Eduque a su hijo para que lo sea, y se excusa de
buscarle en otra parte, ya la naturaleza ha hecho la mitad de la obra.

Uno, de quien no s& mas que su jerarquia, me propuso que edu-
cara a su hijo. Sin duda fue mucha honra para mi; pero Igos de que-
jarse de mi negativa, debe alabar mi prudencia. Si hubiera admitido su
oferta y errado en mi méodo, la educacion habria resultado mala; a
acertar con @ seria peor; su hijo, hubiera renegado ddl titulo de prin-
cipe.

Estoy tan convencido de lo grandes que son las obligaciones de
un preceptor, y conozco tanto mi incapacidad, que nunca admitiré
semgante cargo, sea quien fuere @ que con éd me brinde; y hasta €
interés de la amistad fuera para mi nuevo motivo de negarme a 4.
Creo que después de leido este libro, pocos habra que piensen en ha-
cerme tal oferta, y ruego alos que pudieran pensarlo, que no se tomen
ese indtil trabajo. En otro tiempo hice una prueba suficiente de esta
profesién, que me basta para estar cierto de que no soy apto para €la,
y aun cuando por mi talento fuera idéneo, me dispensaria de ella mi
estado. He creido que debia esta declaracion piblica a los que a pare-
cer no me estiman o bastante para creerme fundado y sincero en mis
determinaciones.

Sin capacidad para desempefiar la més Util tarea, me atreveré a
lo menos a probar la mas facil; a gemplo de otros muchos, no pondré
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manos a la obra, sino a la pluma, y en vez de hacer lo que conviene,
me esforzaré a decirlo.

Ya sé que en las empresas de esta especie, @ autor, a sus anchas
siempre en sistemas que no se ve obligado a practicar, da sin trabajo
muchos excelentes preceptos de imposible gecucion, y que, por no
descender a menudencias y a gemplos, aun lo practicable que ensefia
no se puede poner en planta por no haber mostrado la aplicacion. Por
eso me he decidido a tomar un alumno imaginario y a suponerme con
la edad, la salud, los conocimientos y todo € talento que conviene
para desempefiar su educacion, conduciéndola desde € instante de su
nacimiento hasta aquel en que, ya hombre formado, no necesite mas
gula que a si propio. Paréceme Util este método para estorbar que un
autor que de si desconfia, se extravie en visiones; porque en cuanto se
desvia de la practica ordinaria, no tiene mas que probar la suya en su
alumno, y en breve conocerd, o lo conocerd @ lector, s no é, s sigue
los progresos de lainfanciay el camino natural del corazén humano.

Esto es lo que he procurado hacer en cuantas dificultades se han
presentado. Por no abultar indtilmente e libro, me he cefiido a sentar
los principios cuya verdad a todos debe parecer obvia; pero en cuanto
a las reglas que podian necesitar pruebas, las he aplicado todas a mi
Emilio, o a otros gemplos, haciendo ver en detalles muy circunstan-
ciados, como se podia poner en préctica lo que yo habia asentado; este
es a lo menos € plan que me he propuesto seguir a lector compete
decidir s le he dado cima.

De aqui ha resultado que en un principio he hablado poco de
Emilio, porque mis méximas primeras de educacion, aunque contra-
rias alas usadas, son de tan palpable evidencia, que no es facil que un
hombre de razén les niegue asenso. Pero a paso que adelanto, mi
alumno, conducido de otra manera que 10s vuestros, no es ya un nifio
ordinario y necesita un régimen peculiar para €. Sale entonces con
més frecuencia a la escena; y en los Ultimos tiempos casi ni un ins
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tante le pierdo de vista, hasta que, por mas que € diga, no tenga la
menor necesidad de mi.

No hablo en este lugar de un buen ayo; las doy por supuestas y
supongo también que las poseo yo todas. La lectura de esta obra hara
ver con cuanta liberalidad procedo para conmigo.

Observaré solamente, contra € dictamen general que € ayo de
un nifio debe ser joven y aun tan joven cuanto puede serlo un hombre
dejuicio. Quisiera hasta que fuera nifio, si posible fuese; que pudiera
ser compafiero de su alumno, y granjearse su confianza, tomando
parte en sus diversiones. Hay tan pocas cosas andlogas entre la infan-
ciay la edad madura, que nunca se formara apego sdlido a tanta dis-
tancia. Los nifios halagan algunas veces a los vigjos, pero nunca los
quieren.

Quisiérase que € ayo hubiese ya educado a otro nifio. Pero es
demasiado; un mismo hombre no puede educar mas que a uno; s fue-
se necesario educar a dos para acertar en la educacion del segundo,
¢qué derecho tuvo para encargarse del primer alumno?

Con mas experiencia sabria obrar mejor; pero ya no podria
Aquel que ha desempefiado una vez este cargo con € suficiente acierto
para conocer todas sus penalidades, no queda con animo para volver a
acometer la misma empresa; y s ha salido mal la vez primera, no es
buen agliero parala segunda.

Convengo en que es muy distinto acompafiara un joven por espa-
cio de cuatro afios, que conducirle por espacio de veinticinco. Voso-
tros dais un ayo a vuestro hijo ya formado por completo, y yo quiero
gue le tenga antes de nacer. A vuestro parecer, un ayo puede cambiar
de alumno cada lustro; mas e ayo que yo imagino nunca tendra méas
gue uno. Distinguis vosotros € preceptor del ayo: otro error. ¢Distin-
guis acaso d alumno del discipulo? Una sola ciencia hay que ensefiara
los nifios, que es la de las obligaciones del hombre. Esta ciencia es
Unica; y diga lo que quisiere Jenofonte de la educacion de los persas,
no es divisible. Por 1o demas, yo llamaré megor ayo que preceptor al
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maestro de esta ciencia, porque no tanto es su oficio instruir como
conducir. No debe dar preceptos, debe hacer que los halle su alumno.

Si con tanto esmero se ha de escoger € ayo, facultad tiene éste
para escoger a su alumno, particularmente tratdndose de un modelo
que proponer. No puede basarse esta eleccion sobre € ingenio y ca
récter del nifio, que no se conoce hasta d fin de la obra, y que adopto
antes que nazca. Si pudiera escoger, buscaria un entendimiento ordi-
nario, como e que a mi alumno supongo. Soélo los hombres vulgares
necesitan ser educados; y sola su educacion debe servir de gemplo
para sus semejantes. |0 demas se educan a pesar de las contrariedades.

No es indiferente la condicién del pais para la cultura de los
hombres; éstos solo en los climas templados son todo cuanto pueden
ser: en los climas extremados es visible la desventgja. Un hombre no
es un arbol plantado en un pais parano moversede é; y € que sale de
un extremo para ir a otro, tiene que andar doble camino que quien
sale del término medio parallegar a mismo punto que € primero.

Si € habitante de un pais templado recorre sucesivamente ambos
extremos, todavia saca evidentes ventgjas, porque aunqgue reciba las
mismas impresiones que € que va de un extremo a otro, se aparta no
obstante la mitad menos de su natural constitucion. En Laponiay en
Guinea vive un francés; pero no vivird igualmente ni un negro en
Tornea, ni un samoyeda en Benin. También parece que no es tan per-
fecta la organizacion del cerebro en ambos extremos. La inteligencia
de los europeos no la tienen, los negros ni los lapones. Por eso, si
quiero que mi alumno pueda ser habitante de la tierra entera, le esco-
geré en una zona templada, en Francia, por gemplo, meor que en
otra parte.

El pobre no necesita educacion; la de su estado es forzosa, y no
puede tener otra; por € contrario, la que por su estado recibe € rico es
la que menos le conviene para si propio y para la sociedad. La educa
cién natural debe, por otra parte, hacer al hombre apto para todas las
condiciones humanas; asi menos racional es educar a un rico para que
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sea, pobre, que a un pobre para que sea rico, porque a proporcion del
nimero de ambos estados, més ricos hay que empobrezcan que pobres
gue se enriquezcan. Escojamos pues, a un rico; estaremos ciertos de
haber hecho un hombre més, mientras un pobre puede hacerse hombre
por si solo.

Por la misma razén, no sentiré que Emilio sea de ilustre cuna,
gue siempre sera una victima sacada de las garras de la preocupaci on.

Emilio es huérfano. Nada importa que vivan su padre y su ma-
dre; encargado yo de todas sus obligaciones, adquiero sus derechos
todos. Debe honrar a sus padres, pero sdlo a mi debe obedecer; esta es
mi primera, 0 mas bien, mi Unica condicion.

Tengo que afiadir esta atra, que No €s Mas que una consecuencia
forzosa de la anterior; y es que no nos privaran a uno de otro sin
nuestro consentimiento. Esta es clausula esencial; y ain quisera yo
gue de tal modo se tuvieran por inseparables e alumno y € ayo, que
siempre € destino de su vida fuera objeto coman entre ellos. Asi que
contemplan, aunque remota, su separacion; asi que preveen € instante
en que han de ser los dos extrafios uno para otro, ya lo son, en efecto;
cada uno forma su sistema aparte y pensando ambos en la época en
gue ya no se hallaran juntos, permanecen unidos a disgusto.

Mira € discipulo a maestro como e azote de la nifiez; e maes-
tro no considera en € discipulo més que una carga pesada, y sélo an-
sia verse libre de dla; asi de consuno aspiran alibrarse uno de otro; y
como nunca hay entre ellos verdadero carifio, e uno tendré poca vi-
gilanciay menos docilidad € otro.

Pero s se miran como obligados a pasar juntos la vida, les im-
porta hacerse amar uno de otro, y por |o mismo se aman en efecto. No
se avergiienza € alumno de seguir en su nifiez al amigo que ha de
tener cuando sea hombre, y @ ayo se interesa en los afanes cuyos fru-
tos ha de recoger, siendo todo e mérito que da a su alumno un fondo
gue pone ainterés para su ancianidad.
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Este tratado, hecho de antemano, supone un parto fdiz, y un ni-
flo bien conformado, robusto, y sano. Un padre no puede escoger, ni
debe tener preferencias en la familia que le da Dios; todos sus hijos
son igualmente suyos; a todos debe la misma solicitud, e mismo cari-
fio. Sean 0 no defectuosos, sean enfermos o robustos, cada uno de ellos
es un depdsito, de que debe dar cuenta a la mano de que lo recibid; y
el matrimonio es un contrato que se celebra con la naturaleza no me-
nos que entre |os conyuges.

Pero aquel que se impone una obligacion a que no le ha sujetado
la naturaleza, primero ha de cerciorarse de los medios de desempe-
farla; de otro modo, se hace culpable hasta de o que no pueda lograr.
El que se encarga de un alumno endeble y enfermizo, cambia su cargo
de ayo por € de enfermero; malgasta en cuidar de una vida inctil €
tiempo que habia destinado para aumentar su valor, y se expone a ver
a una madre desconsolada, echarle en cara un diala muerte de su hijo,
cuya existencia, sin embargo, quizas dilaté & maestro.

No me encargaria yo de un nifio enfermizo y achacoso aunque
hubiese de vivir ochenta afios; que no quiero un alumno siempre intil
para s y paralos demas ocupado Unicamente en conservarse, y cuyo
cuerpo perjudique a la educacion dd alma. ¢Qué he de hacer yo con-
sagrandole en balde todos mis afanes, s no es doblar la pérdida de la
sociedad, y privarla de dos hombres en vez de uno? Encarguese otro,
en lugar mio, de este enfermo; consiento en elloy apruebo su caridad,
pero ese no es mi talento; yo no sé, de modo alguno, ensefiar a vivir a
quien sdlo piensa en librarse de la muerte.

Es necesario que para obedecer a alma sea vigoroso € cuerpo;
un buen sirviente ha de ser robusto. Bien sé que la intemperancia ex-
cita las pasiones y a fin extenlia @ cuerpo; muchas veces las mortifi-
caciones y los ayunos producen e mismo efecto por una razon
contraria. Cuanto mas débil es € cuerpo, mas ordena; cuanto mas
fuerte, méas obedece. En cuerpos afeminados moran todas las pasiones
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sensuales; y tanto més se irritan aquélos, cuanto menos pueden satis-
facerlas.

Un cuerpo déhil dehilita e alma. De aqui proviene € imperio de
la medicinag, arte mas perjudicial a los hombres que todas las dolen-
cias que pretende sanar. Yo por mi no se cud es la enfermedad que
curan los médicos; pero sé que nos las acarrean funestismas. la co-
bardia, la pusilanimidad, la credulidad, € miedo de la muerte; s sa-
nan € cuerpo, matan & animo. ¢Qué nos importa que hagan andar
cadaveres? Hombres son 10s que necesitamos, y no vemos que salga
ninguno de sus manos.

La medicina esta de moda en nuestro palis, y tiene que ser asi: es
la diversion de personas ociosas y desocupadas, que no sabiendo en
qué gastar € tiempo, lo emplean en conservarse. Si por desdicha suya
hubieran nacido inmortales, serian los més desventurados de | os seres;
y una vida que nunca temieran perder, no tendria para ellos valor al-
guno. Esta gente necesita médicos que los amenacen para adularlos, y
gue cada dia les den € Unico gusto que son capaces de apreciar: € de
no estar muertos.

No es mi animo extenderme aqui sobre la vanidad de la medici-
na: mi objeto es considerarla sdlo por su aspecto moral. No obstante,
no puedo menos de observar que acerca de su uso hacen los hombres
los mismos sofismas que acerca de la investigacion de la verdad.
Siempre suponen que € que visita a un enfermo le cura, y que € que
busca una verdad la encuentra; y no ven que se ha de contrapesar la
utilidad de una cura que hace € médico, con la muerte de cien enfer-
mos que mata; y las ventajas del descubrimiento de una verdad, con €
dafio que hacen los errores que pasan al mismo tiempo. La ciencia que
instruye y la medicina que sana, buenas son, sin duda; pero funestisi-
mas la ciencia que engafia y la medicina que mata. Enséfiennos a dis-
tinguirlas; esa es la dificultad. Si supiéramaos ignorar la verdad, nunca
nos seduciria la mentira; S supiéramos no querernos curar a despecho
de la naturaleza, nunca moririamos a manos del médico; ambas absti-
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nencias serian puestas en razon y evidentemente ganariamos sujetan-
donos a dlas. Yo no niego que la medicina sea Util a algunos hom-
bres, pero si afirmo que es perjudicia al linaje humano.

Me diran, como se dice siempre, que los yerros pertenecen al
médico, pero que en s misma, la medicina es infalible. Enhorabuena;
venga pues dla sin e médico; porque mientras vengan juntos, cien
veces mas riesgo habra en los errores del artista, que esperanza de
socorro en € arte.

Este arte falaz, méas adaptable alos males del animo que a los ddl
cuerpo, no es mas Util para los unos que para los otros; no tanto nos
sana de nuestras dolencias, cuanto nos infunde terror de ellas; no tanto
algala muerte, cuanto hace que anticipadamente la sintamos; gasta la
vida en vez de prolongarla; y aun cuando la prolongase, todavia seria
en detrimento de la especie, puesto que nos desprende de |a sociedad
por los afanes que nos impone, y de nuestras obligaciones por los
sustos que nos causa. El conocimiento de los riesgos es |o que nos los
hace temibles; quien se creyera invulnerable, de nada tendria miedo a
fuerza de armar contra d peligro a Aquiles, le quita @ poeta e mérito
dd valor; cualquiera, en su lugar, habria sido Aquiles.

¢Queréis hallar hombres de verdadero valor? Buscadlos en los
paises donde no hay médicos, donde se ignoran las consecuencias de
las enfermedades y donde se piensa poco en la muerte. El hombre na-
turalmente sabe padecer con constancia'y muere en paz. Los médicos
con sus recetas, |os filésofos con sus preceptos, |os sacerdotes con sus
exhortaciones, son los que acobardan su dnimo y hacen que no sepa
morir.

Dénme, pues, un alumno que no necesite de todas estas gentes, 0
no le acepto. No quiero que otros echen a perder mis afanes; deseo
educarlo yo solo o no comprometerme a €llo. El sabio Locke, que pasd
parte de su vida estudiando la medicina, recomienda con eficacia que
no se den remedios a los nifios, ni por precaucion, ni por incomodida-
des ligeras. Yo iré més adelante; y declaro que no Ilamando nunca a
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médico para mi, tampoco le llamaré para mi Emilio, a menos que se
halle su vida en peligro inminente, porque entonces no le puede hacer
otro dafio que matarle.

Bien s yo que & médico sacara partido de esta tardanza: s mue-
re € nifio, sera porque le han llamado muy tarde; S se restablece é
serd quien le haya salvado. Corriente; aldbese € médico ; pero, sobre
todo, no le llamemos hasta € Ultimo extremo.

No sabiendo curarse, ha de saber € nifio estar malo arte que su-
ple a otro surte muchas veces mejor efecto; arte de la naturaleza
Cuando esta malo € animal, padece sin qugarse y se esta quieto; no
Se ven otros animales achacosos que los hombres. jA cuantas gentes,
que hubieran resistido la enfermedad y sanado € tiempo solo, ha qui-
tado la vida la impaciencia, e miedo, la zozobra y més que todo os
remedios! Se me dira que como viven los animales de un modo mas
conforme a la naturaleza, deben estar menos sujetos que nosotros a
dolencias. Enhorabuena; ese modo de vivir es € que yo quiero pres-
cribir ami alumno; y debe sacar de €l las mismas ventajas.

La higiene es la Unica parte Gtil de la medicing, y aun la higiene
menos es ciencia que virtud. Los dos médicos eficaces del hombre, son
latemplanzay € trabajo; éste aguza € apetito y aquella le impide los
abusos.

Para saber cudl es € régimen que mas conviene alaviday ala
salud, basta con saber cudl es € que siguen 10s pueblos que estan mas
sanos, son mas robustos y viven mas tiempo. Las observaciones gene-
rales nos hacen ver que @ gercicio de la medicina no procura a los
hombres salud més fuerte y vida mas dilatada: por o mismo podemos
deducir que no es Util este arte, sino perjudicial, puesto que emplea €
tiempo, los hombres y las cosas sin ningin provecho. No solamente es
perdido e tiempo que se gasta en conservar lavida para el uso de éla,
y s necesario deducirle del Util, que cuando este tiempo se gasta en
atormentarnos, es menos que nulo, es negativo; y para calcular equi-
tativamente, se ha de restar éste del tiempo total de vida. Mas vive
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para si mismoy paralos demas € que vive diez afios sin médico, que
el que havivido treinta victima suya. Habiendo hecho ambas pruebas,
me creo con mas derecho que nadie para sacar esta consecuencia.

He aqui la razones por las que deseo que mi alumno sea robusto
y sano, y los principios para que se mantenga tal. No me pararé a pro-
bar extensamente la utilidad de los trabajos manuales y los gercicios
corporales parafortalecer lasalud y € temperamento; este punto nadie
le disputa; los giemplos de longevidad los ofrecen casi todos |os hom-
bres que mas gercicio han hecho, y que maés fatigas y afanes han su-
frido™*. Tampoco me extenderé a detallar la atencion que me mereceré
esta materia sola; € lector verd que es tan indispensable en mi précti-
ca, que basta penetrar @ espiritu de ella para que no sean necesarias
otras explicaciones.

Empiezan las necesidades al mismo tiempo que lavida. El recién
nacido necesita una nodriza. Bien estd; s se prestala madre a cumplir
con esta obligacion, se le daran por escrito sus instrucciones, utilidad
que tiene & inconveniente de degjar al ayo mas distante de su alumno.
Es de creer, sin embargo, que € interés de la criatura 'y la estimacion
de aquel a quien quieren fiar tan precioso depdsito, hardn que la ma-
dre sea docil alos consgos del maestro; y de seguro que cuanto quiera

YPresentaremos un ejemplo sacado de los periddicos ingleses, que refiero
porgue presenta muchas reflexiones relativas a mi asunto.

«Un individuo Ilamado Patricio Oncil, que naci6é en 1647, se acaba de
casar en séptimas nupcias en 1760. Sirvio en dragones € decimoséptimo afio
de reinado de Carlos I1, y en otros varios cuerpos hasta € afio de 1740, que
alcanzo su licencia. Se hall6 en todas las campafias del rey Guillermo y del
duque de Malborough. Nunca ha bebido este hombre mas que cerveza comun;
siempre se ha alimentado con vegetales y no ha comido nunca carne, como no
fuese en algunos banquetes que daba a su familia. Siempre acostumbraba a
levantarse y a acostarse con € sol, a menos que se lo hayan estorbado sus
obligaciones. Actua mente tiene ciento trece afios, oye bien, disfruta salud y
anda sin baculo. No obstante su avanzada edad no estd un instante desocupa-
do y va todos los domingos a su parroquia en compariia de sus hijos, nietos y
biznietos.»
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hacer, o hara megjor que otra ninguna. Si necesitamos de una nodriza
extrafia, empecemos escogiéndola bien.

Una de las muchas desgracias de las personas ricas, es que en to-
do las engafian. ¢Por qué nos admiramos si forman tan errados juicios
de los hombres? La riqueza es la que las corrompe, y en justo castigo
son las primeras que reconocen e defecto del Unico instrumento que
saben manejar. En sus casas todo va mal hecho, menos lo que dlas
propias hacen; y cas nunca hacen nada. S se trata de buscar una no-
driza, hacen que selabusque d médico. ¢, Y qué resulta? Que la mejor
es la que més le ha pagado. No consultaré yo a un médico para la de
Emilio; tendré buen cuidado de escogerla por mi propio. Sobre este
punto no disertaré acaso con tanta erudicion como un cirujano; pero
ciertamente caminaré con mas buena fe, y menos me engafiara mi
buen celo que su avaricia

No tiene mucho que averiguar esta eleccién; sabidas son las re-
glas; pero creo que deberia ponerse alguna mayor atencion en e tiem-
po de la leche, como se hace acerca de la calidad de dla. La leche
nueva es toda serosa, y debe ser cas aperitiva para purgarlas reliquias
dd ahorre que queda espesado en los intestinos del recién nacido.
Poco a poco toma la leche consistencia y ofrece un alimento més sdli-
do a nifio, ya mas fuerte para digerirla. Ciertamente que no sin objeto
hace variar la naturaleza en las hembras de todas especies la consis-
tencia de laleche segin la edad del recién nacido.

Necesitaria, por tanto, un nifio recién nacido, una nodriza recién
parida. Bien s& que esto ofrece inconvenientes; pero asi que salimos
dd orden natural, todo tiene sus dificultades para obrar bien. La Unica
salida comoda es obrar mal; por eso ésta es la que se escoge.

Seria necesario hallar una nodriza tan sana de corazén como de
cuerpo; la destemplanza de las pasiones puede alterar su leche tanto
como la de los humores; ademas de que atenerse meramente alo fisico
es no ver mas que lamitad del objeto. Puede ser buenalalechey maa
la nodriza, que un buen carécter es tan esencial como un buen tempe-
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ramento. Si se escoge una mujer viciosa, no digo que contraera sus
vicios @ hijo de leche, digo s, que se resentira de elos. ¢No le debe,
ademés de la leche, solicitudes que exige celo, paciencia, blandura y
limpieza? Si es glotona y destemplada, en breve se estragara su leche;
s es descuidada y colérica ¢como dgjaremos a merced de éla a un
pobre desventurado que no puede defenderse ni qugiarse? Nunca, en
ningln asunto, pueden ser buenos |os mal os para cosa buena.

Tanto mas importa |la acertada eleccion de la nodriza, cuanto que
no debe tener su hijo de leche otra ama que ella, como no ha de tener
otro preceptor que su ayo. Este era € uso de los antiguos, menos ar-
gumentadores y mas sabios que nosotros. Cuando habian dado € pe-
cho a criaturas de su sexo, hunca las desamparaban, y por eso en sus
piezas teatrales son nodrizas la mayor parte de las confidentes. Impo-
sible es que un nifio, que sucesivamente pasa por tantas manos distin-
tas, salga bien educado. A cada variacion hace secretas comparaciones
que siempre paran en disminuir su estimacion a los que le dirigen y,
por consiguiente, la autoridad que sobre é tienen. Si llega una vez a
persuadirse de que hay personas adultas que no tienen mas razén que
las criaturas, todo se ha perdido, y no queda esperanza de buena edu-
cacion. No debe un nifio conocer més superiores que su padre y su
madre; y afalta de éstos su nodrizay su ayo, y todavia uno sobra; pero
es inevitable esta particion; lo Unico que para remediarla puede ha-
cerse, es que las personas de ambos sexos que le dirijan, estén de tan
buen acuerdo, que con respeto a @ no sean mas que uno.

Preciso es que la nodriza viva con alguna més comodidad, tome
alimentos algo mas sustanciosos; pero que no varie enteramente de
método de vida, porque una pronta y total mudanza, aun cuando sea
de mal en bien, sempre es peligrosa para la salud; y puesto, que su
acostumbrado régimen la ha constituido o la ha mantenido sana y ro-
busta, ¢a qué hacérsde variar?

Las campesinas comen mas legumbres y menas carne que las
mujeres de las ciudades; este régimen vegetal parece mas propicio que
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contrario para ellasy las criaturas. Cuando tienen hijos de leche, de la
ciudad, hacen que coman d cocido, persuadidas de que la sopa y €
caldo de carne forman megor quilo y dan mas leche. No soy yo en ma-
nera alguna de este parecer, y tengo la experiencia en mi abono, la
cual nos dice que los nifios criados de este modo, estan mas sujetos a
cdlicosy alombrices que los demas.

Esto no es extrafio, puesto que la sustancia animal, cuando se
pudre, se llena de gusanos; 1o que no sucede con la vegetal. La elabo-
rada aunque en leche, en d cuerpo del animales sustancia vegetal*;
asi lo demuestra € andlisis de dlla; se aceda con facilidad; y en vez de
dar sefias ningunas de dlcali volatil, como las dan las sustancias ani-
males, deja, como las plantas, una sal neutra esencial.

La leche de las hembras herbivoras es mas dulce y sana que la de
las carnivoras, formandose con una sustancia homogénea a la suya,
conserva mejor su naturaleza, y esta menos sujeta a la putrefaccion.
Atendiendo a la cantidad, todos saben que los farinaceos hacen mas
sangre que la carne y también deben dar més leche. No puedo creer
gue un nifio que no fuese destetado antes de tiempo, o que lo fuese con
alimentos vegetales, y cuya nodriza sdlo comiese vegetales, padeciese
nunca de lombrices.

Puede ser que los alimentos vegetales den una leche que se acede
mas pronto, pero estoy muy lgos de mirar la leche aceda como ali-
mento pernicioso; pueblos enteros que no usan otro, viven muy sanos,
y todo ese aparato de absorbentes me parece pura charlataneria. Tem-
peramentos hay a que no conviene la leche, y en tal caso ningun ab-
sorbente, se la puede hacer digerir; otro la digieren sin absorbentes.
Temen algunos la leche cuajada o 10s requesones, y es un error, por-
gue sabemos que siempre la leche se cugja en & estbmago, y asi se

%5 |as mujeres comen pan, legumbres y lacticinios, |as perras y las gatas co-
men lo mismo y hasta las |obas pastan. Buscan jugos vegetales para su leche.
Falta examinar la leche de las especies que no pueden alimentarse mas que
con carne, S hay alguna de éstas, cosa que dudo mucho.
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convierte en alimento de suficiente solidez para sustentar las criaturas
y a los hijuelos de los animales; s no se cugjara, no haria mas que
pasar, y no los alimentaria™®. Vano es cortar la leche de mil modos,
usar mil absorbentes; todo aquel que come leche, digiere queso, y esto
no tiene excepcion. Tan apto es € estdmago para cugjar la leche, que
la cuajada se hace con estémago de recental.

Creo, pues, que en vez de mudar € alimento comin de las nodri-
zas, basta con que se las dé més abundante y mas escogido en su géne-
ro. La comida de vigilia no es cdlida por la naturadleza de los
alimentos, e modo de sazonarlos es @ que los hace perniciosos. Re-
formad las reglas de vuestra cocina; no tengéis fritos, ni manjares
compuestos con manteca enrgjecida al fuego; no arriméis a la lumbre
la sal, los lacticinios ni la manteca; no sazonéis vuestras legumbres
cocidas en agua hasta que se pongan hirviendo encima de la mesa, y
la comida de vigilia, Igos de encender la sangre de la nodriza, la dara
leche abundante y de excelente calidad"’. ¢, Seria posible que estando
reconocido € régimen vegetal como e meor para la criatura, fuese
paralanodrizamejor € animal? Esto es una contradiccion.

En los primeros afios de la vida es cuando gerce @ aire una ac-
cién particular en la congtitucion de los nifios; penetrando por todos
los poros de su blando y delicado cutis, influye poderosamente en sus
nacientes cuerpos, y les deja impresiones que nunca se borran. Por eso
no es mi dictamen que se sague a una nodriza de su lugar para ence-
rrarla en una habitacion de la ciudad y hacerla criar a nifio en casa de
sus padres; mejor quiero que vaya a respirar e aire sano del campo
gue € corrompido de la ciudad, que tome &l estado de su nueva madre,

18 Aunque los jugos que nos nutren sean liquidos, se deben exprimir de man-
jares sdlidos. Un trabajador que se alimentase solo con caldo, muy en breve
falleceria; megior se sustentarla con leche, porque ésta se cugja.

¥ Los que quieran informarse més a pormenor de las ventgjas y los inconve-
nientes del régimen pitagorico, podrén consultar los tratados que acerca de
tan importante materia han escrito los doctores Cocchi y su antagonista Bian-
chi.

412
Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Emilio donde los libros son gratis

gue viva en su pobre casa y que le acompafie su ayo. Acuérdese €
lector de que de no es éste un hombre pagado, sino € amigo de su
padre. Pero, se me dir& ¢y s no se halla ese amigo, s no es facil, lle-
varse a nifio, s ninguno de estos consgos es practicable, ¢qué ha de
hacerse? Ya he dicho lo que se hace; para eso no se necesitan conse-
jos.

La vocacion de los hombres no es de vivir hacinados en hormi-
gueros, sino desparramados sobre las tierras que han de cultivar.
Cuanto més se relinen, mas se estragan. Efecto infalible de la dema-
siada concurrencia, son tanto las dolencias del cuerpo como los vicios
del ama. Entre todos los animales, & hombre es e que menos puede
vivir en manada, y hombres hacinados como carneros se moririan
todos en poquisimo tiempo. El aliento ded hombre es mortal para su
semgante, expresion no menos exacta en sentido propio que en me-
taférico.

Lasimade género humano son las ciudades. Al cabo de algunas
generaciones perecen o0 degeneran las castas, es preciso renovarlas, y
el campo es € que sufraga a esta renovacion. Enviad, pues, a vuestros
hijos a que se renueven, por decirlo asi, y a que recuperen en medio de
los campos € vigor que se pierde en € aire contagioso de los pueblos
grandes. Se dan prisa las mujeres embarazadas que estan en € campo
a vaolver a la ciudad cuando se les acerca € parto, y deberian hacer
todo o contrario, particularmente las que quieren criar ellas mismas a
sus hijos; menos |es costaria de o que imaginan; en una mansion mas
natural para nuestra especie, los deleites imprescindibles de las obli-
gaciones naturales, les quitarian pronto la aficion a los que se apartan
dedlos.

Luego de concluido € parto, se lava al nifio con aguatibia, por [o
comun mezclada con vino. La adicion del vino no me parece necesa-
ria no produciendo la naturaleza cosa ninguna fermentada, no es
creible que para la vida de sus criaturas importe el uso de un liquido
artificial.
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Por 1a misma causa tampoco me parece indispensable la precau-
cion de calentar @ agua; y efectivamente, muchos pueblos hay que sin
otros preparativos lavan en los rios o en € mar a los nifios recién na-
cidos; pero afeminados los nuestros antes de nacer, por la molicie de
los padres, vienen al mundo con un temperamento ya estragado, que
al principio no conviene exponer a todas las pruebas que deben resta-
blecerle. Solo gradualmente pueden ser restituidos a su primitivo vi-
gor. Empecemos conformandonos al uso y apartémonos de é poco a
poco. Lavense con frecuencia los nifios, su suciedad demuestra esta
precision. Cuando no hacen més que enjugarlos, les rompen € cuitis,
pero a paso que tomen fuerza, disminlyase por grados € calor del
agua, hasta que al fin los laven en todo tiempo con agua fria, aunque
sea helada. Como para que no corran riesgo conviene gque sea lenta,
insensible y sucesiva esta diminucion, podremos servirnos del termé-
metro para medirla con exactitud.

Establecido ya este uso dd bafio, no debe interrumpirse, e im-
porta conservarle toda la vida. No solo le considero como necesario
paralalimpiezay salud actual, sino también como precaucion saluda-
ble para hacer més flexible € tejido de las fibras y que cedan sin ries-
go ni esfuerzo a los diversos grados de calor y frio. Para esto quisiera
yo que en siendo mayor € nifio, se acostumbrara poco a poco a bafiar-
se en aguas calientes o frias a todos | os grados tolerables. Habitudndo-
se de este modo a sufrir los varios temples del agua, que como fluido
mas denso nos toca por mas puntos y nos impresiona mas, se haria e
hombre casi insensible alas variaciones del aire™®

Luego que respira € nifio de sus envoltorios, no se permita que
le pongan otros donde se halle més comprimido. Fuera capillos, fuera
fgjas, fuera pafial es; mantillas fluctuantes y anchas que dejen todos sus
miembros libres, y que ni sean tan pesadas que le impidan sus movi-

18 En | os pueblos grandes ahogan a los nifios a fuerza de tenerlos encerrados y
abrigados. AUn no saben los que les cuidan, que lgos de hacerles mal los
fortificad airefrio, y que e -caliente los debilita, les da calenturay los mata.
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mientos, ni tan calientes que no te dejen sentir las impresiones del
aire. Pongasele en una cuna espaciosa’®, bien rellena de lana, donde se
pueda mover sin peligro y a su gusto. Cuando ya empiece a tomar
fuerza, d§esde que se arrastre por € cuarto; desarrollando y exten-
diendo asi sus miembrecillos, veremos como se fortifican de dia en
dia, y a compararle con un nifio del mismo tiempo bien fajado, asom-
brara |a diferencia que media entre |os adel antos de ambos®.

Hay que contar con una fuerte oposicion de parte de las nodrizas
a quienes da menos que hacer € nifio bien atado, que cuando tiene
que cuidar de @ constantemente. Como por otra parte la suciedad es
més visible en un traje abierto, es necesario limpiarle con mas fre-
cuencia. Finalmente, la costumbre es & argumento que en muchos
paises nunca se refuta a satisfaccion de la plebe.

No se discuta con las nodrizas, porque es trabajo perdido; man-
desdles, véase que lo hacen y no se omita nada para facilitar en la

' Digo una cuna, por emplear una voz usada, a falta de otra; mas estoy con-
vencido de que nunca es necesario mecer alos nifios, y de que esta costumbre
les es perjudicial muchas veces.
2 Por esta razén los antiguos habitantes del Perti dejaban libres los brazos a
sus hijos en una envoltura muy ancha, y cuando se la quitaban, los dgjaban
libres en un hoyo hecho en tierra, y guarnecido o entapizado de lienzo, en €
cual los metian hasta medio cuerpo; de este modo tenian libertad de mover los
brazos y la cabeza y de doblar € cuerpo a su antojo sin caer ni lastimarse; y
cuando podian dar algin paso, les presentaban los pechos a cierta distancia,
como estimulo para obligarlos a caminar. Los negrillos suelen mamar en una
situacion mucho mas incomoda, pues aprietan con sus pies y rodillas una de
las caderas de la madre, se asen con sus manos al pecho y maman constante-
mente sin descomponerse ni caer, no obstante los diferentes movimientos de
la madre, que entretanto no deja su trabgjo ordinario. Estas criaturas, al se-
gundo mes empiezan a caminar, 0 por mejor decir, a andar a gatas, y este
gercicio les facilita después € correr en la misma postura casi con la misma
velocidad que s corriesen en dos pies. » (Hist. nat., tomo IV, in-12, p. 192.)
A estos gemplos hubiera podido afiadir € sefior conde de Buffon € de
Inglaterra, donde van suprimiendo de dia en dia la extravagante y barbara
costumbre de los pafiales y la faja. -Véase tamhién a La Loubere, Viaje de
Sam; al sefior Le Beau, Viaje del Canada, etc. - Si tuviera que confirmar esto
con hechos llenaria veinte péginas de citas.
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préctica las operaciones que se les hayan prescrito. ¢Y por qué no to-
mar parte en dlas? ComUnmente, cuando se cria un nifio, solo a lo
fisico se atiende; con tal que viva y no enferme, poco importa lo de-
més; pero aqui donde empieza con la vida la educacién, desde que
nace e nifio ya es discipulo no del ayo, sino de la naturaleza. El ayo
no hace otra cosa que estudiar con este primer maestro, y estorbar que
sean perdidos sus afanes. Vigila sobre la criatura, 1a observa, la sigue,
acecha con diligencia € primer albor de su débil entendimiento, como
al acercarse € primer cuarto de luna acechan los musulmanes e mo-
mento en que nace.

Nacemos con capacidad para aprender, pero sin saber nada ni
conocer nada. Ni siquiera la conciencia de su existencia propia tiene
el ama encadenada en imperfectos y no bien formados érganos. Son
los gritos ddl nifio recién nacido, efectos puramente mecanicas, priva
dos deinteligenciay voluntad.

Supongamos que, cuando nace, € nifio tuviera ya la fuerzay la
estatura de un adulto, que saliera por decirlo asi, armado de punta en
blanco del seno de su madre, como salid Palas, del cerebro de Japiter;
seria este hombre-nifio un imbécil completo, una maquina, una estatua
inmovil y casi insensible; nada veria, nada oiria, a nadie conoceria, no
sabria volver los 0jos a 10 que necesitase ver; no solo no distinguiria
objeto ninguno fuera de &, sino que tampoco referira ninguno a or-
gano del sentido que se le hiciera distinguir; ni estarian los colores en
sus 0jos, ni estarian los sonidos en sus oidos; no estarian sobre su
cuerpo los cuerpos que tocase, ni sabria siquiera que tenia uno; estaria
en su cerebro @ contacto de sus manos; se reunirian en un solo punto
todas sus sensaciones; solo en € sensorio coman existirian; no tendria
mas que una idea, la del yo; a ésta referiria todas sus sensaciones; y
esta idea, 0 mejor dicho, este modo de sentir, seria lo Unico en que se
diferenciase de cualquier otro nifio.

Este hombre formado de repente no sabria tenerse en pig; nece-
sitaria de mucho tiempo para aprender a guardar € equilibrio, acaso
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no lo intentaria, y veriamos este cuerpo grande, fuerte y robusto, fijo
en un lugar como una pefia, o arrastrarse por e suelo como los perri-
[los cachorros.

Sentiriala desazdn de las necesidades sin conocerlas ni imaginar
medio ninguno de satisfacerlas. Aungue estuviese rodeado de alimen-
tos, no hay comunicacion ninguna inmediata entre los musculos del
estémago y los de los brazos y piernas que le hiciera dar un paso para
arrimarse a elos, o alargar la mano para cogerlos; y como ya habria
tomado su cuerpo todo su incremento, como estarian enteramente de-
sarrollados sus miembros, no tendria la inquietud ni los continuos
movimientos de los nifios, y pudiera muy bien morir de hambre, antes
de moverse para buscar que comer. Por poco que uno haya reflexiona-
do acerca del orden y progresos de nuestros conocimientos, no podra
negar que, con poca diferencia, sea éste € primitivo estado de igno-
rancia y estupidez natural al hombre, antes de aprender algo de la
experiencia o de sus semejantes.

Condécese, por tanto, o puede conocerse, € punto primero de
donde sale cada uno de nosotros para llegar al coman grado de intdli-
gencia humana; pero ¢quién es € que conoce € otro extremo? Segn
Su ingenio, su gusto, sus necesidades, su talento, su celo, y las ocasio-
nes que de abandonarse a @ se presentan, se adelanta mas o menos
cada uno; pero no sé que haya habido hasta ahora fil 6sofo tan atrevido
que dijese: «Este es @ término a donde puede llegar € hombre y del
gue no puede pasar.» Ignoramos o que nos permite la naturaleza que
seamos; ninguno de nosotros ha medido la distancia que entre un
hombre y otro puede mediar. (Cud es & animo mezquino que nunca
inflamo esta idea, y que en su orgullo no dice alguna vez: jA cuantos
voy degjando atras! ja cuantos puedo pasar aun! ¢Por qué ha de ade-
lantarse ami un igual mio?

Repito que la educacion del hombre empieza desde que nace;
antes de hablar y antes de oir, ya se instruye. Precede la experiencia a
las lecciones; y cuando conoce a su hodriza, ya tiene mucho adquirido.
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Los conocimientos del hombre mas rustico nos admirarian, S siguié-
ramos sus progresos desde € punto que naci6 hasta aqudl en que se
halla. Si partiéramos & saber humano en dos partes, una comin de
todos los hombres, y otra peculiar de los sabios, seria la Ultima muy
pequefia, comparada con la primera. Pero no atendemos a las adquisi-
ciones generales, porque se hacen sin pensarlo, antes de la edad de
razon; y porgue, por otra parte solo por las diferencias se nota € sa-
ber, y como en las ecuaciones algebrai cas no se cuentan las cantidades
COMUNES.

Hasta los animales adquieren mucho. Tienen sentidos y es nece-
sario que aprendan a hacer uso de dllos; tienen necesidades y es nece-
sario que aprendan a satisfacerlas; es necesario que aprendan a comer,
a andar, a volar. No por eso saben andar los cuadripedos que desde
gue nacen se tienen en pie; en sus primeros pasos se echa de ver que
hacen pruebas mal seguras. Los jilgueros que se escapan de las jaulas
no saben volar, porque nunca han volado. Todo es motivo de instruc-
Cion paralos seres animados y sensibles; y s tuvieran las plantas mo-
vimiento progresivo, seria necesario que tuviesen sentidos y
adquiriesen conocimientos, sin lo cual en breve perecerian las espe-
cies.

Las primeras sensaciones de |os nifios son puramente afectivas, y
solo se distinguen en élas placer o dolor. No pudiendo andar ni aga-
rrar, necesitan de mucho tiempo para formarse poco a poco las sensa-
ciones representativas que le muestran los objetos fuera de ellos pro-
pios;, pero antes que se extiendan estos objetos, que se desvien, por
decirlo asi, de sus gjos, y adquieran para €llos figuras y dimensiones,
empieza € regreso de sensaciones afectivas a sujetarlos al imperio de
la costumbre; se les ve volver sin cesar los gjos hacialaluz, y s les
viene de lado, tomar insensiblemente esta direccién; de manera que es
menester tener cuidado de colocarles de cara a la luz, para que no se
pongan hizcos, ni se acostumbren a mirar de reojo. También es preci-
so habituarlos cuanto antes a la oscuridad; s no, lloran y gritan asi
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gue no ven luz. El aimento y & suefio medidos con demasiada exac-
titud les vienen a ser necesarios a cabo de los mismos intervalos, y en
breve no proviene e deseo de la necesidad sino del hébito, o més bien
éste afiade otra necesidad a la natural; cosa que es preciso evitar.

La Unica costumbre que se debe dgjar que tome € nifio, es € de
no contraer ninguna; no llevarle més en un brazo que en otro; no
acostumbrarle a presentar una mano mas que otra, a servirse mas de
ellaa comer, dormir y hacer tal otal cosaalamisma hora, a no poder
estar solo de dia ni de noche. Preparad de antemano € reinado de su
libertad y € uso de sus fuerzas, dejando € habito natural a su cuerpo,
y poniéndole en € estado de ser siempre duefio de si propio y hacer en
todo su voluntad asi que la tenga.

Tan pronto como empieza a distinguir € nifio los objetos, esim-
portante escoger bien los que se le ensefien, Todo lo nuevo interesa
naturalmente al hombre. Se siente tan déhil que tiene miedo de todo
cuanto no conoce; este miedo desaparece por € habito de ver objetos
nuevos sin recibir dafio. Los nifios criados en casas limpias donde no
se consienten telarafias tienen miedo de las arafias, y muchas veces le
conservan cuando mayores. Nunca he visto aldeano, sea hombre, mu-
jer o nifio, que tenga miedo de las arafias.

¢QUE razon hay para que no empiece la educacion antes que ha-
ble y oiga € nifio, puesto que la eleccion sola de los objetos que se le
presentan es capaz de hacerle cobarde o valiente? Quiero que se habi-
tle a mirar nuevos seres, animales feos, repugnantes, extrafios; pero
poco a poco y a alguna distancia hasta que se acostumbre a ellos, y a
fuerza de ver que otros los mangan, los mange a fin € también. S
ha visto sin susto en su infancia sapos, culebras 'y cangrejos, vera sin
horror, cuando sea mayor, cualquier otro animal, porque no hay obje-
tos horrorosos para € que los ve todos los dias.

Todos los nifios se asustan de las mascaras. Empiezo ensefiando
a Emilio una careta de forma bonita; después uno se la pone delante
dela cara; me echo areir, todo @ mundo serie, y, € nifio se rie como
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los demés. Poco a poco le acostumbro con caretas mas feas, y a fin
con figuras horribles. Si he seguido bien la graduacién, Igos de que le
asuste la dltima, se reira como de la primera; luego no temo que le
metan miedo con méscaras.

En |la despedida de Andrémaca y Héctor, cuando, asustado € ni-
filo Astinacte con € penacho que tremola en & yelmo de su padre, no
le conoce y se arroja dando gritos a cuello de su nodriza, causando a
su madre una sonrisa mezclada en Ilanto, ¢qué debe hacerse para qui-
tarle & miedo? Justamente lo que Héctor hace; poner  yelmo en €
suelo y acariciar luego al nifio. En un momento maés tranquilo no se
hubiera contentado con esto; le habria acercado & yelmo, jugado con
las plumas, y hécholas tocar a nifio; hubiera tomado, en fin, la nodri-
za el yelmo, y colocandosele riendo en la cabeza, s una mujer se hu-
biese atrevido a tocar |as armas de Heéctor.

¢Se trata de acostumbrar a Emilio @ ruido de un arma de fuego?
Primeramente quemo pdlvora en la cazoleta de una pistola, y le di-
vierte esta llamarada instantanea y brillante, esta especie de relampa-
go; la reitero con més pdlvora; poco a poco cargo la pistola con poca
polvoray sin taco, luego con otra mayor carga; al fin le acostumbro a
oir los disparos, los cohetes, |os cafionazos y las més terribles detona-
ciones.

He notado que los nifios rara vez tienen miedo de los truenocs, a
menos que sean espantosos y real mente incomoden e érgano del oi-
do; de otra manera no temen hasta que saben que € rayo algunas ve-
ces hiere 0o mata. Cuando empieza a asustarlos la razon, haced que les
dé &nimo d habito. Con unalentay bien dirigida graduacion, € hom-
brey e nifio se hacen intrépidos en todo.

En d principio de la vida, cuando son inactivas laimaginacion y
la memoria, solo esta atento € nifio a lo que hace impresién en sus
sentidos; y como estas sensaciones son 10s primeros materiales de sus
conocimientos, presentarselas en orden conveniente es disponer su
memoria a que un dia se las exhiba en d mismo orden a su entendi-
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miento; pero como solamente atiende a sus sensaciones, basta primero
mostrarle con distincién la conexion de estas mismas sensaciones con
los objetos que las causan. Quiere d nifio tocarlo todo, manejarlo todo;
No Nos opongamos a esta inquietud, que a ella ha de deber € masin-
dispensable aprendizaje; por €la aprende a sentir € calor, € frio, la
dureza, la blandura, € peso, la ligereza de los cuerpos; a juzgar de su
tamario, su figura, y todas sus cualidades sensibles, mirando, palpando
2 escuchando, especialmente comparando la vista con € tacto, y va-
luando con los ojos la sensacion que en sus dedos se excita.

Sélo por € movimiento sabemaos que hay cosas que Nno son Noso-
tros, y solo por nuestro propio movimiento adquirimos la idea de la
extension. Porque no tiene € nifio esta idea, tiende indistintamente la
mano para coger € objeto que tiene cerca como € que et a cien pa-
sos. El esfuerzo que hace nos parece sefial de imperio, orden que da al
objeto de que se acerque a @ 0 a nosotros de que se le traigamos; y
nada de esto es, sino que los mismos ohjetos que a principio veia en
su cerebro, y luego pegados a sus ojos, los ve ahora a cabo de su bra-
zo, y no se figura otra extensién que hasta donde puede alcanzar.
Téngase cuidado de pasearle con frecuencia, de llevarle de un sitio a
otro, de hacerle conocer la mudanza de lugar, a fin de ensefiarle a
juzgar de las distancias. Cuando empiece a conocerlas, entonces es
necesario mudar de método, y llevarle como se quiera’y no como quie-
ra é, porque asi que no le engafia @ sentido, procede de otra causa su
esfuerzo. Este cambio es notable y requiere explicacion.

El malestar que producen las necesidades se manifiesta con sig-
Nnos, cuando es necesario socorro geno para satisfacerlas. De aqui 1os
gritos de los nifios; [loran mucho, y debe ser asi. Puesto que son pasi-
vas todas sus sensaciones, cuando son agradables las disfrutan calla-

2L E| olfato es € sentido que més tarda en desarrollarse en los nifios; hasta
gue tienen dos o tres afos, parece que no les mueven los olores buenos ni
malos; y en esta parte tienen la diferencia 0 més bien lainsensibilidad que se
nota en muchos animales.
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dos; cuando son penosas, 10 dicen en su lengua y piden alivio. Mien-
tras que estdn despiertos, no pueden permanecer en un estado de in-
diferencia; duermen o sienten dolor o gusto.

Todos nuestros idiomas son obra del arte. Por espacio de mucho
tiempo se ha indagado s habia alguno natural y comdn de todos los
hombres; sin duda que lo hay, y es @ que hablan los nifios antes que
sepan hablar. No es una lengua articulada, pero s acentuada sonora,
inteligible; la préctica de las nuestras nos la ha hecho abandonar de
modo que enteramente nos hemos olvidado de ella. Estudiemos a los
nifios y con ellos pronto la volveremos a aprender. En esta lengua las
nodrizas son maestras; todo cuanto dicen sus hijos de leche o entien-
den, les responden, tienen con elos conversaciones muy seguidas; y
aungue pronuncian palabras, son voces absolutamente indtiles, porque
no es la significacion de la palabra la que dlos entienden, sino
acento que la acompaiia.

Al lenguaje de lavoz se une € de los ademanes, que no es menos
enérgico: éstos no estén en las débiles manos de los nifios, sino en sus
semblantes. Asombra la expresion que ya tienen estas mal formadas
fisonomias; de un instante a otro varian sus semblantes con increible
rapidez; vemos en elos la sonrisa, @ deseo, € susto, que nacen y de-
saparecen como relampagos; cada vez parece distinta cara. Tienen los
musculos del rostro mas movibles que los nuestros; en cambio sus 0jos
opacos casi nada expresan. Este debe ser d género de los signos cor-
porales: en muecas consiste la expresion de las sensaciones; la de los
afectos reside en las miradas.

Asi como la debilidad y la miseria constituyen e primer estado
del hombre, sus primeras voces son qugjidos y Illantos. El nifio siente
necesidades y no las puede satisfacer; implora con gritos € socorro,
ajeno; s tiene mucho frio o mucho calor, llora; s tiene hambre o sed,
llora; s necesita moversey le dejan quieto, llora; s quiere dormir y le
quitan € suefio, llora. Cuanto menos esta a disposicion suya su modo
de ser, con més frecuencia pide que le muden. No tiene mas que un
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idioma, porque sdlo conoce una especie Unica de incomodidad; la im-
perfeccion de sus dérganos no le permite distinguir la diversidad de
impresiones; y todos sus males forman con respecto a é una sola im-
presion dolorosa.

En estos llantos que pudieran creerse tan poco dignos de nuestra
atencion, nace la relacion primera del hombre con todo cuanto le ro-
dea; aqui seforjad primer edabdn de la dilatada cadena que constitu-
ye e orden social.

Cuando llora € nifio es que tiene alguna incomodidad, experi-
menta alguna necesidad que no puede satisfacer; examinamos, averi-
guamos qué necesidad es esta, damos con dla y la remediamos.
Cuando no atinamos a descubrirla, 0 no podemos satisfacerla, sigue
[lanto, nos importuna; halagamos a nifio para que calle, le mecemos,
le arrullamos para que se duerma; s no calla, nos enogjamos, le ame-
nazamos, y algunas nodrizas de mal genio suelen a veces pegarle.
Extrafias lecciones son éstas para e comienzo delavida

Nunca se me olvidara uno de estos incdmodos |lorones a quien
pegd su nodriza; calldse al punto y yo crei que se habia sobrecogido.
Sera acaso un ama servil, decia yo entre mi, que nada sin € rigor se
alcanza de ella. Me equivocaba; al desventurado le ahogada la rabia,
habia perdido la respiracién; le vi ponerse amoratado. De alli a un
instante empezaron los gritos agudos; todas las sefiales del resenti-
miento, la desesperacion y € furor de esta edad, las daban sus acentos;
temi que expirara en esta agitacion. Aunque hubiera dudado s la con-
cienciadelo justo y delo injusto era innata en & pecho humano, sdlo
este gemplo me lo hubiera demostrado. Estoy seguro de que un ascua
gue por acaso hubiera caido sobre una mano del nifio, la hubiera sen-
tido menos que este golpe muy ligero, pero dado con animo manifiesto
de hacerle dafio.

Esta disposicién de los nifios a enfadarse, despecharse y encole-
rizarse, exige grandisima atencion. Piensa Boerhaave que la mayor
parte de sus enfermedades son de la clase de las convulsivas, porque
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siendo su cabeza en proporcion mas abultada, y mas extenso que en
los adultos € sistema nervioso, éste es més propenso airritacion. Des-
viense de dlos con & mayor cuidado los criados que les provocan, les
enfadan, los impacientan y que son cien veces més peligroso, y mas
funestos para elos que la inclemencia del aire y de las estaciones.
Mientras que sdlo en las cosas, y nunca en las voluntades, hallen re-
sistencia los nifios, no seran iracundos ni coléricos y se conservaran
mas sanos. Esta es una de las causas porqué los nifios de la gente po-
bre, mas libres, mas independientes, son en general menos achacosos,
menos delicados, mas robustos que los que se pretende educar mejor
sujetandoles sin cesar; pero siempre hemos de tener presente que hay
mucha diferencia de obedecerlos a quitarles sus gustos.

Los primeros llantos de los nifios son ruegos, s no se les hace
caso, pronto se convierten en érdenes, empiezan haciéndose asistir y
acaban haciendo que los sirvan. De esta suerte, de su flaqueza propia,
de donde nace primero la conciencia de su dependencia se origina
luego la idea de imperio y dominacién; que nuestros servicios, ya em-
piezan aqui a hacerse distinguir los efectos morales, cuya inmediata
causa no se halla en la naturaleza; y, por tanto, se ve que desde esta
edad primera importa reconocer la secreta intencion que ha dictado €
ademan o € grito.

Cuando € nifio sin decir nada, alarga con esfuerzo la mano, cre-
yendo alcanzar al objeto porque no aprecia la distancia a que se halla,
€S un error suyo; pero cuando selamentay grita al alargar la mano, ya
No se engafa acerca de la distancia, pues manda al objeto que se acer-
gue a €, 0 a nosotros que le llevemos. En € primer caso, |lévesde
despacio y a pasos lentos a objeto; en € segundo, no se le den siquie-
ra muestras de haberle entendido; cuanto mas grite, menos debe escu-
charsele. Conviene acostumbrarle desde muy temprano a no mandar
ni a los hombres, porque no es su amo, ni a las cosas, porque no le
oyen. Por eso, cuando desea algo que ve y quieren darselo, es mejor
llevar € nifio al objeto quetraer € objeto a nifio; de esta préactica saca
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una consecuencia propia de su edad, y no hay otro modo de suge-
rirsela.

El abate de Saint-Pierre llamaba a los hombres, nifios grandes, y
reciprocamente pudiéramos llamar a los nifios hombres chicos. Estas
proposiciones tienen parte de verdad como sentencias, pero como
principios, necesitan aclararse. Cuando Hobbes, calificaba al perverso
de nifio robusto, decia una cosa enteramente contradictoria. Toda per-
versidad procede de debilidad; € nifio, s es malo, es porque € déhil;
denle fuerza, y sera bueno; e que lo pudiese todo nunca haria mal.
Entre todos los atributos de la divinidad omnipotente, aquel sin e que
no podemos concebirla es & de la bondad. Todos cuantos pueblos han
admitido dos principios, sempre han tenido a malo por inferior a
bueno; de otro modo habrian hecho una suposicion absurda. Véase
mas adelante la profesion de fe del presbitero saboyano.

La razén nos ensefia por si sola a conocer 1o bueno y lo malo: la
conciencia, que hace que amemos lo uno y aborrezcamos lo otro, aun-
que independiente de la razén, no se puede desenvolver sin ela. Antes
de la edad de razon, hacemos bien y mal sin saber s lo que hacemos
es bueno 0 malo; y no hay moralidad en nuestras acciones, aungque
algunas veces la haya en la impresion que en nosotros hacen las ac-
ciones de otro relativas a nosotros. Un nifio quiere descomponer todo
cuanto ve; rompe, hace pedazos |o que puede coger; agarra un pgjaro
como agarraria una piedra, y le ahoga sin saber |0 que hace.

¢En qué consiste esto? Al instante viene la filosofia a sefialar
COMO causa nuestros vicios naturales, la soberbia, € espiritu de domi-
nacion, € amor propio, la perversidad humana. Acaso afiada que la
conciencia de su flagueza incita a nifio a que gecute actos de fuerzay
a gque se dé a si propio pruebas de su poder. Pero contemplemos a
aquel vigjo quebrantado y achacoso, tornado por e circulo de la vida
humana a la flaqueza de la infancia; no sdlo permanece inmovil y
tranquilo, sino que también quiere que nada se mueva en torno suyo;
le turba y desasosiega la menor mudanza y desearia que reinara una
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calma universal. ¢Como ha de producir tan distintos efectos en las dos
edades una impotencia misma unida con las mismas pasiones, S no
hubiera variado la causa primitiva? ¢Y dénde hallaremos esta diversi-
dad de causas, sino en € estado fisico de ambos individuos? El princi-
pio activo comin de los dos se desenvuelve en € uno y se extingue en
el otro; uno se forma, otro se destruye; uno camina alavida, otro ala
muerte. La actividad falleciente se reconcentra en e corazén dd an-
ciano; en d dd nifio es superabundante y rebosa fuera, sintiéndose,
por decirlo asi, con bastante vida para animar todo cuanto le rodea.
No importa que haga o deshaga; bastale cambiar € estado de las co-
sas, porque todos cambio es accion. Y s parece que tiene mas inclina-
cién a destruir, no es por malicia, es porque la accién que forma
siempre es lenta, y como la que destruye es mas répida, se aviene me-
jor con su viveza.

Al mismo tiempo que € autor de la naturaleza da este principio
activo a los nifios, cuida de que sea poco perjudicial, dgandoles poca
fuerza, para que se abandonen a €. Pero asi que pueden mirar a las
personas gue tienen cerca como instrumentos a quienes poner en ac-
cién, se sirven de elos para seguir sus inclinacionesy suplir su propia
flaqueza. De este modo se tornan incdmodos, tiranos, imperiosos,
malos, inddmitos; progresos que no proceden de un natural espiritu de
dominacion, sino que se les infunden; pues poca experiencia hace falta
para conocer cuan agradable es obrar por manos de otro.

Con la edad se cobran fuerzas, y se hace uno menos inquieto,
mas parado, se contiene mas dentro de si propio; se ponen, por decirlo
asi, en equilibrio € cuerpoy @ ama, y ya la naturaleza nos pide sdlo
el movimiento necesario para nuestra conservacion. Pero no se extin-
gue e deseo de mandar con la necesidad que le dio origen; € amor
propio le excita, y le halaga € imperio que & habito fortifica; asi €
capricho sucede a la necesidad, y empiezan a echar raices las preocu-
pacionesy la opinion.
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Una vez conocido € principio, vemos con claridad € punto en
gue se abandona la senda de la naturaleza; sepamos lo que se ha de
hacer parano salir de dla

Lejos de tener los nifios fuerzas sobrantes, ni aun tienen la sufi-
cientes para todo lo que les pide la naturaleza; por tanto hay que de-
jarles @ uso de todas cuantas les da y de que no pueden abusar.
Primera maxima.

Es preciso ayudarlesy suplir lo que les falta, ya seq, inteligencia,
ya fuerza, en todo cuanto fuere de necesidad fisica. Segunda méxima.

En la ayuda que se les diere, es necesario limitarse Gnicamente a
la utilidad real, sin conceder nada a capricho o deseo infundado, por-
que los antojos no los atormentaran cuando no se les hayan dgado
adquirir, atendido que no son naturales. Tercera maxima.

Hay que estudiar con atencién su lengua y signos pues como en
esta edad no saben disimular, distinguiremos en sus deseos lo que se
debe inmediatamente a la naturaleza y lo que procede de la opinion.

El espiritu de estas reglas es conceder a los nifios més verdadera
libertad y menos imperio, permitirles que hagan mas por si propiosy
exijan menas de los demas. Acostumbrandose asi desde muy pequefios
aregular sus deseos con sus fuerzas, poco sentirén la privacion de lo
gue no esté en su Mano conseguir.

Otra nueva e importantisma razon es dgar los cuerpos y los
miembros de los nifios enteramente libres, con la Gnica precaucion de
preservarlos ddl riesgo de que se caigan y apartar de sus manos todo
cuanto puede herirlos.

Indudablemente, una criatura que tiene los brazos y € cuerpo
sueltos, [lorara menaos que otra fajada en sus pafiales. Como no conoce
otras necesidades que lasfisicas, solo Ilora cuando padece; esto es muy
Gtil, porque se sabe de fijo cuando necesita socorro, y no debe dilatarse
un instante € darsdle, si es posible. Pero s no le podéis aliviar, estaos
quietos, sin halagarle para que calle, vuestros carifios no le han de
sanar de su dolor; mas é se acordara muy bien de la que ha de hacer
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para que le acaricien y s sabe ocuparos una vez a su voluntad, ya es
vuestro amo y todo se ha perdido.

Menos contrariados en sus movimientos también lloraran menos
los nifios; menos importunados con sus llantos nos afanaremos menos
en hacer gque callen; con menos frecuencia amenazados 0 mimados no
serén tan medrosos ni tan tercos y permanecerdn mas a gusto en su
estado natural. No tanto se quiebran los nifios porque los dejen llorar,
cuanto por e ansia de hacerlos callar; la prueba es que los nifios mAs
abandonados estdn menos expuestos a quebrarse que los otros. Muy
lgjos estoy de pretender que se descuiden; al contrario, conviene pre-
ver sus necesidades y no dejar que sus gritos nos adviertan de ellas;
pero tampoco quiero que los cuidados que se tomen con ellos sean mal
combinados. ¢Por qué han de dgjar de llorar asi que ven que con su
[lanto logran tantas cosas? Instruidos del aprecio que se hace de su
silencio, buen cuidado tienen de no prodigarle. Al fin, tanto valor le
dan, que no es posible pagarsdo; y entonces, a llorar sin fruto, se
esfuerzan, se apuran, y se matan.

Los porfiados llantos de un nifio que no estd sujeto ni enfermo, y
aquien nada | e falte, son llantos de habito y obstinacién; no son efecto
de la naturaleza, sino de la nodriza, que por no saber tolerar su im-
portunidad la multiplica, sin pensar que haciendo que € nifio calle
hoy, le excita a que mafiana llore mas. El Unico medio de sanar o pre-
caver esta costumbre, es no hacer caso del |lanto. Nadie quiere tomar-
se un trabgjo indtil, ni aun las criaturas, que Unicamente son tenaces
en sus tentativas; pero s tenemaos mas constancia nosotros que terque-
dad €llas, se cansan y no vuelven a empezar. Asi se les ahorran lagri-
mas y se acostumbran a no verterlas, cuando € dolor no esla causa de
elas.

Por lo demas, cuando lloran por mania o por obstinacién € me-
jor medio de acallarlas es distraerlas con alglin objeto vistoso y agra-
dable que haga se olviden de que querian llorar. En esto son
aventajadas la mayor parte de las nodrizas, y usado a tiempo es utili-
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simo; pero importa sobremanera que ni penetre d nifio laintencion de
distraerle, y que se divierta sin creer que piensan en é; sobre este se-
gundo punto estan muy torpes las nodrizas.

Suele destetarse a | os nifios antes de tiempo. La época en que de-
ben ser destetados la indica la salida de los dientes, y ésta por lo co-
mun es lenta y dolorosa. Por un instinto maquinal mete entonces €
nifio en la boca cuanto agarra para mascarlo. Dicese que esta opera-
cion se facilita, dandole por juguete a nifio un cuerpo duro, como
marfil o un diente de lobo. Lo creo una equivocacion. Los cuerpos
duros aplicados a las encias, lgjos de ablandarlas las tornan callosas,
las endurecen y preparan una ruptura més dolorosay dificil. Tomemos
siempre gemplo del ingtinto. Vemos que |os perritos no gercitan sus
dientes nacientes en pedernales, en hierro o en huesos, sino en made-
ra, en cuero, en trapos, en materias blandas que ceden, y donde hace
impresion e diente.

Yano se sabe tener sencillez en nada, ni aun con los nifios. Cas-
cabeles de oro y plata, corales, cristales de facetas, juguetes de todo
valor y todas clases : jcudnto atavio indtil y pernicioso! Nada de eso.
Fuera los cascabel es, fuera los juguetes; ramas de arbol con sus hojasy
su fruta; una cabeza de adormidera en donde se oigan sonar los gra-
nos; un palo de regaliz que pueda € nifio chupar y mascar, le diverti-
rén tanto como todas las cosas magnificas, y no tendran €
inconveniente de acostumbrarle al 1ujo desde que nace.

Sabido es que la papilla no constituye un alimento muy sano. La
leche cocida y la harina cruda engendran mucha saburra y conviene
mal a nuestro estémago. La harina estd menos cocida en la papilla que
en € pan, y ademas no ha fermentado. Si absolutamente se quiere dar
al nifo este alimento, conviene tostar antes un poco la harina. En mi
tierra hacen asi una sopa muy sana y agradable, pero la nata de arroz
y la panerela me parecen mgores. También e caldo de carney la sopa
son alimentos que valen poco, y han de usarse lo menos posible. Con-
viene que los nifios se acostumbren cuanto antes a mascar, que es €
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verdadero modo de facilitar la denticién y cuando empiezan a tragar,
los jugos salivales, mezclados con los alimentos, favorecen la diges
tion.

Yo les haria que mascasen primero frutas secas, con cascaras, y
les daria, en vez de juguetes, mendrugos delgados y largos de pan du-
ro, o de bizcochos semgantes al pan de Mallorca. A puro ablandarle
en la boca se tragarian un poco; insensiblemente les nacerian los
dientes, y se encontrarian destetados sin pensar en elo. Cominmente
los hijos de los labradores tienen muy robusto € estbmago y no los
destetan de otra manera.

Los nifios oyen hablar desde que nacen, y no sdlo les hablan en-
tes de que entiendan lo que les dicen, sino antes de que puedan repetir
las palabras que oyen. Inculto todavia su érgano se adapta con lentitud
a la imitacion de los sonidos que les dictan y tampoco estd probado
gue estos sonidos hagan en su oido tan distinta impresién como en €
nuestro. No me parece mal que diviertala nodriza al nifio con coplasy
cuentos alegres y muy variados, pero repruebo que sin cesar le atolon-
dre con una multitud de palabras indtiles, de las cuales silo entiende
el tono que las acompafia. Querria que las articul aciones primeras que
Ilegaran a su oido fueran pocas, faciles, y distintas, que se le repitiesen
con frecuencia, y que las palabras que expresan significasen objetos
sensibles que fuera posible mostrar en @ acto a nifio. La malhadada
facilidad que adquirimos de contentarnos con palabras que no enten-
demos, empieza antes de o que se creg; y € estudiante en € aula es-
cucha la charla de su nodriza. Me parece que seria utilisma
instruccion educarle de manera que no comprendiese palabra de éla.

Agdlpanse las reflexiones en tropel, s uno quiere tratar de la
formacion de los idiomas, y de los primeros razonamientos de los ni-
fios. Sea como fuere, siempre aprenderan a hablar del mismo modo, y
en esto todas | as especul aci ones fil osdficas son absolutamente indtiles.

Primeramente, tienen una especie de gramatica peculiar a su
edad, cuya sintaxis se gjusta areglas mas generales que lanuestra; y s
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la examinaramos atentamente, nos asombraria la exactitud con que
siguen ciertas analogias, defectuosismas s se quiere, pero muy regu-
lares, y que si no estén admitidas es por su cacofonia o porque las re-
chaza € uso. Cierto dia oi a un padre refiir asperamente a un hijo
suyo, porgque decia; no caberemos en la sala. Es claro que € chico
seguia mejor la analogia que nuestras gramaticas, porque s se dice
cabemos, ¢por qué no se ha de decir caberemos?? Es pedanteria ina-
guantable y trabajo superfluo ocuparse de enmendara los nifios todas
estas faltas contra @ uso de que elos mismos se enmiendan con €
tiempo. Hablemos siempre con pureza en su presencia, hagamos que
con nadie se halle mas a gusto que con nosotros y estemos seguros de
gue insensiblemente nuestro lenguagje serd € dechado del suyo, sin que
nunca se lo corrijamos.

Pero es un abuso mucho mas importante y no menas facil de pre-
caver, e darse sobrada prisa a hacerlos que hablen, como s fuera de
temer que no supiesen hablar por si solos. Precipitacion tan impru-
dente causa un efecto completamente opuesto a que se quiere. Los
nifios hablan més tarde y con més confusion. El mucho cuidado que se
pone en todo cuanto dicen, los dispensa de articular bien; y como ape-
nas se dignan abrir la boca, muchos conservan toda su vida un vicio
de pronunciacion y un confuso hablar que los hace casi ininteligibles.

He vivido mucho tiempo con aldeanos y nunca he oido tartajear a
ninguno, ni a hombres, ni a mujeres, ni a nifios. ¢De qué proviene
esto? ¢Estén acaso sus Organos construidos de otro modo que los
nuestros? No, pero estdn més bien gercitados. Enfrente de mi ventana
hay un terrado donde se relinen a jugar los muchachos del pueblo.
Aunque bastante distantes de mi, entiendo muy bien todo cuando di-
cen y apunto a veces excelentes memorias que me Sirven para esta
obra. Con frecuencia se engafia mi oido acerca de su edad; oigo voces

2 E| gemplo empleado por € autor es este: Mon pére, iraije t-y Porque di-
ciéndose va-s-y, ¢qué razén hay para omitir € adverbio determinantey en la
primerafrase? V. paginad9, de la edicion francesa de Garnier fréres.
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de muchachos de diez afios, miro y veo, la estatura 'y e semblante de
nifios de tres o cuatro. No he sido yo solo quien he hecho esta expe-
riencig; los de las ciudad que vienen a verme, y que consulto, incurren
todos en € mismo error.

Lo que a @ da motivo es que hasta que tienen cinco o sais afios
los nifios de las grandes poblaciones, criados en casa 'y en € regazo
dd ama, no necesitan méas que grufiir entre dientes para que los en-
tiendan. En cuanto mueven los labios, 10s escuchan con sumo estudio,
les dictan palabras qué repiten muy mal, y a fuerza, de atencion, es-
tando siempre a su lado las mismas personas, adivinan més hien lo
gue han querido decir, que lo que han dicho.

En & campo es muy distinto. Una aldeana no esta sempre a la-
do de su hijo, y éste se ve forzado a decir con mucha claridad y en voz
muy alta lo que necesita que le entiendan. En los campos, esparcidos
los nifios, desviados del padre, de la madrey de las demas criaturas, se
gercitan en hacer de modo que los oigan a mucha distancia, y a medir
la fuerza de la voz por € intervalo que los separa de aquellos de quie-
nes quieren ser oidos. De este modo aprende verdaderamente a pro-
nunciar; no tartamudeando algunas vocales a oido de un ama atenta.
Asi cuando preguntan algo a hijo de un aldeano, puede que la ver-
guienza le impida responder; pero lo que diga lo dira claridad, mien-
tras que es necesario que é ama sirva de intérprete a nifio de la
ciudad, sin lo cual no se entiende una palabra de lo que grufie entre
dientes®.

A medida que los nifios crecen deberian corregirse de este de-
fecto en los colegios y las nifias en los conventos, y efectivamente,

3 Claro es, que hay excepciones; con mucha frecuencia los nifios que menos
se habian hecho entender, asi que azan la voz, aturden. Pero s fuera yo a
detallar todas estas menudencias, seria nunca acabar; todo lector sensato vera
que derivandose € exceso y € defecto del mismo abuso, ambos los corrige
igualmente mi método. Estas dos maximas las tengo yo por inseparables:
siempre |0 bastante, nunca demasiado. Establecida la primera, la segunda es
SU necesaria consecuencia.
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unos y otros, hablan en general con mas claridad que los que se han
criado en casa de sus padres. Mas lo que les impide que adquieran
nunca una pronunciacion tan clara como la de los aldeanos, es la ne-
cesidad de aprender de memoria muchas cosas y recitar en altavoz lo
que han aprendido; porque cuando estudian, se habitlian a pronunciar
mal y con negligencia. Peor es todavia cuando recitan; buscan con
esfuerzo las palabras, prolongan y arrastran las silabas; ni es posible
que cuando vacila la memoria deje de tropezar también la lengua. Asi
se contraen, se conservan los vicios de pronunciacion. Después vere-
mos que Emilio no los contraerd, o, alo menos, no se los deberd alas
mismas causas.

Convengo en gque la gente ddl pueblo y los lugarefios incurren en
e extremo de que cas siempre hablan més alto de lo que es conve-
niente, que pronuncian con sobrada aspereza, tienen articulaciones
toscas y violentas, y hacen una mala €l eccion de términos, efcétera.

Pero, en primer lugar, me parece este extremo mucho menos vi-
cioso que € otro, porque como la primera ley del que habla es hacer
de modo que le entiendan, no ser entendido es  mayor yerro que
pueda cometer. Jactarse de no tener acento, es jactarse de quitar a las
frases la gracia y energia. El acento es € ama del razonamiento, €
que le darespiracion y vida. Menos miente € acento que las pal abras;
y acaso por eso le temen tanto las personas bien educadas. Del estilo
de decirlo todo en un mismo tono ha nacido € de burlarse de otro, sin
gue lo conozca € burlado. Al acento proscrito se han sustituido mane-
ras de pronunciar ridiculas, afectadas, sujetas a la moda, como espe-
cialmente se notan en los jovenes de la corte. Esta afectacion en €
habla y en las maneras es causa de que en general sea tan repugnante
y desagradable para las otras naciones la primera vista de un francés.
En vez de acento en € hablar, usa, tonillo; y no es modo de que nadie
seincline asu favor.

Todos estos ligeros defectos de lengua que tanto se teme que
contraigan los nifios, nada significan; se precaven o corrigen con la
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mayor facilidad; pero los que se les dgjan contraer haciendo su hablar
confuso, quedo o timido, criticandole sin cesar € tono y limando todos
sus vocablos, nunca se enmiendan. EI hombre que aprendiere a hablar
sin salir de los tocadores de las sefioras, mal se hard entender al frente
de un batallén, y poco respeto impondra a pueblo en un motin. Ense-
fiad, primero, a los nifios a que hablen con los hombres; que cuando
sea necesario, bien sabrén hablar con las mujeres.

Criados en € campo vuestros hijos con toda la rusticidad campe-
sing, adquiriran voz mas sonora, no contraeran & tartamudeo confuso
de los nifios de la ciudad, ni tampoco se les pegaran las expresiones y
el tono del lugar, porque viviendo en su compariia, € maestro desde su
nacimiento, y més exclusivamente de dia en dia, con la correccion de
su idioma precaverd o borrara la impresion del de los labradores. Ha-
blar4 Emilio su lengua con tanta correccién como yo; pero la pronun-
ciard con més claridad y la articulard mucho mejor.

El nifio que quiere hablar, sdlo debe escuchar las palabras que
pueda entender y no decir mas que las que pueda articular. Los esfuer-
zos que hace para dlo e excitan a que redoble la misma silaba, como
para gercitarse en pronunciarla con més claridad. Cuando empieza a
balbucear, no nos afanemos mucho en adivinar 1o que quiere decir:
pretender que siempre le escuchen, es una especie de imperio, y €
nifio no debe gercer ninguno: bastenos darle con prontitud lo necesa
rio; a € le toca darse a entender para pedir lo que no sea. Todavia
menos debemos exigir de @ que hable: ya sabra hacerlo sin que se lo
digan, cuando conozca lo Gtil que para é es.

Verdad es que se observa en los que empiezan a hablar muy tar-
de que nunca lo hacen con tanta claridad como los demés; pero no se
les ha quedado entorpecido € érgano por haber empezado a hablar
tarde, sino que, a contrario, empiezan tarde porque nacieron con €l
organo torpe. Y sin eso, ¢por qué habian de hablar mas tarde que los
demés? ¢Tienen acaso menos ocasiones, o les excitan menos a ello?
Muy al contrario; la inquietud que ocasiona esta tardanza, luego que
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la echan de ver, es causa de que se afanen mucho més por hacerlos
medio pronunciar que a los que han articulado antes; y este mal en-
tendido afan puede contribuir mucho a que contraigan un hablar con-
fuso, cuando con menos precipitacion hubieran podido perfeccionarle
en mayor grado.

Los nifios a quienes se apresura para que hablen no tienen tiem-
po de aprender a pronunciar bien, ni de concebir con exactitud lo que
les hacen decir; pero si seles dgjair a su paso, se gercitan primero en
las silabas de pronunciacion mas facil y juntando con ellas poco a po-
co algunas significaciones, que por sus ademanes entendemos, antes
de recibir nuestras palabras nos dan las suyas, y eso hace que no reci-
ban aguellas sin que antes las entiendan. Como nadie les apura para
gue se sirvan de dlas, empiezan observando bien la significacion que
les damos, y cuando estan completamente ciertos de dla, entonces las
admiten.

El mayor dafio de la precipitacion en hacer hablar alos nifios, no
es d que las primeras conversaciones que con €llos tengamos y las
palabras primeras que digan no sean para ellos de significacién algu-
na, Sino que tengan otra distinta que para nosotros, sin que lo conoz-
camos; de suerte que cuando al parecer nos responden con mucha
exactitud, hablan sin entendernos y sin que les entendamaos nosotros.
Por 1o que algunas veces nos causan sus razones, porque les atribui-
mos ideas que no tienen. Esta falta de atencion nuestra a verdadero
significado que para los nifios tienen las voces de que se sirven, es, a
mi parecer, la causa de sus primeros errores; errores que aun después
de curados, influyen en la forme de su inteligencia toda su vida. Méas
de una ocasi6n tendré en adelante de aclarar aun esto con g emplos.

RedUzcase, pues, cuanto fuere posible € vocabulario del nifio, Es
un inconveniente grandismo que tenga mas voces que ideas y sepa
decir més cosas de las que puede pensar. Creo que una de las razones
porque los aldeanos tienen més exacto € entendimiento que |os veci-
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nos de las ciudades, consiste en lalimitacion de su diccionario. Tienen
pocas ideas, pero las comparan muy bien.

Todos los primeros desarrollos de la infancia se hacen a la vez;
cas a un mismo tiempo aprende € nifio a hablar, a comer, a andar.
Esta es propiamente la época primera de su vida. Antes no es més de
lo que era en € vientre de su madre; no tiene idea ni afecto alguno;
apenas tiene sensaciones; ni aun siente su propia existencia.

Vivi, et est vit ce nescius ipse suce 2

% V\/ive, y no sabe @ mismo s estd en vida.
QVID. Trigt,, lib. I.
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LIBRO SEGUNDO

Este es & segundo escalén de la vida, aguel en que, hablando con
propiedad, se acaba la infancia, porque no son sinénimas las voces,
infans y puer; la primera se halla subordinada a la otra y significa el
que no habla; por eso dice Valerio M&ximo; puerum infanten, nifio
infante. Continuaré, no obstante, usando esta voz como esta admitida
en nuestra lengua, hasta la edad en que adopta otros nombres.

Cuando los nifios empiezan a hablar [loran menos, y es natural,
pues sustituyen a un idioma otro. Cuando pueden decir con palabras
que padecen, ¢a qué lo han de manifestar con gritos, a menos que sea
tan violento € dolor que no se pueda expresar con palabras? Si enton-
ces siguen llorando, es culpa de | as personas que tienen a su lado. Tan
pronto como haya dicho Emilio una sola vez, estoy malo, vivismos
dolores han de ser necesarios para arrancarle lagrimas.

S esdelicado y sensible @ nifio, y s naturalmente llora por una
nada, no le hago caso, y en breve agoto sus lagrimas: mientras llore,
no me muevo; asi que se calle, acudo. Muy presto sera e silencio su
modo de llamarme, o cuando mas dara un solo grito. Por € efecto
sensible de los signos juzgan los nifios de su significacién, Gnica con-
vencion que hay para con dlas; y. aungue se lastime mucho un nifio
muy raro es que llore s esté solo, a menos que espere ser oido.

Si cae, s se hace un chichén, s echa sangre por la nariz, s se
corta los dedos, en vez de acudir con ademén de sobresalto, me estaré
quieto un rato. El mal esti hecho, necesario es que lo aguante; sdlo
serviriatodo mi anhelo para asustarle mas y aumentar su sensibilidad;
mas que € golpe, le asusta, de seguro, & miedo de las resultas de su
herida. Esta zozobra se la quitaré yo, porque seguramente valuara
mal que se ha hecho como vea que yo le valto; s me ve acudir in-

% ib. 1, cap. IV.
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quieto, consolarle, compadecerle, pensara que esta perdido; mas s ve
gue conservo mi sosiego, recuperard @ suyo y creera que estd sano asi
gue no sienta dolor. En esta edad se toman las primeras lecciones de
animo esforzado, y padeciendo sin susto dolores leves, se aprende a
soportar los fuertes.

Lejos de poner esmero en precaver que Emilio se haga mal, sen-
tirla mucho que no se lo hiciera nunca y creciera sin experimentar el
dolor. Padecer es lo primero que debe aprender y lo que mas necesita-
ré saber. Aungue sea € nifio pequefio y débil, puede tomar sin riesgo
tan importantes lecciones. Si cae al suelo no se rompera una pierna; s
se pega con un palo, no se rompera un brazo; s coge una navaja por €
filo, no apretara mucho y no sera muy honda la cortadura. No sé que
nunca un nifio a quien dejen suelto se haya muerto, estropeado o he-
cho un mal grave, s no queda expuesto imprudentemente a que caiga
de un sitio alto, o solo junto a la lumbre, 0 que tenga a mano instru-
mentos peligrosos. ¢Qué diremos de esas col ecciones de méaguinas que
re(inen junto a un nifio para armarle de punta en blanco contra € do-
lor, hasta que en llegando a mayor queda a su arbitrio, Sin experiencia
ni &nimo, y piensa que es muerto si se pica con un afiler o se desmaya
S ve correr una gota de sangre?

Nuestra pedantesca mania de ensefianza nos mueve a que instru-
yamos a |os nifios en todo aquello que mucho megor aprenderian por si
propios, y a olvidarnos de cuanto nosotros solos les hubiéramos podi-
do ensefiar. ¢Hay nada més necio que € trabajo empleado en ense-
flarlos a andar como s hubiéramos visto, que por descuido de su
nodriza no supieran andar cuando mayores? Y, por € contrario,
jcudntos vemos que andan mal toda su vida por haberlo aprendido
mal!

Ni tendra Emilio chichonera, ni canasta con ruedas, ni carretilla,
ni andadores; 0, alo menos, asi que sepa poner un pie delante de otro,
solo le sostendremos en los parajes empedrados o enladrillados y no
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haremos méas que pasar de prisa, por elos?. En vez de permitir que se
apoltrone en d aire estancado de una habitacion, todos los dias le lle-
varemos a medio de un prado a que corra, juegue y se caiga cien ve-
ces a dia; més vale asi; con eso aprendera antes a levantarse. De
muchos golpes resarce € bienestar de la libertad: con frecuencia saca-
rd mi alumno contusiones; en cambio, sempre estara alegre; s los
vuestros rara vez se hacen mal, estan siempre disgustados y tristes;
dudo que € beneficio esté de su parte.

Otro progreso hace que los nifios necesiten quejarse menos €
aumento de sus fuerzas. Asi que pueden mas por S propios, tienen
menos necesidad de recurrir a otros. Con su fuerza se desarrolla €
conocimiento que los hace capaces de dirigirla. En este segundo grado
es donde empieza verdaderamente la vida individual: entonces se ad-
quiere la conciencia de si mismo; extiende la memoria € sentir de la
identidad a todos los momentos de su existencia, y se torna uno de
verdad, @ mismo, y capaz de felicidad o desgracia. Por tanto conviene
considerarle ya como ser moral.

Aunque poco mas o menos se calcula @ término de la vida hu-
mana, y la probabilidad que cada edad tiene de acercarse a esta meta,
no hay cosa més incierta que la duracién de la vida de cada hombre, y
son poquisimos los que llegan e este término. Al principio de la vida
son mayores |os riesgos de ela; y quien menos ha vivido, menos espe-
ranza de vivir puede tener. La mitad, cuando mas, de los nifios que
nacen, llegan ala adolescencia, y tal vez no llegue vuestro alumno ala
edad de hombre.

¢Qué habra que pensar, pues, de esa inhumana educacion que
sacrifica € tiempo presente a un porvenir incierto; que carga a un
nifio de todo género de cadenas y, empieza haciéndole miserable por

% No hay modo de andar més ridiculo ni menos firme que @ de las personas a
quienes de nifios han llevado mucho tiempo de los andadores; esta es una de
aquellas observaciones que de puro ciertas son triviales y que se comprueban
con frecuencia.
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prepararle para una época remota no sé qué pretendida felicidad, que
tal vez no disfrutara nunca? Aunque yo supusiera fundado en razén €
objeto de esta educacion, ¢como ver, sin indignarse, a unos pobres
desventurados, sujetos a un yugo inaguantable y condenados como
galeotes a trabgjos forzados, sin estar ciertos de que han de sacar fruto
de tanto penar? En medio de llantos, de castigos, de amenazas y de
esclavitud se va la edad de la alegria. Por su bien atormentan al desdi-
cha sin ver que la muerte es la que llaman y que le va a llegar en mi-
tad de este triste aparato. ¢Quién sabe cuantos nifios perecen victimas
de la extravagante discrecion de un padre o un maestro? Felices son
en huir asi de su crueldad, pues € Unico fruto que sacan de tantos
males como les han hecho es morir sin lamentar una vida de la que
sdlo han conocido los tormentas.

Hombres, sed humanos, tal es vuestro primer deber; sedlo con
todos los estados, con todas las edades, con todo cuanto es propio del
hombre. ¢, Qué saber tendréis fuera de la humanidad? Amad la infan-
cia; favoreced sus juegos; sus deeites, su amable ingtinto. ¢Quién de
vosotros no ha deseado alguna vez volverse ala edad en que larisano
faltadeloslabiosy en que sempre esta serena @ alma? ¢, Por qué que-
réis estorbar que disfruten los inocentes nifios de esos fugaces mo-
mentos que tan, rapidos huyen, y de bien tan precioso de que no
pueden abusar? ¢Por qué queréis llenar de amarguray de dolores esos
anos primeros que tan veloces pasardn para €los y que ya para voso-
tros no pueden volver? Padres, ¢sabéis acaso en qué instante aguarda-
ré la muerte a vuestros hijos? No dels motivo a nuevos llantos, pri-
vandolos de los cortos momentos que les dispensa la naturaleza; asi
que pueden sentir € deleite de la existencia, haced que disfruten de é
y que a cualquier hora que Dios los llame no se mueran sin haber go-
zado de lavida.

jQué de voces van a levantarse contra mi! Oigo los clamores de
esa falaz sabiduria que sin cesar nos lanza fuera de nosotros, que des-
defia a tiempo presente, siempre corriendo, sin tomar aliento en pos
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del porvenir que huye a paso que nos adelantamos, y que a fuerza de
guerer trasladarnos a donde no estamas, nos traslada a donde nunca
estaremos.

Este es € tiempo, me contestaré's, de corregir las malas inclina-
ciones del hombre; en la edad de lainfancia, en que menos se sienten
las penas, conviene multiplicarlas para evitarsdas en la de la razon.
Pero, ¢quién os dijo, que estuviese en vuestra mano ese arreglo, y que
todas esas bellisimas instrucciones con que abrumais e entendimiento
de un nifio no le hayan de ser un dia méas perjudiciales que prove-
chosas? ¢Quién os dijo que le evitabais pesares con los que ahora le
causdis? ¢Por qué hacéis mayores dafios de los que su estado permite,
sin estar ciertos de que sus males presentes le servirdn de alivio para
los venideros? ¢Cémo me probaréis que esas malas inclinaciones de
gue queréis curarle no son debidas mucho més a vuestros mal enten-
didos afanes que a la naturaleza? jDesventurada prevision, que hace
hoy miserable a un ser con la bien o mal fundada esperanza de hacerle
un diafdiz! Y s estos razonadores vulgares confunden la licencia con
lalibertad, y é nifio que hacen feliz con € mimado, ensefiémosies que
los distingan.

Para no correr en pos de quimeras, no nos olvidemos tampoco de
lo que conviene a nuestra condicion. La humanidad tiene su lugar en
el orden delas cosas, y € nifio € suyo en € orden de la vida humang;
es necesario considerar a hombre en & hombre y al nifio en € nifio.
Todo cuanto para su bien podemos hacer es sefialar a cada uno su lu-
gar, colocarle en é y coordinar las pasiones humanas segun la cons-
titucion del hombre: 1o demas pende de causas extrafias que no estan
en nuestra mano.

No sabemos qué cosa sea dicha o desdicha absoluta; todo esta
mezclado en esta vida; ningun sentimiento tenemos puro, ni permane-
cemos dos momentos en un mismo estado, que estdn como en conti-
nua marea tanto los movimientos de nuestra ama como las
maodificaciones de nuestro cuerpo. Comunes son de todos € bien y €
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mal, pero con distinta medida. EI que menos penas padece es € mas
feliz, y e méas miserable € que menos placeres disfruta. Siempre méas
pesares que alegrias, esa diferencia es comin a todos. Asi en este
mundo la felicidad humana no es otra cosa que un estado negativo que
ha de medirse por la menor cantidad de males que se padecen.

Todo sentimiento doloroso es inseparable del deseo, de eximirse
de é; toda idea de placer 10 es del de disfrutarle; todo deseo supone
privacion, y todas la privaciones que sentimos son penosas; asi nuestra
miseria consiste en que no estan nuestros deseos en proporcion de
igualdad con nuestras facultades. La persona cuyas facultades estuvie-
sen al nivel de sus deseos, seria completamente fdiz.

Pues ¢en qué consiste la sabiduria humana o la senda de la ver-
dadera felicidad? No precisamente en disminuir nuestros deseos, por-
gue s a nuestro poder no alcanzasen, permaneceria inerte parte de
nuestras facultades y no gozariamos todo nuestra ser; ni tampoco en
dar ensanche a nuestras facultades, porque s a la par crecieran nues-
tros deseos, més que dlas, nos tornariamos més infelices; pero, si en
disminuir € exceso de los deseos sobre las facultades, y en procurar
reducir a perfecta igualdad la voluntad con el poder. Sdlo en este caso
hallandose en accion todas nuestras fuerzas, permanecera sereno €
animo, y se encontrara el hombre bien ordenado.

Asi lo ha ingtituido desde luego la naturaleza que todo lo enca-
mina a lo mejor, y que no le da inmediatamente mas deseos que los
necesarios para su conservacion y las facultades que bastan para sa-
tisfacerlos; todas las demés las ha puesto como de reserva en lo inte-
rior de ama, para que cuando fuere necesario se vayan
desenvolviendo. S6lo en este estado primitivo se encuentra € equili-
brio del deseo y la posibilidad de satisfacerle, y no es infeliz  hom-
bre. Al ponerse en accién sus facultades virtuales, se despierta y las
precede la imaginacion, que es la més activa de todas. Ella es la que
nos marca la medida de las cosas posibles, asi en lo bueno como en lo
malo, y por consiguiente la que excita los deseos y les da pabulo con la
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esperanza de contentarlos. Mas € objeto, que a principio parecia a
alcance de la mano, huye con una velocidad que no podemos seguir; y
cuando creernos cogerle se trasforma y se presenta a mucha distancia
de nosotros. Como hemos perdido de vista € terreno andado, en nada
lo estimamos, y se agranda y dilata sin cesar € que nos queda por
andar. De este modo quedamos rendidos antes de llegar al término; y
cuanto mas corremos tras la felicidad, mas se aparta de nosotros.

Por € contrario, cuanto més inmediato a su natural condicién se
ha quedado & hombre, menor es la diferencia de sus facultades y de-
SE0S, Y por consiguiente estad menos distante de ser feliz. Nunca es
menos miserable que cuando parece privado de todo por que no se
cifrala miseria en la privacion de las cosas, sino en la necesidad que
sesientededlas.

El mundo real tiene limites, e imaginario es infinito; no pudien-
do dar ensanche a uno, estrechemos € otro, porque solamente de su
diferencia nacen todas las penas que nos hacen infelices en realidad.
Exceptiense la fuerza, la salud y € buen testimonio de si propio; to-
dos los demés bienes de la vida consisten en la opinion: exceptdense
los dolores corporales y los remordimientos de conciencia; 1os otros
males son todos imaginarios. Diran que es comun este principio, lo
confieso; pero no es comun su aplicacién practica, ,y aqui Unicamente
setratadedla

¢Qué quiere significarse cuando se dice que € hombre es déhil?
La palabra debilidad indica una condicion, una cualidad del ser a que
se aplica, aunque sea un insecto, un gusano, es un ser fuerte; aquel
cuyas necesidades exceden a su fuerza, sea un ledn, un defante, un
conquistador, un héroe, aunque sea, un dios, es un ser déhil. El ange
rebelde que desconoci6 su naturaleza, era més débil que e venturoso
mortal que vive en paz conforme a la suya. Cuando se contenta €
hombre con ser lo que es, es muy fuerte, y muy flaco cuando se quiere
encumbrar a mas altura que la de su humanidad. No os figurés que
explayando vuestras facultades se dilatan vuestras fuerzas; por € con-
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trario, disminuyen s vuestra soberbia se extiende mas que ellas. Mi-
damos € radio de nuestra esfera y permanezcamaos en € centro, como
el insecto en medio de su tela; siempre nos bastaremos para nosotros
mismos y no tendremos que lamentar nuestra flaqueza, porque nunca
la sentiremos.

Todos los animales tienen justamente las facultades necesarias
para conservarse: € hombre sdlo las posee superfluas. ¢No es de ex-
trafiar que sea este superfluo @ instrumento de su miseria? En todo
pais valen mas los brazos de un hombre que su subsistencia. Si tuviera
e suficiente juicio para despreciar este sobrante, siempre tendria lo
necesario, porque nunca tendria de mas. De las necesidades grandes,
decia Favorino, nacen grandes bienes, y a veces € modo mejor de ad-
quirir las cosas que nos faltan es privarnos de las que poseemos *’a
fuerza de esforzarnos por aumentar nuestra felicidad, la convertimos
en miseria. EI hombre que no quisiera otra cosa mas que vivir, viviria
feliz; por consiguiente seria bueno, porque ¢que utilidad sacarla de ser
malo?

Si fuéramos inmortales, seriamos unos seres muy miserables.
Duro es & morir, sin duda; pero es muy suave € esperar que no siem-
pre viviremosy que las penalidades de esta vida ha de terminarlas otra
meor. S nos ofrecieran la inmortalidad en la tierra ¢habria quien
quisiese admitir tan triste dadiva®®? ¢Qué remedio, qué esperanza, qué
consuelo nos quedaria contra los rigores de la suerte y contra las in-
justicias de los hombres? El ignorante que nada preveé, aprecia en poco
e valor delaviday no le asusta perderla; d hombre ilustrado ve bie-
nes de mayor precio que prefiere a ella. S6lo una mediana ciencia 'y
una sabiduria falsa, prolongando nuestras miras hasta la muerte, y no
mas alla, nos la hacen contemplar como € peor de los males. Para €
sabio, la necesidad de morir no es més que un motivo para sufrir las

Z Noct. atic. lib. 1X, cap. VIII.
% Y a se comprende que hablo de los hombres que reflexionan y no de todos
en general.
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penas de la vida; y S no estuviéramos ciertos de perderla un dia, se
nos haria muy penoso e conservarla.

Todos nuestros males morales consisten en la opinion, excepto
uno solo, que es € ddito; y este pende de nosotros; nuestros males
fisicos 0 se destruyen o nos destruyen; nuestros remedios son € tiempo
o la muerte. Pero padecemos tanto mas cuanto menos sabemos pade-
cer, y tenemos més afén por sanar de nuestras dolencias que € que
necesitariamos para tolerarlas. Vive segin la naturaleza, sé sufrido y
despide a los médicos; no evitarés la muerte, pero no la sentirés més
gue una vez, mientras que con frecuencia ellos la presentan a tu ima-
ginacion perturbada, y en vez de dilatar tus dias, te priva su arte en-
gafiador de que los goces. Siempre preguntaré en qué ha sido
provechoso este arte para los hombres. Verdad es que moririan algu-
nos de los que cura; pero quedarian con vida millones que mata.
jHombre sensato, no pongas a un juego en que tantas probabilidades
tienes contra ti! jPadece, muere o sana; pero sobre todo, vive hasta tu
ultima hora!

Todo es contradiccion y locura en las ingtituciones humanas, méas
nos esforzamos por conservar la vida, cuanto menos valor va teniendo.
Mas temen perderla los vigjos que 10s jévenes; aquellos no quieren que
se inutilicen los preparativos que han hecho para gozarla; cruel cosa
es morir a los sesenta afios sin haber empezado a vivir. Creemos que
el hombre tiene un amor muy grande a su conservacion, y es asi; pero
NO CONOCEMOS que este amor; como nosotros |e sentimos, es debido en
gran parte a los hombres. El hombre, naturalmente, sdlo se afana por
conservarse, mientras tiene en su mano los medios para €llo; cuando
éstos le faltan, se resigna'y muere sin apenarse indtilmente. De la na-
turaleza nos viene la primera ley de la resignacion; los salvajes, como
los brutos, se agitan poquisimo contra la muerte, y expiran cas sin
quearse. Destruida esta ley, se forma otra que dicta la razon; mas
pocos saben sacarla de dla, y esta resignacion artificial nunca es tan
total y completa como la primera.
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La prevision, la prevision que sin cesar nos saca de nuestros li-
mites, y con frecuencia nos coloca a donde nunca llegaremos, ese es e
verdadero manantial de todas nuestras miserias. jQué mania en un ser
tan efimero como € hombre, la de tener siempre fija la vista en un
porvenir lejano que rara vez llega, y descuidar 10 presente, que es lo
cierto! Mania tanto més funesta cuanto que con la edad crece sin ce-
sar, y los vigos, siempre desconfiados, cautos u avaros, mas quieren
negarse hoy lo necesario, que carecer de lo superfluo dentro de cien
anos. Asi todo nos ata, a todo nos agarramos. a cada uno de nosotros
le importan los tiempos, los lugares, los hombres, las cosas, todo
cuanto hay, todo cuanto ha de haber; y nuestros individuo no es méas
gue la menor parte de nosotros mismos. Se extiende uno, digamoslo
asi, por toda la redondez de la tierra, y se hace sensible en toda su
dilatada superficie. (Qué extrafio es que se multipliquen nuestros ma-
les en todos |os puntos en que pueden herirnos? jCuantos principes se
desconsuelan por la pérdida de un pais que nunca vieron! ja cuantos
negociantes hasta con tocarlos en las Indias para que alcen € grito en
Paris®®?

¢Es la naturaleza la que por este medio lleva a los hombres tan
lgios de si mismos? ¢Es dla a que quiere que sepa cada uno su suerte
de los demas, y algunas veces que sea € Ultimo en saberla; de modo
gue ha habido hombre que murio feliz o infeliz, sin llegarlo a saber?
Veo a un hombre colorado, alegre, robusto, sano; anuncian sus 0jos €
contento, la satisfaccion y trae consigo la imagen de la dicha. Llega
una carta del correo; la mira € hombre fdiz; es para é; laabrey la
lee. Al instante muda de ademan, pierde € color y cae desmayado.

# «Cuidado extremo toma & hombre en la prolongacién de su ser y a dlo
provee por toda suerte de medios... todo lo [levamos con nosotros; nadie pien-
sa |o bastante que solamente es uno... Cuanto méas amplificamos nuestra po-
sesion, tanto més nos sometemos a los azares de la fortuna. El curso de
nuestros deseos debe circunscribirse y limitarse a corto espacio de las como-
didades més préximas. Los actos que no se gjustan a esta reflexion, necesa-
riamente son erréneos. » (MONTAIGNE, lib. I11, cap. X.)
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Vudto en si, llora, se agita, solloza, se arranca los cabellos, € aire
resuena con sus clamores, parece acometido de horrorosas convulsio-
nes. jLoco! ¢Qué dafio te ha hecho ese papel? ¢Qué miembro te ha
roto? ¢Qué delito te ha hecho en ti, para que te pongas en ese estado?

S la carta se hubiera perdido, s una mano caritativa la hubiera
arrojado al fuego, me parece que hubiera sido un problema extrafio la
suerte de este mortal, dichoso y desdichado a un tiempo. Diran que su
desdicha erareal. Enhorabuena; pero no la sentia. Pues ¢a dénde esta-
ba? Su felicidad era imaginaria. Comprendo; la salud, la alegria, la
serenidad, € contento de &nimo, no son otra cosa que visiones. Noso-
tros no existimos ya donde estamas, que existimos donde no estamos.
Merece la pena de temerse tanto la muerte, siempre que no muera
aquello en que vivimos ¥?

jHombre! Encierra tu existencia dentro de y no seras desgracia-
do. Permanece en € lugar que te sefial 6 la naturaleza en la cadena de
los seres, nada te podra forzar a que salgas de é; no des coces contra
€l duro aguijén de la necesidad, y no apures en resistirme unas fuerzas
que no te dispensd d cigo para ensanchar o prolongar tu existencia,
sino para conservarla como y mientras @ quisiese. Tu poderio y tu
libertad alcanzan hasta donde rayan tus fuerzas naturales, no mas ala
todo lo demés es mera esclavitud, ilusion, apariencia. Hasta la domi-
nacioén es vil cuando se funda en la opinidn, porque pende de las preo-
cupaciones. Para conducirlos a tu abedrio, es menester que te
conduzcas por € suyo; st mudan ellas de modo de pensar, fuerza seré

% «Major pars mortalium de naturoe malignitate conqueritur, quod in exi-
guum cevi gignimur... hon exiguum temporis habemus, sed multum perdimus.
Satis longa vita est, s tota bene collocaretur... Proecipitat quisque vitam
suam, et futuri desiderio laborat prcesentium tcedio. » (SENEGA, De Brev,
vitt., cap. | et VIII).

«Nuestros afectos van mucho mas all4 que nosotros ... Nunca permane-
cemos en nuestro limite, siempre pasamos de él; |os temores, las esperanzas y
los deseos nos impulsan hacia @ porvenir y nos sustraen al sentimientoy ala
consideracion de lo que existe para distraernos con aquello que existira cuan-
do ya no vivamos nosotros. » (MONTAIGNE, liv. 1, cap. 111.)
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que mudes ti de modo de obrar. A los que se acercan a ti, les basta
saber gobernar las opiniones del pueblo que crees ta que gobiernas, o
de los privados que te gobiernan, ati, o las de tu familia, o las tuyas
propias; esos visires, esos cortesanos, esos sacerdotes, eso soldados,
esos criados, y hasta los nifios, aunque tuvieras € superior ingenio de
Temistocles™, te van allevar, como s fueras ti también una criatura,
en mitad de tus legiones. Hagas lo que quieras, nunca excederd tu
autoridad real, de tus facultades reales. Asi que es necesario ver por
0jos gienos y querer por voluntad ajena. Mis pueblos son mis vasallos,
dices ufano. Estd bien. Pero, ¢tU qué eres? Vasallo de tus ministros. Y
tus ministros, ¢qué son? Vasallos de tus secretarios, de sus damas,
criados de sus criados. Tomadlo todo, usurpadio todo, desparramad
luego & dinero a manos llenas levantad baterias de cafiones, alzad
horcas, encended hogueras, promulgad leyes, edictos, multiplicad los
espias, los soldados, los verdugos, las cérceles, las cadenas. jPobres
hombrecillos! ¢Qué vale todo eso? Ni seréis megjor servidos, ni menos
robados, ni menas engafiados, ni mas absolutos. Siempre repetiréis,
gueremosy haréis siempre lo que otros quieran.

El Unico que hace su voluntad es € que para hacerla no necesita
de auxilio gjeno; de donde se infiere que € maés apreciable de los bie-
nes no es la autoridad, sino la libertad. EI hombre verdaderamente
libre sdlo quiere, 1o que puede y hace lo que le conviene.

Esta es mi maxima fundamental; trato de aplicarlaalainfanciay
veremos derivarse de ella todas | as reglas de educacion.

No solamente ha hecho la sociedad mas déhil a hombre, quitan-
dole & derecho que tenia en sus propias fuerzas, sno mas especial-
mente haciendo que sean esas insuficientes; por eso sus deseos se

3 «Ese chicuelo que ahi veis es el érbitro de la Grecia, decia Temistocles a
sus amigos, porque € gobierna a su madre, su madre me gobierna a mi, yo
gobierno a los atenienses y los atenienses gobiernan a los griegos.» jOh, qué
de mezquinos conductores se hallarian a veces en los mayores imperios, si se
bajase por grados desde € principe hasta la primera mano que da € impulso
secreto! (PLUTARCO, Dict. notables de reyes y capitanes, 49.)
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multiplican con su flaqueza; y ego es lo que constituye la de la infan-
cia, comparada con la edad adulta. S € hombre es un ser fuerte, y €
nifio uno débil, no es porque tenga aquél mas fuerza absol uta que éste,
sino porque naturalmente puede € primero bastarse a si propio, y €
segundo no. Asi e hombre debe tener mas voluntades, € nifio méas
voluntariedades, y por voluntariedad entiendo yo todos aquell os deseos
gue no son verdaderas necesidades y que sdlo pueden satisfacerse con
auxilio ajeno.

Ya he dicho cual era razén de este estado de flaquezas la natu-
raleza la ha remediado con € carifio de los padres y las madres; pero
este carifio puede tener su exceso y su defecto y sus abusos. Los padres
que viven en € estado civil, colocan en @ a su hijo antes de tiempo, y
aumentando sus necesidades, acrecientan, su flaqueza en vez de dis-
minuirla. También la aumentan exigiendo de é lo que no exigia la
naturaleza, sujetando a la voluntad de los padres la poca fuerza que €
nifio tiene para hacer la suya propia, y convirtiendo por una parte y
otra en esclavitud |a reciproca dependencia en que les retiene a € su.
flaguezay a ellos su carifio.

El sabio conoce que debe permanecer en su puesto; pero € nifio
gue no sabe cudl es & suyo, no se puede mantener en €. En nuestros
paises halla mil maneras de salirse de su sitio, y no es facil tarea para
los que le gobiernan € retenerle. No debe ser bruto, ni hombre, sino
nifio; es necesario que reconozca su flagueza, no que padezca por €lg;
gue dependa, no que obedezca; que pida, no que mande. Sélo a causa
de sus necesidades esta sujeto a los demds, porque éstos ven mejor que
é lo que le convieng, lo que a su conservacion puede contribuir o
perjudicar. Nadie, ni aun su padre tiene derecho para mandar a un
nifio lo que no pueda serle de algiin provecho.

Antes que las preocupaciones y las leyes sociales alteren nuestra
inclinacién natural, consiste lafdicidad, asi de los nifios, como de los
hombres, en € uso de su libertad; pero esta en los primeros limitada
por su debilidad. Aquel que hace lo que quiere esfeliz s se basta a si
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propio, que es & caso del hombre que vive en € estado libertad apa-
rente semegante a la que en € estado socia disfrutan los hombres. No
pudiendo cada uno de nosotros vivir sin 1os demas, se torna otra vez
miserable y débil. Fuimos criados para ser hombres; las leyesy la so-
ciedad nos han vuelto a sumir en la infancia. Los ricos, los. grandes,
los reyes, todos son unos nifios que viendo con cudnto anhelo aivian
SuU miseria, por esto mismo se envanecen y viven ufanos de la solicitud
que no tendrian con ellos si fueran hombres formados.

Importantes son estas consideraciones, y sirven para resolver to-
das las contradicciones del sistema social. Hay dos especies de depen-
dencias: la de las cosas, que nace de la naturaleza; y la de los
hombres, que se debe a la sociedad. Como |a dependencia de las cosas
carece de toda moralidad, no perjudica a la libertad ni engendra vi-
cios; y como la de los hombres es desordenada®, |os engendra todos, y
por su causa se depravan reciprocamente e amoy € criado. Si algin
medio hay de remediar esta dolencia de la sociedad, es @ sustituir la
ley al hombrey en armar las voluntades generales con unafuerzareal,
mayor que la accién de toda voluntad particular. Si fuera posible que
las leyes de las naciones tuvieran, como las de la naturaleza, una in-
flexibilidad que no pudiera vencer fuerza ninguna humana, tornariala
dependencia de los hombres a ser la de las cosas; en la replblica se
reunirian todos los beneficios del estado, natural con los del civil, y a
la libertad que mantiene a hombre exento de vicios, se agregaria la
moralidad que le encumbra ala virtud.

Mantened al nifio en la Gnica dependencia de las cosas y asi ha-
bréis seguido € orden de la naturaleza en los progresos de la educa
cion. Nunca presentés a sus indiscretas voluntariedades obstacul os
gue no sean fisicos, ni castigos que no procedan de sus mismas accio-
nes; sin prohibirle que haga dafio, basta con estorbarselo. En vez de
los preceptos de la ley, no debe seguir mas que las lecciones de la ex-

%2 En mis Principios de derecho politico se demuestra que en el sistema so-
cia ninguna voluntad particular puede ser ordenada.

80

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Emilio donde los libros son gratis

periencia o de la impotencia. Nada otorguéis a sus deseos porque 1o
pida, sino porque |o necesite; ni sepa, cuando obra él, qué cosa es obe-
diencia, ni cuando por & obran, qué cosa es imperio. Reconozca igual -
mente su libertad en sus acciones que en las vuestras. Suplid la fuerza
gue le falta, justamente cuanto fuere, necesario para que sea libre, no
imperioso; y aspire, recibiendo vuestros servicios hechos con cierto
género de desdén, a que llegue € tiempo que pueda no necesitarlos y
tengala honra de servirse a si propio.

Tiene la naturaleza para fortalecer @ cuerpo, y hacer que crezca,
medios que nunca deben ser contrariados. No se ha de obligar al nifio
a que esté quieto cuando quiere andar, ni a que ande cuando quiera
estar quieto. Si por culpa nuestra no se ha estragado la voluntad de los
nifios, nada quieren sin motivo.

Menester es que salten, corran y griten cuando quieran; todos sus
movimientos son necesidades de su constitucion que procura fortale-
cerse; pero debemos desconfiar de lo que desean, sin poderlo gecutar
por si propios y, que han de hacer otros por ellos: entonces se ha de
distinguir escrupulosamente la verdadera necesidad, la necesidad na-
tural, deladel antojo que empieza a nacer, o de la que sdlo procede de
la superabundancia de vida de que ya habl € anteriormente.

Y a he dicho lo que ha de hacerse cuando llora un nifio para con-
seguir alguna cosa: sdlo afiadiré que asi que puede pedir con palabras
lo que desea, y para que se o den més pronto o para vencer una nega-
tiva apoya con llantos su solicitud, se le debe negar irremisiblemente,
Si la necesidad le ha hecho que hable, debéis conocerlo y al instante
hacer lo que pide; pero ceder algo a sus lagrimas es excitarle a que las
vierta, ensefiarle a que dude de vuestra buena voluntad y a que crea
que méas puede en vosotros la importunidad que la benevolencia. S
cree gque sois déhil, serd en breve terco; asi conviene otorgar sempre a
la primera sefial 1o que no se le quiere negar. Sed pareo en vuestras
negativas, pero nunca las revoqués.
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Guardaos con especialidad de ensefiar a nifio vanas formulas de
cortesia, que cuando sea necesario le sirvan de palabras magicas para
sujetar a su voluntad a todos cuantos le rodean y conseguir al instante
lo que le acomode. En la etiquetera educacion de los ricos no se omite
nunca € hacerlos cortésmente imperiosos, prescribiéndoles los térmi-
nos que han de usar para que nadie se atreva a resigtirles; no usan €
tono ni las locuciones de quien pide; tanto 0 més arrogantes cuando
ruegan gque cuando mandan, porque estan mas ciertos de que les obe-
decerdn. Al punto se conoce que a decir €los, hagame usted el favor,
significa me da gana; y suplico a usted es igual a mando a usted!
Cortesia admirable que muda € significado de las palabras, y con la
gue no se puede hablar, como no sea en estilo imperativo. Yo, que
menos temo que Emilio sea descortés que arrogante, mas quiero que
pida rogando, haz esto, que mandado, te ruego; 1o que me importa no
es d término de que sevale, sino lasignificacion que le da

Un exceso hay de rigor y otro de indulgencia; ambos se han de
evitar deigual manera. Si dgjéis que padezcan los nifios, aventurais su
salud y vida y los hacéis miserables al presente; si los preservéis con
sobrado esmero de todo género de disgustos, les prepardis grandes
miserias, los hacés delicados, sobrado sensibles; los sacéis ddl estado
de hombres, al cual, a despecho vuestro, volveran un dia. Por no ex-
ponerlos a algunos males de la naturaleza, les causais otros que ésta
no les ha dado.

Me diréis que incurro en € caso de aquellos malos padres a
quienes afeaba que sacrificasen la felicidad de sus hijos a la conside-
racion de un tiempo remoto, que puede no venir nunca. No es asi;
porque la libertad que doy a mi alumno le resarce con usura de las
leves incomodidades a que dejo que se exponga. Veo a unos tunanti-
llos jugando con la nieve, cardencs, arrecidos y que apenas pueden
menear 10s dedos; en su mano esta € irse a calentar, y no lo hacen; s
los obligasen a €llo cien veces més sentirian € rigor ded mandato, que
sienten d dd frio. ¢Pues de qué os queéis? ¢Hago miserable a vuestro
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hijo, no exponiéndole a otras incomodidades que las que é quiere
padecer? Le hago fdiz en € instante actual dgandole librey le prepa-
ro a que lo sea en lo venidero arméndole contra los males que debe
sufrir. Si le diesen a escoger entre ser alumno vuestro o mio, ¢pensais
gue vacilase un instante?

¢Se concibe que un ser pueda gozar alguna dicha verdadera fuera
de su congtitucion? ¢No es sacar de dlla a un hombre, querer eximirle
absolutamente de todos los males de su especie? Si; yo sostengo que
para sentir los bienes grandes, es necesario que conozca los males
leves: esa es su naturaleza. Si 1o fisico va demasiado bien, se corrompe
lo moral. Quien no conociese e dolor, no conocerla la ternura de la
humanidad, ni la suavidad de la conmiseracion; nada le moverla; no
seria sociable, seria un monstruo entre sus semejantes.

¢Sabéis cudl es,  medio mas seguro de hacer miserable a vues-
tro hijo? Acostumbrarle a conseguirlo todo, porque como crecen sin
cesar sus deseos con la facilidad de satisfacerlos, tarde o temprano os
precisara la impotencia, mal que os pese, a venir a una negativa; y no
estando acostumbrado, ésta le causard mas sufrimiento que la priva-
cién de lo mismo que desea. Primero querrd  bastén que llevéis, lue-
go pedira vuestro relj, después d pdjaro que vuda, la estrella que ve
brillar; en fin, todo cuanto vea; y a menos de ser Dios, ¢como le habéis
de contentar?

El hombre tiene una predisposicion natural a mirar como suyo
todo cuanto estd en su poder. En este sentido es verdadero, hasta cierto
punto, € principio de Hobbes; multipliquense con nuestros deseos los
medios de satisfacerlos, y cada uno se hara duefio de todo. Asi, € nifio
a quien basta con querer para alcanzar, se cree arbitro del universo,
mira como esclavos suyos a todos los hombres, y cuando a fin se ven
en laprecision de negarle algo, é, que cree que todo es posible cuando
da drdenes, contempla esta negativa como un acto de rebelién; como
se halla en una edad incapaz de racionar, todas las razones que se le
dan son meros pretextos; en todo ve mala voluntad; y exasperada su
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indole con la idea de una pretendida injusticia, toma odio a todo €
mundo, y sin agradecer nunca la condescendencia, se indigna contra
toda oposicion.

¢Como pensaré yo que un nifio poseido asi de larabia, y devora-
do de las mas irascibles pasiones, pueda ser nunca feliz? jFeliz é! Es
un déspota; es, ala par, € mas vil de los esclavos y la mas miserable
de las criaturas. Nifios he visto educados de esta manera que querian
gue de un empujon fuera derribada una casa, que les dieran la veleta
gue ha en lo alto de una torre, que parasen la marcha de un regi-
miento para oir mas tiempo los tambores y que atronaban € aire con
sus gritos, sin querer escuchar a nadie, asi que tardaban en compla-
cerles. En vano se esforzaban todos en contentarles, irritdndose sus
deseos con la facilidad de alcanzarlos, se empefiaban en cosas imposi-
bles, y en todas partes sdlo hallaban contradicciones, estorbos, penasy
dolor. Rifiendo siempre, siempre rabiando, siempre revoltosos, se les
iba el dia en gritar y lamentarse. ¢Eran unos seres venturosos? Reuni-
das la debilidad y la dominacién, sdlo engendran miseriay locura. De
dos criaturas mimadas la una golpea la mesa y la otra manda azotar al
mar; mucho tendrén que golpear y que azotar antes de vivir contentos.

Si estas ideas de dominio y de tirania les hacen desgraciados
desde su infancia, ¢qué serd cuando lleguen a mayores y empiecen a
dilatarse y multiplicarse sus relaciones con los demas hombres?
Acostumbrados a ver que todo cede en su presencia, jcuanto extrafian,
a entrar en d mundo, ver que todo se les resiste, y hallarse estrujados
con € peso de este universo que pensaban mover a su antojo!

Sus insolentes ademanes, su pueril vanidad, sdlo les acarrean
mortificaciones, desdenes y escarnios, beben agravios como agug;
pruebas crueles les ensefian bien pronto que no conocen su estado ni
sus fuerzas; no pudiéndolo todo, creen que nada pueden. Tanto desu-
sado estorbo |os desalienta; tantos desprecios |os envilecen; se vuelven
cobardes, medrosos, soecesy tanto caen por bajo de si mismos cuanto
por encima se levantaron antes.
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Volvamos a la primitiva regla. La naturaleza formé a los nifios
para que fuesen amados y socorridos; pero ¢Jos formé acaso para que
los acatasen y temiesen? ¢Les dio e ademan imponente, € mirar seve-
ro, la voz aspera y amenazadora para que infundieran miedo? Bien
comprendo que € rugido de un ledn espante a los animales, y que
tiemblan a ver su terrible melena; pero s hay algin espectaculo in-
digno, ridiculo y odioso a la vez, es € que presenta un cuerpo de ma-
gistrados, con su jefe a la cabeza, en tragje de ceremonia, postrados
ante un nifio en mantillas, perorandole en pomposos periodos, y €, en
respuesta, llorando y babeando.

Considerando la infancia en s misma, ¢hay en € orbe un ser
mas flaco, mas miserable, més a merced de cuanto le rodea, que mas
necesite piedad, solicitud y amparo, que un nifio? ¢, No parece que s
tiene tan agradable semblante, y tan carifioso ademan, es sdlo para
que todo cuanto a @ se acerque tome parte en su debilidad y anhele
por socorrerle? ¢Pues qué cosa hay mas repugnante, mas contraria al
orden, que ver a un nifio imperioso y de mala condicién, dar 6rdenes a
todos cuantos le cercan y tomar con descaro € tono de amo para
aquellos a quienes basta abandonarle para que é perezca?

Por otra parte, ¢quién no ve que la debilidad de la edad primera
encadena a los nifios de tantas maneras, que es inhumanidad afadir a
esta sujecion la de nuestros caprichos, privandole de una libertad tan
limitada, de que tan poco puede abusar y de que tan indtil es para é
como para nosotros privarle? Si no hay objeto que sea tan digno de
mofa como un nifio altanero, tampoco lo hay que tanta lastima merez-
ca como un nifio medroso. Puesto que con la edad de razén empieza la
servidumbre civil, para qué es hacer que a €lla preceda la servidumbre
privada? Consintamos que haya un instante en la vida exento de este
Yugo que no nos impuso la naturaleza, y dgemos a la infancia € uso
de la libertad natural que, a lo menaos por algin tiempo, la desvia de
los vicios que se adquieren en la esclavitud. Vengan esos institutores
severos, esos padres esclavos de sus hijos; vengan unos 'y otros con sus

85

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

frivolas objeciones, y antes de alabar sus métodos, escuchen y apren-
dan € delanaturaleza.

Vuevo ala préctica. Ya he dicho que nada debe conseguir vues-
tro hijo porque lo pide, sino porque lo necesita®, y que no debe hacer
nada por obediencia, sino sdlo por necesidad; de suerte que las voces
obedecer y mandar se proscribiran de su diccionario, y més todavia las
de obligacion y deber; pero las de fuerza, necesidad, impotenciay pre-
cisién, deben ocupar mucho lugar. Antes de la edad de razén no es
posible tener idea ninguna de los seres morales, ni las relaciones so-
ciales; por tanto se ha de evitar, cuanto fuere posible, & uso de la vo-
ces que las expresan, no sea que € nifio aplique a punto a estas voces
ideas falsas, que luego no sabremos o no podremos destruir. La prime-
raidea falsa que halle entrada en su cabeza, esla semillade error y e
vicio; por tanto, es necesario poner mucha atencion en este primer
paso. Haced que mientras solo le muevan las cosas sencillas, todas sus
ideas se paren en las sensaciones; haced que por todas partes solo €
mundo fisico distinga en torno suyo; de lo contrario, estad cierto de
gue no os prestara oido, o que tendra del mundo moral de que le ha-
blais, nociones fantasticas que no podréis borrar jamas.

Discutir con los nifios era la maxima fundamental de Locke, y
hoy es la més usada; pero me parece que no es € fruto que de élla se
saca o que debe hacerla muy apreciable, y yo, por mi, no veo cosa
més tonta que esos nifios con quienes tanto han discurrido. Entre to-
das las facultades del hombre, la razén, que, por decirlo asi, es un
compuesto de todas las demés, es la que con mas dificultad y lentitud
se desenvuelve; jy de ella se quieren valer para desenvolver las pri-

%3 Debe conocerse que asi como la pena es muchas veces precisa, € deleite a
veces es necesidad. Un solo deseo hay en los nifios con e cual nunca se debe
condescender, que es e de hacer que los obedezcan; de donde se sigue que,
en todo cuanto piden, es menester buscar con atencion e motivo que les mue-
ve a pedirlo. Otorgadles en |0 posible todo lo que les puede causar gusto real
negadles siempre lo que solamente solicitan por antojo o por gercer un acto
de autoridad.
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meras! La obra maestra de una buena educacion es formar un hombre
racional; jy pretenden educar a un nifio por la razon! Eso es empezar
por d fin, y querer que la obra sea € instrumento. Si los nifios escu-
chasen la razdn, no necesitarian que los educaran; pero con hablarles
desde su edad mas tierna una lengua que no entienden, los acostum-
bran a contentarse con palabras, a censurar todo cuanto les dicen, a
tenerse por tan sabios como sus maestros, a hacerse argumentadores y
revoltosos; y todo cuanto piensan acanzar de elos por motivos de
razon, nunca lo alcanzan sino, por los de codicia, miedo o vanidad,
que siempre hay precisién de juntar con dlos.

He agui la férmula a que poco mas 0 menos se pueden reducir
todas las lecciones de moral que se dan y pueden darse alos nifios :

EL MAESTRO
No se debe hacer eso.

EL NINO
&Y por qué no se debe hacer?

EL MAESTRO
Porque estd mal hecho.

EL NINO
iMal hecho! ¢ Qué estd mal hecho?

EL MAESTRO
Lo que te prohiben.

EL NINO
¢Y por qué es malo hacer |o que me prohiben?

EL MAESTRO
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Te castigaran por no haber obedecido.

EL NINO
Yo lo haré de manera que no lo sepan.

EL MAESTRO
Te acecharéan.
EL NINO
Me esconderé.
EL MAESTRO
Telo preguntaran.
EL NINO
Mentiré.
EL MAESTRO
No se debe mentir.
EL NINO

¢, Por qué no se debe mentir?

EL MAESTRO
Porque estd mal hecho, etc.

Este circulo es inevitable: salid de €, y no os entiende € nifio.
¢No son utilismas estas instrucciones? Mucho celebrarla saber con
qué se puede sustituir este didlogo; € mismo Locke se hubiera visto
apurado. Conocer € bien y d mal, penetrarse de la razén de las obli-
gaciones humanas, no es cosa de nifios.
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La naturaleza quiere que los nifios sean tales antes de llegar a
hombres. Si queremos invertir este orden, produciremos frutos preco-
ces que no tendrén madurez ni gusto y que se pudriran muy presto;
tendremos doctores muchachos y vigios nifios. Tiene la infancia mo-
dos de ver, pensar y sentir, que le son peculiares; no hay mayor desa-
tino que querer imponerles 10s nuestros; tanto equivale exigir que
tenga un nifio dos varas de alto, como razon a los diez afios. Y efecti-
vamente ¢de qué le serviria a esa edad? La razon es e freno de la
fuerzay @ nifo no necesita ese freno.

Tratando de inculcar a vuestros alumnos la idea de obediencia, a
esta pretendida persuasion unis las amenazas y la fuerza, o lo que es
peor, las promesas y los halagos; de suerte que, movidos del cebo del
interés, o del apremio de la fuerza, fingen que los ha convencido la
razon. Bien conocen que les trae utilidad la obediencia y detrimento la
rebeldia, asi que tienen conocimiento de una o de otra; pero como
todo, cuanto les mandais, es enfadoso para dlaos, y siendo por otra
parte cosa penosa gecutar la voluntad ajena, se esconden para hacer la
suya, convencidos de que obran bien s queda oculta su inobediencia,
pero resueltos a confesar e mal, s los descubren, por temor de otro
més grave. Como la razén del deber excede los alcances de esta edad,
nadie hay en € mando que se la pueda hacer verdaderamente pal-
pable; pero € temor del castigo, la esperanza ddl perdon, la importu-
nidad, e aturdimiento en las respuestas, les sacan todas las confesio-
nes que les piden, y creen que los han convencido, cuando no han
hecho méas que intimidarlos o fastidiarl os.

¢Qué resulta de esto? Primeramente, que imponiéndoles una
obligacion de que no estan convencidos, los exasperéis contra vuestra
tiraniay los retraéis de que os tengan carifio; que los ensefiais a que se
hagan dissimulados, falsos, embusteros, para sonsacar recompensas o
evitar castigos, y, finalmente, que acostumbrandolos a encubrir siem-
pre con un motivo aparente otro secreto, vosotros mismos les fran-
queais medios para que sin usar 0s engarien, as impidan que conozcais
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su verdadero caracter y os satisfagan con palabras vanas cuando se
presente la ocasion. Las leyes, me diréis, aunque obligatorias para la
conciencia, usan también de apremio con los adultos. Convengo en
ello. Pero esos hombres, ¢qué son sino unos nifos estragados par la
educacion? Esto justamente es o que se ha de precaver. Valeos de la
fuerza con los nifios y de la razén con los hombres; ese es @ orden
natural: & sabio no necesita leyes.

Tratad a vuestro alumno conforme a su edad; ponedlie desde lue-
go en, supuesto, y retenedle en é de manera que no haga tentativas
para degjarlo. Entonces sera préactico en laleccion més importante dela
sabiduria, antes de saber 10 que es ésta. No le mandé's nunca nada de
cuanto, hay en e mundo, absolutamente nada, ni degjéis que imagine
siquiera que pretendéis tener sobre é autoridad ninguna; solo, si, sepa
que es débil y vos sois fuerte: que por su estado y € vuestro os esta
necesariamente supeditado; sépalo, apréndalo y siéntalo; sienta cuanto
antes sobre su altiva cabeza e duro yugo de la necesidad, bajo € cual
es fuerza que todo ser finito se rinda; vea necesidad en las cosas, y
nunca en & capricho de los hombres*; sea el freno que le contenga, la
fuerzay no la autoridad. No le prohibais las cosas de que deba abste-
nerse, estorbadle que las haga, sin explicacion ni raciocinio; lo que le
concedais, concedédselo a la primera palabra que diga, sin importuni-
dades, sin ruegos, y méas que todo sin condiciones. Conceded con
gusto y no neguéis sin repugnancia;, pero sean irrevocables todas
vuestras repulsas, no os doblegue importunidad ninguna; sea € no
dicho un muro de bronce, contra & cual, apenas haya probado € nifio
cinco o sais veces sus fuerzas, ya no se empefiard en echarle por tierra,

Por tal modo le haréis sufrido, sereno, resignado, sosegado, aun
cuando no haya alcanzado o que queria porque es natural en & hom-
bre sufrir con paciencia, la necesidad de las cosas, mas no la maa

% Debemos estar ciertos de que mirara e nifio como capricho toda voluntad
contraria a la suya y cuya causa no conozca. Un nifio no alcanza € motivo de
aquello que se opone a sus caprichos.
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voluntad gjena. Estas palabras, no hay mas, son una respuesta que
nunca enfadd a nifio alguno, a menos que sospechase que era mentira.
En cuanto a lo demés, aqui no hay medio; es necesario 0 no exigir de
é nada absolutamente, o doblegarle desde € principio ala mas entera
obediencia. La educacién peor es degjarle que fluctle entre su voluntad
y lavuestra y que disputéis sin cesar cud de los dos ha de ser & amo
mas quisieraque lo fuera @ siempre.

Muy extrafio es que desde que se ocupan los hombres en la edu-
cacion de los nifios, no hayan imaginado otros instrumentos para con-
ducirlos, que la emulacion, los celos, la envidia, la vanidad, € ansia,
el miedo, todas las pasiones mas pdigrosas, las que mas pronto fer-
mentan y las més capaces de corromper a alma, aun antes de que esté
formado e cuerpo a cada instruccién precoz que quieren introducir en
su cabeza, plantan un vicio en lo interior de su corazdn; ingtitutores
faltos de juicio piensan de buena fe que lo aciertan, cuando los hacen
malos por ensefiarles qué cosa es la bondad; y luego nos dicen con
magistral gravedad: ese es d hombre. Si; ese es e hombre que voso-
tros habés formado.

Se han experimentado todos |os instrumentos menos uno, preci-
samente € Unico que puede surtir efecto: la libertad bien aplicada. No
conviene gque se encargue de educar un nifio quien no lo sepa conducir
a dondequiera, por solas las leyes de lo posible y o imposible. Como
igualmente ignora la esferadelo uno y 1o otro, se ensancha o se estre-
cha ésta en torno de é, conforme uno quiere. Con sdlo € vinculo de la
necesidad, sin que @ se disguste, se le encadena, se le empujao sele
contiene; con solo la fuerza de la cosas, se le torna décil y mangable,
sin dar entrada al germen de vicio aguno, porque cuando ningdn
efecto producen, no se animan |as pasiones.

No deis a vuestro alumno lecciones verbales de ninguna especie;
solamente |a experiencia debe darsdlas; ni le impongais ningin género
de castigo, porque no sabe qué cosa sea cometer culpa; ni le hagéis
nunca gue pida perdon, porque no puede ofenderos. Privado de toda
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moralidad en sus acciones, nada puede hacer que sea moramente
malo ni que merezca reprension o castigo.

Yaveo a lector asustado formar juicio acerca de este nifio com-
paréndole con los nuestros, y se engafia. La perpetua sujecion en que
tendis a vuestros alumnos, exalta su vivacidad; cuanto mas encogidos
estén en vuestra presencia, méas alborotados son asi que se escapan,
puUes es preciso que se resarzan, cuando puedan, del duro encogi-
miento en que los retenéis. Mas estrago causan en un lugar dos estu-
diantes de la ciudad, que todos los mozos del pueblo. Encerrad a un
sefiorito y a un lugarefiito en un cuarto; € primero lo derribarg, lo
rompera todo, antes que € otro se mueva de su sitio. ¢Por qué asi, s
no es porque € uno se da prisa en abusar de un instante de licencia,
mientras que € otro, seguro siempre de su libertad, nunca tiene prisa
para hacer uso de ella? Y, sin embargo, los hijos de los aldeanos, que
muchas veces son objeto de contemplaciones o de violencias, todavia
se hallan muy distantes del estado en que quiero yo que se crien.

Sentemos como maxima indudable que siempre son rectos los
movimientos primeros de la naturaleza; no hay perversidad original
en e pecho humano; no se halla en é un solo vicio que no se pueda
decir como y por dénde se introdujo. La Unica pasion natural del
hombre es € amor de si mismo o € amor propio tomado en sentido
lato. Este amor propio, en si, o relativamente a nosotros, es Util y bue-
no; y como no tiene relacion necesaria con otro en este respecto, es
naturalmente indiferente: sdlo por la aplicaciéon que de @ se hacey las
relaciones que se le dan, se torna bueno o malo. Hasta que nazca la
razon, guia del amor propio, conviene que no haga nada un nifio por-
que le ven o le oyen; en una palabra, nada con respecto a los demés,
sino solo lo que le dicte la naturaleza, y entonces no haré cosa que no
sea buena.

No quiero decir con esto que nunca haga estrago, que no se haga
mal, que no rompa acaso un mueblerico, si 1o encuentra a mano. Pu-
diera hacer mucho dafio sin obrar mal, porque la accién mala pende
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de la intencién de causar dafio, y nunca tendra tal intencion. Si una
vez sola latuviese, todo estaria ya perdido y seria mala casi sin reme-
dio.

Hay cosas que son malas a juicio de la avariciay no lo son razo-
nablemente. Dgjando a los nifios con entera libertad de gercitar su
atolondramiento, conviene desviar de elos todo cuanto pudiera ha-
cerle costoso, y no degjarles a la mano cosa ninguna fragil y preciosa.
Adornese su estancia con muebles toscos y solidos, sin espgos, por-
celanas ni efectos de lujo. En cuanto a mi Emilio, que educo en €
campo, no habra en su cuarto nada que le distinga del de un jornalero.
¢De qué sirve adornarle con tanto esmero, cuando tan pocos ratos debe
estar en é? Pero me equivoco; é mismo le adornard, y en breve vere-
MOS con qué.

Si no obstante vuestras precauciones, llegare € nifio aincurrir en
alglin desorden, a romper algin mueble, no le castiguéis por la negli-
gencia vuestra, no le rifidis, no oiga ni una palabra de reprension; no
le dgiés ni columbrar siquiera que os ha dado un sentimiento; portaos
exactamente como s se hubiera roto e mueble por acaso; finamente,
creed que no habréis logrado poco, s podé's no decirle nada.

¢Me atreveré a exponer aqui la mayor, la mas importante, la mas
util regla de toda la educacion? Pues no es € ganar tiempo, sino
perderle. Lectores vulgares, perdonadme mis paradojas, preciso es
tenerlas cuando se reflexiona; y digase lo que se quiera, vale mas ser
hombre de paradojas que de preocupaciones. El intervalo mas peligro-
so de la vida humana es desde € nacimiento hasta la edad de doce
afos, que es cuando brotan los errores y los vicios, sin que haya toda-
via instrumento ninguno para destruirlos; y cuando viene € instru-
mento son tan hondas las raices, que no es ya tiempo de arrancarlas.
Si llegasen los nifios de un salto repentino desde e pecho de su madre
hasta la edad de la razon, pudiera convenirles la educacion que les
dan; pero, seguin € progreso natural, es menester una en todo opuesta.
Seria necesario que no se valiesen de su ama hasta que poseyese ésta
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todas sus facultades, porque es imposible que vea la antorcha que la
presentais cuando esta ciego y que lainmensa llanura de las ideas siga
una senda que la razén sefiala con casi imperceptibles rasgos, aun
para |os 0jos mas perspicaces.

La primera educacién debe ser, pues, meramente negativa. Con-
siste, no en ensefiar la virtud ni la verdad, sino en preservar de vicios
€l corazdn y de errores d animo. Si pudierais no hacer nada, ni degjar
hacer nada; si pudierais traer sanoy robusto a vuestro alumno hasta la
edad de doce afios, sin que supiera distinguir su mano derecha de la
izquierda, desde vuestras primeras lecciones se abririan los ojos de su
entendimiento a la razon, sin resabios ni preocupaciones; nada habria
en é que pudiera oponerse a la eficacia de vuestros afanes. En breve
se tornaria en vuestras manos € mas sabio de los hombres; y no ha-
ciendo nada al principio, hariais un portento de educacion.

Haced todo lo contrario de lo que se acostumbra, y cas siempre
acertaréis. Como no quieren que € nifio sea nifio sino que sea doctor,
los padres y los maestros no ven la hora de enmendar, corregir, re-
prender, acariciar, amenazar, prometer, instruir, hablar en razon. Ha-
ced cosa mgor, sed racional y no raciocinés con vuestro alumno, con
especialidad para hacer que apruebe lo que le desagrada, porque traer
al retortero la razén en cosas desagradables, concluye por hacérsela
fastidiosa y desacreditarla muy pronto en un alma que todavia no es
capaz de entenderla. Ejercitad su cuerpo, sus 0rganos, sus sentidos,
sus fuerzas, pero mantened ociosa su alma cuanto més tiempo fuere
posible. Temed todos los afectos anteriores al juicio que los valla
Contened, parad las impresiones quede fuera le vengan; y por estorbar
que nazca & mal, no os apresuréis a producir € bien, porque nuncalo
es cuando no le alumbra la razén. Considerad como ventajosas todas
las dilaciones, que no es alcanzar poco € addantar hacia e término
sin perder nada; dgjad que madure la infancia en los nifios. Final-
mente, s se hiciere necesaria alguna leccion, guardaos de darsela hoy,
s podéisdilatarla sin riesgo hasta mafiana.
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Otra consideracion que confirma la utilidad de este método es la
del genio particular del nifio, que es necesario conocer bien para saber
qué régimen moral le conviene. Cada espiritu tiene su forma peculiar,
seglin la cual necesita ser gobernado; y para sacar fruto de los afanes
gue se toman, importa gobernarle por esta formay no por otra. Hom-
bre prudente, acecha por mucho tiempo la naturaleza, observa bien a
tu alumno antes que le digas una palabra, deja que primero se mani-
fieste con entera libertad € germen de su cardcter, no le violentes en
cosa hinguna para verle mgior por completo. ¢Piensas que es perdida
para € nifio esta época de libertad? Por € contrario, es la mgor em-
pleada, porque asi aprendes tU a no perder un punto solo en tiempo
Mas precioso; mientras que s empiezas a obrar antes que sepas lo que
es menester hacer, obraras a la ventura; expuesto a engafiarte, tendras
que volver atras, y te hallards mas lgos de la meta que s te hubieras
dado menos prisa a tocarla. No hagas como d avaro, que pierde mu-
cho por no querer perder nada. Sacrifica en la edad primera un tiempo
gue volveras a ganar con usura en edad mas avanzada. El médico pru-
dente no da con atolondramiento sus remedios desde la primera visita,
pues antes de recetar estudia € temperamento del doliente; empieza
tarde a curarle, pero le sana; mientras que & que se precipita mucho,
le mata.

Pero ¢donde colocaremos a este nifio para educarle asi, como un
ser insensible, como un autémata? ¢Le colocaremos en la luna o en
unaidadesierta? ¢ e apartaremos de todos |os humanos?;, No le ofre-
cera continuamente € mundo € espectaculo y € gemplo de las pasio-
nes? ¢No verd nunca otros nifios de su edad? ¢Nos vera a sus parien-
tes, a sus vecines, a su nodriza, a su ama, a su lacayo, a su mismo ayo,
que a cabo no ha de ser un angel?

Fuerte y stlida es esta objecidn. Pero ¢os de dicho yo que fuese
facil empresa la de una educacion natural? jOh, hombres! ¢Es culpa
mia s habé's hecho dificultoso todo cuanto, es bueno? Conozco estas
dificultades, las confieso y acaso son insuperables, pero siempre es
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cierto que, aplicandose a obviarlas, se remedian hasta cierto punto. Yo
sefial o la meta a donde debe dirigirse la carrera; no digo que se pueda
llegar adla, pero si que & que mas se acerque sacara mas ventajas.

Acordaos de que antes de atreverse a comenzar la empresa de
formar un hombre es menester haberse uno mismo hecho hombre; y
hallar en si propio € gemplo que se debe proponer. Mientras que no
tiene todavia conocimiento € nifio, hay tiempo para disponer todo
cuanto a é se acerca, de manera que no se presenten a sus primeras
miradas otros objetos que los que le conviene ver. Haceos respetar de
todo € mundo; empezad haciéndoos querer, para que procure cada
uno complaceros. No serés arbitro del nifio, s no lo sois de todo
cuanto le rodea; y nunca sera esta autoridad suficiente s no va ci-
mentada en la estimacion de la virtud. No se trata de agotar € bolsillo
y esparcir dinero a manos llenas; nunca he visto que € dinero hiciese
bien quisto a nadie. No ha de ser uno avaro ni duro, ni ha de compa-
decer la miseria que puede aliviar; pero es en balde abrir las arcas si
no se abre también € corazon; € de los deméas permanecera cerrado.
Vuestro tiempo, vuestra solicitud, vuestro afecto, vos mismo, eso es lo
que habéis de dar, porque aunque hagais méas, se echa de ver que
vuestro dinero no sois vos. Prendas hay de interés y benevolencia que
son més €ficaces y realmente mas provechosas que todas las dadivas.
jCuantos desventurados y enfermos hay que necesitan consuelos méas
que limosnal jCuantos oprimidos a quienes sirve de mas la proteccion
gue € dinero! Poned en paz las personas que se malquistan, precaved
los pleitos, amonestad a los hijos de sus obligaciones, a los padres, de
laindulgencia; promoved matrimonios felices, estorbad las vejaciones,
usad con prodigalidad del crédito de los parientes de vuestro alumno,
amparando a débil a quien niegan justicia 'y que oprime € poderoso.
Declaraos firme sustento de los desdichados. Sed justo, humano, be-
néfico; no hagéis solo limosnas, haced caridad; més alivian las obras
de misericordia que é dinero. Amad alos otros y os amarén; servidlos
y 0s serviran; sed hermano suyo y serén hijos vuestros.
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Esta es otra razon porqué quiero yo educar a Emilio en € campo,
lgjos de la canalla de criados, los Ultimos de |os humanos después de
sus amos; lejos de las depravadas costumbres de las ciudades, que €
pulimentado barniz que les dan hace atractivas y contagiosas para los
nifios. Los vicios de los campesings, sin ornato y con toda su selvatica
rusticidad, mas son para avergonzar, que para seducir, cuando no se
saca fruto de imitarlos.

En una aldea serda d ayo mucho més duefio de los objetos que
quiera presentar a nifio; su reputacion, sus palabras, su gemplo, ten-
dran una autoridad que en la ciudad no pudieron tener; como es (til a
todo d mundo, todos anhelaran complacerle, hacerse estimar de d y
presentarse al discipulo como quisiera en efecto € maestro que fuesen;
y s no se enmiendan del vicio, se abstendrén ddl escandalo, que es
todo cuanto necesitamos para nuestro objeto.

No achaquéis a los demas vuestros propios yerros, menas co-
rrompe a los nifios  mal que ven, que @ que vosotros les ensefidis.
Sermoneantes siempre, moralistas sempre y siempre pedantes, por
cada idea que les sugeris, creyendo que es buena, les dais otras veinte
que nada valen; llenos de lo que tenéis en la cabeza, no veis qué efecto
producis en la suya. En todo ese copioso flujo de palabras con que sin
cesar los enfadais, ¢creéis que no haya una que entiendan equivoca-
damente? ;Pensais que no comenten a su modo vuestras difusas expli-
caciones, y no hallen materia para formar un sistema a su alcance,
gue, cuando llegue e caso, sepan oponeros?

Escuchad a uno de estos hombrecillos a quienes se acaba de alec-
cionar; dgadle charlar, hacer preguntas, desbarrar a su sabor y vais a
asombraros del extrafio giro que a vuestros raciocinios ha dado en su
cabeza; todo lo confunde, todo lo trastrueca; os impacientay os aflige
a veces con imprevistos reparos; os fuerza a que calléis o le hagéis
calar. ¢Y qué puede pensar de este silencio de un hombre que tanto se
perece por hablar? Si una vez alcanza este triunfo, y lo conoce, adiGs
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educacion; en este punto todo se acabd; ya no procura instruirse, pro-
cura refutaros.

Maestros celosos, sed prudentes, sencillos, circunspectos; no os
deis prisa a obrar, sino es para estorbar que otros obren; repitolo sin
cesar; diferid, s es posible, una instruccion buena por temor de dar
una mala. En edta tierra, que la naturaleza hubiera hecho € primer
paraiso del hombre, temed no hagais € oficio dd tentador, queriendo
dar alainocencia € conocimiento del bien y e mal; no pudiendo im-
pedir que se instruya & nifio con los gemplos que vea, cefiid toda
vuestra vigilancia a imprimir en su animo estos gjemplos con la ima-
gen que le convenga.

Las pasiones impetuosas producen gran efecto en € nifio que las
presencia, porque tiene sefiales muy sensibles que le hacen bastante
impresion y le fuerzan afijar la atencidn en ellas. Especialmente laiira
es tan ruidosa en sus arrebatos, que es imposible no conocerla en ha-
[landose cerca. No preguntemos s es esta una ocasion adecuada para
un pedagogo de hacer un soberbio discurso. Fuera |os discursos; nada
de eso, ni una palabra. Dejad hablar al nifio: atonito con la escena,
dejara de haceros preguntas. La contestacion es sencilla y sacada de
los mismos objetos que han hecho impresion en sus sentidos. Ve un
rostro inflamado, unos ojos que echan fuego, un ademan amenazador;
oye gritos, sefiales todas de que no esta € cuerpo en su estado natural.
Decidle seriamente, sin afectacion ni misterio: jEse pobre hombre esta
malo, tiene ataque de calentural Aqui podés aprovechar la ocasion
para darle en pocas palabras idea de las enfermedades y sus efectos;
porque también son cosa natural, y uno de los vincul os de la necesidad
a que se debe reconocer sujeto.

Acaso en virtud de esta idea, que no es falsa, contraera desde
muy nifio cierta repugnancia de entregarse a los excesos de las pasio-
nes, que mirard como enfermedades. ¢Credis que semejante nocion,
dada a tiempo, no produzca mas saludables efectos que € mas fasti-
dioso sermdn de moral? Ved ahora las consecuencias de esta nocion
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para lo venidero: ya estais autorizado, s alguna vez os veis precisado
adlo, atratar a un nifio rabioso como a un nifio enfermo; a tenerle a
dieta, a asustarle a @ mismo con sus nacientes vicios, a hacérselos
odiosos, la severidad que acaso, os veréis precisado a usar para curar-
le. Y s avos mismo os sucede en algin momento de vivacidad salir
delafrialdad y la moderacion que con tanto esmero debéis conservar,
no procurés encubrirle vuestro yerro; decidle ingenuamente como una
carifiosa queja: Amiguito, me has puesto malo.

Por lo demés, importa que todas las gracias que pueda dictar al
nifio la sencillez de ideas en que esta criado, nunca se ancten en su
presencia ni se citen de manera que pueda é saberlo. Una imprudente
carcajada puede echar a perder la faena de seis meses y causar un
irreparable perjuicio para toda la vida. No me cansaré de repetir bas-
tante, que, para ser arbitro del nifio, es preciso serlo de si propio, Me
figuro a mi nifio Emilio, en la fuerza de una disputa entre dos vecinas,
gue se va a la mas enfurecida, y la dice en tono de compasion: Esta
usted mala; lo siento mucho. Ciertamente no quedard sin efecto este
arranque en los espectadores, y acaso en las actrices. Sin reirme, sin
refiirle, sin elogiarle, me le llevo de grado o por fuerza antes que pue-
da reconocer este efecto, 0 a lo menaos antes que en é piensg, y, me
doy prisa a distraerle con otros objetos que muy pronto se lo hagan
olvidar.

No tengo intencion de detenerme en las mas peguefias circuns-
tancias, sino solo sentar las méximas generales y dar ejemplos en los
lances dificultosos. Tengo por imposible que en € seno de la sociedad
pueda llegar un nifio a la edad de doce afios, sin que se le dé aguna
idea de las relaciones de hombre a hombre y la moralidad de las ac-
ciones humanas. Basta con esmerarse en gque no le sean necesarias
estas nociones hasta |0 mas tarde que sea posible; y cuando se hayan
hecho inevitables, en cefiirlas a la utilidad presente, sdlo para que no
se crea duefio de todo, y no haga mal a otro sin escripulo y sin saber-
lo.
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Hay caracteres blandos y pacificos, que se pueden conducir sin
peligro hasta muy lgjos en su primera inocencia; pero también hay
naturales violentos cuya ferocidad se desenvuelve muy temprano 'y que
€s hecesario apresurarse a hacerlos hombres, para no verse obligados a
encadenarlos.

Nuestros primeros deberes son relativos a nosotros, nuestros
primitivos afectos se concentran en nosotros mismos, todos nuestros
movimientos naturales se refieren primero a nuestra conservacion y a
nuestro bienestar. El primer sentimiento de la justicia no nos viene de
la que debemoas, sino de la que nos deben; y por eso es uno de los de-
fectos de las educaciones comunes € hablar siempre de sus obligacio-
nes a los nifios y nunca de sus derechos, empezando por decirles o
contrario de lo que necesitan; cosa que ni pueden entender ni les inte-
resa.

Si tuviera, pues, que conducir a uno de estos que acabo de supo-
ner, dirfa: Un nifio nunca acomete a las personas, sino a las cosas™; y
en breve le ensefia la experiencia a respetara cuantos tienen mas fuer-
za y edad; pero las cosas no se defienden a si mismas. Por consi-
guiente, la primera idea que se le ha de dar, no tanto es la de la
libertad cuanto, la de la propiedad; y para poder tener esta idea, es
menester que tenga alguna cosa propia. Citarle sus vestidos, sus mue-
bles, sus juguetes, es no decirle nada, porque s bien dispone de estas
cosas, no sabe por qué ni como las posee. Decirle que las tiene porque
se las han dado, no es adelantar nada, porque para dar es necesario
tener; luego hay una propiedad que antecedi6 a la suya, y lo que se

*® Nunca se ha de consentir que un nifio trate a los mayor se como a inferiores
ni aln como aiguales suyos. Si se atreviese a pegar de veras a alguno, aunque
fuera su lacayo, aunque fuera é verdugo, haced que le restituya éste con usu-
ra sus golpes y de manera que le quite la gana de secundarlos. He visto a
nifieras imprudentes que atizan la colera de las criaturas las excitan a que
peguen, se dgan pegar y se rien de sus débiles golpes sin hacerse cargo de
que en laintencién del nifio furioso eran otras tantas heridas de muerte, y que
el que quiere pegar cuando chico, querra matar cuando sea mayor.
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quiere explicar es € principio de la propiedad, ademas de que la do-
nacién es un convenio, y no puede saber todavia € nifio lo que es con-
venio®. Ruégoos, lectores, que notéis en este gemplo y en otros cien
mil, como atestando la cabeza de los nifios de pal abras que no tienen
significacion ninguna a su alcance, creen sin embargo que les han
dado instruccion.

Se trata, pues, de llegar hasta € origen de la propiedad, porque
de aqui debe nacer la primera idea de ella. El nifio que vive en €
campo tomara alguna nocién de las faenas risticas; para esto no se
necesitan Mas que o0jos y espacio, y tiene uno y otro. En toda edad, y
sobre todo en la suya, quiere e hombre crear, imitar, producir, dar
sefiales de actividad y poderio. Asi que vea dos veces cavar una huer-
ta, sembrar, nacer, crecer las legumbres, y, a querra ser hortelano.

Conforme a los principios arriba establecidos, no me opongo a su
deseo; por € contrario le favorezco, tomo parte en é, trabajo con €,
no por hacer su gusto, como é cree, sino por hacer e mio; soy su mo-
zo de huerta; en tanto que € adquiere fuerzas, cavo yo la tierra; toma
é posesion sembrando un haba; y ciertamente, mas sagrada y respeta-
ble es esta posesién que la que de la América meridional tomé NUfiez
de Balboa en nombre del rey de Espafia, plantado su estandarte en las
playas del mar del sur. Venimos a regar todos los dias las habas y las
VEemMos nacer muy contentos. Aumento yo este jubilo diciéndole: esto le
pertenece; y explicandole entonces este término de pertenencia, le
hago conocer que ha gastado en este plantio su tiempo, su trabajo, su
esfuerzo, finalmente, su persona; que en esta tierra hay una cosa que
es parte de d mismo, y que puede reclamar contra cualquiera, como
pudiera sacar su brazo de la mano de otro hombre que se le tuviera
asido contra su voluntad.

% Por eso la mayor parte de los nifios quieren volver a tomar o que han dado
y lloran cuando no se lo devuelven, lo cual no hacen cuando han entendido
bien lo que es una dadiva, sdlo que entonces son mas circunspectos en dar.
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A lo mgor, llega un dia corriendo con la regadera en la mano.
jOh, espectaculo! jOh, dolor! Todas las habas estén arrancadas, toda
latierraremovida; ni aun € sitio es conocido. jAh! ;Qué se ha hecho
de mi trabagjo, la obra mia, & dulce fruto de mis sudores y afanes?
¢Quién me ha robado mi caudal? ¢, Quién me ha cogido mis habas?
Este pecho nuevo se levanta en peso; € sentimiento primero de la in-
justicia vierte en @ su amargura acerba; corre de sus 0jos un raudal de
lagrimas; sin consuelo € nifio, llena € viento de gritos y sollozos.
Participo yo de su dolor y su indignacion; indagamos, nos informa-
mos, hacemos pesquisas; a fin descubrimos que & hortelano ha come-
tido e darfio, y le llamamos.

Pero ahora nos hallamos muy lgos de nuestra cuenta. Sabiendo
el hortelano de lo que nos qugamos, empieza a quegarse con mas vio-
lencia que nosotros. jCon que ustedes, sefiores, son los que me han
echado a perder mi trabgjo! Habia sembrado yo unos melones de
Malta, cuyas pepitas me las habian dado como un tesoro; queria rega-
larles algunos cuando estuvieran maduros, y héteme que por sembrar
sus malditas habas, me han arrancado mis melones que ya estaban
nacidos, y que nunca conseguiré de nuevo. Me han hecho ustedes un
perjuicio irreparable y se han privado del gusto de comer melones
exquisitos.

JUAN-JACOBO

Dispénsenos usted, pobre Roberto; tenia usted, empleado aqui su
trabajo, sus faenas. Bien veo que hemos hecho mal en destrozar su
obra; pero mandaremos traer otras pepitas de melones de Malta, y no
trabajaremos la tierra antes de saber s ha tocado alguno a ella antes
gue nosotros.

ROBERTO
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iBah! |Si es ad!, sefiores, bien pueden ustedes echarse a dormir,
porque ya no hay aqui tierras baldias. Yo trabajo la que beneficié mi
padre; cada uno hace por su parte lo mismo y todas las tierras que ven
ustedes tienen duefio hace mucho tiempo.

EMILIO

Sefior Roberto, ¢con que se perderan muchas veces | as pepitas de
melén?

ROBERTO

Perdone usted, nifio, pero no suele suceder asi, porque no tene-
mos muchos sefioritos tan atolondrados como usted. Nadie toca a
jardin de su vecino y respeta cada uno € trabajo de |os demas para que
esté seguro € suyo.

EMILIO

Pero yo no tengo huerta.

ROBERTO

¢Qué meimportaami? S usted echa a perder lamiano le dgjaré
gue se pase por €ella, porque no quiero yo perder mi trabajo.

JUAN-JACOBO
¢No naos podriamas arreglar con & buen Roberto? Que nos dé a
mi amiguito y a mi un rincon de su huerta para cultivarle, a condicién

de que le daremos la mitad de lo que produzca.

ROBERTO
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Yo selo doy a ustedes sin condicion. Pero acuérdense de que iré
acavar sus habas si tocan a mis melones.

En este ensayo sobre € modo de inculcar alos nifios las nociones
primitivas, vemos como naturalmente sube la idea de propiedad al
derecho del primer ocupante por € trabajo. Esto es claro, franco, sen-
cillo y slempre al alcance del nifio. Desde aqui hasta € derecho de
propiedad y las permutas, no falta mas que un paso, dado € cual no se
debe seguir adelante.

También se ve que una explicacién que encierro aqui en dos pa-
ginas, serd acaso negocio de un afio en la préctica, porque en la carre-
ra de las ideas morales no es posible adelantar sin suma lentitud, ni
estd de mas € esmero que se ponga en afianzar cada pisada. Ruégoos,
jévenes maestros, que reflexionéis en este gemplo y os acordéis de
gue, en todo, vuestras lecciones més deben consistir en accion que en
discursos, porgque con facilidad se olvidan los nifios de lo que han di-
choy lo que han oido, pero no de lo que han hecho y les ha sucedido.

Enseflanzas de esta clase deben darse, como he dicho, més
pronto 0 més tarde, segin acelera o retarda la necesidad de ela la
indole pacifica o revoltosa del alumno; su uso es de una palpable evi-
dencia; pero para no omitir nada importante en las cosas dificultosas,
demos todavia otro gemplo.

Vuestro nifio discolo estropea todo lo que toca; no os enfadés;
desviar de @ cuanto pueda echar a perder. (Rompe los muebles de su
servicio? pues no os deis prisa a darle otros; dejadle que sienta todo €
dafio de la privacion. ¢Rompe los vidrios de sus ventanas? dejad que le
dé e viento de dia y de noche, sin curaros de sus resfriados, que vale
mas que se resfrie que no que sea loco. No es queiés nunca de las
incomodidades que 0s causa, pero haced de modo que sea d € prime-
ro que las sufra. Al cabo hacéis poner los vidrios sin decir nada. ¢L.os
vuelve a quebrar? pues mudad entonces de método; decidle con seque-
dad, pero sin engjo: las puertas vidrieras son mias; yo las de hecho
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poner ahi, y quiero resguardarlas, después le encerrdis en un cuarto
0Scuro sin ventanas a tan extrafio proceder grita, alborota; nadie le
escucha. Presto se cansa y muda de estilo; se lamenta, solloza; pre-
séntase un criado, y € aborotador, le ruega que le saque de alli. Sin
buscar pretextos para hacerlo, le responde € criado: jTambién yo ten-
go cristales que conservar!, y se marcha. Al fin, cuando haya pasado
el nifio algunas horas en su encierro, € tiempo suficiente para sufrir
mucho fastidio y que no se le dlvide la leccidn, le sugerira alguien la
idea de que os proponga un convenio en virtud del cual le restituydis
su libertad y no quiebre més vidrios. No desea otra cosa; 0s mandara a
buscar, vendréis luego, hara su propuesta, y la admitirés a instante
diciéndole : Esta muy bien pensado; ambos ganaremos en dlo; ¢por
qué no te ocurrid antes esa idea? Luego, sin exigir protestas ni con-
firmaciones de su promesa, le daréis un carifioso abrazo y le llevaréis
a punto a su aposento, considerando este convenio como tan in-
violable y sagrado cual s se hubiera hecho con solemne juramento.
¢Qué idea credis que le dé este modo de proceder, de la fe de los con-
venios y su utilidad? o yo me engafio, o no hay sobre la tierra ni un
nifio siquiera no estragado ya, que a despecho de esta conducta piense
en romper a sabiendas una vidriera. Sigase @ encadenamiento de todo
esto; cuando hacia @ bribonzuelo un agujero para sembrar un haba, no
pensaba que habria un calabozo donde no tardaria en encerrarle su
ciencia®’.

% Por lo demés, aun cuando esta obligacién de cumplir su palabra no la ci-
mentara en & animo dd nifio & peso de su utilidad, en breve e sentimiento
interno, que empieza arayar, se laimpondria como ley de la conciencia, como
principio innato, que para desenvolverse sdlo aguarda los conocimientos a
que se aplica. Este rasgo primero no le sefiala la mano de los hombres, que le
graba en nuestros pechos € autor de toda justicia. Quitese la primitiva ley de
las convenciones y la obligacion que ésta impone, y todo en la sociedad hu-
mana es ilusorio y vano. Quien sdlo por su utilidad cumple con su promesa,
poco més ligado esté que, si nada hubiera prometido o, cuando més, se servira
de la facultad de violarlas, como hacen |os jugadores de pelota con |as faltas,
que, s selas pasan a sus contrarios, es cuando pueden hacerlo sin correr ries-

105

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

Henos aqui en € mundo moral, he aqui la puerta abierta a vicio;
con las convenciones y las obligaciones nacen la mentiray € engafio.
Tan luego como se puede hacer 10 que no se debe, querernos ocultar o
gue no debimos hacer; asi que € interés esfuerza a prometer, otro in-
terés mayor puede hacer violar la promesa; solo se trata de violarla
con impunidad, y € recurso natural es esconderse y mentir. No ha-
biendo podido precaver € vicio, ya estamos en € caso de castigarle.
Estas son las miserias de la vida humana, que empiezan con sus erro-
res.

Y a he dicho lo bastante para dar a entender que nunca se ha de
dar a los nifios un castigo como castigo, sino que les debe siempre
sobrevenir como natural consecuencia de una mala accion. Asi no
declaméis contra la mentira, no los castiguéis precisamente porque
han mentido; pero haced que cuando mintieren recaigan en su cabeza
todos los malos efectos de la mentira, como € no ser creidos aun
cuando hablen verdad, o ser & acusado dd mal que no hayan hecho,
aun cuando lo nieguen. Pero expliquemos qué cosa es mentir en los
nifios.

Hay dos especies de mentira: la de hecho, que se refiere alo pa-
sado; y la de derecho, relativa a lo futuro. Verificase la primera cuan-
do niega uno gque ha hecho lo que hizo, o afirma que ha hecho lo que
no hizo, y generalmente, cuando a sabiendas habla contra la verdad de
las cosas. la otra consiste en prometer uno lo que no tiene animo de
cumplir, y en general, en manifestar una intencion contraria a la que
tiene. Alguna vez pueden ambas mentiras hallarse en una sola®; pero
aqui las considero sdlo en cuanto a sus diferencias.

El que experimenta la necesidad que tiene del socorro de los de-
masy no cesa de ser objeto de su benevolencia, ningln interéstiene en

go de perder d juego: Este principio es importantisimo y merece profundizar-
se, porque aqui empieza € hombre a estar en contradiccion consigo mismo.

% Como cuando acusado de un delito se defiende @ reo diciendo que es hom-
bre de bien; entonces dice mentira de hecho y de derecho.
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engafarlos; por @ contrario, lo tiene muy evidente en que vean las
COSas como son por temor de que se engarien en detrimento suyo. Asi
es claro que no es natural alos nifios la mentira de hecho; pero la ne-
cesidad de mentir la produce la ley de la obediencia, porque siendo
esta penosa, se excusan en secreto de dla cuanto mas pueden; y €
interés presente de evitar la reprension o € castigo, puede mas que
remoto de hablar verdad. Pero en la educacion libre y natural, ¢, por
qué ha de mentir vuestro hijo? ¢Qué tiene que ocultaros? Ni le repren-
déis, ni le castigdis por nada, ni exigis nada de é. ¢Por qué no os ha
de decir todo cuanto haya hecho con tanta ingenuidad como a un ca-
marada suyo? No prevé més peigro en confesarsel o a uno que a otro.

Aln es mencs natural la mentira de derecho, puesto que las
promesas de hacerlo abstenerse son actos convencionales que salen
fuera dd estado natural y derogan la libertad. Hay més: todas las obli-
gaciones de los nifios son nulas en s, puesto que no pudiendo exten-
der su corta vista més all4 de lo presente, no saben lo que hacen
cuando se obligan. Obligandose, apenas s puede mentir un nifio, por-
gue no pensando sino en salir del apuro en € actual instante, le parece
indiferente todo medio que no tiene inmediato efecto, nada promete
cuando lo hace para un tiempo futuro, y todavia sofiolienta su imagi-
nacién no sabe extender su estado a dos épocas distintas. Si pudiese
librarse de llevar azotes, o s le dieran un cucurucho de dulces con
prometer tirarse al dia siguiente por € balcon, al instante lo promete-
ria. Por eso las leyes no tienen en cuenta ninguna de las obligaciones
de los nifios; y cuando los padres y maestros mas severos exigen que
con ellas cumplan, es solamente porgue se trata de cosas que deberia
hacer € nifio, aun cuando no lo hubiere prometido.

No sabiendo € nifio a lo que se obliga cuando contrae una obli-
gacion por la promesa, no puede mentir. No es 1o mismo cuando falta
a una palabra, lo cual también es una especie de mentira retroactiva;
porgue muy bien se acuerda de que dio esta palabra; 10 que no ve esla
importancia de cumplirla. Incapaz de pensar en lo futuro, no ve las
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consecuencias de las cosas; y cuando falta a sus obligaciones, nada
hace contra larazon de su edad.

De aqui se deduce que todas las mentiras de los nifios son obra
de los maestros, y que querer ensefiarles a que digan la verdad es que-
rer ensefiarles a que mientan.

Con € anhelo que tienen por dictarles reglas, gobernarles, ins-
truirles, nunca encuentran los bastantes instrumentos para conseguir-
lo; quieren ligar més su ama con infundadas méximas, con preceptos,
sin razon, y prefieren que sepan su leccién y mientan a que se queden
ignorantes y veridicos.

Nosotros, que sdlo damos a nuestros alumnos lecciones de préc-
tica, y que mas bien queremos que sean buenos que sabios, no exigi-
mos de dlos la verdad, por temor de que la encubran, ni les hacemos
gue prometan nada que puedan incurrir en la tentacion de no cumplir.
Si durante mi ausencia se ha cometido algiin mal cuyo autor ignoro,
me guardaré mucho de acusar de @ a Emilio, o de preguntarle:
¢Fuiste t0?*. Porque ¢qué otra cosa haria con esto que ensefiarle a
que lo niegue? Y s por su indole poco flexible me fuerza a que haga
algun convenio con é, dispondré de manera mis medidas que sempre
proceda de € |a propuesta, nunca de mi; que cuando se haya obligado,
siempre tenga un interés sensible y actual en cumplir su palabra; y que
s alguna vez faltare a ella, le acarree esta mentira males que vea que
salen del orden mismo de las cosas y no de la venganza de su ayo.
Pero Igos de ser necesario € recurso de expedientes tan crueles, cas
estoy cierto de que Emilio sabrd muy tarde qué cosa es mentir, y de
gue cuando lo sepa se admirara mucho, no pudiendo comprender para
qué pueda ser buena la mentira. Claro es que cuanto mas indepen-

* No hay cosa més imprudente que semejante pregunta, sobre todo s € nifio
tienela culpa; s entonces cree que sabemos lo que ha hecho, vera que le ten-
demos un lazo, y no puede menos de indisponerle esta opinidn con nosotros.
Si nolo cree dir& ¢a qué he de descubrir mi culpa? Asi su tentacion primera
de mentir es efecto de nuestra imprudente pregunta.
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diente hago su bienestar de la voluntad como del juicio gjeno, méas
desarraigo de é todo interés de mentir.

Cuando no hay prisa en ingtruir, tampoco se tiene de exigir, y se
toma tiempo para no exigir nada fuera de razén. Entonces se forma €
nifio, porque no se echa a perder. Pero cuando un preceptor aturdido,
gue no sabe qué hacerse, le obliga a cada instante a que prometa esto o
aquello sin distincion, ni eleccion, ni medida; fastidiado, abrumado e
nifio con todas estas promesas, las descuida, se olvida de dlas, las
desdefia, en fin, y contemplandolas como cldusulas de un vano for-
mulario, tiene a juguete hacerlasy vidlarlas. Si queréis que seafid en
el cumplimiento de su palabra, sed discreto en exigirsea.

Los detalles en que acabo de entrar acerca de la mentira, pueden
aplicarse bajo muchos respectos a todas las demas obligaciones, que a
paso que se las prescriben a los nifios, se las hacen encontrar no slo
aborrecibles, sino también impracticables. Predicandoles en la apa-
riencia la virtud,. les hacen amar todos los vicios, y se los inspiran
prohibiéndoles que los contraigan. Si los quieren hacer piadosos, 1os
[levan a que se aburran alaiglesia, haciéndoles que sin cesar barbu-
[len oraciones entre dientes, y los fuerzan a que aspiren a la dicha de
no tener precision de encomendarse a Dios. Para inspirarles la cari-
dad, les hacen dar limosna, como s tuviesen 1os maestros a menos €
darla elos propios. jAh! que no es a nifio quien debe dar, sino €
maestro; por mucho afecto que a su alumno tenga, no le debe ceder
este honor, y debe darle a conocer que de su edad no es todavia acree-
dor a é. Eslalimosna una accién del hombre que sabe € valor de lo
gue day la necesidad que tiene su semejante. El nifio que nada de eso
conoce, no puede contraer mérito alguno en dar; que da, sin caridad ni
beneficencia, cas con vergiienza, fundandose en & gemplo de que
sdlo los nifios son los que dan limosna, nunca los mayores.

Obsérvese que jamés hacen dar al nifio otras casas que aquellas
cuyo valor no conoce; piezas de metal que lleva en € bolsillo y que
solo para eso le sirven. Antes daria un nifio cien doblones que un bo-
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llo. Digase a este repartidor prodigo, que dé cosas a que tenga apego,
sus juguetes, sus dulces, su merienda, y en breve veremos s |le habé's
hecho verdaderamente liberal.

Hallase también otro recurso para esto, y es volver a instante al
nifio lo que ha dado, de suerte que acostumbra a dar todo agquello que
sabe que le van a volver. No he visto en los nifios mas que estas dos
especies de generosidad : dar lo que de nada les sirve, o dar lo que
estén ciertos que les han de restituir. Haced de manera, dice Locke,
gue por experiencia sé convenzan de que siempre € més liberal sale
mejor librado, eso es hacer, al nifio liberal en la apariencia, y avaro en
larealidad. Afiade que asi contraeran los nifios e hébito de la libera-
lidad : si, de una liberalidad usuraria que da uno por sacar ciento. Se
ha de atender al habito del alma, no a de las manos. a esta se parecen
todas las demas virtudes que ensefian a los nifios. jY por predicarles
virtudes tan solidas, consumen en la tristeza sus primeraos afios! Cierto
gue es sapientisima semejante educacion.

Maestros, dgaos de puerilidades, sed virtuosos y buenos y gré-
bense vuestros ejemplos en la memoria de los alumnos, en tanto que
pueden penetrar en su corazon. En vez de darme prisa a exigir del mio
obras de caridad, més quiero hacerlas yo en su presencia y quitarle
hasta la facultad de imitarme en esto, como una honra que no compete
a su edad, porgque importa que no se acostumbre a reputar las obliga-
ciones de los hombres como simples obligaciones de nifios. Y s al ver
gue asisto a los pobres me hace preguntas sobre esto, y hallo que sea
tiempo de responderle®, le diré : « Amigo mio, esto consiste en que
cuando los pobres consintieron en que hubiera ricos, prometieron los
ricos mantener atodos aquellos que ni con sus bienes ni con su trabajo
se pudieran sustentar.» - «¢, Con que también usted lo prometié? »

% Se ha de entender que respondo yo a estas preguntas, no cuando é quiere,
sino cuando yo quiero; de otro modo me sujetaria a sus voluntades, y me
congtituiria en la mas peligrosa dependencia en que pueda vivir un ayo res-
pecto de su alumno.
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respondera. -« Sin duda; yo no soy duefio del caudal que en mis ma-
nos tengo, si no es con la condicidn angja a su propiedad. »

Luego de oido este discurso (y ya se ha visto cdmo se ha poner al
nifio en estado de entenderte), a otro que a Emilio le daria tentacion
de imitarme, conduciéndose como hombre rico; en tal caso, estorbaria
alo menaos que lo hiciese con ostentacidn; mas quisiera que me robase
mi derecho y se escondiese para dar. Fraude propio de su edad, y €
anico que yo le perdonaria.

Ya se que las virtudes de imitacion son como las de los monos, y
gue una buena accion hecha, no porque lo es, sino porque la hacen
otros, no es moralmente buena. Pero es menester hacer que imiten los
nifios los actos cuyo habito queremos que contraigan, pues que en su
edad nada todavia siente su corazon, mientras |lega tiempo de que por
discernimiento y amor del bien puedan hacerlos. Imitador es e hom-
bre; 1o es hasta d animal; la propensién a imitar sale de la naturaleza
bien ordenada, pero en la sociedad degenera en vicio. Imitael mono a
hombre que teme, y no a los animales que desprecia; y cree bueno lo
gue un ser mejor que € hace. Entre nosotros, por € contrario, nues-
tros arlequines de todas clases imitan 10 hermoso pararebajarloy ridi-
culizarlo; intimamente convencidos de su villania, se procuran igualar
con lo que més que dlos vale, 0 s se esfuerzan en imitar lo que les
parece digno de admiracion, en la eleccion de los objetos se echa de
ver € perverso gusto de los imitadores, que més quieren engafiar a los
otros o hacer elogiar su talento, que tornarse méas sabios 0 megores.
Entre los hombres procede @ fundamento de laimitacion, del deseo de
tradadarse sempre fuera de si propio; y s salgo airoso con mi empre-
sa, no tendré por cierto Emilio semgante deseo; asi sera fuerza que
renunciemos al bien aparente que pueda producir.

Profundizad todas las reglas de vuestra educacién y las hallaréis
todas contrarias de la razén, particularmente en lo que toca a las vir-
tudes y a las costumbres. La Unica leccion de moral que a la infancia
conviene, y la que més importa en cualquier edad, es no hacer nunca
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mal a nadie. EI mismo precepto de hacer bien, s a éste no va subordi-
nado, es peligroso, equivocado y contradictorio. ¢Quién hay que no
haga bien? Todo e mundo es benéfico; & perverso como los otros, a
costa de cien miserables, hace a uno dichoso, y de aqui provienen to-
das nuestras calamidades. Las mas sublimes virtudes son negativas:
también son las més dificiles, porque no llevan consigo ostentacion y
estén mas e evadas que € mismo placer, tan dulce para € corazén del
hombre, de que se vaya otro contento de nosotros. jOh, cuanto bien
hace por necesidad a sus semgantes aquel, s alguno hay entre dlos,
gue nunca les hace mal! jCuan intrépido animo, cuan esforzado ca-
récter necesita para elo! No raciocinando acerca de esta maxima, y
procurando ponerla en préctica, se reconocen cuan grande y penosa
cosa es acomodar con é su conducta®™.

Con esto doy algunas breves ideas acerca de |as precauciones con
gue quisiera yo que a los nifios se les dieran las instrucciones que a
veces no se les pueden negar, sin exponerlos a que hagan dafio a los
demas o as propios, y con especialidad a contraer malos hébitos, que
luego serian dificultosos de corregir; pero estemos ciertos de que rara
vez nos veremos en esta necesidad con nifios educados como deben
serlo, porgue no es posible que se tornen inddciles, malos, embusteros,
ansiosos, s no se han plantado en su corazon los vicios que tales los
hacen; de suerte que lo que sobre este punto llevo dicho, mas que alas
reglas se aplica a las excepciones, pero estas excepciones son mas
comunes a medida que tienen los nifios més ocasiones de salir de su

“! El precepto de no hacer nunca dafio a otro trae consigo & de estrecharse lo
menos que posible fuere con la sociedad humana, porque en & estado social
e bien de uno constituye cosa y nunca puede mudar. Averigiiese por este
principio cudl es meior, s € hombre social o € solitario. Un ilustre autor,
Diderat, prefacio del Hijo natural, dice que Unicamente e malo se halla solo;
y yo digo que quién esta solo es e bueno. Si es menos sentenciosa esta propo-
sicidn, es mas cierta y méas consecuente que la otra. ¢Qué dafio haria € mal-
vado, estando solo? En la sociedad es donde procura dafiar a los demas. Si
retuercen este argumento en favor del hombre de bien, respondo por € con-
texto del articulo a que serefiere esta nota.
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estado, y contraer 1os vicios de los hombres. Los que en € ruido del
mundo se educan por precision, necesitan més precoces instrucciones
gue los que son educados en la soledad. Asi seria preferible esta edu-
cacion, aun cuando no hiciese mas que dar tiempo de madurar a la
infancia.

Otro género de excepciones hay contrarias respecto de aguellos
gue una indole feliz hace superiores a su edad. Asi como existen hom-
bres que nunca salen de la infancia, los hay que, por decirlo asi, no se
paran en ela, y son hombres cas desde que nacen. Es lo malo que
esta Ultima excepcidn es rarisma, dificil cosa atinar con éla, y figu-
réandose cada madre que puede un nifio ser un portento, no duda que
su hijo lo sea; hacen mas. atribuyen a indicios extraordinarios los
mismos que & orden acostumbrado denota: la viveza, las prontitudes,
el atolondramiento, las ingenuidades graciosas, sefiales todas caracte-
risticas de la edad y que mas claro demuestran que € nifio no es més
gue nifio. ¢Qué hay que extrafiar que aquel a quien hacen hablar mu-
cho y permiten que diga todo lo que le venga a la cabeza, que no se
halla sujeto por consideraciones ni respetos, por acaso tenga alguna
feliz ocurrencia? Mucho mas extrafio seria que no tuviera ninguna,
como lo fuera que entre mil mentiras no predijese nunca un astrélogo
ninguna verdad. «Tanto mentiran, decia Enrique IV, que al fin daran
con la verdad.» El que quiera encontrar dichos agudos, no tiene més
gue hacer que echarse a decir tonterias. Haga Dios mucho bien a tan-
tas y tantas personas que no tienen otro mérito para ser muy obsequia-
das.

Los pensamientos mas brillantes se pueden encontrar en e cere-
bro de los nifios; 0 mas bien, los dichos mas agudos en su boca, como
los diamantes de més subido precio en sus manos, Sin que por €so ni
los pensamientos ni los diamantes sean suyos; en esta edad no hay
propiedad verdadera de ninguna especie. Las cosas que dice un nifio
no son para é lo que para nosotros, ni les atribuye las mismas ideas:
éstas, s algunas tienen, estdn en su cabeza sin orden ni conexion;
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nada hay fijo ni seguro en todo cuanto piensa. Examinese ese preten-
dido portento; en ciertos instantes hallaremos en @ un muelle de una
actividad extremada, una claridad de entendimiento que hiende las
nubes; con més frecuencia parece une entendimiento flojo, lacio, y
como cercado de una densa niebla. A veces corre mas que nosotros, y
a veces se queda parado. En ciertos instantes diriamos: es un ingenio
sublime; de alli a un rato: es un tonto; y siempre nos equivocariamas,
porgue es un nifio. Es un aguilucho que corta par un momento € aire
y vuelve luego a caer en su nido.

Tratadle, pues, como conviene a su edad, no, obstante las apa-
riencias, y guardaos de apurar sus fuerzas por haber querido darles
sobrado gercicio. Si se calienta este centro nuevo, S vei's que empiece
a hervir, dgadle fermentar primero libremente, pero no le excités
nunca, porque no se exhale todo; y cuando se hubieren evaporado los
espiritus primeros, comprimid y contened |os restantes, hasta que an-
dando los afios se convierta todo en calor vivificante y verdadera fuer-
za. Si no lo hiciereis, perderéis € tiempo y € trabajo, destruirés lo
que habé's construido; y después de haberos locamente embriagado
con todos esos vapores inflamables, solo os quedara un residuo, sin
fuerza

De los nifios atolondrados se hacen los hombres vulgares; no co-
nozco una ohservacién mas general y cierta que esta. No hay cosa mas
dificultosa que distinguir en la infancia la estupidez real de la apa-
rente y mentida estupidez, que es € preludio de animo fuerte. A pri-
mera vista parece extrafio que tenga ambos extremos tan semejantes
signos; pero debe ser asi, porque en una edad en que todavia no tiene
el hombre idea verdadera ninguna, la diferencia que media entre €
gue tiene mucho ingenio, y € gue no tiene ninguno, consiste en que
éste solo admite ideas falsas y aquel que no halla ninguna verdadera
las desecha todas; y se parece al estipido que no es capaz de nada, en
gue nada le conviene. La Unica sefial que puede distinguirlos, pende
dd acaso, € cua suele presentar a Ultimo una idea a su alcance,
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mientras que € primero siempre y en todos casos es @ mismo. Catén
€l menor parecia durante su infancia un imbécil en su casa: era calla-
do y terco; este era d juicio que de é formaban. En |la antecamara de
Sila fue donde aprendi6 a conocerle su tio. Si no hubiera entrado en
esta antecAmara, acaso le hubieran creido un bruto hasta la edad de la
razén; s no hubiera vivido César, acaso hubieran tratado de visionario
a este mismo Caton que adivind su funesto ingenio y previo tan de
lgos sus proyectos. jOh, cudn expuestos estén a engafiarse los con
tanta precipitacion deciden de los nifios! Son muchas veces mas nifios
que elos. En una edad bastante avanzada he visto a un hombre* que
me honraba con su amistad, y que su familia y sus amigos le tenian
por un entendimiento corto. Esta excelente cabeza se maduraba en
silencio, y de repente se manifesto filésofo, y no dudo de que la poste-
ridad le asigne un honroso y eminente lugar entre los que mejor han
raciocinado y los mas profundos metafisicos de su siglo.

Respetad la infanciay no os apresuréis a juzgarla ni para bien ni
para mal. Dgad que se anuncien, se prueben y se confirmen largo
tiempo las excepciones, antes que para €llas adoptéls métodos parti-
culares. Dgjad que obre largo tiempo la naturaleza, antes de meteros a
obrar en su lugar, no sea que impidais la eficacia de sus operaciones.
Decis que conocéis o que vale d tiempo, y no le queréis perder, y no
echéis de ver que més se pierde usandole mal que no empleandole, y
que més legjos esta de la sabiduria un nifio mal instruido, que uno que
no lo esta nada. jOs asusta € verle consumir sus afios primeros en no
hacer nadal jComo! ¢No es nada ser feliz? ¢No es nada saltar, jugar y
correr todo € dia? En su vida estara tan ocupado. Platon, en su Repu-
blica, que por tan austera se tiene, educa a los nifios en fiestas, juegos,
canticos y pasatiempos; parece que todo lo tiene hecho, cuando los ha
ensefiado a divertirse bien; y hablando Séneca de la antigua juventud
romana: siempre, dice, estaba en pie, y nada la ensefiaban que hubiese

42 |_"abbé de Condillac.
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de aprender sentada®™.;Perdia algo por eso cuando Ilegaba a la edad
viril? Aslisteos poco esta pretendida ociosidad. ¢Qué diriais de uno
que por aprovecharse de toda la vida no quisiera dormir?. Diriais: es
un insensato; no goza del tiempo que se le quita, y por evitar € suefio
corre ala muerte. Pensad que aqui sucede lo mismo, y que es lainfan-
cia € suefio delarazon.

La aparente facilidad de aprender es causa de que se pierdan los
nifios. No vemos que esta misma facilidad es prueba de que nada
aprenden. Liso y pulimentado su cerebro, repite como un espeio los
objetos que se le presentan; pero nada retiene, nada penetra. El nifio
repite las palabras, las ideas se reflgan; los que las escuchan las en-
tienden, € es e Unico que no las entiende.

Aunque la memoriay @ raciocinio sean dos facultades esencial-
mente distintas, no obstante, no se desarrolla verdaderamente la una
sin la otra. Antes de la edad de razon no recibe € nifio ideas, sino
imégenes, y media la diferencia de unas a otras, de que las imégenes
No son Mas que pinturas absol utas de |os objetos sensibles, y las ideas,
nociones de los objetos determinados por sus relaciones. Una imagen
puede existir sola en & alma que se la representa; pero toda idea su-
pone otras. El que imagina, se cifie a ver; d que concibe, compara.
Meramente pasivas son nuestras sensaciones, en vez de que todas
nuestras percepciones o ideas proceden de un principio activo que
juzga; més adel ante demostraremos esto.

Digo, pues, que no siendo los nifios capaces de juicio, no tienen
verdadera memoria. Retienen sonidos, figuras, sensaciones, rara vez
ideas, y mas rara vez sus enlaces. Si me objetan que aprenden algunas

“ Nihil liberos suos doceban , quod discendum esse jacen ibus. Epist. 88. -
Esto mismo dice Montaigne en € lib. 11, cap. XXI.

«Maravilla ver - afiade (lib. 1, cap. xxv) - lo cuidadoso que Platon se
muestra en sus leyes, de la alegria y pasatiempos de la juventud de su ciudad
y lo bien que arregla sus carreras, juegos, canciones, saltosy bailes... Extién-
dese a mil preceptos sobre los gimnasios; poco se entretiene hablando de las
letras.».
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nociones elementales de geometria, creen que han probado algo, en
contra de mi asercién, y, por € contrario, la comprueban: hacen ver
que lgjos de saber raciocinar por si propios, ni siquiera saben retener
los raciocinios de los otros; s no sigase a esos gedmetras chicos en su
método, y veréis que sdlo han retenido la impresién de lafiguray los
términos de la demostracion. a la mas leve objecion nueva no saben
qué responder : invertid la figura, y no saben donde estan. Todo su
saber se queda en la sensacion y no llega al entendimiento; su misma
memoria es poco mas perfecta que las otras facultades, puesto que casi
siempre es menester que vuelvan a aprender cuando son grandes las
cosas cuyas palabras aprendieron siendo nifios.

Estoy, sin embargo, muy lgos de pensar que no hagan los nifios
ninguna especie de raciocinio™. Veo, por € contrario, que raciocinan
muy bien de todo cuanto conocen y tiene relacién con su presente y
sensible interés. Pero en lo que nos engafiamos es acerca de sus cono-
cimientos, atribuyéndoles los que no poseen, y haciendo que racioci-
nen acerca de lo que no pueden comprender. También nos engafiamos
cuando queremos que hagan aprecio de consideraciones que en mane-
ra alguna los mueven, como la de su interés venidero, de su felicidad
cuando sean hombres, de la estimacion gque cuando sean mayores se

“ Al escribir, me he hecho cien veces la reflexién de que no es posible en una
obra larga dar sempre la misma significacién a las mismas palabras. No hay
lengua tan rica que ofrezca tantos términos, locuciones y frases cuantas modi-
ficaciones pueden tener nuestras ideas. EI método de definir todos los térmi-
nos, y sin cesar sustituir la definicion a lo definido, es perfecto, pero no es
practicable; porque, ¢como se ha de evitar € circulo? Las definiciones pudie-
ran ser buenas, s para hacerlas no se emplearan palabras. No obstante, estoy
persuadido que es posible ser claro, aun en nuestra pobre lengua, no dando
siempre la misma acepcion a las mismas voces, sino haciendo de manera que
cada vez que se use una voz, la acepcion que se le diere la determinen lo
bastante las ideas que a ella se refieran, y que le sirva, por decirlo asi, de
definicion cada periodo donde la voz se hallare. Unas veces digo que los ni-
flos no son capaces de raciocinar, y otras los hago raciocinar con bastante
sutileza; en esto no creo que se contradigan mis ideas, pero no puedo menos
de confesar que se hallaréd muchas veces contradiccion en mis expresiones.
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granjearan; discursos que, dirigiéndose a seres privados de toda previ-
si6n, nada absolutamente significan para dlos. Y todos los estudios a
gue obligan a estos pobres desventurados, versan sobre asuntos ente-
ramente gjenos de su inteligencia; juzguese qué atencion pueden poner
en dlos.

Los pedagogos, gque con tanto aparato nos exponen las instruc-
ciones que dan a sus discipulos, estédn imposibilitados para hablar de
otra manera; no obstante, por su misma conducta se echa de ver que
piensan exactamente como yo. Porque, al cabo, ¢qué es 1o que les en-
sefian? Voces, méas voces, y siempre voces. Entre las diversas ciencias
gue se halagan de ensefiarles se guardan muy bien de escoger las que
les fueran verdaderamente provechosas, porque serian ciencias de
cosas y no harian progresos en ellas, sino en las que a parecer se sa-
ben cuando se conocen los términos: blasdn, geografia, cronologia,
lenguas, etc; estudios todos tan distantes del hombre, y con especiali-
dad del nifio, que seria milagro s algo de todo esto pudiera serle (itil
una solavez en su vida

Sorprendera que mire como una de tantas inutilidades de la edu-
cacion € estudio de los idiomas; pero téngase presente que solo hablo
aqui de los estudios de la edad primera, y digase o que se quiera, creo
gue hasta los doce 0 quince afios, ningdn nifio, exceptuando los por-
tentos, ha aprendido, verdaderamente, los idiomas.

Convengo en que s € estudio de las lenguas fuera, solo € delas
palabras, esto es, e de las figuras o de los sonidos que las expresan,
pudiera este estudio convenir a los nifios, pero mudando las lenguas,
los signos, también modifican las ideas que representan. Se forman las
cabezas por la lenguas, y los pensamientos se tifien del color de los
idiomas Unicamente la razén es general; € raciocinio tiene en cada
lengua su forma peculiar: diferencia que en parte pudiera muy bien ser
causa o efecto de los caracteres nacionales; y 1o que al parecer confir-
ma esta conjetura, es que en todas las naciones deél mundo sigue la
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lengua las vicisitudes de las costumbres, y con elas se conserva o se
atera.

Entre estas diversas formas da € uso una a nifio, y es la Gnica
gue conserva hasta la edad de razdn. Para tener dos, seria necesario
gue supiese comparar ideas. ¢Y como las ha de comparar, cuando
apenas estd en estado de concebirlas? a cada cosa le puede dar mil
signos diferentes, pero a cada idea no le puede dar mas de una forma;
asi, no puede aprender a hablar més de una lengua. No obstante, me
dicen, aprende muchas; lo niego. He visto algunos de estos portento-
sos chicos que se figuraban que hablaban cinco o seislenguas, y los he
oido hablar sucesivamente aleman con palabras latinas, con palabras
francesas, con palabras italianas;, manejaban a la verdad cinco o seis
diccionarios, pero nunca hablaban mas que aleman. En una palabra,
dénse a los nifios tantos sinénimos cuantos se quieran: se mudaran sus
VOCES, No su lengua, porque nunca sabran mas que una.

Para ocultar su incapacidad en esto, los gercitan con preferencia
en las lenguas muertas, de las cuales no hay jueces que no puedan ser
recusados. Como se ha perdido, muchos siglos hace, € uso familiar de
estas lenguas, nos cefiimos a imitar o que hallamos escrito en los li-
bros; y a eso llaman hablarlas. Siendo ese d latin y € griego de los
maestros, apréciese € de los discipulos. Apenas han aprendido de
memoria su rudimento, del cual ni una sola pal abra entienden, cuando
les ensefian primero a poner un discurso castellano en palabras lati-
nas; luego, cuando estdn més adelantados, a zurcir en prosa frases de
Cicerdn, y en verso centones de Virgilio. Creen entonces que hablan
latin: ¢quién selo ha de contradecir?

En cualquiera estudio que fuere, nada valen 10s signos represen-
tantes sin la idea de las cosas representadas. No obstante, limitan
siempre a nifio a estos signos, sin poder hacer nunca que comprenda
cosa alguna de las que representan. Cuando piensan que le ensefian a
conocer mapas, le ensefian nombres de ciudades, de paises, de rios,
gue no concibe é que existan en otra parte que en € pape donde se
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los muestran. Me acuerdo de que vi, no sé donde, una geografia que
empezaba asi: ¢Qué es el mundo? Un globo de cartén. Esta precisa-
mente es la geografia de los nifios. Asiento como incontestable que,
después de dos afios de esfera y cosmografia, no hay ni siquiera un
nifio de diez afios, que en virtud de las reglas que le han dado, supiera
ir de Madrid a Vallecas™. Asiento como incontestable, que no hay una
que con un plano del jardin de su padre sepa seguir sus vudtasy re-
vueltas sin extraviarse. Esos son los doctores que saben a punto fijo la
situacion de Pekin, Ispahan, Méjico, y todos |los pueblos de latierra.

Qigo decir que conviene gue se ocupen los nifios en estudios que
solo ojos necesitan, y asi podria ser s hubiere estudios que solo ojos
necesitaran; pero no sé que haya ninguno.

Por un error todavia mas ridiculo, les hacen que estudien la his-
toria, imaginandose que esta a su acance, porque No es Mas que una
recopilacion de hechos. Mas ¢qué entienden por la palabra hecho?
¢Creen que las relaciones que los hechos histéricos determinan, son
tan faciles de comprender, que sin trabajo se forme su idea en € espi-
ritu de los nifios? ¢Creen que se pueda separar € verdadero conoci-
miento de los sucesos del de sus causas, del de sus efectos, y que tan
pequefio sea el enlace de lo histérico con o moral, que pueda conocer-
se uno sin otro? Si en las acciones humanas no veis mas que los mo-
vimientos externos y meramente fisicos, ¢qué es lo que en la historia
aprendéis? Nada absolutamente; y privado este estudio de todo interés,
no les causa méas gusto que instruccion. Si queréis apreciar estas ac-
ciones por sus relaciones morales, tratad de que entiendan vuestros
alumnos estas relaciones y verés entonces s es la historia para su
edad.

Lectores, acordaos siempre de que no es quien os habla un sabio
ni un filésofo, sino un hombre sencillo, amante de la verdad, sin par-
tido ni sistema: un solitario que como comunica poco con los hom-
bres, tiene menos ocasiones para empaparse en sus preocupaciones y

“*® De Parfs a Saint-Denis, diced original (N. del T.).
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le queda mas tiempo para reflexionar acerca de lo que le choca cuando
con €llos trata. Mis principios se fundan menos en razones que en
hechos, y no creo que pueda hacer cosa mejor que referiros de tiempo
en tiempo algin gemplo de | as observaciones que me | os han dictado,
para poneros en estado de juzgar de su verdad.

Fui a pasar algunos dias en & campo, en casa de una buena ma-
dre de familia, que cuida con mucho esmero de sus hijos y su educa-
cién. Una mafiana que presenciaba yo las lecciones de mayor, su
preceptor, que le habia instruido muy bien en la historia antigua, tra-
tando de Algandro, hablé del suceso tan sabido del médico Filipo, del
cual han hecho un cuadro, y, ciertamente lo merece®. El preceptor,
hombre de mérito, hizo acerca de la intrepidez de Algandro muchas
reflexiones que no me gustaron, pero que por no desacreditarle en €
concepto de su alumno, no quise contradecir a la hora de comer, no
degjaron, segin es costumbre, de hacer charlar mucho a buen chiqui-
[lo, que con la viveza natural en su edad y la esperanza de aplauso dijo
mil necedades, y entre elas algunos destellos de agudeza, que eran
causa de que se olvidaran de lo demas. Lleg6 al fin la historia del mé-
dico Filipo, que cont6 con mucho donaire y desenvoltura. Después del
acostumbrado tributo de €logios que exigia la madre y € nifio espera-
ba, discurrio la reunion acerca de lo que habia dicho. Los més vitupe-
raban la temeridad de Algandro; algunos, a gemplo del preceptor,
exaltaban su valor y entereza, lo cual me hizo ver que ninguno de los
circunstantes sabia en qué se cifraba la hermosura del rasgo a mi me
parece, les dije, que s en la accion de Algjandro hubo € menor vaor,
o la menor entereza, no es otra cosa que una locura. Reunidse enton-
ces todo & mundo, y convinieron en que fue una locura. 1ba a respon-
der y a enardecerme, cuando |legandose a mi oido una mujer que a mi

% Véase Quinto Curcio, lib. 111, cap. VI. - El mismo rasgo se refiere por
Montaigne en estos términos « Habiendo sabido Algandro, por una carta de
Parmenio, que su més querido médico Filipo estaba vendido a su enemigo
Dario y trataba de envenenarle, 1lamé a Filipo y después de beberse la medi-
cina que éste le present, didle aleer lacarta. »
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lado estaba, y no habia desplegado los labios, en voz baja me dijo :
«Cdllate, Juan Jacobo, que no te entenderan.» La miré, me choco, y
calé

Después de comer, sospechando por muchaos indicios que mi
doctor imberbe no habia entendido palabra de la historia que tan bien
nos habia contado, le cogi por la mano, di con € un paseo por d jar-
din, y habiéndole hecho preguntas a mi sabor, vi que méas que a nin-
guno le parecia admirable € valor tan decantado de Algandro. Pero
¢sabéis en qué le cifraba? En e de beberse de un trago un brebaje de
mal gusto sin vacilar, sin hacer ascos. El pobre chico, a quien, habian
hecho tomar una purga no hacia quince dias, y que la habia tomado
con infinito trabajo, todavia conservaba € mal gusto en la boca; la
muerte, € tGsigo, no eran, a su entender, otra cosa que Sensaciones
desagradables, y no concebia é otro veneno que las hojas de sen. He-
mos de confesar, no obstante, que habia hecho la entereza del héroe
mucha impresién en su corazon novel, y que a la primera purga que
fuese necesario tomar, estaba resuelto a ser un Algandro. Sin meter-
me en explicaciones que evidentemente excedian a su capacidad, le
exhorté a llevar adelante tan loable resolucion, y me volvi, riéndome
dentro de mi propio, de los padres y maestro que piensan que ensefian
lahistoria a los nifios.

Féacil es hacerlos repetir las palabras de reyes, imperios, guerras,
conquistas, leves; pero cuando se tratare de atribuira estas palabras
ideas claras, habr4 mucha distancia de la conversacion del hortelano
Roberto a todas estas explicaciones.

Descontentos algunos lectores con d callale, Juan Jacobo, veo
gue preguntaran donde hallo la sublimidad de la accion de Algandro.
iDesventurados! ¢Cémo la habés de entender, s es necesario que 0s
lo digan? En que Algjandro creiaen la virtud, en que creia, ariesgo de
su cabeza, a riesgo de su propia vida, en que era capaz su generosa
alma de creer en dla. jOh, qué hermosa profesion de fe era la bebida
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de esta purgal No; nunca mortal hizo una tan sublime. Si se halla al-
gun Alegjandro moderno, muéstrenmel e con semejantes rasgos.

Si no hay ciencia de palabras, tampoco hay estudio que a los ni-
fios convenga; S no tienen verdaderas ideas, no tienen verdadera me-
moria, porque no llamo asi la que solo retiene las sensaciones. ¢De
qué sirve imprimir en su cabeza un catdlogo de signos que para €llos
nada representan? ¢No aprenderdn los signos cuando aprendan las
cosas? ¢Para qué es darles € trabajo indtil de que los aprendan dos
veces? Y avuetas de eso, jcuan peligrosas preocupaciones les, empie-
zan a ingpirar, haciendo que tengan por ciencia palabras que carecen
de significado para ellos! Desde la primera palabra con que se satisfa-
ce al nifio desde la primera cosa que aprende, porque otro se la dice,
sin que € vea para qué sirve, se ha perdido su discernimiento; mucho
tiempo tendré que figurar entre los necios antes de reparar esta pérdi-
da 47

No; s dalanaturaleza al cerebro del nifio esa flexibilidad que le
hace apto para recibir todo género de impresiones, no es para que en
é se impriman nombres de reyes, fechas, términos de blason, de esfe-
ra, de geografia, y todas esas palabras que nada significan para su
edad, que en ninguna otra son de provecho y con que abruman su esté-
ril y triste infancia; sino para que todas las ideas que puede concehir y
le son (tiles, todas las que a su felicidad se refieren y deben darles un

“_a mayor parte de |os sabios |0 son ala manera de los nifios. Menos resulta
la vasta erudicién de la muchedumbre de ideas que de la de iméagenes. Las
fechas, los nombres propios, los lugares, todos | os objetos aislados o privados,
Unicamente se retienen por la memoria de los signos, y rara vez nos acorda-
mos de una de estas cosas, sin ver al mismo tiempo € revés o € derecho dela
pagina donde la leimos o la figura en que por la vez primera la vimos. Esta
erala ciencia de moda en los siglos pasados. La del nuestro es distinta: ni se
estudia, ni sé observa; se suefia, y con mucha gravedad nos venden por filoso-
fia los suefios de algunas malas noches. Dirdnme que también yo suefio; con-
vengo en elo; pero contra lo que hacen los demas, mis suefios los vendo por
suefios y dejo a lector que averiglie si pueden servir para algo a las personas
despiertas.
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dia luces acerca de sus obligaciones, se graben desde muy temprano
en caracteres indelebles, y le sirvan para que se conduzca, mientras
dure su vida, del modo que a su ser y a sus facultades conviene.

La especie de memoria que puede tener un nifio No permanece
ociosa porque no se estudie en libros; retiene y se acuerda de todo
cuanto ve, de todo cuanto oye; guarda dentro de su cabeza un proto-
colo, de las acciones y | os discursos de los hombres; y todo cuanto a é
se acerca es d libro con que, sin pensar en elo, continuamente enri-
guece su memoria hasta tanto que |o pueda aprovechar su razén. En la
eleccion de estos objetos, en la atencion de presentarle sin cesar los
gue, pueda conocer y ocultarle los que debaignorar, consiste @ verda-
dero arte de cultivar en é esta primera facultad; asi se ha de procurar
formarle un caudal de conocimientos que le sirvan para su educacion
en lajuventud y para su conducta en todos sus tiempos. Verdad es que
este méodo no forma portentos chicos, ni hace lucir las ayas y los
preceptores; pero forma hombres juiciosos, robustos, de cuerpo y en-
tendimiento sano, que sin haber sido € pasmo de los demés cuando
nifios, se hacen respetar en siendo mayores.

Emilio nunca aprender4 nada de memoria, ni siquiera fabulas,
aunque sean las de Samaniego® con todo su mérito; porque las pala-
bras de las fébulas asi son fabulas, como las de |a historia son la histo-
ria. ¢Como es posible ser uno tan ciego que llame a la fébula la moral
de los nifios, sin notar que € apdlogo los divierte engafandolos, que
seducidos por la mentira no advierten la verdad, que aquello que se
hace para que les sea grata la instruccion, les estorba que de ella se
aprovechen? Pueden las fdbulas ingtruir a los hombres, pero a los ni-
flos es menester decirles la verdad sin disfraz; cuando se la encubren
con un velo, no setoman € trabajo de descorrerle.

Hacese que aprendan los nifios las fabulas de Samaniego, y ni si-
quiera hay uno que las entienda: cierto es que peor seria que las en-

“* De La Fontaine dice e original en este'y en |os pasgjes siguientes. (N. del
T.)
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tendiesen, porque tan enredada es su moral, y tan poca proporcion
guarda con su edad, que mas que a la virtud los incitaria a vicio.
Otras paradojas, me diréis. Sea en buen hora; mas veamos s son ver-
dades.

Afirmo que un nifio no entiende las fébulas que le hacen apren-
der, porgue aungue nos empefiemos mucho en hacer que las compren-
da, la instruccion que de dla queremos sacar nos precisa a introducir
ideas que @ no alcanza, y la forma poética que tienen, ayudandole a
gue las tome de memoria, es causa de que las conciba con mas difi-
cultad, de suerte que a costa de la claridad se compra € recreo. Sin
hablar de la multitud de fabulas que nada tienen inteligible o prove-
choso para los nifios, y con tan poco discernimiento les hacen que
aprendan, porque se hallan reunidas con las demas,* cifidamonos a las
gue parece que hizo e autor para dlos.

De las pocas fébulas que en la coleccion de Samaniego hay
adaptables a los nifios, una de las que meor pueden entender esla de
El cuervoy €l zorro. La mora de esta fabula es comin de toda edad;
los nifios la aprenden con gusto, y es una de las que mas bien com-
prenden; analicémosla, pues, y examinémosla con cuidado.

En laramadeun arbol,
Bien ufano y contento,
Con un queso en € pico
Estaba e sefior cuervo.

¢Quién era @ que estaba ufano y contento? ¢, El arbol o € cuer-
vo? ¢Cdmo ha de entender e nifio esta inversion? Es poética, me di-
rén; fija la atencién en € cuervo, que es @ sujeto que debe resaltar.
Todas estas razones son para mi; no para € nifio, que sélo debe oir
frases sencillas, y construcciones féciles y naturales.

“ Le corbeau et le renard, de La Fontaine. La fabula de Samaniego es una
perfectaimitacion de la francesay por esto le es aplicable o que d autor dice
dedla (N.ddl T.)
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¢Qué quiere decir sefior cuervo? ¢De quién es sefior un cuervo?
¢Qué significa sefior? Este epiteto se le da por burla. Cuando oiga
[lamar sefior a uno, ¢no se figurara que es € cuervo apoderado del
queso? Rara vez se equivocard; pero esas no son las lecciones que que-
réis que tomen vuestros alumnos.

¢COmo puede un cuervo tener un queso en € pico sin que se le
caiga? ¢Comen queso los cuervos? ¢Son esas las lecciones de historia
natural que dais a vuestros hijos? No salgéis nunca de la verdad.

Dd olor atraido,
Un zorro muy maestro,

jQué olor da este queso que desde larama ddl arbol penetra hasta
la madriguera del zorro! ¢A éste le gusta e queso? Poco estrago ha-
rian en los corrales, s no los frecuentaran més que las lecherias.

iMuy maestro! ¢Qué es lo que € zorro ensefia? Bien s que es
maestro y doctor en tretas, y que no puede aplicarse epiteto con mas
felicidad; pero esto lo sé yo y no lo sabe € nifio. Es preciso que le di-
gais cudl es la indole natural del zorro y cud la que le atribuyen los
fabulistas convencionalmente. ¢Y queréis que os entienda? Menester
fuera para ello una poética del apdlogo.

Ledijo estas palabras,
apoco mas 0 menas.

¢Con que hablan los zorros? ¢Y su habla la entienden los cuer-
vos? ¢, Qué has de responder, discreto preceptor, a esta pregunta tan
natural del nifio?

A poco més 0 menos es un ripio que ni para € nifio ni para mi
tiene discul pa.

Tenga usted buenos dias,
Sefior cuervo, mi duefio.
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iMi duefio! ¢ Qué quiere decir duefio? El que tiene esclavos.
¢Con que @ zorro es esclavo ddl cuervo?

Vaya, que estais donoso,
Mono, lindo en extremo.

jCon qué arte gradUa el maulero los €logios! Arte perdido para €
nifio.

Mono, precedido del verbo estar, sempre es un elogio, cuando le
antecede Ser, suele ser improperio. Para Emilio estar mono, cuando
sea mayor, siempre lo tendrd a mengua; e nifio no lo entendera.

Yo no gasto lisonjas
Y digo lo que siento.

¢, Qué son lisonjas? ¢Hay quien las gasta? ¢, quien diga lo que no
siente? jPobre nifio, cuéntas lecciones de vicios hay que darte, y nin-
guna necesitabas! La profesion de veracidad del astuto zorro, es nuevo
lazo tendido al imprudente y vanidoso cuervo; ¢pero ta, como has de
apreciar sus artes, 0, mas bien la habilidad del poeta?

Ques atu bdlatraza
Corresponde € gorjeo,
Juro aladiosa Ceres,
Siendo testigo € cielo,
Quetl seras e Fénix
De sus vastos imperios.

jQué valentia en la expresion! jQué noblezal jQué hermosa poe-
sial jCuantas cosas que € nifio no puede apreciar!

jJduro! ¢Qué esjurar? jDesventurado deti, preceptor, i te atreves
aexplicarsdo a un nifio de sais afios!
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¢QUE cosa es una diosa? ¢, Hay dioses machos y hembras? ¢Quién
es Ceres? ;Queréis que empiece € nifio a cursar mitologia? ¢Queréis
gue asu edad € cielo, latierra, la naturaleza entera, sean ya teatro de
lamentira?

¢Qué pgjaro es @ Fénix? Nuevas patrafias y nuevas ficciones.
¢Tan estrecho recinto es € de las verdades, que tanta prisa os dais en
sacar de € avuestro alumno?

Al oir un discurso
Tan dulce y hal agliefio,
De vanidad llevado,
Quiso cantar € cuervo.

Nueva explicacion de lo que es vanidad, y de sus efectos, como si
no valiera mas que Emilio no lo supiera, y como s no fuera esta feliz
ignorancia natural consecuencia de nuestra educacion.

Abrié su negro pico,
Dej6 caer @ queso.

Lo extrafio es que no se le hubiese caido mucho antes, por més
apretado que con su negro pico lo tuviese.

El muy astuto zorro,
Después de haberlo preso

Haberle debiera decir, no haberlo; Emilio no escucha nunca fra-
ses incorrectas de boca de su ayo; por eso su sintaxis es siempre con-
forme o buenas reglas y sus expresiones son castizas.

Ledijo: Sefior bobo,
Pues sin otro alimento
Quedéis con alabanzas
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Tan hinchado y repleto,

¢, Con que bobo es aquel a quien engafian picaros? La definicion
podra muy bien ser exacta; ¢pero conviene ensefiarsela a un nifio? El
cuervo no ha quedado hinchado y repleto con las alabanzas, sino
hambriento y mohino. El adulador triunfante afila e pufial del escar-
nio para clavarsle més hondo a la victima. S € ayo no le explica
toda la perversidad del zorro, perdié la fabula su mérito. S se la hace
comprender, jcuan intempestivay arriesgada leccion le dal

Digerid laslisonjas,
Mientras digiero € queso.

iDigerir lisonjas! j Osada y feliz met&foral ¢Y la entiende un
nifio de siete afios?

Este andlisis, que tan circunstanciado parece, més lo fuera s hu-
biéramos seguido todas las ideas de la fébula, reduciéndolas a las sen-
cillas y elementales de que se compone cada una. Pero, ¢quién se
figura que necesita de este andlisis para que le entiendan los nifios?
Ninguno de nosotros es tan fildsofo que sepa sustituirse a un nifio.
Vamos ahora alamoral.

¢Es bueno instruir a un nifio de seis afos en que hay hombres
gue mienten y adulan porque les conviene? Podriamos cuando més
instruirle en que hay chuscos que se divierten con la necia vanidad de
los nifios, y a solas se rien de élos; pero @ queso lo echa a perder to-
do: no tanto los ensefiamos a que no le degjen caer ddl pico, como a que
se la hagan caer a otro. Esta es mi segunda paradoja, y no la que me-
nos importa. Obsérvese a los nifios cuando aprenden las fébulas, y se
verd que a hallarse en estado de hacer aplicacion de ellas, cas siem-
pre la hacen contraria de lo que es € animo del fabulista; y en vez de
enmendarse del defecto de que quiere éste curarlos o preservarlos, se
inclinan a amar € vicio con que se saca ventgja de los defectos de los

129

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

demas. En la fabula que hemos analizado, se burlan los nifios del
cuervo, y se aficionan todos al zorro; en lade La cigarray la hormiga,
creds que toman gjemplo de aquélla, y de quien le toman es de ésta.
Nadie gusta de ser desairado; siempre escogeran € pape brillante,
que es la eleccion del amor propio, y la més natural. Pero, jque horri-
ble leccion paralainfancial El més aborrecible de los monstruos fuera
un nifio despiadado y avariento, que supiera lo que le pedian y 1o ne-
gara. Todavia més hace la hormiga, que le ensefia a escarnecer cuan-
do niega socorro.

En todas las fabulas en que uno de los personagjes es e ledn o €
aguila, como de ordinario, es d que més brilla, no dgja € nifio de ha-
cerseledn o 4guila; y s le encargan de alguna particion, instruido por
su modela bien procura tomarlo todo. Mas, cuando derriba € escara-
bajo los huevos del 4guila, entonces € nifio, no es aguila, que es esca
rabajo, y aprende a tirar peotas de inmundicia a los que no se atreve a
acometer defirme.

En lafébula de El lobo flaco y el perro grueso, en vez de la lec-
cién que le quieren dar, toma una de licencia. No me olvidaré nunca
de que vi llorar mucha a una nifia que habian llenado de desconsuelo
con esta fabula, exhortandola sin cesar a que fuera docil. Costé mucho
saber la causa de su llanto; al fin se supo. La pobre chica se aburria de
estar atada; se sentiapelado € cudlo y lloraba porque no eralobo.

De manera que la moral de la primera fabula que hemos citado,
es para € nifio una leccion de baja adulacion; la de la segunda una de
inhumanidad; la de la tercera de sdtira, y la de la cuarta de indepen-
dencia, Aunque esta postrera sea para mi alumno, superflua, no por
eso conviene a los vuestros. ¢Qué fruto aguardais de vuestros afanes,
dandoles preceptos que se contradicen? Pero, acaso por € mismo mo-
tivo que yo no quiero admitir las fabulas en mi educacién, las conser-
véais vosotros en los vuestros. En la sociedad son indispensables dos
morales distintas; una en palabras y otra en acciones, que en nada se

130

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Emilio donde los libros son gratis

parecen ambas. La primera se encuentra en € catecismo y alli se esta
la segunda en |as fébul as de Samaniego paralos nifios.

Entendamonos, sefior de Samaniego. Yo, por mi, prometo leeros
con gusto y atencion, e instruirme con vuestras fébulas, porque espero
no me equivocaré acerca del objeto de dlas; pero permitidme no con-
sienta que mi alumno estudie ni una siquiera hasta que me probéis que
le conviene aprender cosas de las cuales ni la cuarta parte entienda; y
gue en las que pueda comprender no tome e camino opuesto, y en vez
de enmendarse huyendo de lo que hace € burlado, quiera imitar al
burlador.

Eximiendo asi de todos sus deberes a los nifios, les quito los ins-
trumentos de su mayor desgracia, que son los libros. El azote de la
infancia es la lectura, y cas no sabemos emplearla en otra cosa. De
doce afios apenas sabra Emilio qué cosa es un libro. Pero es necesario
a lo menos, me diran, que sepa leer. Convengo en €lo; necesario es
que sepa leer cuando le sea Util la lectura; pero creo que hasta enton-
ces sOlo sirve parafastidiarle.

Si nada debe exigirse de los nifios por obediencia, dedlicese que
ninguna cosa agradable ni Gtil pueden aprender, como no conozcan
palpablemente e provecho que les acarrea; S no ¢qué motivo les ex-
citaria a aprenderlo? El arte de hablar y oir hablar alos ausentes; @ de
comunicarles desde lgos sin intermedio nuestros sentimientos, vo-
luntades y deseos, es un arte cuya utilidad se puede hacer palpable a
todas las edades. ¢Qué milagro ha convertido tan agradable y (til arte
en tormento de la infancia? El haberla violentado a que se aplique a é
contra su voluntad y € usarle para cosas que ela no entiende. No se
cuida mucho un nifio, de perfeccionar € instrumento con que le ator-
mentan: pero haced de modo que éste mismo instrumente sirva para
su diversién, y en breve se aplicara a é, aunque sea contra vuestra
voluntad.

Tiénese por muy importante € averiguar 1os mejores métodos de
ensefiar a leer; seinventan muestrasy mapas, y € cuarto de un nifio se
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convierte en imprenta. Locke quiere que aprenda a leer con dados.
¢No es una invencion exquisita? jQue lastimal Hay un medio més
cierto que todos esos y que siempre echan en olvido; & deseo de
aprender. Infundid a nifio este deseo, dejad los cartones y los dados,
gue todo método sera bueno para é.

El interés actual es € Unico moévil que conduce con certezay va
lgos. Algunas veces recibe Emilio de su padre su madre, sus parien-
tes, sus amigos, esquelas de convite para una comida, un paseo, una
partida de pesca, una feria; las esquelas son cortas, claras, y estan muy
bien escritas. Es preciso hallar uno que selas lea, y éste no siempre se
encuentra a mano, o paga a nifio en la misma moneda |a falta de con-
descendencia que éste tuvo con é € dia antes; asi se dga pasar la oca-
sion, la hora. Al fin le leen la esquela; pero ya no es tiempo. jAh, s
hubiera sabido leer! Otras se reciben igualmente cortas, jy € con-
tenido es tan interesante! Quisiéramos probar a descifrarlas; unas ve-
ces hallamos quien nos ayuda; otras no quieren. Con grandes esfuer-
zos desciframos a fin la mitad de la esquela; se trata de ir mafiana a
comer requesones... pero no sabemos a dénde, ni con quién...jCuantos
esfuerzos hacemos por leer 1o deméas! No creo que Emilio necesite
muestras. ¢Hablaré ahora del escribir? No; que me da vergiienza di-
vertirme en estas pequefieces en un tratado de educacion.

Afiadiré una sola palabra, que constituye una maxima importan-
te, y es que, por o comudn, alcanza uno con mucha facilidad y pronti-
tud lo que no se da mucha prisa a alcanzar. Cas estoy cierto de que
Emilio sabra leer y escribir perfectamente antes que tenga diez afios,
preci samente porque me importa poquisimo que sepa hacerlo antes de
los quince; pero mas quisiera que nunca supiese leer, que comprar esta
ciencia a precio de todo cuanto puede hacerla (til. (Para qué le servird
lalectura, cuando le hayan aburrido para siempre deleer? Id in primis
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cavere opertebit, ne studia, qui amare nondum potest, oderit, et ama-
ritudinem semel perceptam etiam ultra rudes annos reformidet™.

Cuanto més insisto acerca de mi método inactivo, mas reconozco
gue se esfuerzan las objeciones. Si nada aprende de vos vuestro alum-
no, aprendera de los demés. S con la verdad no precavéis € error,
aprendera mentiras; las preocupaciones que teméis darle, las recibira
de todo cuanto a @ se acerca; se introduciran por todos sus sentidos o
estragaran su razon aun antes de que se forme; o bien, entorpecido su
entendimiento por tan dilatada inaccion, se absorbera en la materia.
Desacostumbrandole a pensar en su infancia, se le privara de esta fa-
cultad para € resto de su vida.

Paréceme que con facilidad pudiera responder a estas objeciones:
¢pero aqué viene dar siempre respuestas? Si responde a las objeciones
mi método, por si mismo, es bueno; s no responde, nada vale. Sigo
adelante.

Si conforme a plan que acabo de trazar, seguis reglas directa-
mente opuestas a las establecidas; s en vez de lanzar a remotas dis-
tancias € entendimiento de vuestro alumno; en vez de extraviarle sin
cesar en gpartados climas; en otros siglos, en los extremos de latierra,
y hasta en los cidos, os aplicéis a retenerle siempre dentro de si mis-
mo, Yy a que esta atento a lo que inmediatamente le toca, le hallaréis
capaz de percepcion, de memoria, y hasta de raciocinio; este es € or-
den de la naturaleza. Al paso que se convierte en activo € ser sengiti-
Vo, granjea discernimiento con proporcion a sus fuerzas, y sélo con la
fuerza sobrante de la que para conservarse necesita, se devuelve en
la facultad especulativa idonea para emplear en todos usos este exceso
de fuerza. (Queréis cultivar la inteligencia de vuestro alumno? Culti-
vad las fuerzas que ésta ha de gobernar. Ejercitad continuamente su
cuerpo; hacedle robusto y sano, Para hacerle racional y cuerdo; traba-

% Especialisimamente conviene evitar que coja odio a los estudios a que adn
no puede aficionarse y que le arredre la amargura que en su paladar deje aun
mas alla de su puerilidad. - Quintil., lib, I, cap. 1.
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je, obre, corra, grite, esté en movimiento siempre, sea hombre por €
vigor y en breve lo sera por larazon.

Verdad es que le embruteceriais con este método s estuviesels
siempre dirigiéndole, sempre diciéndole: Vete, vente, quédate, haz
esto, no hagas lo otro. Si son siempre conducidos sus brazos por vues-
tra cabeza, la suya viene a serle indtil. Acordaos de nuestras conven-
ciones; s sois un pedante, indtil es que meleais.

Error lastimoso es creer que perjudique € gercicio corporal alas
operaciones de animo, como s no hubiesen de andar acordes estas
dos operaciones, y no debiese dirigir siempre una a otra.

Hay dos clases de hombres, cuyos cuerpos estan en continuo ger-
Cicio, y que tan poco unos como otros piensan en cultivar su razon,
gue son los aldeanos y los salvajes. Los primeros son risticos, toscos,
desmafiados; los otros, céebres por su mucha cordura, lo son también
por la sutileza de su inteligencia y de sus invenciones; en general no
hay ente mas torpe que un lugarefio, ni més listo que un salvaje. ¢De
donde procede esta diferencia? De que como aquél hace siempre lo
gue le mandan, o lo que vio hacer a su padre, o lo que ha hecho €
desde su nifiez, sempre se gula por la practica; y ocupado sin cesar
durante una vida casi maguinal en las mismas faenas, d hahitoy la
obediencia sustituyen en é alarazon.

Otra cosa es en cuanto a salvaje; no estando apegado a sitio al-
guno, no teniendo otra ley que su voluntad, se ve precisado a racioci-
nar para cada accion de su vida; y sin haber calculado de antemano las
consecuencias, ni se mueve, ni da un paso. Asi cuanto méas se gercita
su cuerpo, mas se ilustra su entendimiento; crecen en una su fuerza 'y
Su razon y se aumentan una por otra.

Sabio preceptor, veamos cudl de nuestros dos alumnos se parece
al salvajey cudl al campesino. Sujeto en todo € vuestro a una autori-
dad ensefiante, nada hace como no sea por disposicion ajena, no se
atreve a comer cuando tiene hambre, ni a beber cuando tiene sed, ni a
reirse cuando esta alegre, ni allorar cuando esta triste, ni a presentar
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una mano por otra, ni a mover € pie s no se lo prescriben; en breve
Nno se atrevera a respirar Sin seguir vuestras reglas. ¢En que queréis
gue piense, si 1o hacéis por é? seguro de vuestra precision, ¢para que
necesita é tenerla? Viendo que os encargéis de su conservacion, de su
bienestar, se siente desembarazado de este afén; descansa su juicio en
el vuestro; todo cuanto no le prohibis, 1o hace sin reflexidn, sabiendo
que en €lo, no corre riesgo. ¢Qué necesidad tiene de aprender a pre-
ver lalluvia? Bien sabe que vosotros observarés las nubes. ¢Para qué
necesita calcular su paseo? No teme que dejéis pasar la hora de comer.
Mientras no le prohibis que coma, come; cuando se lo prohibis, no
come, y no escucha € dictamen de su estémago, sino € vuestro. En
balde hacéis flexible su cuerpo en la inaccion, no por eso haréis mas
claro su entendimiento; muy al contrario, desacreditais enteramente la
razon en su animo, haciéndole gastarla poca que tiene en las cosas que
mas indtiles |e parecen. No viendo nunca para qué sirve, se figura que
no es buena para nada. Lo peor que le puede suceder, cuando discurre
mal, es que, le reprendan, y tantas veces le sucede esto que ya no hace
caso; no le asusta un riesgo tan corriente.

No obstante, hallais en é despgo; lo tiene, en efecto, para char-
lar con las mujeres, por d estilo de lo que he hablado, ya; pero s llega
la ocasion de arriesgar su persona, de resolver en un lance arduo, le
verés cien veces mas tonto y mas torpe que € hijo dd mas rustico
labrador.

Pero mi alumno, o méas bien & alumno de la naturaleza, gercita-
do de muy temprano a bastarse a si propio en lo posible, no acostum-
bra a recurrir a los demés, y menos todavia a hacer alarde de su
mucho, saber; en cambio juzga, prevé, raciocina en todo cuanto tiene
relacion inmediata con é. No charla, que obra; no sabe una palabra de
cuanto sucede en & mundo, pero sabe hacer muy bien cuanto le con-
viene. Como sin cesar estd en movimiento, se ve precisado a observar
muchas cosas, a conocer muchos efectos: muy presto adquiere expe-
riencia: aprende las lecciones de la naturaleza, no las de los hombres;
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y €0, le instruye mas, porque en ninguna parte va intencion de ins-
truirle. Asi se gercitan al mismo tiempo su espiritu y su cuerpo.
Obrando siempre conforme a sus propias ideas y no a las gjenas, con-
sigue dos ventagjas: al paso que se hace fuerte y robusto, se hace tam-
bién racional y, juicioso. Por este medio se alcanza un dialo que creen
incompatible, y que han reunido casi todos los grandes hombres; la
fuerza del cuerpo y del &nimo; € talento de un sabio y € vigor de un
atleta

Ingtitutor joven, te predico un arte dificil, que es e dedirigir sin
preceptos, y hacerlo todo sin hacer nada. Convengo en que este arte no
es para tu edad; que no es a propésito para hacer que luzca tu talento
ni € aprecio de los padres; pero es @ Unico para conseguir € fin.
Nunca lograras formar sabios, s no formas primero tunantuelos, esta
era la educacion de los espartanos; en vez de pegar los nifios a los
libros, los ensefiaban a robar lo que habian de comer. ¢Eran por eso
toscos | os espartanos, cuando mayores? ¢Quién no sabe la energiay €
donaire de sus prontitudes? Destinados siempre a vencer a sus enemi-
gos, en todo género de guerra los arrollaban, y los atenienses temian
sus dichos tanto como sus gol pes.

En las educaciones mas esmeradas, manda € maestro y cree que
dirige; y quien dirige, en efecto, es € nifio, que se vale de lo que exi-
gis de é para alcanzar de vosotros lo que se le antoja y haceros pagar
con ocho dias de condescendencia una hora de aplicacién. a cada ins-
tante es necesario entrar en convenios con é. Estos tratados que pro-
ponéis a vuestra manera, y € gecuta a la suya, sempre redundan en
beneficio de sus voluntariedades, especialmente s se incurre en la
torpeza de estipular, como una condicion que ha de redundar en be-
neficio suyo, 10 que esta cierto que ha de alcanzar, ora cumpla con la
condicion que le imponen, orafalte aéla. Por lo comdn, mucho mejor
lee é nifio en d alma dd maestro, que éste en la del nifio; y debe ser
asi, porque toda cuanta sagacidad € nifio entregado a si propio hu-
biera puesto en cuidar de su conservacion, la pone ahora en sacar su
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libertad natural de las cadenas de su tirano, mientras éste, qué no tiene
tan urgente interés en adivinar 1o que @ otro piensa, halla algunas
veces que |e conviene mas dgarle con su pereza o su vanidad.

Seguis un camino opuesto a de vuestro alumno; crea é que
siempre es e amo, sedlo vosotros de verdad. No hay sujecion tan
completa como la que presenta las apariencias de la libertad, porque
asl esta cautiva la voluntad misma. ¢No se halla a merced vuestra un
pobre nifio que nada sabe, nada conoce? ¢No disponéis, con relacion a
é, de todo cuanto a @ se acerca? ¢, No estan en vuestra mano, sin que
€ o sepa, sus tareas, sus juegos, sus deetes, sus penas, todo? Sin
duda no debe hacer méas delo que é quiera; pero sblo lo que quisierels
que haga, debe @ querer, no debe dar un paso sin que le hayais pre-
visto, ni desplegar los labios sin que sepais |o que va a decir.

Entonces podré entregarse a los gercicios corporales que pide su
edad, sin embrutecer su entendimiento; entonces, en vez de imaginar
tretas para €udir un imperio incomodo, le verés que Unicamente se
ocupa en sacar de todo cuanto halle a mano € fruto mas provechoso
para su bienestar presente; entonces os admirara la sutileza de sus
invenciones para apropiarse todos los objetos que puede alcanzar, y
disfrutar verdaderamente de las cosas sin € auxilio de la opinidn.

Dejandole asi duefio de sus voluntades, no fomentaréis sus capri-
chos. En no haciendo més de lo que quiera, presto, hara solo aquello
que deba hacer; y aunque esté su cuerpo en continuo movimiento,
cuando se trate de su interés actual y sensible, verés desenvolverse
toda la razon de que es capaz mucho mejor y de modo mas adecuado
paraé, que en estudios de mera especulacion.

De este modo, viendo que no pensais quitarle su gusto, sin des-
confiar de vas, y no teniendo por qué ocultaros nada, ni os engafiara
ni os mentirg; se manifestara sin rebozo como é es; le podréis estudiar
a vuestro gusto y preparar en torno suyo las lecciones que queréis
darle, sin que nunca sefigure é quelasrecibe.

137
Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

Tampoco espiara vuestras costumbres con celosa curiosidad, ni
se complacera secretamente en cogeros en fata. Gravismo es este
inconveniente gque precavemos. Ya he dicho que uno de los primeros
afanes de los nifios, es descubrir € flaco de los que los dirigen. Esta
inclinacién conduce a la malicia, pero no proviene de éla; nace de la
necesidad de eludir una autoridad que les es enojosa. Procuran sacudir
€l yugo que les imponen y que los abruma; y los defectos que hallan a
sus maestros, les ofrecen para esto medios adecuados. Entre tanto ad-
quieren e habito de observar los defectos de las personas, y compla-
cerse en encontrarlos. Claro es que hemos cegado un manantial de
vicios en € corazdn de Emilio, pues como no tiene interés ninguno en
encontrar mis defectos, no los buscara, ni le vendra la idea de indagar
los de otros.

Todas estas practicas parecen dificiles porque no se piensa en
ellas pero, en realidad, no lo son. Mativos hay para suponeros con las
luces necesarias para gercer la profesion que habé's escogido; es de
presumir que conocéis € natural progreso del corazén humano, que
sabéis estudiar a qué se inclinara la voluntad de vuestro alumno por
razon de los objetos que interesen a su edad y cuya revista haréis pa-
sar. Ahora bien; ¢poseer los instrumentos y saber usarlos bien, no es
ser duefio de la operacion?

Me objetais los caprichos del nifio, y no tenéis razon. Jamés fue
el capricho delos nifios obra de la naturaleza, si no de una mala disci-
plina; consiste en que han obedecido o mandado, y ya he repetido que
no debia ser ni uno ni otro vuestro alumno. No tendra més caprichos
que los que le hayédis dado; justo es que paguéis la pena de vuestras
culpas. Pero, me diréis, ¢como se han de remediar éstos? Aun eso es
posible con otra conducta y mucha paciencia.

Me encargué durante algun tiempo de un nifio acostumbrado no
sdlo a hacer su voluntad, sino a que la hiciera todo e mundo, por con-
siguiente voluntarioso en demasia. Desde un principio, para poner a
prueba mi condescendencia, se quiso levantar a media noche. Cuando
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meor dormia yo, se tira de la cama, coge su ropay me llama. Me le-
vanto y enciendo luz; € no queria otra. cosa; al cabo de un cuarto de
hora e da suefio, y vuelve a acostarse muy satisfecho con su prueba.
Dos dias después la reitera con igual fruto, y sin la més leve sefia de
impaciencia por mi parte. Al volverse a acostar me dio un abrazo, y yo
le dije con mucho sosiego: «Amiguito, bueno estd, pero no vuelvas a
hacerlo.» Estas palabras excitaron su curiosidad, y la noche siguiente,
deseoso de saber si me atreveria a desobedecerle, no dg6 de levantarse
a la hora y llamarme. Preguntéle qué queria. Me dijo que no podia
dormir. Malo es eso, le repliqué, y me estuve quieto. Rogéme que en-
cendiese luz. ¢Para qué? y segui quieto. Empezaba a causarle confu-
si6n mi estilo laconico. Fue a tientas a buscar € edlabon y fingio que
encendia yesca; yo no podia menos de reirme oyendo |os gol pes que se
daba en los dedos. Convencido a fin de que no podria salirse con la
suya, metrgjo e pedernal alacama; yo le dije que para nada le nece-
sitaba y me volvi dd otro lado. Entonces empezé a correr por € cuar-
to, gritando, cantando, metiendo mucha bulla, dandose contra los
muebles unos golpes que tenia buen cuidado de que no fueran muy
fuertes, sin degar por eso de chillar mucho, esperando asustar-
me...Nada de esto | e aprovechd; pero noté que contando con unafuerte
reprimenda o con mi enfado, no sabia qué hacerse a ver mi tranquili-
dad.

Sin embargo, resuelto a vencer mi paciencia a fuerza de terque-
dad, sigui6 en su gresca con tanto fruto, que al fin monté en cdlera; y
previendo que lo iba a echar a perder todo con mi impertinente arre-
bato, tomé la determinacion siguiente. Levantéme sin decir nada, bus-
qué d edabdn, que no hallé, selo pido, y me le da, no cabiendo en si
de gozo por haber triunfado de mi. Echo yesca, enciendo luz, agarra
de la mano a mi hombrecillo, le llevo con mucho, sosiego a un gabi-
nete, inmediato, cuyas ventanas estaban bien cerradas, y donde no
habia nada que romper; le dgjo en é a oscuras, y cerrando lallave, me
vuelvo a acostar sin hablarle palabra. Excuso, decir cudl serialabulla;
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contaba con €lla, y no hice caso. Al fin cesa; aplico € oido, oigo que
se esta mas quieto y me tranquilizo. Al otro dia de mafiana entro en €
gabinete y encuentro a mi alborotadorcillo tendido en una camilla 'y
durmiendo a pierna suelta, que bien lo debia necesitar después de
tanta faena.

No par6 en esto e negocio. Supo la madre que habia pasado €
nifio gran parte de la noche fuera de la cama. jJests, qué desgracial
Todo se perdid en un instante; ya estaba e chico poco menos que
muerto. Viendo éste que era buena ocasion para vengarse, se hizo €
enfermo, sin prever que nada iba a sacar. Llamaron a médico. Era
éste, por desgracia para la madre, un chusco que procuraba aumentar
sus temores para reirse de dlos. Diceme a oido: Déelo usted por mi
cuenta; yo le prometo que por algun tiempo quedara curado € mucha-
cho del antojo de estar malo. Efectivamente, le recet6 dieta 'y no salir
dd cuarto, y fue encomendado al boticario. Yo sentia ver a esta pobre
madre de quien se burlaban todos los de la casa, excepto yo solo, a
quien tomé horror, precisamente porque no la engafiaba.

Después de muy agrias censuras, me dijo que su hijo era ddlica-
do, que era d Unico heredero de la familia, que era necesario conser-
varle a cualquier precio, y que no queria que le quitaran su gusto. En
esto me hallaba yo de acuerdo con éla; pero la madre llamaba quitar
el gusto a chico & no obedecerle en todo. Vi entonces que era necesa-
rio tomar la misma marcha con la madre que con € hijo, y le dije con
mucha serenidad : «Sefiora, no sé como se educan los herederos, y es
mas, que tampoco quiero aprenderlo; con que arréglese usted como lo
parezca ». Necesitaban de mi algiin tiempo més; e padre hizo las pa-
ces; escribio la madre al preceptor que se diese prisa a volver; y vien-
do d nifio que no sacaba provecho con interrumpirme e suefio ni con
estar malo, se resolvio adormir y ponerse bueno.

No es posible imaginarse a cuantas manias semgantes habia su-
jetado € tiranuelo a su desgraciado ayo porque se hacia la educacion a
vista de la madre, la cual no consentia que desobedecieran en nada al
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heredero. Fuese la hora que fuera, cuando queria salir de casa era ne-
cesario estar dispuesto a conducirle o, mas bien, a seguirle, y se esme-
raba siempre en escoger la ocasion en que veia méas ocupado a un ayo.
Quiso usar del mismo imperio conmigo, y vengarse por € dia del so-
siego en que por fuerza tuvo que dgarme de noche. Me allané a todo
sin repugnancia; empecé por poner en claro a sus propios ojos € gusto
gue tenia en contentarle; después, cuando se tratd de sanarle de su
mania, tomé otro giro.

Fue preciso, lo primero, que é viera que la culpa era suya, y no
hubo dificultad. Sabiendo que los nifios sdlo piensan en 1o presente,
me tomé la fécil ventaja de la previsidn : hice que hallara en casa una
diversién a que sabia era muy aficionado; y cuando mas embebido en
ella estaba, le fui a proponer que diéramos un paseo; se nego a dlo;
insisti, no hizo caso; fue preciso que yo cediese, y noté preciosamente
en si esta sefial de sujecion.

Al da siguiente me toco la vez. Se aburrid, y yo lo habia prepara-
do todo para que asi sucediese; por € contrario, fingi que estaba muy
ocupado. Esto era lo bastante para determinarle. No tardd en venir a
quitarme de mi trabajo para que le llevara a instante a paseo; negué-
me, y € se empeiid. «No, le dije; pues que ta haces tu voluntad, yo
haré la mia; no quiero salir.» «Bien esté», replicd con viveza, yo sal-
dré solo. «Como quieras», y me vuelvo a mi faena.

Se viste algo inquieto al ver que le dejo y no le imito. Ya para
salir, viene a despedirse; yo me despido de é; procura asustarme,
contandome las caminatas que va a hacer; al oirle, hubieran pensado
gueibaal fin del mundo. Sin alterarme, le deseo buen vigie y crece su
desasosiego; afecta, Sin embargo, serenidad en € semblante, y a salir
dice a lacayo que le siga. Advertido éste, responde que no tiene lugar,
y que ocupado por orden mia, primero debe obedecer ami quead. De
esta vez no sabe € nifio donde esta. ¢Cémo ha de concebir que le de-
jen salir sdlo, cuando se cree @ ser que importa a todos los deméas y
piensa que cidlo y tierra se interesan en su conservacion? No obstante,
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empieza a reconocer su flaqueza; comprende que se va a encontrar
solo, entre gentes que no le conocen; ve de antemano los riesgos que
puede correr; solo su obstinacion le sostiene; baja a pasos lentos y muy
confuso la escalera. Por fin asoma a la calle, algo consolado del mal
gue pueda sucederle, con la esperanza de que me lo achaguen a mi.

Aqui le esperaba yo. Estaba todo dispuesto de antemano; y como
se trataba de una especie de escena publica, habia alcanzado € con-
sentimiento de su padre. Apenas llevaba andados algunos pasos, oye
gue habla la gente de . «Vecino, jqué bonito nifio! ¢a donde va solo?
Se va a perder; voy a decirle que entre en casa. Vecino, no hagéistal.
¢No veis que es un picarillo que le han echado de casa de sus padres
porque no podian hacer carrera de é? No le metamos en casa; dgjadle
gue vaya a donde quiera. Pues con bien vaya y Dios le guie; pero sen-
tiria que le sucediera alguna desgracia.» Algo més lgos encuentra
unos pilletes casi de su misma edad, que le insultan y hacen burla de
é. Cuanto més adelanta, con mas estorbos tropieza. Solo y sin ampa-
ro, se mira hecho lairrisién de todo € mundo, y no sin extrafiarlo ve
gue sus medias de seda y sus hebillas doradas no hacen que se le res-
pete.

No obstante, uno de mis amigos, a quien é no conocia, y aquien
yo habia dado € encargo de que no le perdiera de vista, le seguia paso
apaso sin que é lo comprendiese, y se llegd a é cuando fue tiempo.
Este papel, parecido al del mayordomo del Duque en la insula de San-
cho, requeria un hombre de talento, y mi amigo lo desempefié a toda
mi satisfaccion. Sin asustarle mucho ni desalentarle en demasia, tan
bien le dio a entender 1a imprudencia de su conducta, que me le trgjo
al cabo de media hora blando, confuso, y sin atreverse a alzar lavista

Para término de su desastrada expedicion, precisamente al tiem-
po que entraba é, salia su padrey le encontrd en la escalera. Tuvo que
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decir de dénde venia y por qué no iba yo con &>, Hubiera querido €
pobre chico estar siete estados debagjo de tierra. Sin pararse en darle
una larga reprension, le dijo su padre con mas sequedad de lo que yo
esperaba : «Cuando quiera usted salir solo, puede hacerlo; pero como
NoO me conviene tener un tunante en mi casa, s sucede otra vez haga
usted cuenta de no volver més.» Yo le recibi sin burlarme de é, sin
echarle nada en cara, pero con alguna gravedad; y temiendo sospe-
chase que era juguete cuanto habia sucedido, no le quise sacar a paseo
aqud dia. Al otro, vi con suma satisfaccién que pasaba conmigo en
ademan de un vencedor por delante de las mismas personas que € dia
antes se habian burlado de @ porque le habian hallado solo. Bien se
colige que no me volveria a amenazar con que saldriasin mi.

Por estos y otros medios semejantes consegui en € poco tiempo
que con é estuve, que hiciera todo cuanto yo queria sin mandarle, sin
prohibirle nada, sin sermones ni exhortaciones y sin fastidiarlo con
lecciones indtiles. Cuando yo hablaba, estaba é satisfecho; pero mi
silencio le infundia temor : conocia que algo habia hecho mal, jsiem-
pre sacaba la leccion de la misma cosa. Pero volvamos a nuestro
asunto.

Estos gercicios continuos, abandonados de este modo a la sola
direccién de la naturaleza, no solo fortalecen € cuerpo sin embrutecer
el ama, sino que, por € contrario, constituyen en nosotros la Unica
especie de razén de que sea capaz la primera edad y que es mas nece-
saria en todas. Nos ensefian a conocer bien € uso de nuestras fuerzas,
las relaciones de nuestros cuerpos con |os cuerpos que nos rodean, y €
uso de los instrumentos naturales que estdn a nuestra disposicion, y
convienen a nuestros 6rganos. ¢Hay necedad semejante a la de un nifio
educado siempre en casay sin salir de las faldas de su madre? No sabe
gué cosa es peso y resistencia y quiere arrancar un arbol o levantar

L En casos tales podemos exigir del nifio la verdad, porque entonces bien
sabe que no puede negar, y que s se atreviera a decir una mentira, al instante
Se conoceria.
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unaroca. La primera vez que sali yo de Ginebra, queria alcanzar a un
caballo a galope; tiraba piedras a monte de Saleve, que dista dos le-
guas : eralaburla de todos los nifios del lugar, que me miraban como
un idiota. A los diez y ocho afios se aprende en fisica qué es palanca 'y
no hay campesino de doce que no sepa servirse de ella megjor que €
primer mecénico de la Academia. Aprovechan cien veces més a los
estudiantes las lecciones que toman unos con otros en los patios del
colegio, que cuanto les ensefian en la clase.

Observad a un gato que por primera vez entra en una habitacion
: visita, mira, husmea, no esta parado un momento, de nada se fia
hasta que todo lo ha examinado y reconocido. Lo mismo hace un nifio
gue empieza a andar, y que entra, por decirlo asi, en € vasto espacio
dd mundo. Toda la diferencia consiste en que con la vista coman del
nifio y del gato juntan para observar, € primero las manos que le dio
naturaleza, y € segundo € sutil olfato con que le dotd. Bien o mal
cultivada esta disposicion hace a los nifios mafiosos o torpes, pesados
o listos, atolondrados o prudentes.

Siendo, pues, los primeros movimientos naturales, del hombre
los de medirse con todo cuanto le rodea y experimentar en cada objeto
gue ve todas las cualidades sensibles que pueden tener relacién con €,
su primer estudio es una especie de fisica experimental relativa a su
propia conservacion, y de que le apartan los estudios especulativos,
antes de que haya reconocido su sitio en la tierra. Mientras que sus
organos delicados y flexibles se pueden gjustar a los cuerpos en que
deben obrar, y puros alin, sus sentidos estén exentos e ilusiones, es la
ocasion de gercitar unos y otros en las funciones que les son peculia-
res; es tiempo de aprender a conocer las relaciones sensibles que las
cosas tienen con nosotros; y como todo cuanto se introduce en € en-
tendimiento humano es una razén sensitiva, que sirve de base a la
razon intelectual, asi, nuestros primeros maestros de filosofia son
nuestros pies, nuestras manos y nuestros ojos. Sustituir con libros a
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todo esto, no es ensefiarnos a raciocinar, sino a valernos de la razén
gjena, a creer mucho y no saber nunca nada.

Para gercitar un arte hay que comenzar por la adquisicion de los
instrumentos de é; y para poder emplear con utilidad estos instru-
mentos, es preciso hacerlos tan solidos que resistan €@ uso. Asi para
aprender a pensar es necesario gercitar nuestros, miembros, nuestros
sentidos y nuestros 6rganos, que son 10s instrumentos de nuestra inte-
ligencia; y para sacar toda la utilidad posible de estos instrumentos,
forzoso es que nuestro cuerpo, que nos los suministra, se halle robusto
y sano. De suerte que lgjos de que se forme sin dependencia del cuerpo
la verdadera razén del hombre, la buena constitucion corporal es la
que hace faciles y seguras las operaciones del entendimiento.

Al demostrar como se ha de emplear la dilatada ociosidad de la
infancia, especifico circunstancias que pareceran ridiculas. jDonosas
lecciones, me dirdn, que, seglin vuestra propia critica, se limitan a
ensefiar 10 que nadie necesita aprender! ¢Para qué es pasar € tiempo
en instrucciones que por si mismas se toman siempre, y que no Cues-
tan afanes ni desvelos? ¢Qué nifio de doce afios hay que no sepa
cuanto queréis ensefiar a vuestro, y, ademéas, lo que le han ensefiado
SuSs maestros?

Os engafiais, sefiores; yo ensefio ami alumno un arte muy largo,
muy penoso, Y que de seguro no saben los vuestros: € arte de ser igno-
rante; porque la ciencia del que no cree que sabe més de lo que sabe,
se cifie a poguisima cosa. VVosotros dais ciencia: sea en hora buena; yo
me ocupo del instrumento que sirve para adquirirla. Dicese que ha
biendo ensefiado un dia con mucha pompa los venecianos € tesoro de
San Marcos a un embgjador de Espafia, la enhorabuena que éste les
dio fue decirles, después de haber mirado debajo de la mesa: Qui non
¢’ elaradice, Aqui no esta la raiz. Nunca 0igo a un preceptor hacer
alarde de lo que sabe su discipulo; sin que me den tentaciones de de-
cirle otro tanto.
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Todos cuantos han reflexionado acerca de la manera cdmo vivian
los antiguos, atribuyen a sus gercicios gimnasticos agquel vigor de
cuerpo y alma que mas especialmente los distingue de los modernos.
El modo con que Montaigne apoya este dictamen, hace ver cuan pe-
netrado de @ estaba; sin cesar le inculca de mil modos. Hablando de la
educacion de un nifio, dice : « Para fortalecerle  ama, es necesario
endurecerle los misculos; acostumbrandole a trabajo, se acostumbra
al dolor; avezadndole a la aspereza de los gercicios, se acostumbra ala
dislocacion, a dolor y atodos los males. Sdlo en punto a gercitar mu-
cho & cuerpo de los nifios estan acordes todos: € sabio Locke, € buen
Rallin, € erudito Fleuri, € pedante de Crouzas; en todo |o demas di-
sienten mucho. Este es € maés cuerdo de sus preceptos, y € que siem-
pre es y sera desatendido. Ya he dicho lo suficiente acerca de su
importancia; y como no es posible dar en esta materia mejores razones
ni reglas méas sensatas que las que se encuentran en € libro de Locke,
me remitiré a d, tomandome la libertad de afiadir a sus observaciones
algunas mias.

Todos los miembraos de un cuerpo que crece deben estar a su an-
chura dentro del traje: nada debe apresurar su crecimiento ni su mo-
vimiento; nada ha de estar demasiado justo, ni pegado al cuerpo; nin-
guna ligadura. El trgje francés, incdmodo e insano para los hombres,
es particularmente perjudicial para los nifios. Parados en su circula-
cién los humores, y estancados con € sosiego aumentado por la vida
inactiva y sedentaria, se corrompen y ocasionan e escorbuto: enfer-
medad que cada dia se propaga mas entre nosotros y que apenas cono-
cian los antiguos, porque su modo de vestir y vivir los preservaba de
ella. Legos deremediar este inconveniente, € tragje usua le aumenta, y
por quitar a los nifios algunas ligaduras, les aprieta todo € cuerpo. Lo
mejor es que gasten blusa & més tiempo posible, darles luego vestidos
muy anchos, y no empefiarse en que lleven d talle gjustado, lo cua
solo sirve para desfigurérsele. Sus defectos de cuerpo y alma pro-
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vienen cas todos de una misma causa : de querer que sean hombres
antes de tiempo.

Hay colores alegres y colores tristes : 1os primeros gustan mas a
los nifios, y también les caen mgor, de suerte que no veo motivo que
impida seguir en esto lo que naturalmente les conviene; més tan
pronto prefieren un tgido porque esrico, ya estd entregado su corazén
a lujo, a las veleidades de la opinidn; y de seguro no proviene este
gusto de elos mismos. No es posible ponderar cuanto influye en la
educacion la eeccion de los vestidos y |os motivos para escogerlos. No
solo hay madres ciegas que prometen a sus hijos galas en recompensa,
sino que también vemos ayos tan insensatos que amenazan a sus
alumnos con ponerles en castigo un traje mas tosco y mas sencillo. S
no estudias megior, s no cuidais més la ropa, os vestiran como a un
chico de lugar, que es o mismo que s les dijese : «Sabed que no es
mas el hombre que lo que le hace su traje, y que todo vuestro mérito se
cifraen € que llevéis.» ¢Qué nos choca que se aproveche la juventud
de lecciones tan cuerdas, que solo estime @ adorno, que sélo por €
exterior valUe & mérito?

Si tuviera que sanar la cabeza de un nifio imbuido de estas idess,
cuidaria de que fuesen sus mas ricos vestidos los mas incdmodos; que
estuviese siempre oprimido, siempre violento, siempre sujeto de mil
maneras: haria que la alegriay la libertad huyesen de su magnificen-
Cia; 9 quisiera ponerse a jugar con otros nifios vestidos con més sen-
cillez, a instante se lo prohibiria. Finalmente, de tal modo le fasti-
diaria y le hartaria de su boato, de tal manera le haria esclavo de su
vestido dorado, que seria € torcedor de su vida y veria con menos
susto € calabozo més negro que los preparativos de su engalana-
miento. Mientras € nifio no se haya hecho esclavo de nuestras preo-
cupaciones, sempre es su primer deseo € estar a su gusto y libre; €
traje mas cdmodo y que mencs le sujeta es sempre para é & mas pre-
cioso. Hay trajes que convienen més para la inaccion. Dejando esta a
los humores un curso igual y uniforme, debe resguardar & cuerpo de
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las alteraciones del aire; y haciéndole la otra que pase sin cesar de la
agitacion a sosiego, y dd calor a frio, le debe acostumbrar a las
mismas alteraciones. De aqui se sigue que las personas caseras y se-
dentarias, se deben arropar bien en todo tiempo, para conservar su
cuerpo en un temple uniforme, cas d mismo en toda estacion y a to-
das las horas del dia. Por € contrario, siempre deben llevar vestidos
ligeros los que estan expuestos al viento, al sol y alalluvia, los que se
mueven mucho y andan la mayor parte del dia, para habituarse a todas
las alteraciones ddl aire y grados de temperatura, sin hallarse incomo-
dos. A unosy a otros aconsgaria que no mudasen de traje al cambiar
las estaciones, y esta sera la practica constante de mi Emilio, con lo
cual no quiero decir que lleve en verano vestido de invierno, como las
personas sedentarias, sSino que en invierno lleve vestido de verano
como las laboriosas.. Este fue @ que usb toda su vida |saac Newton, y
Vivi6 ochenta afios.

Poco o ninglin tocado, en todo tiempo. Los antiguos egipcios
Ilevaban siempre la cabeza descubierta; los persas se la cubrian con
abultadas tiaras y hoy todavia se la cubren con espesos turbantes, cuyo
uso, segun Chardin, es necesario por € aire del pais. En otro lugar he
anotado™ la distincion que hizo Herodoto en un campo de batalla
entre los craneos de los egipcios. Y como importa que los huesos de la
cabeza se hagan mas compactos, menos € cerebro, no silo contra las
heridas, sino contra los resfriados, las fluxiones y todas las
impresiones del aire, debéis acostumbrar a vuestros hijos a que lleven
siempre la cabeza descubierta en invierno y verano, de noche 'y de dia.
Y s por limpieza, y porque no se les enreden los cabellos, les queréis
dar un gorro de noche, que sea un gorro claro y semegjante a una
redecilla. Bien sé que la mayoria de las madres, més movidas de la
observacion de Chardin que de mis razones, creeran que en todas
partes encuentran € aire de Persia; pero yo no he escogido a mi
alumno europeo para hacerle asi ético.

%2 Carta de J.-J. Rousseau al sefior d'Alembert sobre |os espectécul os.
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En general, se abriga demasiado a los nifios, y especial mente du-
rante la primera edad. Mas convendria endurecerlos para € frio que
para € calor; é mucho frio no los incomoda nunca cuando los degjan
expuestos a @ desde muy temprano; pero € mucho calor les produce
una extenuacion inevitable porque d tgido de su cutis, todavia muy
tierno, no dga sobrado paso a la transpiraciéon. Por eso se nota que
mueren mas nifios en € mes de agosto que en ningun otro. Ademas, la
comparacion de los pueblos del Norte con los del Mediodia prueba que
se hace més robusto € que aguanta € exceso del calor. Por tanto, a
paso que crezca € nifio y se fortalezcan jus fibras, acostumbradle poco
apoco a sufrir los rayos del sol y yendo por grados, le endureceréissin
riesgo paralos ardores de la zona térrida.

En medio de los varoniles y cuerdos preceptos que nos da Locke,
incurre en contradicciones que no se debian esperar de pensador tan
exacto. Este mismo, que quiere se bafien los nifios en verano en agua
helada, prohibe que cuando estén sudando beban agua fria y que se
acuesten en & suelo en sitios hiimedos™. Pero ¢supuesto que quiere
que los zapatos de los nifios cojan agua en todo tiempo, habran de
cogerla menos cuando tengan calor? ¢Y no se le pueden hacer del
cuerpo con relacién a los pies, las mismas inducciones que hace é de
los pies con relacion a las manos, y ddl cuerpo con relacién al rostro?
Si querdis, le diria, que todo € hombre sea rostro, ¢por qué llevais a
mal que yo quiera que sea todo pies?

Para impedir que beban los nifios cuando tienen calor, prescribe
gue los acostumbren a comer un pedazo de pan antes de beber. Muy
extrafio es que cuando € nifio tenga sed, sea menester darle de comer;
igual seria darle de beber cuando tenga hambre. Nunca se me persua-
dira de que sean tan desarreglados nuestros primeros apetitos, que no

% Como si los nifios de los pueblos escogieran |a tierra muy seca para sentar-
se 0 acostarse, 0 se hubiera oido decir nunca que la humedad de la tierra ha
hecho dafio a uno de éllos siquiera. Si escucharamos a los médicos sobre este
asunto, creeriamos que todos |os salvajes estan tullidos de reumatismo.
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los podamos satisfacer sin exponernos a la muerte. Si asi fuese, se
habria destruido cien veces € lingje humano antes de saber lo que
habia de hacerse para conservarlo.

Siempre que Emilio tenga sed, quiero que se le dé de beber; pero
agua pura, y sin preparacion alguna, ni ain la de templarla, aunque
esté bafiado en sudor, y aunque sea en € rigor de invierno. La Unica
precaucion que recomiendo, es distinguir la calidad de las aguas. Si €
agua es derio, dadsdla al instante como de é sale: s es de fuente, es
menester degjarla algiin tiempo al aire antes de beberla. En la estacion
dd calor estan calientes los rios; no asi las fuentes, que no reciben €
contacto del aire; es preciso aguardar a que € agua se ponga a la tem-
peratura de la atmoésfera. Pero no es cosa natural ni frecuente @ sudar
en invierno, sobre todo en campo raso; porque como € aire frio pega
sin cesar en € cutis, rechaza dentro € sudor, y estorba que se abran
los poros lo suficiente para dejarle paso. Pero no pretendo yo que
Emilio haga gercicio en invierno junto a buen fuego, sino fuera, a la
intemperie, en mitad de los hidlos. Mientras que se calienta haciendo
y tirando pelotas de nieve, dggémosle que beba cuando tenga sed; siga
haciendo gercicio después de beber y no temamos mal ninguno. Y s
por otra causa entra en sudor y tiene sed, beba frio, aun en este tiem-
po; haced, s por llevarle algo lgjos y poco a poco a que busque agua; y
con € frio que se supone, se habra refrescado, cuando llegue, lo sufi-
ciente para beber sin riesgo alguno. Sobre todo, tomad estas precau-
ciones, sin que é las eche de ver. Més querria que estuviera algunas
veces malo que mirando sin cesar por su salud.

Los nifios necesitan dormir mucho, porque hacen un gercicio
violento; uno sirve de correctivo a otro; por eso vemos que necesitan
de ambos. La noche se ha hecho para descansar : asi 1o ha determina-
do la naturaleza. Es observacion constante que, mientras esta € sol
bajo @ horizonte, y € aire caldeado con sus rayos no mantiene en
tanta calma nuestros sentidos, es mas sosegado y sereno € suefio. Asi,
ciertamente, € maés saludable habito es @ de levantarse y acostarse
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con € sol. De donde se deduce, que en nuestros climas el hombrey los
animales tienen generalmente necesidad. Pero no es tan sencilla, tan
natural, tan exenta de azares y revoluciones, la vida social, que deba-
mos acostumbrar al hombre a esta uniformidad hasta € punto de ha-
cérsela necesaria. Sin duda es preciso sujetarse a reglas; pero poder
violarlas sin peligro, cuando o requiere la necesidad, esla primera de
todas las reglas. No afeminéis imprudentemente a vuestro alumno con
la continuidad de un apacible suefio nunca interrumpido. Abandona-
dle primero sin trabas a la ley de la naturaleza: pero no os olvidés de
gue en nuestros paises debe ser superior a esta ley; que debe poder
acostarse a deshora y pasar |as noches en pie sin incomodarse, Empe-
zando desde muy nifio, yendo siempre poco a poco y por grados, se
acostumbra e temperamento a las mismas cosas que le destruyen
cuando le sujetan a dllas después de formado.

Importa acostumbrarse cuanto antes a malas camas; es € modo
de no encontrar ninguna que lo parezca. En general, la vida dura,
luego de acostumbrados a ella, multiplica nuestras sensaciones gratas;
la vida muelle prepara una infinidad de sensaciones desagradables.
Las personas educadas con sobrada delicadeza no pueden dormir co-
mo no sea en lechos de pluma; |as que estan acostumbradas a acostar-
se sobre tablas, duermen en cualquier parte, pues no hay lecho duro
para quien se duerme asi que se acuesta.

Un mullido lecho donde se entierra uno en pluma, derrite y di-
suelve, por decirlo asi, € cuerpo. Los rifiones envueltos con sobrado
calor se caldean, de lo que resultan con frecuencia la piedra a otros
achaques e infaliblemente una complexion delicada que es causa de
todos.

La megor cama es la que produce megor suefio, y esa nos la mu-
[limos Emilioy yo todo d dia. No necesitamos que vengan esclavos de
Persia para hacerla, que cavando la tierra movemos nuestros colcho-
nes.
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Sé por experiencia que cuando un nifio esta bueno puede hacér-
sele dormir o velar, cas seglin se quiera. Cuando se ha acostado €
nifio, y fastidia con su charla ala criada, le dice esta : duérmete, que
es como s le dijera, ten salud, cuando esta malo. El verdadero modo
de hacerle dormir es fastidiarle a €. Hablad tanto que le precisés a
que calle, y presto se dormirg; de algo sirven los sermones; 10 mismo
es predicarle que mecerle; pero si 0s servis por la noche de este narcé-
tico, tened cuenta con no servirosde é por d dia

Alguna vez despertaré a Emilio, no tanto por temor de quele ha-
ga dafio & dormir demasiado, como por acostumbrarle a todo, hasta a
que le despierten y que le despierten stbitamente. Por lo demas, muy
corto seria mi talento para mi empleo si no supiera ensefiarle a que se
despertara @ solo, y a que se levantara, por decirlo asi, a voluntad
mia, sin que yo le dijese una palabra.

Si no duerme lo suficiente, le hago entrever para d dia siguiente
una mafana fastidiosa, y tendra por ganancia todo cuanto pueda gas-
tar en dormir; s duerme mucho, le anuncio, para cuando se levante,
una diversion de su agrado. Si quiero que se despierte a una hora fija,
le digo: mafana a las seis vamos a pescar 0 a pasearnos por tal parte;
équieres venir? Dice que si, me ruega que le llame, selo prometo o no
se |o prometo, segin conviene; s tarda en levantarse, ya no me halla.
Muy raro seria que asi no aprendiera a despertarse muy pronto por si
solo.

En cuanto a lo demas, s sucediese por acaso que un nifio indo-
lente, tuviera inclinacion a encenagarse en la pereza, no deberiamos
dgarle entregado a este vicio, que totalmente le entorpeceria, sino
administrarle un estimulante que le despertara. Entendamos que no se
trata de hacerle obrar por fuerza, sino de moverle por algln apetito
gue le excite; escogido con discernimiento este apetito en € orden de
la naturaleza a un mismo tiempo nos conduce a dos fines.

No hay cosa alguna que con un poco de habilidad no se pueda
hacer que guste de €ella, y aun con pasion, los nifios, sin excitar ni su
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vanidad, ni su emulacion, ni sus celos. Bastanos su viveza 'y su espi-
ritu de imitacion, especialmente su alegria natural, instrumento que
sdlida asa tiene, y que ningun preceptor ha sabido manegjar. En todos
los juegos sufren sin qugarse, y riéndose, 1o que en un caso formal no
sufririan sin verter raudales de lagrimas. Diversiones son de los sal-
vagjes jovenes las abstinencias prolongadas, los golpes, las quemadu-
ras, toda especie de tormentos; prueba de que hasta € dolor tiene con-
dimento que le quita su amargura; pero no todos los maestros saben
preparar este manjar, ni acaso todos los discipulos pueden paladearle
sin hacer gestos. Heme aqui otra vez, si no tengo cuidado, extraviado
en excepciones.

Sin embargo, |o que ninguna excepcion admite es la sujecion del
hombre a dolor, a los males de su especie a los desmanes y peligros
delavida, ala muerte, en fin. Cuanto més le familiaricemos con estas
ideas, mas le sanaremos de la importuna sensibilidad que junta con €
mal laimpaciencia de aguantarle; mas le domesticaremos con las an-
gustias que ain pueden alcanzarle; mas le quitaremos como hubiera
dicho Montaigne, d aguijon de la extrafieza, y sseramésinvulnerabley
dura su ama, siendo su cuerpo la cota de malla que despunte todos los
dardos que pudieran herirle en lo vivo. Un solo azar habrd, verdade-
ramente sensible para é, que es morir; y también, como las inmedia-
ciones de la muerte no son la muerte misma, apenas la sentira en
calidad de tal; no morira, por decirlo asi, estar muerto o vivo, y nada
mas. De @ si que hubiera podido decir é mismo Montaigne lo que
dijo de un rey de Marruecos™: que nadie habia vivido tan dentro de la
muerte. La constancia y la entereza son, como las demas virtudes,
aprendizajes de lainfancia; pero no se ensefian a los nifios diciéndoles
su nombre, sino haciéndosel a saborear antes que sepan |o que son.

Mas, a prop6sito de morir, ¢cO6mo nos conduciremos con nuestro
alumno tocante al riesgo de las viruelas? ¢Se las inocularemos en su
primera infancia, o aguardaremos a que se contagie naturalmente? La

% Lib. I, cap. xxi.

153

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

primera determinacidn, mas conforme con nuestra préctica, exime de
peligro la edad en que es més preciosa la vida, ariesgo de la que me-
nos lo es, s puede calificarse de riesgo una inoculacion bien adminis-
trada.

La segunda es, sin embargo, mas conforme a mis principios ge-
nerales, de dgjar obrar en todo a la naturaleza en los cuidados que se
complace en tomar sola'y que abandona as! que quiere € hombre ayu-
darla. Siempre esta dispuesto € hombre de la naturaleza : dejemos que
ellaleinocule, que escogera mejor que nosotros € instante oportuno.

No se infiera de aqui que desapruebo la inoculacion, porque €
raciocinio en virtud del cual eximo de ella a mi alumno no es aplica-
ble alos vuestros. Si son acometidos de las viruel as, vuestra educacion
los prepara a que no sanen de ellas; s los dejéis contagiar a la ventu-
ra, probable es que perezcan. Veo que cuanto mas necesaria es la ino-
culacion en ciertos paises, tanto mas se resisten a éla; y con facilidad
se echa de ver la razén. Apenas me ocuparé de resolver esta cuestion
tocante a mi Emilio. Sera inoculado o no lo serd, segdn los tiempos,
los lugares y las circunstancias, que esto es casi indiferente para d. Si
le inoculamos las virudas, sacaremos la utilidad de prever y conocer
de antemano su dolencia, que algo es; pero s naturalmente se conta-
gia, le habremos preservado, del médico, que es mas todavia.

Una educacién exclusiva que se encamina Unicamente a estable-
cer distincién entre los educados y la gente del pueblo, prefiere siem-
pre las instrucciones mas costosas a las mas comunes, y por eso
mismo mas Utiles. Asi todos los jovenes educados con esmero apren-
den a montar a caballo, porque cuesta caro; pero ninguno aprende a
nadar, que nada cuesta, porque puede un artesano nadar tan bien co-
mo & primero. No obstante, sin haber entrado en un picadero, cual-
quiera monta a caballo, se tiene firme, y se sirve de é para cuanto
necesita; pero dentro del agua € que no nada se ahoga, y ninguno
nada sin haber aprendido. Por Ultimo, nadie estd obligado a montar a
caballo so pena de lavida; pero ninguno esta cierto de evitar € peligro
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de ahogarse, a que tantas veces nos vemos expuestos. Emilio se halla-
rd en d agua corno en latierra. jAsi pudiera vivir en todos los ele-
mentos! S fuera posible ensefiarle a volar haria de d un &guila, y una
salamandra, s fuera dable endurecerle al fuego.

Témese que un nifio se ahogue cuando aprende a nadar; bien se
ahogue cuando aprende o por no haber aprendido, siempre sera culpa
vuestra. La vanidad sola es la que nos hace temerarios; nadie lo es
cuando, no le miran. Emilio no lo seria, aunque le contemplase €
universo entero. Como € gercicio, no pende del riesgo, en un cana
dd huerto de su padre aprenderia a atravesar € Helesponto; pero es
preciso acostumbrares con riesgo para enseflarse a perder € miedo;. y
esta es parte esencial del aprendizgje de que acabo de hablar. En
cuanto alo demas, siempre atento a medir con sus fuerzas € peligro, y
atomar parte en €, no tendré que temer imprudencias cuando arregle
€l cuidado de su conservacion por € que debo ala mia.

Mas pequefio que un hombre es un nifio; no tiene su razon ni su
fuerza; pero oye y ve tan bien como @, o con poquisima diferencia;
tiene e paladar tan sensible, aungque no sea tan delicado, y distingue
lo mismo que é los olores, aungue no ponga en €llos tanto gusto. Las
primeras facultades que en nosotros se forman y perfeccionan, son los
sentidos; por tanto, son las primeras que deberian cultivarse y las Uni-
cas que se echan en olvido o que mas descuidan.

Ejercitar los sentidos, no es solamente hacer uso, de dlos, sino
aprender a juzgar bien por elos; aprender, por decirlo asi, a sentir,
porque no sabemos pal par, ver in oir, Ssno como hemos aprendido.

Hay un gercicio, meramente natural y mecanico, que sirve para
robustecer € cuerpo sin dar ocupacion ninguna a juicio; nadar, co-
rrer, brincar, hacer bailar una peonza, tirar piedras, todo elo es exce-
lente.

¢Pero no tenemas més que brazos y piernas? ¢No tenemos tam-
bién ojos y oidos? ¢, Son superfluos estos érganos para € uso de los
primeros? No gercitéis exclusivamente las fuerzas, gercitad al mismo
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tiempo los sentidos que las dirigen, sacad toda la utilidad posible de
ellos, luego laimpresion de un o por la de otro; medid, contad, pesad,
comparad.

No empledis la fuerza antes de calcular la resistencia; haced
siempre de manera que preceda a uso de los medios la valuacion del
efecto. Convenced a nifio de que nunca debe hacer esfuerzos insufi-
cientes o superfluos. Si le acostumbrais a que prevea € efecto de todos
sus movimientos, y rectifique con la experiencia sus errores, ¢no es
claro que cuanto més obre, mas ganara en discernimiento?

¢Se trata de mover una masa? S toma una palanca muy larga,
gastard sobrado movimiento; s es muy corta, no tendra la suficiente
fuerza : la experiencia le ensefia a escoger precisamente la que nece-
sita. Esta discrecion no es superior a su edad. ¢Se trata de llevar una
carga? Si quiere cogerla tan pesada como la pueda llevar, y no probar-
se con otra imposible para @ de levantar, ¢no sera forzoso que con la
vista valUe su peso? ¢Sabe ya comparar masas de igual materia 'y de
distinto volumen? Pues escoja masas de igual volumen y distintas
materias, y sera menester que aprenda a comparar sus pesos especifi-
cos. Yo vi un joven muy bien educado, que no quiso creer, antes de
hacer la experiencia, que un cubo lleno de astillas de madera de enci-
na pesase menos que lleno de agua.

No somos igualmente duefios de todos nuestros sentidos. Uno
hay, que es € tacto, cuya accion no se suspende nunca mientras esta-
mos despiertos; que esta esparcido por toda la superficie de nuestro
CUErpo como un vigia atento a darnos aviso de cuanto puede ofender-
nos. También es € sentido cuya experiencia, de grado o por fuerza,
mas pronto adquirimos, en virtud de este continuo gercicio, y por
consiguiente, que menos necesitamos cultivar particularmente. No
obstante, observamos que los ciegos tienen € tacto méas seguro y ex-
quisito que nosotros, porque careciendo del auxilio de la vista, se ven
forzados a sacar Unicamente ddl primero de estos sentidos los juicios
gue nosotros debemos al segundo. ¢Pues porqué no nos gercitamos en
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andar como dlos por 1o oscuro, en conocer 10s cuerpos que podemos
tocar, en juzgar de los objetos que nos rodean, mas breve, en hacer de
noche y sin luz todo cuanto hacen elos de dia 'y sin gjos? Mientras
luce @ sal, les llevamos ventgjas; en la oscuridad son elos nuestros
guias. Ciegos somos la mitad de la vida, con la diferencia de que los
verdaderos ciegos siempre saben conducirse, y nosotros no nos atre-
vemos a dar un paso en lo mas oscuro de la noche. Tenemos luces, me
diran. &Y quién os dice que os han de seguir a todas partes cuando las
necesitéis? Por mi parte, méas quiero que Emilio lleve sus ojos a cabo
de sus dedos, que tenerlos en la tienda de un cerero.

Estéis encerrado en un edificio, en la oscuridad de la noche : dad
una palmada, y por laresonancia del sitio veréis s es vasto o reducido
€l recinto, si estdis en medio 0 en un rincén. a medio pie de una pared,
el aire menos ambiente y mas reflgado, causa otra sensacién en €
rostro. No salgéis de un sitio y volveos sucesivamente a todos lados; si
hay una puerta abierta, os la inducird una ligera corriente de aire.
¢Vais en un barco? Por e modo con que os diere d aire, en € rostro,
conocerés no solamente la direccion que llevéis, sino también si os
Ileva despacio o aprisa la corriente del rio. Sdlo de noche pueden ha
cerse bien estas observaciones y otras mil andlogas; por muy atentos
gue queramos estar a elas de dia claro, sempre nos ayudara o nos
distraera lavista, y se nos ir4 laidea. No obstante, hasta aqui todavia
no nos hemos valido de la mano ni dd baston. jCuantos conocimien-
tos oculares se pueden adquirir por € tacto, aun sin tocar cosa ningu-
nal

Muchos juegos nocturnos. Este consgjo es mas importante de 1o
gue parece. Naturalmente asusta la noche a los hombres, y algunas
veces a los animales™, pocas personas se libran de este tributo por
medio de la razdn, los conocimientos, € talento y € valor. Pensadores
he visto yo, espiritus fuertes, filésofos, militares intrépidos de dia cla-
ro, que de noche temblaban como mujeres s oian menearse una hoja

* Este miedo se manifiesta muy alas claras en | os eclipses totales de sol.
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de arbol. Este pavor lo atribuyen a los cuentos de nodriza, y se enga-
fian, porque tiene causa natural. ¢Qué causa es esta? La misma que
hace desconfiados |os sordos, y supersticioso al vulgo: laignorancia de
las cosas que tenemos cerca y de lo que sucede en torno de nosotros™.

*0tra causa explica del siguiente modo un fildsofo, cuyo libro cito a menudo,
y cuyas vastas ideas me instruyen todavia con mas frecuencia.

«Cuando por circunstancias particulares no podemos formarnos cabal
idea de la distancia, ni podemos juzgar de los objetos de otro modo que por €
tamafio dd angulo, o0 més bien de la imagen que forman en nuestros gjos,
entonces necesariamente nos equivocamos acerca del tamafio de estos mismaos
objetos. Todos los que han caminado de noche han experimentado que una
zarza que estaba inmediata les parecia un arbol corpulento distante, o bien
que un arbol corpulento distante les parecia una zarza inmediata. D&l mismo
modo, S no conocemos les objetos por su configuracion, y no podemoas tener
idea ninguna de la distancia, necesariamente nos eguivocaremos también en
tal caso, una mosca que pase con velocidad a algunas pulgadas de nuestros
0j0s, nos parecerd un pgaro que vuela a distancia muy remota; un caballo
quieto en mitad de un campo, y en una postura semejante, por gemplo, a la
de un carnero, Nno NOS parece mayor gque un carnero, mientras N0 CONOZCamos
que es un caballo; pero asi que o conozcamos, nos parecerd del tamafio de un
caballoy a punto rectificaremos nuestro primer juicio.

«Siempre gque uno se halle de noche en parajes desconocidos, donde no
pueda juzgar de la distancia, ni pueda reconocer la forma de las cosas a causa
de la oscuridad, correra peligro de equivocarse en los juicios que formare
sobre los objetos que se presenten. De aqui proviene € pavor y la especie de
miedo interno que a casi todos los hombres infunde la noche; este fundamento
tiene la apariencia de espectros y figuras agigantadas y horrorosas que antas
personas dicen haber visto. Por lo comin les responden que estas figuras
existian en sus gjos y muy posible es que efectivamente hayan visto lo que
dicen; porque necesariamente debe suceder, siempre que sdlo pueda juzgarse
de un objeto por € angulo que forma en € ojo, que € objeto desconocido
abulte y se agrande méas a medida que mas cerca esté y si al espectador, que
no puede conocer 10 que ve, ni juzgar a qué distancia esta, le parecio primero
de algunos pies de alto, cuando se hallaba a veinte o treinta pasos, le parezca
de una altura de muchas toesas, cuando sdlo esté a distancia de algunas pies;
lo cual debe efectivamente pasmarle y atemorizarle hasta que |legue a tocar o
conocer e objeto; porque en cuanto conozca lo que es, este objeto que tan
agigantado se figuraba disminuira instantaneamente y no le parecera mayor
gue su tamafio real; pero si huye 0 no se atreve a acercarse, s cierto que no
tendrd otra idea de este objeto que la de la imagen que en € ojo formaba, y
realmente habra visto una figura agigantada o espantosa por su tamafio y for-

158

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Emilio donde los libros son gratis

Puesto que estoy acostumbrado a ver desde lgjos los objetos y a prever
de antemano sus impresiones, ¢cémo no he de suponer mil seres, mil
movimientos que me puedan perjudicar, sin que sea posible resguar-
darme de ellos, cuando nada veo de lo que tengo cerca? Aunque sepa
gue estoy seguro en € sitio en que me hallo, nunca lo sé tan bien co-
mo s lo viera por mis 0jos; por tanto, siempre tengo un motivo de
temor que no tenia de dia claro. Ciertamente, s& que un cuerpo extra-
fio rara vez puede obrar en & mio sin anunciarse con algun ruido; por
es0, jcudn alertatengo sin cesar € oido! Al menor ruido. cuyo motivo
no conozco, me fuerza d interés de mi conservacion a que al instante
suponga todo cuanto me debe poner en cuidado y, por consiguiente,
todo lo que mas capaz es de asustarme.

No o0igo nada absol utamente. No por eso quedo sosegado; porque
al cabo también sin ruido pudieran sobrecogerme. Menester es que
suponga las cosas como estaban antes, como deben estar todavia, que
vea lo que no veo. Precisado asi a poner en gercicio mi imaginacion,
en breve ya no soy duefio de ellay sirve para sobresaltarme més de lo
gue habia trabagjado para serenarme. Si 0igo bulla, oigo ladrones; s
nada oigo, veo fantasmas; la vigilancia que me inspira € afan de con-
servarme, solo me infunde motivos de temor; todo cuanto me debe

ma. Asi la preocupacion de los espectros se funda en la naturaleza; y estas
apariencias no penden, como los filésofos creen, meramente de la imagina-
cién. - Historia natural del hombre, del conde de Buffon.

En € texto he procurado hacer ver cdmo penden siempre en parte de
éla; y en cuanto a la causa que aqui se explica, bien se ve que la costumbre
de andar de noche nos debe ensefiar a distinguir las apariencias que la seme-
janza de formas y la diversidad de distancias hacen que nuestros ojos tornen
los objetos en la oscuridad, porque cuando todavia esta € aire bastante claro
para hacernos distinguir los contornos de los objetos, como a mayores distan-
cias hay mas aire interpuesto, cuando esta € objeto més desviado de nosotros
debemos ver menos sefidlados estos contornos; 1o cual, a fuerza de hébito,
basta para preservarnos del error que aqui explica Buffon. Asi, sea cual fuere
la explicacion que se prefiera, siempre se encontrard eficaz mi método, y esto
lo confirma completamente la experiencia.
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tranquilizar sdlo existe enteramente diferentes. ¢Qué sirve pensar que
nada hay que temer, si entonces nada hay que hacer?

Hallada la causa del mal, por ella misma se indica € remedio.
En todas cosas € habito mata la imaginacion; solo los objetos nuevos
la despiertan. En los que vemos todos |os dias, no eslaimaginacion la
gue obra, eslamemoaria; y esa es larazon del axioma ab assuetis non
fil passio; de las cosas acostumbradas no resulta pasion; porque las
pasiones se encienden Unicamente con € fuego de la imaginacion.
Asi, pues, no discutdis con aqud a quien tratés de curar del miedo a
la oscuridad; llevadle con frecuencia a sitios oscuros y estad cierto de
gue todos los argumentaos de la filosofia no valdran tanto como esta
costumbre. A los albariiles no se les va la cabeza al andar por losteja-
dos, y no vemos que conserve miedo a la oscuridad quien se habitlia
con dla.

He aqui, pues, otra nueva utilidad de los juegos nocturnos que se
afiade a la primera; mas para que se aficione € nifio a estos juegos,
nunca recomendaré lo bastante la mucha alegria. No hay cosa mas
triste que las tinieblas; no encerrés a vuestro nifio en un calabozo;
entre riéndose en la oscuridad; vuélvase areir antes de salir de dla; y
mientras estuviere € paraje oscuro, que la idea de la diversion que ha
dgjado, y que a salir volvera a encontrar, le preserve de las fantasticas
imégenes que pudieran acometerle.

Hay un término en la vida, pasado € cual, quien addanta retro-
cede. Conozco que he pasado ya este término. Vuelvo, por decirlo asi,
a empezar otra Carrera. El vacio de la edad madura que de mi se ha
hecho sentir, me retrata € dulce tiempo de mis primeros afos. Ha-
ciéndome vigo, me vuelvo nifio, y con mas gusto recuerdo lo que ha-
ciade diez afios, que lo que de treinta. Perdonadme, lectores, s alguna
vez saco los gemplos de mi propio, porque para componer bien este
libro, es necesario que o haga con gusto.

Estaba yo en € campo a pupilo en casa de un ministro protes-
tante llamado e sefior Lambercier, y conmigo un primo maés rico que
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YO, a quien trataban como heredero, mientras que, lgjos de mi padre,
no era yo mas que un pobre huérfano. Mi primo Bernardo era miedo-
so, de noche sobre todo. Tanto me burlaba yo de su miedo que fasti-
diado de mis bravatas, € sefior Lambercier quiso poner a prueba mi
buen animo. Una noche muy oscura de atofio, me dio la llave ddl tem-
plo, diciéndome que fuera a buscar en € pllpito la Biblia que se habia
dejado olvidada; y para picar mi amor propio, afiadi6 algunas palabras
gue me imposibilitaron de rehusar la comision.

Fuime sin luz, y s la hubiera llevado, peor todavia habria sido;
era preciso pasar por € cementerio, y lo atravesé con mucho denuedo,
por que mientras he estado a cielo raso, nunca he tenido miedo de
noche.

Al abrir la puerta de la iglesia, of en la bdveda cierto murmullo
confuso que me parecié de voces humanas, lo cual empez6 a dar a
traste con mi pretendida entereza. Abierta la puerta quise entrar; pero
apenas hube dado algunos pasos, me detuve. Contemplando la pro-
funda oscuridad que reinaba en este vasto recinto, me sobrecogio un
terror que hizo se me erizaran los cabellos; retrocedo, salgo y hecho a
correr temblando. En € patio hallé un perro llamado Sultan, cuyas
caricias me dieron animo. Avergonzado de mi susto me vuelvo atras,
procurando llevar conmigo a perro, que no quiso seguirme. Paso a
toda prisa @ umbral de la puertay entro en laiglesia; més apenas es-
tuve dentro cuando me volvi6 & miedo y con tal fuerza, que perdi €
tino; y aunque sabia muy bien que € pulpito se hallaba a la derecha le
busgqué mucho tiempo a la izquierda, me enredé entre los bancos, per-
di € tino, y no pudiendo dar con € pulpito ni con la puerta, me tras-
torné todo de un modo indecible. Al fin doy con la puerta, logro salir
dd templo, Y me desvio como la vez primera, resuelto a no volver a
entrar solo como no fuese de dia claro.

Vuelvo a casa. Al ir a entrar oigo a Sr. Lambercier que daba
grandes carcajadas. Pienso que son por mi, y con la confusion de ver-
me expuesto a €llas, dudo s abriré la puerta. En este interval o escucho
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gue a hija del Sr. Lambercier, asustada con mi tardanza, dice a la
criada que tome € farol, y a Sr. Lambercier que salga a buscarme,
escoltado de mi intrépido primo, al cual no hubieran degjado de atribuir
toda la honra de la expedicion. En un momento se disipan todos mis
sustos, y ho me queda otro que e de que me cojan en mi fuga: corro,
vuelo al templo; sin equivocarme, sin andar a tientas, llego al pulpito,
subo, agarro la Biblia, bajo de un salto, en otros tres estoy fuera del
templo, olvidandome hasta de cerrar la puerta; entro en € cuarto sin
respiracion, tiro la Biblia sobre € bufete, azorado, pero palpitando de
gozo por haberme adelantado al socorro que me preparaban.

Me preguntaran s cito este rasgo como un modelo que debe se-
guirse, y como gemplo de la alegria que exijo en esta especie de ger-
cicio. No; lo cito como prueba de que no hay cosa que mas haga
cobrar &nimo a que esté asustado con las sombras de la noche, que oir
en un aposento inmediato una reunion reirse y conversar tranquila-
mente. Quisiera yo que en vez de divertirse e ayo solo con su alumno,
se juntasen por las noches muchos chicos de buen humor; que no los
hiciesen ir separados al principio, Sho muchos juntos, y que ninguno
Se aventurase enteramente solo, sin estar cierto de antemano de que no
se asustaria mucho.

No hay cosa més Util y agradable que semejantes juegos, S se or-
denan con un poco de habilidad. Haria en una gran sala una especie
de laberinto con mesas, taburetes, sillas y biombos. En las vuetas y
revudtas de este laberinto colocaria, en medio de ocho o diez cajas de
trampa, otra cgja cas semejante, bien atestada de confites; designaria
en términos claras, pero sucintos, € sitio preciso en que se encuentra
la cgja buena; daria la indicacion suficiente para que la distinguieran
personas més atentas y menos atolondradas que criaturas’’; uego,

%" Para ensefiarl os a que estén atentos, nunca les diréis cosas que no tengan un
interés sensible y actual en entender bien; especialmente nunca circunloquios,
nunca palabras superfluas; pero tampoco dgjéis punto oscuro ni equivoco en
vuestras razones.
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después de haber sorteado |os contrincantes, |os enviaria a buscar uno
tras de otro, hasta que se encontrase la caja buena; lo cual cuidaria yo
de hacer més dificil a proporcion de su habilidad.

Figuraos un pequefio Hércules que llega con su caja en la mano,
ufano de su expedicion. Se pone la caja encima de la mesa y se abre
con toda ceremonia. Desde aqui oigo las carcgjadas y la algazara de la
alegre cuadrilla, cuando en vez de los dulces que se esperaban, se en-
cuentran con un abgorro, un escarabgjo, un carbon, una bellota, un
nabo, u otra cosa asi, muy bien puesta encima de una cama de helecho
0 de algoddn. Otras veces, en un cuarto acabado de blanquear, se col-
gara cerca de la pared algun juguete, algun dijecillo que se trate de
gue le cojan sin tocar ala pared. Apenas entre @ que le traiga, cuando
por poco que haya faltado a la condicidn, € alade sombrero, la punta
del zapato, la falda o la manga del vestido manchados de blanco, nos
indicarén su poca mafia. Con esto basta y aun sobra de juegos. Si hay
gue decirodo todo, no me sigais leyendo.

jCuantas ventajas saca de noche a los demas un hombre educado
asi! Acostumbrados sus pies a pisar firme en las tinieblas; gercitadas
sus manos en aplicarse con facilidad a todos los cuerpos inmediatos,
sin dificultad le conduciran en la oscuridad mas densa. Llena su ima-
ginacion de los juegos nocturnos de su nifiez, con dificultad se retrata-
ré objetos temibles. S cree oir carcajadas, seran para € las de los
nifios sus antiguos camaradas, no las de los duendes : si se representa
una reunion no sera un aquelarre de brujas, sino € aposento de su ayo.
Como la noche solo le recuerda ideas alegres, nunca sera para é ho-
rrorosa, y en vez de temerla la amard. ¢Se trata de una expedicion
militar? Dispuesto estard a cualquier hora, lo mismo solo que con su
tropa. Entrard en e campo de Sall, o recorrera todo sin extraviarse,
llegard sin ser visto. ¢Es necesario robar los caballos de Reso? Diri-
giosa d sin recelo. Entre hombres educados de otra manera, con difi-
cultad hallaréis un Ulises.
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Algunas personas he visto que, dando sustos a los nifios, los
quieren acostumbrar a que pierdan € miedo de noche. Este método es
malisimo; produce un efecto diametralmente opuesto al que se deses;
y sdlo sirve para hacerlos méas medrosos cada dia. Ni la razon ni €
habito pueden serenarnos acerca de la idea de un pdigro actual, cuyo
grado y especie no, conocemas, ni sobre & temor a sorpresas que ya
hemos experimentado. Sin embargo, ¢cOmo nos cercioraremaos de que
nuestro alumno no estara expuesto nunca a semejantes azares? Me
parece que € mejor consgjo que podemos darle para precaverlos es €
siguiente : «En este caso, le diria yo a mi Emilio, te hallasti en e de
una justa defensa, porque no te permite tu agresor que sepas S quiere
hacerte dafio o slo meterte miedo; y como se ha puesto en paraje
ventgjoso, ni aun la fuga es refugio segura para ti. Asi, coge con de-
nuedo a que te acometa de noche, hombre o animal, nada importa;
apriétale, ténle asido con toda tu fuerza; s forcejea por desasirse, sa-
cudele, no andes corto en tus golpes; y diga o haga lo que quisiere, no
le sueltes hasta que sepas 10 que es; es presumible que entonces te en-
sefie la explicacion que no habia mucho que temer, porque este modo
detratar alos graciosos les debe naturalmente escarmentar de volver a
hacerlo.» Aunque sea € tacto entre todos nuestros sentidos € que mas
continuamente gercitamos no obstante permanecen sus juicios, como
ya he dicho, mas imperfectos y toscos que los de ningln otro, porque
de continuo mezclamos con su uso € delavista, y acanzando los ojos
al objeto antes que la mano, € ama juzga cas siempre sin esta. En
cambio los juicios mas seguros son los ddl tacto, precisamente porque
son los mas limitados; pues como no se extienden més all4 que a don-
de pueden alcanzar nuestras manos, ratifican e apresuramiento de los
demas sentidos, que se lanzan sobre objetos que apenas perciben,
mientras que todo |o que percibe € tacto lo percibe bien. Afddase que
juntando, cuando nos acomoda, la fuerza de los musculos con la ac-
cion de los nervios, por una sensacion simultdnea unimos, con € jui-
cio dd temple, dd tamarfio y lafigura, € del pesoy lasolidez. De esta
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suerte, al mismo tiempo que € tacto es entre todos los sentidos € que
meor nos instruye de la impresién que en nuestro cuerpo pueden ha
cer los extrafios, también es € que con mas frecuencia nos sirve y €
gue mas inmediatamente nos da los conocimientos necesarios para
nuestra conservacion.

Puesto que d tacto gercitado suple la vista, ¢por qué no ha de
poder también suplir a oido hasta cierto punto, una vez que los soni-
dos excitan en los cuerpos sonoros conmociones sensibles al tacto?
Poniendo una mano en la cgja de un violoncheo, podemos, sin @ au-
xilio delos ojos ni los oidos, por sdlo € modo de vibrar y estremecerse
la madera, distinguir s e tono del instrumento es grave o agudo, s
procede de la prima o del borddn. Ejercitese el sentido en estas dife-
rencias, y no dudo que con € tiempo llegaria a ser tan sensible que se
pudiese comprender un trozo de musica por € tacto. Esta supuesto,
claro es que con facilidad pudiéramos hablar a los sordos en musica,
porgue como los tonos y |os tiempos no son menos aptos para combi-
naciones regulares que las articulaciones y las voces, pueden tomarse
igual mente por elementos del discurso.

Hay gercicios que embotan e sentido del tacto, haciéndole mas
obtuso; por € contrario, otros te aguzan y tornan mas exquisito y ddli-
cado. Uniendo, los primeros mucho movimiento y fuerza a la continua
impresién de los cuerpos duros, ponen aspero y calloso d cutis, qui-
tandole & sentimiento natural; los segundos varian este mismo senti-
miento con un ligero y frecuente tacto, de suerte que atenta e alma a
impresiones repetidas, con frecuencia adquiere facilidad en discernir
todas sus modificaciones. En los instrumentos de masica es palpable
esta diferencia: la pulsacion dura y que lastima del violonchelo, del
contrabajo y aun del vialin, hace los dedos més flexibles, pero encalle-
ce las yemas. La pulsacién suave del pianc® hace tan flexibles los
dedos y al mismo tiempo, més sensibles las yemas. en esto es preferi-
ble.

% Clavicordio, en d original. (N, del T.)
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Conviene que se endurezca € cutis a las impresiones del aire, y
gue pueda arrostrar sus alteraciones, porque es € que defiende todo lo
demas. Fuera de esto, no querria que aplicada la mano con demasiada
fuerza a las mismas faenas, se llegara a endurecer, ni encallecido su
cutis perdiese aquel tacto exquisito que da a conocer cuales son los
cuerpos por donde la pasamos, y seglin la especie de contacto hace a
veces que, en la oscuridad nos estremezcamos de diversos modos.

¢Por qué ha de ser preciso que lleve siempre mi alumno una pigl
de toro bajo las plantas de los pies? ¢Qué mal habria en que la suya
propia pudiera servirle de suela s fuera necesario? Claro es que en
esta parte la delicadeza del cutis nunca servira de nada, y muchas ve-
ces puede ser perjudicial. Cuando despertando los ginebrinos a media
noche en lo més rudo del invierno se encontraron con € enemigo
dentro de la ciudad, mas pronto hallaron sus fusiles que sus zapatos.
Si ninguno de élos hubiera podido andar descalzo, ¢quién sabe si Gi-
nebra hubiera sido tomada?

Armemos siempre al hombre contra los azares imprevistos. Ande
Emilio por la mafiana en todo tiempo descalzo de pie 'y pierna por €
aposento, por la escalera, por € jardin; lgjos de réfiir, le imitaré, sin
tener mas cuidado que € de apartar los vidrios. Pronto hablaré de los
trabajos y juegos manuales. En cuanto a lo demés, aprenda a gecutar
todos los pasos que favorezcan las evoluciones ddl cuerpo, a llevar en
todas las posturas una planta desembarazada y solida; sepa saltar
adelante, alo alto, trepar por un arbol, escalar unatapia, guarde siem-
pre su equilibrio, vayan todos sus movimientos y ademanes ordenados
por las leyes ponderales, mucho tiempo antes de que venga la estética
aexplicarsalos. Por € modo con que apoye su pie en tierra, y descanse
el cuerpo sobre la pierna, debe conocer s su postura es buena o mala.
Un andar seguro siempre tiene gracia, y las mas firmes posturas son
también las méas degantes. Si fuera yo maestro de baile, no haria todas
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las monerias de Marcel®®, que son buenas para la tierra donde é las
hace; pero en vez de ensefiar eternamente a pernear a mi alumno, le
llevaria a pie de un pefiasco; ali le diria la postura que se ha de to-
mar, como se ha dellevar la cabezay € cuerpo, qué movimiento se ha
de hacer, de qué modo se ha de poner unas veces € piey otras la ma-
no para seguir con ligereza los senderos escarpados, asperosy rudos, y
lanzarse de punta en punta, subiendo unas veces y bajando otras. Me-
jor le haria émulo de un gamo que bailarin de la Gpera.

Cuanto concentra € tacto sus operaciones en torno del hombre,
tanto extiende la vista las suyas lgjos de €, y esto es o que las hace
engafiadoras ; de una mirada abraza e hombre la mitad de su hori-
zonte. En la multitud de sensaciones simultaneas y juicios que estas
excitan, ¢como se ha de equivocar en ninguno? Por tanto, lavistaes €
mas.. defectuoso de nuestro sentidos, precisamente porque se extiende
més y porque degjandose muy atrés a los otros, son prontasy vastas sus
operaciones para gque puedan dlos rectificarlas. Hay més: lasilusiones
mismas de la perspectiva nos son necesarias para llegar a conocer la
extension y comparar sus partes. Sin las falsas apariencias nada ve-
riamos lgjos; sin las gradaciones de luz y tamafio, no podriamos apre-
ciar distancia alguna, o, mas bien, no la habria para nosotros. S en
dos arboles iguales nos pareciese d que dista cien pasos de nosotros
tan alto y tan claro como & que esta diez, los creeriamos uno a lado
de otro. Si distinguiésemos todas las dimensiones de los objetos con su
medida verdadera, no veriamos espacio ninguno y todo nos pareceria
encima.

% Célebre maestro de baile de Paris, que conociendo con quién las habfa, se
hacia & extravagante Por astucia y atribuia a su arte una importancia que la
gente fingia tener por ridicula, pero que en realidad lo acarreaba € mas pro-
fundo respeto. En otro arte también de juglar vemos hoy a un artista come-
diante que hace e hombre de importanciay € loco, y no se sale menos con lo
que quiere. Este método siempre es seguro en Francia. Més candido y menos
embelesador, e talento verdadero no hace fortuna. Aqui la modestia es la
virtud de los tontos.
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Para juzgar del tamafio de los objetos y de su distancia, sdlo tiene
€l sentido de la vista una medida, que es la apertura del angulo que
forman en nuestros gjos; y como ésta es un efecto simple de una causa
compuesta, @ juicio que en nosotros provoca deja indeterminada cada
causa particular, y es necesariamente defectuoso. Porque, ¢como he de
distinguir a simple vista s € angulo bajo que veo un objeto més pe-
quefio que otro, es porque efectivamente € objeto es més chico, o por-
gue esta mas distante?

Por consiguiente, hay que seguir aqui un método inverso a ante-
rior; doblar la sensacion en vez de simplificarla, o verificarla sempre
por otra; sujetar e d6rgano visua al téctil, y reprimir, por decirlo asi,
la impetuosidad del primer sentido por e paso tardo y regulado del
segundo. Por no acomodarnos a esta préctica, son inexactisimas nues-
tras medidas por valuacion, No tenemos exactitud en la, ojeada para
falar de las alturas, las longitudes, las profundidades y las distancias,
y la prueba de que no es tanto culpa del sentido como de su uso, es que
los ingenieros, los agrimensores, los arquitectos, los abaniiles, los
pintores, tienen generalmente la ojeada mucho méas segura que noso-
tros, y aprecian con més gjuste las medidas de extensién, porque ad-
quiriendo en esto por su oficio la experiencia que nosotros no
procuramos adquirir, rectifican e error del angulo por las apariencias
que le acomparfian y determinan con mas exactitud a sus ojos larela-
Cién de ambas causas de este angulo.

Es fécil obtener siempre de los nifios todo cuanto da movimiento
al cuerpo sin violentarle. Mil medios hay de interesarlos a que midan,
conozcan y valUenlas distancias. Alli hay un cerezo muy alto; ¢qué
haremos para coger cerezas? ¢Es buena para eso la escalera del pgjar?
All& huy un arroyo muy ancho ; ¢cémo le atravesaremos? ¢Alcanzara
alas dos orillas una de las tablas ddl patio? Quisiéramos pescar desde
nuestra ventana en los fosos de la quinta; ¢cuéntas brazas ha de tener
nuestro cordel? Querria hacer un columpio entre estos dos arboles;
¢nos bastara con una cuerda de dos metros? Me dicen que en la otra
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casa tendra nuestro aposento veinticines pies cuadrados; ¢crees que
nos convenga? ¢serd mayor que este? Tenemos mucha hambre; alli
hay dos lugares; ¢acudl delos dos llegaremos antes para comer? etc.

Tratabase de gercitar en correr a un nifio indolente y perezoso,
gue no tenia inclinacion a éste ni a ningun otro gercicio, aunque le
destinaban a estado militar; se habia persuadido, no s& como, de que
un hombre de su clase nada debia hacer ni saber y que su nobleza le
debia servir de brazas, de piernas, y de toda clase de mérito. Apenasla
habilidad del mismo Chirdn hubiera bastado para hacer del tal nifio
un Aquiles de pies ligeros. Aumentaba la dificultad, & que yo no que-
ria mandarle nada absolutamente, habiendo desterrado de mis dere-
chos las exhortaciones, les promesas, las amenazas, la emulacion y €
deseo de lucirse, ¢como le habia de inspirar € del correr sin decirle
nada? Correr yo mismo, hubiera sido medio poco seguro, y expuesto a
inconvenientes; tratdbase también, por otra parte, de sacar de este
gercicio algun objeto de instruccién para é, con € fin de acostumbrar
las operaciones del cuerpo y dd juicio a que siempre fuesen acordes.
Resolvi, pues, hacer lo que sigue.

Cuando iba con @ a paseo por las tardes, metia algunas veces en
el bolsillo dos pasteles de cierta clase que a é |e gustaban mucho; nos
comiamos cada uno & suyo en e paseo® y nos volviamos muy satisfe-
chos. Un dia observé que yo llevaba tres pasteles; é solo hubiera po-
dido comerse seis sin esfuerzo; engulle muy presto € suyo y me pide
el tercero. No, e respondi; yo también lo comeria de buena gana, o lo
partiriamos; pero mgor quiero verlo ganar al que mas corra de aque-
[los muchachos que alli estén. Llaméles, ensefidles la golosinay pro-
puseles la condicion; no desesban otra cosa. Se colocd e paste

% Paseo por & campo, como veremos poco més adelante. Los paseos puiblicos
de las ciudades son perniciosos para los nifios de uno y otro sexo. Ahi es don-
de empiezan a tener vanidad y a querer que los miren; a Luxemburgo, a las
Tullerias, y sobre todo a Palacio Real, va la brillante juventud de Paris a
adquirir € ademan impertinente y presumido que la hace tan ridiculay que es
causa de que la critiquen y detesten en toda Europa.
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encima da una ancha piedra, que nos sirvié de meta; sefial6se la carre-
ra; fuimos a sentarnos; dada la sefial, parten los muchachos; € ven-
cedor cogi6 € bollo y selo comié sin vacilar en presencia de los es-
pectadoresy del vencido.

Esta diversiéon valia mas que € pastdl; pero no prendié a princi-
pio ni surtié efecto ninguno. No me cansé ni me di prisa, que la edu-
cacion de los nifios es un oficio en que hay precision de saber desper-
diciar tiempo para ganarle. Continuamos en nuestros paseos; unas
veces tomabamos tres pasteles, otras cuatro, y de cuando en cuando
habia uno o dos para los corredores. S no era muy grande € premio,
tampoco los contendientes eran ambiciosos : € que le ganaba era e o-
giado, felicitado; todo se hacia con aparato. Para dar motivo a las re-
voluciones y aumentar € interés, sefialaba carrera mas larga y admitia
a muchos competidores. Apenas entraban en la liza, formaban corro
para verlos todos cuantos pasaban; los animaban con aclamaciones,
con gritas, con palmoteos; vi alguna vez ami hombrecito dar saltos en
su asiento, levantarse, gritar cuando iba uno a alcanzar o a dgjar atras
aotro eran parad los juegos olimpicos.

Sin embargo, los corredores solian usar de tretas, se detenian
mutuamente o se tiraban al suelo, o tiraba piedras uno a pasar otro.
Esto me obligd a separarlos y a hacerlos salir de distintos puntos, aun-
gue igualmente distantes de la meta; en breve se verd € motivo de esta
prevision, porque debo circunstanciar muy por menudo este impor-
tante asunto.

Aburrido de ver que siempre se comian los demés aquellos pas-
teles que a é tanto le gustaban, llegd al fin aimaginar que para algo
podia servir € correr bien, y viendo que también € tenla dos piernas,
empez0 a probar a hurtadillas. Guardéme yo de darle a entender que
sabia su gercicio, pero bien vi que habia salido con mi estratagema.
Cuando se creyd con fuerza suficiente (y antes que € penetré yo su
designio), comenzd a importunarme para que le diera d pastd que
quedaba; se o niego; porfia é; y con ademan de despecho me dice :
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«Bien estd; péngalo usted encima de la piedra, sefidle e campo y lo
veremos.» «Vaya, dije, sonriéndome, jcomo que un caballero ha de
saber correr! Hards mas gana y no sacaras con qué satisfacerla.» Pica-
do con mi burla, tanto se esfuerza qué gana € premio, s bien es ver-
dad que yo sefialé una carrera corta y tuve cuidado de no admitir a
gue mas corria. Dado este primer paso, bien se entiende que me fue
facil continuar. En breve tomo tanta aficidn a este gercicio, que sin
premio ninguno estaba casi cierto de vencer en la carrera a los otros,
por largo que e espacio fuese.

Conseguida esta ventaja, resultd otra en que yo no habia pensa-
do. Cuando ganaba pocas veces € premio, se lo comia casi sempre
solo, como hacian sus contrincantes; pero cuando se hubo acostum-
brado a la victoria, se hizo generoso, y muchas veces partia con los
vencidos. Esto me obligd a hacer una observacion moral y me ensefié
cud fuese @ verdadero principio de la generosidad.

Segui marcando en distintos sitios € punto de donde cada uno
debia empezara un mismo tiempo su carrera, y sin que é pensara en
ello, hice desiguales las distancias; de suerte que como tenia uno mas
camino que andar que otro para llegar ala misma meta, € agravio era
visble, pero aunque dgaba a mi discipulo que escogiese, no sabia
aprovecharse de esta ventgja. Sin atendera la distancia, siempre esco-
gia d camino més llano; de suerte que como facilmente preveia yo su
eleccion, era cas arbitro de hacer que perdiera o ganara la torta segin
queria, y esto tenla mas de un fin. No obstante, como mi animo era
gue conociese la diferencia, procuraba hacérsda notar; pero, aungque
indolente cuando estaba en sosiego, era tan arrebatado en sus juegos, y
tanto se fiaba, que me cost6 un trabajo indecible & hacer que conocie-
ra que no jugaba limpio. Conseguilo al fin a pesar de su atolondra-
miento, y se me quejé. Dijee yo : «¢Qué quejas son esas? En un re-
galo que quiero hacer, ¢no soy arbitro de las condiciones? ¢Quién te
manda que corras? ¢Te he prometido sefidlar distancias iguales? ¢No
puedes escoger? Escoge la mas corta, que nadie te lo estorba. Pues,
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¢comMo no adviertes que tu eres € privilegiado y que esa desigualdad
de que te quejas es toda en beneficio tuyo, s sabes sacar partido de
ela? » Esto eraclaro; lo entendid y para escoger fue preciso examinar
de més cerca. Primero, quiso contar los pasos; pero la medida de los
pasos de un nifio es defectuosa y lenta; y ademas empecé yo a mullti-
plicar las carreras en un mismo dia; y convertida entonces la aficion
en una especie de pasion, sentia perder en medir las lizas € tiempo
que podia emplearse en correrlas. Mal se adapta la viveza de la infan-
cia con estas dilaciones. gercitdse por tanto a ver mgior, a valuar la
distancia. Poco me costé entonces mantener esta aficién y darle pabu-
lo. Finalmente, con pocos meses de pruebas y errores enmendados, de
tal modo se formd e compas visual, que cuando le figuraba yo una
torta fija en un objeto distante, tenia cas tan infalible la ojeada como
la cadena de un agrimensor.

Como entre todos los sentidos la vista es aquel cuyos juicios me-
nos pueden separarse del alma, para aprenderd ver es necesario com-
parar mucho tiempo la vista con € tacto, a fin de acostumbrar a
primero de estos dos sentidos a que nos dé cuenta fid de las formasy
de las distancias; sin € tacto y sin e movimiento progresivo, los ojos
més perspicaces dd mundo no pudieran darnos idea alguna de la ex-
tension. Para una ostra € universo entero no debe ser més que un
punto; y ninguna otra cosa le pareceria aungue la animase un espiritu
humano. S6lo a fuerza de andar, palpar, numerar y medir las dimen-
siones, aprendemos a valuarlas; pero, s midiésemos siempre, descan-
sando e sentido en € instrumento, nunca se afinaria. Tampoco es
necesario que pase un nifio repentinamente desde la medida a la va-
luacion; primero es menester que comparando por partes 1o que en
junto no puede comparar, a alicuotas exactas sustituya alicuotas por
valuacion, y que en vez de aplicar la medida con la mano, se acostum-
bre a aplicarla con la vista sola. No obstante quisiera yo que verificara
Sus primeras operaciones con medidas reales, para que enmendase sus
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errores, 0 S en € sentido le quedase alguna falsa apariencia, que
aprendiese a rectificarla con un juicio mas acertado.

Hay medidas naturales que son casi las mismas en todas partes;
los pasos de un hombre, & alcance de sus brazos, su estatura. Cuando
valla € nifio lo ato de un piso, puede servirle de metro su ayo; s es-
timala atura de unatorre, comparela con las casas; s quiere saber las
leguas de distancia cuente las horas de camino, y, sobre todo, no ha-
gamos nada de esto por él, hagalo é mismo.

No podria juzgarse bien acerca de la extension y tamafio de los
cuerpos, sin aprender a mismo tiempo a conocer sus figurasy aun a
imitarlas, porque, en verdad, esta imitacion pende absolutamente de
las leyes de la perspectiva, y no es posible valuar la extension por sus
apariencias, sin formarse alguna nocién de estas leyes. Los nifios,
grandes imitadores todos prueban a dibujar; yo quisiera que € mio
cultivara este arte, no precisamente por € arte en si, sino para gjustar
la vista y hacer flexible la mano; que en general poquismo importa
gue sepa este 0 € otro gercicio, con tal que adquiera la perspicacia del
sentido y € hébito del cuerpo, que se logra con ese gjercicio. Muy bien
guardaré de tomarle un maestro de dibujo, que sdlo imitacionesle dé a
imitar, y sdlo dibujos le haga dibujar ; quiero que no tenga otro maes-
tro que la naturaleza, ni otro model 0 que objetos; que tenga presente el
original mismo, no € pape que le representa; que copie una casa de
una casa, un arbol de un arbol, un hombre de un hombre, para que asi
se acostumbre a observar bien los cuerpos y sus apariencias, no a creer
gue mentiras e imitaciones convencionales son imitaciones verda-
deras. Aln le disuadiré de que bosquee nada de memoria sin tener
delante los objetos, hasta que a fuerza de observaciones se imprima
bien en su imaginacion la forma exacta de elos, no sea que pierda €
conocimiento de las proporciones y la aficién a las bellezas naturales,
sustituyendo a la verdad de | as cosas figuras extravagantes y ridicul as.

Comprendo que de este modo pintorreara, antes de hacer nada
que represente algo; que tardara mucho en adquirir la e egancia de los
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contornos, y € rasguear ligero de los dibujantes, y que acaso nunca
discernira los efectos pintorescos y @ gusto acendrado dd dibujo; pe-
ro, en cambio, contraerd ciertamente ojeada mas justa, mano mas fir-
me, conocimiento de las verdaderas relaciones de tamafio y los
cuerpos naturales, y experiencia méas pronta de figura que median
entre los animales, las plantas y la perspectiva. Esto eslo que yo deseo
conseguir, siendo mi animo menos que sepa imitar que conocer 1os
objetos; quiero que me haga ver una hoja de acanto y que dibuje bien
el follaje de un chapitd.

Por lo demas, tanto en este como en los otros gercicios, no pre-
tendo yo que se divierta mi alumno solo; para que le sea més grato,
entraré sin cesar ala parte con . No quiero que tenga otro émulo que
yo, pero lo seré sin riesgo; esto hara interesantes nuestras tareas, sin
excitar celos entre los dos. Tomaré € 14piz, a gemplo suyo, y lo usaré
al principio con tan poco acierto como €. Aunque fuese un Apeles, me
haré un pintamonas. Empezaré dibujando un hombre como los que
dibujan los muchachos en la pared; una barra cada brazo, otra cada
pierna, y los dedos més gruesos que los brazos. Mucho tiempo después
vendremos a notar € uno o € otro esta desproporcion; obsevaremos
gue la pierna tiene espesor, pero no e mismo en toda ella; que € bra-
zo tiene longitud determinada con relacion a cuerpo, etc. En estos
adelantos, iré, cuando més, a igual suyo, o me adelantaré a € tan
poco, que siempre le sera facil alcanzarme, y muchas veces dgarme
atrés. Buscaremos colores y pinceles; procuraremos imitar € colorido
de los objetos, su apariencia y su figura; iluminaremos, pintaremos,
embadurnaremos; pero en todos nuestros chafarrinones nunca cesare-
mos de estar al acecho de la naturaleza, ni haremos nada que no sea a
presencia del maestro.

No encontrébamos adornos para nuestro aposento; ya los tene-
mos. Coloco marcos en nuestros dibujos, con cristales para que nadie
los toque, y viendo que permanecen en e estado en que los hemos
puesto, que tenga cada uno interés en no descuidar |os suyos. Los co-
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loco por orden en torno del cuarto; cada dibujo repetido veinte y
treinta veces, y manifestando a cada ejemplar los adelantos del autor,
desde € punto en que la casa no es méas que un cuadro casi uniforme
hasta aquel en que estan representados con la verdad mas exacta su
fachada, su perfil, sus proporciones y sus sombras. Estas gradaciones
no pueden menos de ofrecernos cuadros interesantes para NOsotros,
curiosos para los demés, y de excitar continuamente nuestra emula-
cion. A los primeros, a los més toscos de estos dibujos, les pongo mar-
cos muy brillantes y dorados que les den real ce; pero cuando es ya méas
exacta la imitacion, y realmente bueno d dibujo, no le pongo mas que
un marco negro muy sencillo, pues no necesita més adorno que €
propio, y fuera lastima que € ribete se llevara la atencion que merece
el objeto. De suerte que cada uno de nosotros anhela merecer la honra
del marco sencillo; y cuando quiera @ uno despreciar € dibujo del
otro, le condenara al marco dorado. Algun dia se haran acaso prover-
biales entre nosotros estos marcos dorados, y nos asombraremos de
gue haya tantos que se hagan justicia haciéndosel os poner.

Y a he dicho que la geometria no estd a alcance de los nifios; pe-
ro es por culpa nuestra. No conocemos que nuestro método no es €
suyo, y que lo que para hosotros es e arte de discurrir, para ellos es €
de ver. En vez de darles nuestro método, mejor hariamos en tomar €
suyo, porque nuestro modo de aprenderia geometria tanto es asunto de
imaginacion como de raciocinio. Cuando esta enunciada la proposi-
cidn, es necesario imaginar la demostracion, esto es, halar de qué
proposicion ya sabida debe ser consecuencia, y entre todas las que
pueden sacarse de la misma proposicion, escoger precisamente aquella
de que setrata.

De este modo, € raciocinador mas exacto, como no sea inventi-
VO, Se quedara parado. ¢Pero qué sucede? Que en vez de hacer que
hallemos las demostraciones, nos las dictan; que en vez de ensefiarnos
araciocinar, raciocina e maestro por nosotros y sdlo gercita nuestra
memoria.
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Haced figuras exactas, combinadlas, ponedlas una encima de
otra, examinad sus relaciones ; hallaréis toda la geometria elemental,
yendo de ohservacién de problemas, sin que se trate de definiciones, ni
de problemas, ni de ninguna otra forma demostrativa como no sea la
mera superposicion. Por mi parte, no pretendo ensefiar la geometria a
Emilio; @ ha de ser quien a mi me la ensefie, yo indagaré las relacio-
nes, y € las hallara, porque las indagaré de modo que se las haga ha
[lar. Por gemplo, en vez de servirme de un compas para trazar un
circulo, lo trazaré con una punta al cabo de un hilo que, gire sobre un
ge. Luego, cuando quiera yo comparar unos radios con otros, Emilio
se burlard de mi, y me hara ver que, tendido siempre un mismo hilo,
no puede haber trazado distancias desiguales.

Si quiero medir un angulo de sesenta grados, describo desde €
vértice de este angulo, no un arco, sino un circulo entero, porque con
los nifios no se ha de suplir nada. Encuentro que la porcion del circulo
comprendida entre los dos lados del angulo es la sexta parte dd cir-
culo. Luego, desde € mismo vértice, describo otro circulo mayor, y
hallo que también este segundo arco es la sexta parte de su circulo.
Describo un tercer circulo concéntrico, con e cua repito la misma
prueba, y la contindio con nuevos circulos, hasta que asombrado Emi-
lio de mi estupidez me advierta que cada arco, grande o pequefio,
comprendido en € mismo angulo, ha de ser siempre la sexta parte de
su circulo, etc. Muy presto llegaremos a uso del semicirculo gradua-
do.

Para probar que los angulos formados por oblicuas son iguales a
dos rectos, describen un circulo; yo, por € contrario, haré de manera
que Emilio note primero esto en d circulo, y le digo luego: S quita-
semos € circulo y dgasemos las lineas rectas, ¢mudarian de tamafio
los é&ngul os?

Se descuida la exactitud de las figuras; se supone y se aplican a
la demostracion. Entre nosotros, por € contrario, nunca se tratara de
demostracion; nuestro mas importante asunto sera tirar un cuadrado
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muy perfecto, trazar un circulo muy redondo. Para comprobar la
exactitud de la figura, la examinaremos por todas sus propiedades
sensibles, y esto nos dara motivo a descubrir cada dia otras nuevas.
Doblaremos por € diametro los dos semicirculos, y por la diagonal las
dos mitades del cuadrado; compararemos nuestras dos figuras, para
ver aquella cuyos lados se adaptan con mas puntualidad, y, por consi-
guiente, estd megior hecha; discutiremos s debe existir sempre esta
igualdad de particion en los paralelogramos, |os trapecios, etc. Alguna
vez probaremos a .adivinar € resultado de la experiencia antes de
hacerla, procuraremos encontrar razones, etc.

La geometria no es para mi alumno otra cosa que € arte de usar
bien lareglay e compas, y no la ha de confundir con d dibujo, en €
que nunca empleara ninguno de estos dos instrumentos . Se encerra-
rén bajo llave lareglay e compas; pocas veces permitiré que los use,
y por poco tiempo, para que no se acostumbre a embadurnar papel;
pero podremos alguna vez llevar nuestras figuras a paseo, y hablare-
mos de |o que hayamos hecho o queramos hacer.

Nunca me olvidaré de haber visto en Turin un Joven a quien
siendo nifio hablan ensefiado las relaciones de los contornos y las su-
perficies, dandole cada dia a escoger hostias isoperimetras de todas las
figuras geométricas. El golosuelo habia apurado el arte de Arquimedes
por hallar 1a que més tenia que comer.

Cuando un nifio juega a volante, gercita la vista 'y @ brazo;
cuando pega con la correa a una peonza, aumenta su fuerza sirviéndo-
se de dla, pero nada aprende. Algunas veces he preguntado por qué
no gercitaban alos nifios en los mismos juegos de destreza que a los
hombres: en lapala, € mallo, d billar, € arco, la peota de viento, los
instrumentos de musica; y me han respondido que de estos juegos
unos excedian sus fuerzas, y para los demas no estaban bastante for-
mados sus miembros y érgancs. No me parecen fundadas estas razo-
nes, aungue no tenga un nifo la estatura de un hombre, no deja de
vestir un traje de la misma hechura. No quiero decir que juegue con
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nuestras mismas bolas en un hillar de tres pies de alto, que vaya a ha-
cer partidas a los juegos de pelota, ni que pongan en su mano delicada
una fuerte pala, Sno que juegue en una sala cuyas vidrieras se res-
guarden con alambres, que al principio se sirva de pelotas blandas,
gue sus primeras palas sean de madera, luego de pergaminoy al fin de
cuerda de vihuela, més tirantes a proporcion de sus adel antamientos.
Preferis d volante porque cansa menos y no tiene pdigro; hacéis mal,
por dos motivos: El volante es juego de mujeres; pero todas huyen de
una pelota en movimiento, que su blanco cutis no debe acostumbrarse
a cardenales ni son contusiones las que han de estamparse en su ros-
tro. Pero nosotros, destinados a ser vigorosos, ¢creemos llegar a serlo
sin trabajo? ¢De qué defensa seremos capaces, S N0 Se Nos acomete
nunca? Siempre se juegan con descuido |0s juegos en que sin riesgos
puede uno ser desmafiado ; pero nada desentumece tanto los brazos
como tener que cubrir la cabeza, ni aguza tanto la vista como tener
gue guardar los gjos. Lanzarse de un extremo de la sala a otro, juzgar
del bote de una pelota todavia en € aire, volverla con mano firmey
vigorosa; estos juegos que también sientan al hombre, todavia sirven
mas para formarle.

Dicen que son muy blandas las fibras del nifio. Tienen menos
empuje, pero son mas flexibles; su brazo es déhil, pero a fin es un
brazo, y guardando la proporcion, debe hacerse con é todo lo que se
hace con otra semejante méquina. Los nifios carecen de habilidad de
manos; por eso deseo yo que la adquieran; un hombre que no tuviera
mas gercicio que dlos, tampoco la tendria; hasta después de habernos
servido de nuestros érganos, o podemos conocer su uso. Sélo con una
dilatada experiencia aprendemos a sacar ventgja de nosotros mismos,
y esta experiencia es @ verdadero estudio a que no podemos aplicar-
nos demasiado pronto.

Todo cuanto se hace, se puede hacer; ahora bien, no hay cosa
mas comun que ver nifios listos y mafiosos, cuyos miembros son tan
&giles como puedan ser los de un hombre. En casi todas las ferias los
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vemos que gjecutan equilibrios, que andan sobre las manos, que saltan
y bailan en la maroma. jPor espacio de cuantos afios han atraido con-
currencia a la comedia italiana las compafiias de nifios! ¢Quién no ha
oido hablar en Italia y Alemania de la compafiia pantomimica del
célebre Nicalini? ¢Ha notado nadie alguna vez en estos nifios movi-
mientos menos desenvudtos, posturas menos graciosas, oido menos
fino, baile menos ligero que en los bailarines consumados™? Aunque
tengan abultados, cortos y poco movibles los dedos, ¢quita eso que
sepan escribir y dibujar muchos nifios de una edad en que apenas sa
ben otros coger € 1apiz ni la pluma? Todavia recuerdan en Paris a una
inglesita que de diez afos gecutaba cosas portentosas en € clave. Yo
he visto a un hijo de un magistrado, nifio de ocho afios, que se ponia
encima de la mesa, a los postres, como una figura de ramillete, y que
tocaba un violin de tamafio proporcionado al suyo, y asombraba con su
gecucion alos mismos artistas.

Todos estos gempl os, y otros mil, prueban que la falta de aptitud
supuesta en 1os nifios para nuestros gercicios es imaginaria, y s ve-
mos que algunos no los desempefian, consiste en que nunca se han
gercitado en elos.

Acaso se me dira que incurro yo aqui, con relacion al cuerpo, en
el defecto del cultivo prematuro que condeno en los nifios con relacion
al entendimiento. Es mucha la diferencia; porque uno de estos progre-
sos es aparente, y € otro esreal. He probado que é entendimiento que
al parecer tienen no le tienen, en vez de que cuando parece que hacen
lo hacen. Debemos por otra parte reflexionar en que todo esto no es o
no debe ser mas que juego, direccion fécil y voluntaria de variar sus
pasatiempos para que les sean més gratos, sin que nunca los convierta
en faena la violencia. Porque, a fin, ¢en qué se han divertir, que no
pueda yo convertirlo en materia de instruccion? Y aun cuando no pu-
diese, con tal que se diviertan sin inconveniente y se pase € tiempo,
no importan por ahora los adelantos en nada; en vez de que cuando es

8- Un nifio de siete afios ha g ecutado después cosas més portentosas todavia
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necesario aprender precisamente una cosa, hagase 1o que se haga,
nunca es posible conseguirlo sin violencia, sin enfado y sin aburrirse.

Lo que ya he dicho acerca de los dos sentidos, cuyo uso es mas
continuo e importante, puede servir de gemplo para € modo de ger-
citar los otros. Lo mismo se aplican la vista y € tacto a los cuerpos
quietos que a los que se mueven; pero como solo la ondulacion del
aire puede mover d sentido del oido, los cuerpos en movimiento son
los Gnicos que hacen ruido o suenan; y s todo estuviese quieto nunca
oiriamos nada. De noche, pues, cuando solo NOs Movemos s Nos pare-
ce, no debemos temer otros cuerpos que los que se mueven, y nos im-
porta estar con € oido alerta, para poder juzgar por la sensacion que
éste nos trasmite, s € cuerpo que la causa es grande o chico, s esta
cercaolgosy s es déhil o fuerte su pulsacion. Las sacudidas del aire
estén sujetas a repercusiones que le reflgan, que repiten la sensacion
formando ecos y que hacen que se oiga € cuerpo ruidoso o sonoro en
otro sitio que donde se halla. Si aplicamos € oido al suelo en un llano
0 en un valle, oimos las voces de los hombres o las pisadas de los ca-
ball os desde mucho mas |gjos que cuando estamos en pie.

Asi como hemos comparado la vista con € tacto, serd bueno
comparar la vista con € oido, y saber cudl de las dos impresiones,
saliendo ala par del mismo cuerpo, llegara antes a su 6rgano. Cuando
ve uno € fogonazo de un cafién, todavia se puede resguardar dd tiro;
pero asi que oye € ruido, ya no es tiempo; esta encima la bala. Pode-
mos juzgar de la distancia a que se halla una tormenta, por € inter-
valo que media entre d relampago y € trueno. Haced de modo que €
nifio conozca todas estas experiencias, que haga las que estén a su
alcance y que las otras las encuentre por induccion; pero mas quiero
cien veces que no las sepa, S es necesario decirsdas.

Tenemos un organo que corresponde al oido, € de la voz; pero
Nno tenemos ninguno que corresponda a la vista, ni repetimos los colo-
res como los sonidos. Nuevo medio de cultivar aquel sentido, gerci-
tando e érgano activo y € pasivo uno por otro.
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El hombre tiene tres clases de voz, a saber, la voz hablada o arti-
culada, la voz cantada o melodiosa, y la voz patética o acentuada, que
es d idioma de las pasiones y que anima € canto y la palabra. Estas
tres especies de voz lastiene € nifio como & hombre; pero no las sabe
amalgamar entre si, se rie como nosotros, grita, se quga, clama, gime,
pero no sabe mezclar estas inflexiones con las otras dos voces. La mU-
sica perfecta es la que mgor reline las tres voces. Los nifios son inca-
paces de esta mUsica y su canto nunca tiene ama. Del mismo modo,
en la voz hablada su idioma no tiene acento; gritan, mas no acentdan;
y asl como en sus razonamientos hay poca energia, hay poco acento en
su voz. Nuestro alumno tendra € habla todavia mas llana y mas sen-
cilla, porque no habiéndose despertado aln sus pasiones, € idioma de
éstas no se unira con € suyo. No le vayais a dar papeles de comedia o
tragedia para que los represente, ni a ensefiarles, como dicen, a de-
clamar; tendra sobrado juicio para comprender que es imposible dar
tono a cosas que no puede entender y expresion a afectos que nunca
experimento.

Ensefiadle a que hable lisa y llanamente, a que articule bien, a
gue pronuncie con tersura 'y sin afectacion, a que conozca y siga €
acento gramatical y la prosodia, a que siempre alce lavoz lo suficiente
para que le oigan, pero no masrecio, que es e defecto ordinario de los
nifios educados en colegios; en ningun caso debe haber nada super-
fluo.

Del mismo modo, en e canto haced justa, igual, flexible y sonora
su voz, y sensible a la medida y a la armonia su oido; nada mas. La
musica imitativa y teatral no es para su edad; no quisiera que cantase
ni aun palabras; y s las quisiera cantar, procuraria componer yo can-
ciones ex professo para é; que fuesen interesantes para su edad y tan
sencillas como susideas.

Bien se comprende que dandome tan poca prisa en que aprenda a
leer lo escrito, menos me la daré a ensefiarle a leer la masica. Desvie-
mos de su cerebro toda atencién sobrado penosa y no nos aceleremos a
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fijar su entendimiento en signos de convencién. Confieso que esto
presenta alguna dificultad aparente, porque aunque a primera vista
parezca que no es mas necesario € conocer las notas para saber can-
tar, que € conocer las letras para saber hablar, hay, sin embargo, la
diferencia de que cuando cantamos no enunciamos sino las gjenas, y
para enunciarlas, preciso es que sepamos leerlas.

Mas, primeramente, en lugar de leerlas puede oirlas, que un
canto se expresa con mas precision todavia al pido que a los gjos.
Ademas, para saber bien lamusica, no basta repetirla, es preciso com-
ponerla; 1o uno se debe aprender con lo otro, sin o cual nunca se sabe
bien. Ejercitad a vuestro pequefio misico en que haga primero frases
muy regulares y muy cadentes, en que luego las ligue entre si con una
modulacion muy sencilla; finalmente, en que note sus distintas rela-
ciones con una puntuacion correcta; lo cual se hace con una buena
eleccion de cadencias y pausas. Sobre todo, nunca un canto extrava-
gante, patético, ni expresivo: sempre, melodia cantable y sencilla, que
derive de las cuerdas esenciales del tono y que de tal manera marque
el bgjo, que le sientay le acompafie € nifio sin dificultad: porque, para
formarse e oido y lavoz, no se debe cantar més que al piano®.

Para sefialar mejor los sonidos, los articulamaos, cuando pronun-
ciamos; de aqui ha venido € uso de solfear con ciertas silabas. Para
distinguir los grados, hay que dar nombres a estos grados y a sus va-
rios términos fijos; de donde proceden los nombres de los intervalos, y
también las letras del alfabeto con que sefialan las teclas del piano y
las notas de la escala C y A, designan sonidos fijos, invariables, que
siempre los dan las mismas teclas. Otra cosa son doy la: do, cons-
tantemente, es la ténica de un modo mayor o la mediante de un modo
menor; la, constantemente, es la ténica de un modo menor, o la sexta
nota de un modo mayor. Asi, las letras sefialan 1os términos inmuta-
bles de las relaciones de nuestro sistema musical, y las silabas sefialan
los términos homdlogos de las relaciones semejantes en diversos to-

82 Clavicordio, en @ autor: en estey en los lugares siguientes. (N. del T.)
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nos; las letras indican las teclas dd teclado, y los silabas los grados
del modo. Los musicos franceses han embrollado de extrafia manera
estas distinciones, confundiendo el sentido de las silabas con € de las
letras, y doblando inGtilmente los signos de las teclas, sin haber dgado
ninguno para expresar las cuerdas de los tonos, de suerte que para
ellosdo y C son siempre unamisma cosa ; y no estal ni debe ser, por-
que, entonces, ¢para qué sirve C? Por eso, su modo de solfear es exce-
sivamente dificil, sin ser provechoso para naday sin dar ninguna idea
clara al entendimiento; pues por este método, las dos silabas do y mi,
por gemplo, pueden igualmente significar una tercera mayor, menos,
superflua o diminuta. ¢Por qué extrafia facilidad acontece que en €
pais en que se escriben mas hermosos libros sobre la misica, sea don-
de con més trabajo se aprende?

Sigamos con nuestro alumno préctica mas sencilla y clara; no
haya para é més de dos modos, cuyas relaciones siempre sean las
mismas, indicadas siempre con las mismas silabas. Y a sea que cante o
toque un instrumento, sepa establecer su modo en cada uno de los
doce tonos que pueden servir de base, y oramoduleen C, en D, en G,
etc., sea sempre lafina do o la segln e modo. De esta manera siem-
pre os entenderd; las relaciones esenciales de la manera de gjustarse
cuando cante o toque, las tendra siempre presentes, sera mas limpia su
gecucion y mas rapidos sus progresos. No hay cosa tan extravagante
como lo que llaman los franceses solfeo natural, que es desviar las
ideas propias de la cosa, para sustituir otras ajenas que no hacen més
que descarriar. Lo més natural es solfear por transposicion, cuando
estd & modo transportado. Pero sobra de musica; ensefiadla como que-
réis, con tal que nunca sea mas que un pasatiempo.

Ya estamos advertidos del estado de los Cuerpos extrafios con
relacion a nuestro, de su peso, figura, solidez, tamafio, distancia,
temple, quietud y movimiento. Estamos enterados de cudles son los
gue nos conviene acercar o desviar; de lo que hemos de hacer para
vencer su resistencia u oponerles una que nos preserve de que nos
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hagan mal; pero no basta con esto: nuestro cuerpo se extentia sin ce-
sar, y Sin cesar necesita renovarse. Aunque tengamos la facultad de
convertir cuerpos en nuestra propia sustancia, no es indiferente la
€leccion, que no todo es alimento para € hombre, y entre las sustan-
cias que pueden serlo, unas le convienen més y otras menos, segun la
constitucion de su especie, € clima en que vive, su particular tempe-
ramentoy € régimen de vida que le prescribe su estado.

Nos moririamos de hambre o envenenados, s para escoger los
alimentos que nos convienen hubiéramos de esperar que nos hubiese
ensefiado la experiencia a conocerlos y e egirlos; pero la suma bondad,
gue del deleite de los seres sensibles hizo € instrumento de su conser-
vacion, nos advierte de lo que a nuestro estdmago conviene, por 1o que
agrada a nuestro paladar. Naturalmente no hay para e hombre médico
Mas Seguro que su propio apetito; y observandole en su primitivo esta
do, no dudo que los alimentos que mas gratos le parecian entonces
fuesen también los méas sanos.

Hay mas. No sdlo proveyo € Autor de las cosas; a las necesida-
des que nos dio, sino también a las que nosotros mismos nos busca-
mos; y para que siempre vayan juntos € deseo y la necesidad, hace
gue nuestros gustos cambien y se alteren con nuestro modo de vivir.
Cuanto mas nos apartamos del estado de la naturaleza, méas perdemos
nuestros gustos naturales, o, mgor dicho, € habito nos forma una
segunda natural eza, con que sustituimos completamente ala primera.

De aqui se deduce que los gustos més naturales deben ser tam-
bién los més sencillos, porque son los que con mas facilidad se trans-
forman; mientras que irritdndose y complicandose esos gustos, gracias
a nuestros caprichaos, toman una forma que ya no cambia. El hombre
gue no es todavia de pais ninguno, se acostumbrara sin dificultad alos
estilos de cualquiera pais que fuere; pero e hombre de un pais no se
vuelve nunca de otro.

Esto me parece exacto bajo todos conceptos, y todavia mas apli-
candolo al sentido del gusto. La leche es nuestro primer alimento; sdlo

184
Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Emilio donde los libros son gratis

por grados nos acostumbramos a los sabores fuertes; a principio nos
repugnan. Frutas, legumbres, hierbas, y en fin, algunas carnes asadas
sin condimento y sin sal, componian los banquetes de los primeros
hombres™; |a primera vez que un salvaje bebe vino, hace una muecay
lo echa; y aun entre nosotros, € que ha vivido hasta los veinte afios
sin gustar licores fermentados, no puede después acostumbrarse a
ellos; todos seriamos abstemios s no nos hubieran dado vino en nues-
tros primeros afios. En fin, son nuestros gustos més universal es cuanto
mas sencillos; lo que suele repugnar son los manjares compuestos.
¢Hemos visto a nadie tener asco del aguay del pan? Esta eslareglade
la naturaleza 'y también serd la nuestra. Conservemos a nifio su pri-
mitivo gusto lo més posible; sea sencillo y coman su alimento, no se
familiarice su paladar sino con sabores poco pronunciados y no se
forme un gusto exclusivo.

No examino aqui s tal modo de vivir es més 0 menos sano por-
gue no le considero bajo este aspecto. Me basta, para preferirle, saber
gue es @ més conforme a la naturaleza, y & que con mayor facilidad
puede acomodarse a cualquiera otro. Los que dicen que es preciso
acostumbrar alos nifios a alimento que han de usar cuando hombres,
me parece que discurren mal. ¢Por qué ha de ser € mismo su ali-
mento, cuando su méodo de vida es tan distinto?

Un hombre extenuado del trabajo, los cuidados y las penas, nece-
sita alimentos nutritivos que le repongan; un nifio que viene de jugar,
Y CUyO cuerpo esta creciendo, necesita de un alimento abundante que
le suministre mucho quilo. Por otra parte, e hombre hecho tiene ya
estado, empleo y domicilio; ¢pero quién puede estar cierto de los que
guarda la fortuna, a nifio? En nada le hornos de dar forma tan, de-
terminada que le cueste mucho mudarla cuando fuere preciso. No ha-
gamos que se muera de hambre en otro pais, sino lleva detras a un
cocinero francés, ni que diga un dia que slo en Francia saben comer.

8 véase La Arcadia de Pausanias y € trozo de Plutarco, que méas adelante se
cita
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iValiente elogio!, entre paréntesis. Yo dirialo contrario de los france-
ses, que ho saben comer, puesto que tanto arte necesitan para que les
agraden los platos.

Entre nuestras varias sensaciones, las ddl gusto son las que gene-
ralmente nos hacen mas impresion; por esto tenemos mas interés en
juzgar con acierto de las sustancias que han de hacer parte de la nues-
tra, que de las que no hacen mas que acercarse a dlla. Mil cosas hay
indiferentes para € tacto, para € oido y para la visita; pero cas nada
esindiferente para e gusto.

Ademas, la actividad de este sentido toda es fisica y material; es
€l Unico que nada dice a la imaginacién, o por o menos agquel en cu-
yas sensaciones tiene menos parte, a paso que la imaginacion y la
imitacion mezclan con frecuencia la moral con la impresién de los
demas. Por eso, en general, los corazones tiernos y voluptuosos, y los
caracteres afectuosos y verdaderamente sensibles, se agitan con facili-
dad por los otros sentidos, y éste no los conmueve. Pero de eso mismo
gue parece sea inferior € gusto a los demés, y méas despreciable la
inclinacién que a @ nos entrega, deduzco yo que € medio que mas
conviene para gobernar a los nifios es conducirlos por la boca. El mo-
vil de la gula es preferible al de la vanidad, porque la primera es un
apetito de la naturaleza, que pende inmediatamente del sentido, vy, la
segunda, es obra de la opinién, sujeta a capricho de los hombresy a
todo género de abusos. La gula es la pasién de la infancia; pero no
resiste a ninguna otra; ala menor rivalidad desaparece. jAh! creedme;
harto pronto cesara € nifio de pensar en lo que coma, y S esta em-
pleado su corazdn, no le ocupard mucho su paladar. Cuando sea hom-
bre, mil impetuosos afectos disiparan la gula y no haran més que
inflamar la vanidad; porque sola esta pasion se aprovecha de todas las
demas, y a fin acaba con dlas. Algunas veces he examinado las per-
sonas que hacian mucho caso de los buenos bocados, que asi que des-
pertaban pensaban en lo que habian de comer aqud dia, y describian
con més puntualidad un banquete, que Palibio una batalla; y he visto
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gue todos esos pretendidos hombres eran nifios de cuarenta afios sin
vigor ni consistencia, fruges consumere nali, nacidos para comer los
frutos™.

Lagula es € vicio de los corazones que no tienen sustancia. To-
da € alma de un gloton esta en su paladar; sélo fue nacido para co-
mer; en su estdpida incapacidad, solo en lamesa estda a gusto y sdlo de
los platos sabe juzgar; dejémosle este cargo sin envidiarsele, que vale
mas que otro para nosotrosy para é.

Temer que se arraigue la gula en un nifio capaz de algo, es
precaucion de un corto entendimiento. La infancia sdlo piensa en lo
gue come; la adolescencia no se ocupa de eso, todo es bueno y tiene
otras atenciones. No quisiera, sin embargo, que hiciéramos
imprudente uso de tan mezquino resorte, y que a la honra de hacer
una buena accion le diéramos por premio un buen plato. Pero una vez
gue en la infancia todo debe ser juegos y alegres pasatiempos, no veo
por qué motivo a gercicios meramente corporales no se les haya de
dar premio material y sensible. S un nifio malorquin, viendo una
cesta colgada de un éarboal, la derriba con la honda, ¢no es justo que se
aproveche de éllay que repare con un buen almuerzo la fuerza que ha
gastado en ganarle®®? Si un nifio espartano, arrostrando e riesgo de
cien azotes, se mete con astucia en una cocina, roba una vulpeja viva,
se lalleva envuelta en laropa, y arafiado, mordido, desgarrado por no
sufrir la afrenta de que le cojan, se degja despedazar las entrafias sin
arquear las cgjas, sin dar un ay, ¢no esjusto que a fin se aproveche de
su presay que se la coma después que ela le ha comido? Nunca debe
ser recompensa una buena comida; ¢pero porqué no ha de serio alguna
vez del afan que por ganarla se ha tomado? No mira Emilio la torta
gue he puesto encima de la piedra como premio de haber corrido bien;

*HOR., Ep. 1, I
®5iglos hace que han perdido este uso los mallorquines, pero hubo un tiempo
en que eran famosos sus tiradores de honda.
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pero sabe que @ Unico medio de alcanzarla es llegar a éla antes que
ninguno.

No sé contradicen con esto las maximas que dejo, sentadas sobre
la sencillez de los manjares, porque halagando € apetito de los nifios
solo se trata de satisfacerle, no en excitar su glotoneria; y esto se con-
sigue con las cosas mas ordinarias del mundo, s no se trata de afi-
narles e gusto. Su continuo apetito excitado por la necesidad de
crecer, es condimento seguro que para ellos equivale a otros muchos.
Frutas, queso, algun bollo un poco més delicado que € pan comin, ,
sobre todo, € arte de distribuirlo con sobriedad, basta para llevar gér-
citos de nifios a fin del mundo, sin inspirarles aficion a los sabores
Vivos ni exponerse a empalagarles e gusto.

Una prueba entre las que demuestran que € gusto, a la carne no
es natural en d hombre, se halla en laindiferencia con que miran los
nifios este manjar, y la preferencia que todos ellos dan a otros ali-
mentos como los lacticinios, la pasteleria, la fruta, etc. Importa mucho
conservar esta aficion primitiva 'y no hacer carnivoros a los nifios, s
no por su salud, por su caracter; porque, expliguen como quieran la
experiencia, 1o cierto es, que, generalmente hablando, los que mucha
carne comen son mas crueles y feroces que los otros hombres; obser-
vacion que es de todos tiempos y paises. Bien notoria es la inhu-
manidad inglesa®. Por e contrario, los gauros son los més pacificos
de los hombres®”. Todos los salvajes son crueles, y sus costumbres no
losincitan a que lo sean; esta crueldad, proviene de sus alimentos: van
alaguerra como alacaza, y tratan alos hombres como s fueran 0sos.
Aun en Inglaterra no son oidos como testigos las carniceros ni los

% Bien s que alaban mucho los ingleses su humanidad, y la buena indole de
su nacion, que llaman good natural people; pero, por mas que lo repiten sin
cesar, nadielo dice mas que €llos.

% Los banianos que se abstienen de toda carne con més severidad que los
gauros, son cas tan pacificos como ellos; pero como es menaos pura su mora 'y
no tan discreto su culto, no son tan hombres de bien.
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cirujanos®. Los perversos atroces se endurecen para los homicidios
bebiendo sangre. Homero pinta a | os ciclopes que comian carne, como
hombres horrorosos, y a los lotéfagos como pueblo tan amable, que en
cuanto se habia probado su trato, se olvidaba € huésped de su pais por
vivir con dlos.

«Me preguntas, decia Plutarco®®, por qué se abstenia Pitagoras de
comer carne de las alimafias; pero preguntote yo qué animo de hombre
tuvo e primero que acerco a su boca una carne manida, que con €
diente quebranto los huesos de un bruto expirado, que hizo que le sir-
vieran plato de cuerpos muertas, de cadaveres, y que trago en su vien-
tre miembros que un instante atras mugian, balaban, andaban y veian.
¢Como pudo su diestra ahondar un hierro en € corazén de un ser sen-
sible? ¢Coémo pudieron soportar sus 0jos una muerte? ¢Cémo pudo ver
sangrar, desollar, desmembrar un pobre animal indefenso? ¢Cémo
pudo contemplar € jadear de las carnes? ¢Como no le hizo € olor
levantar € estdbmago? ¢COmo no sintio repugnanciay asco? ¢Cémo no
le embargo € horror, cuando vino a mangar la podre de las heridas y
alimpiar lanegray cugjada sangre que las cubria?

«Por tierra arrastran pieles desolladas;
«Mugen a fuego carnes espetadas,
«Devorolas e hombre estremecido

«Y 0y6 dentro del vientre su gemido.

«Esto fue lo que de imaginar y de sentir hubo la vez primera que
venci6 la naturaleza para celebrar este horrible banquete, la vez pri-
mera que tuvo hambre de una alimafia viva, que quiso comer de un

® Uno de los traductores ingleses de este libro ha notado mi equivocacién, y
ambos la han enmendado. Los carniceros y 1os cirujanos son admitidos a dar
testimonio; pero los primeros no [o son a ser jurados o pares para sentenciar
losdelitosy los cirujanos si.

® |os pérrafos comprendidos entre comillas son de una traduccion clésica de
Plutarco. (N. de] T.)
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animal que todavia pacia, y que dijo como habia de degollar, de des-
pedazar, de cocer la ovgla que le lamia las manos. De los que empeza-
ron estos crueles banquetes, no de los que los degjan, hay por qué
pasmarse; aunque aquellos primeros pudieran justificar su inhumani-
dad con disculpas que a la nuestra faltan y que, faltandonos, cien ve-
ces mas inhumanos que €l os nos hacen.

«Mortales amados de los dioses, nos dirian aquellos primeros
hombres, comparad los tiempos, ved cuan fdices sois vosotros y
cuénto nosotros éramos miserables. La tierra recién formada, € aireu
cargado de vapores, todavia no eran déciles al orden de las estaciones;
mal segura la corriente de los rios, por todas partes sus riberas arrasa-
ban; estanques y lagos y hondos marjales las tres cuartas partes de la
superficie del orbe inundaban, y € otro cuarto le ocupaban riscos y
estériles sdvas. No daba de s la tierra ninguna sazonada fruta; no
teniamos aperos de labor ningunos, no sabiamos € arte de servirnos
dedlos: y para quien a nada habla sembrado, jamas |legaba € tiempo
de la cosecha. Asi de continuo nos acosaba € hambre. El invierno,
nuestros manjares ordinarios eran e helecho y las cortezas de los ar-
boles. Algunas verdes raices de brezo y de grama eran nuestro regalo;
y cuando podian hallar los hombres algin fabuco, algunas bellotas o
nueces, bailaban de gozo en torno de un roble o de una haya, al son de
alguna rustica cantinela, apellidando madre y nodriza suya la tierra;
éstas eran sus fiestas, estos sus Unicos juegos; todo lo demas de lavida
humana sdlo eradolor, penalidad y miseria.

«Finalmente, cuando yermay desnuda la tierra ninguna cosa nos
ofrecia, precisados a agraviar la naturaleza por conservarnos, nos co-
mimos a los compafieros de nuestra miseria mas antes que perecer con
ellos. Empero a vosotros, hombres crueles, ¢qué nos fuerza a derramar
sangre? Ved la afluencia de bienes que os cerca, cuantos frutos os pro-
duce la tierra, cuantas riquezas os dan los campos y las vifias, qué de
animales os brindan con su leche para alimentaros, y con su vellocino
para abrigaros. ¢Qué maés les pedis? ¢Qué furia os incita a cometer
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tantas muertes, hartos de bienes y manando en viveres? Por qué
mentis contra nuestra madre, acusandola de que no puede alimenta-
ros? ¢Por qué pecéis contra Ceres, inventora de las sacras leyes, y
contra e gracioso Baco, con solador de los mortales, como s sus pré-
digos dones no bastasen para la conservacion de linaje humano?
¢Como tenéis animo para mezclar en vuestras mesas huesos con sus
suaves frutos, y para comer con la leche la sangre de los animales que
os la dieron? Las panteras y los leones, que llamais vosotros fieras,
siguen por fuerza su ingtinto, y por vivir matan a los otros brutos.
Empero vosotros, cien veces més que dlos fieros, resistis sin necesi-
dad a vuestro ingtinto por abandonaros a vuestras crueles delicias. No
son los animales que coméis los que a los demas se comen; no los co-
més esos animales carniceras, que los imitais; solo de inocentes y
mansos brutos tenéis hambre, de los que no hacen mal a nadie, de los
gue con vosotros se amistan, de los que os sirven, y devordis en pago
de sus servicios.

«jOh, matador contra la naturalezal Si te empefias en sustentar
gue te cri6 ésta para devorar a tus semejantes, a seres de carne y hue-
S0, que como, ti sienten y viven, ahoga € horror. que a tan espantosos
banquetes te inspira; mata tU propio« alos animales, digo con tus ma-
nos mismas, sin hierro, sin cuchilla; destrézalos con tus ufias, como,
hacen los leones y 10s 0sos; muerde ese toro, hazle pedazos, ahonda en
su piel tus garras, comete a ese cordero vivo, devora sus carnes hu-
meantes, bébete con su alma su sangre. jTe estremeces! jNo te atreves
a sentir que entre tus dientes palpita una carne vival jHombre compa-
Sivo, que empiezas matando € animal, y luego te lo comes, para hacer
que dos veces mueral No basta con eso; todavia te repugna la carne
muerta, no la pueden llevar tus entraias, fuerza es transformarla a
fuego, cocerla, asarla, sazonarla con drogas que la disfracen; necesitas
de pasteleros, de cocineros, de hombres que te quiten € horror de la
muerte, y te atavien cuerpos muertos, para que, engafiado € sentido
del gusto con estos disfraces, no deseche lo que le horroriza, y paladee
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con deleite cadaveres cuyo aspecto ni aun los ojos hubieran podido
sufrir.»

Aungue este trozo sea gjeno de mi asunto, no he podido resistir a
latentacién de copiarle, y creo que pocos lectoreslo lleven amal.

Por 1o demés, sea cua fuere € régimen que adoptaréis para los
nifios, con tal que solamente los acostumbréls a manjares comunes y
sencillos, degjadlos que coman, que corran y que jueguen cuanto quie-
ran, y estad ciertos de que nunca comerén de sobra ni estarén ahitos;
pero s los tenéis hambrientos la mitad del tiempo y hallan medio de
burlar vuestra vigilancia, se resarcirdn con todo su poder y comeran
hasta hartarse. Si nuestra gula no tiene tasa, consiste en que la quere-
mos dar otras reglas que las de la naturaeza. Siempre arreglando,
prescribiendo, afiadiendo y quitando, todo lo hacemas con la balanza
en la mano; pero esta balanza no va a medida de nuestra estdmago
sino de nuestro capricho. Vengo a mis gemplos: en casa de los aldea-
nos, e arca del pan y la despensa de la fruta nunca se cierran; y ni
hombres ni nifios saben qué son indigestiones.

No obstante, s aconteciese que un nifio comiera con demasia, lo
cual con mi método no creo posible, tan facil es entretenerle con pa-
satiempos de su gusto, que lograriamos su mayor abstinencia sin que
é lo advirtiera. ¢COmo se les pasan por alto atodos los institutores tan
féciles y eficaces medios? Refiere Herodoto™®, que acosados los lidios
de una crud carestia, imaginaron inventar 10s juegos y otros pasa-
tiempos con |os cuales engafiaban divertidos € hambre, y pasaban los
dias enteros sin pensar en comer”. Quizés han leido cien veces este

™ Lib. I, cap. Xciv.

™ Llenos estan |os historiadores antiguos de ideas de que pudiera hacerce uso,
aun cuando sean falsos los hechos en que las presentan. Pero no sabemos
sacar utilidad ninguna de la historia; todo o absorbe la critica de erudicion :
como s importara mucho que fuese cierto un suceso, con tal que e é pudiera
sacarse una instruccion provechosa. Los hombres de juicio deben mirar la
historia como un tejido de fébulas, cuya moral es muy adaptable € corazén
humano.
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pasgje vuestros eruditos ingtitutores, sin ocurrirles la aplicacion que de
é se puede hacer a los nifios. Me dira acaso alguno, que € nifio no
deja de buena gana la comida por ir a estudiar su leccion; tiene razon,
no pensaba yo que esto fuera un entretenimiento.

El olfato es respecto del sentido del gusto lo que la vista respecto
del tacto; que le precede y le advierte del modo que le ha de mover tal
o cual sustancia, y lo dispone a que la busque o la evite, segin laim-
presion que de antemano recibe de ella  olfato. He oido decir que en
los salvajes no hacian los olores la misma impresién que en nosotros,
y juzgaban de un modo diferente de los que eran buenos y malos. Pue-
de ser. En st mismos los olores son sensaciones débiles, que mueven
mas la imaginacion que € sentido, y que menos impresion hacen por
lo que dan que por lo que prometen. Esto supuesto, siendo por su mo-
do de vivir tan diferentes los gustos de los unos de los de los otros,
deben ser causa de que formen juicios muy opuestos sobre los sabores
y, por consiguiente, sobre |os olores que los anuncian. Con tanto gusto
debe un tértaro oler un cuarto hediondo de caballo muerto, como un
cazador nuestro una perdiz medio podrida.

Nuestras sensaciones ociosas, como es, por gemplo la de la fra-
gancia de las flores de un jardin, no pueden experimentarse por hom-
bres que andan demasiado para encontrar diversion en pasearse o que
no trabajan lo suficiente para hallar deleite en € descanso. Gentes que
siempre tienen hambre, poco gusto pueden hallar en aromas que no
anuncian cosa de comer.

El olfato es sentido propio de la imaginacion. Como entona con
fuerzalos nervios, debe agitar ,mucho € cerebro; por eso aviva por un
instante e temperamento y al cabo le consume. En € amor causa
efectos muy conocidos; no es & suave aroma de un tocador tan débil
red como se cree, y no & s dar € parabién o compadecer al hombre
poco, sensible, a quien nunca hizo palpitar € olor de las flores que
[leva su amadaen € seno.
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Asi no debe ser muy activo € olfato en la edad primera, en que
laimaginacién, animada todavia por pocas pasiones, es poco suscepti-
ble de emocién y aun no hay la suficiente experiencia para prever con
un sentido 1o que otro nos promete. Esta consecuencia se confirma
enteramente por la observacion; y es cierto que en la mayor parte de
los nifios es todavia obtuso y casi rudo este sentido, no porque no sea
en dlos tan exquisita la sensacién como en los hombres, y acaso mas,
sino porque no uniendo con ella ninguna otra idea, no se mueven fa-
cilmente a sentir penani dolor, y ni los atormenta ni los halaga como
anosotros. Creo que sin salir del mismo sistema, ni recurrir ala ana-
tomia comparada de ambos sexos, hallariamos con facilidad la razon
por qué las mujeres sienten en general los olores con mas viveza que
los hombres.

Dicese que los salvajes del Canada adquieren desde nifios tal su-
tileza de olfato, que aunque tienen perros, no se sirven de elos para
cazar y hacen elos mismos de perros. Comprendo en efecto, que si
ensefiasemos a los nifios a descubrir por @ olfato su comida, como
descubre € perro la caza, acaso conseguiriamos perfeccionarles este
sentido hasta e mismo punto; pero, en realidad, no veo que puedan
ellos aplicarlo a cosas de mucha utilidad, como no sea para darles a
conocer sus relaciones con @ gusto ; y la naturaleza ha cuidado de
precisarnos a que nos enteremos de estas relaciones. La accion de este
ultimo sentido la ha hecha inseparable de la dél otro, colocando cerca
sus érganos y poniendo en la boca una comunicacion inmediata entre
ambos, de suerte que nada gustamos sin olerlo. Quisiera, sin embargo,
gue no se alterasen estas relaciones naturales para engafiar a un nifio,
cubriendo, por gemplo, con un grato aroma lo desabrido de una pur-
ga, porgue entonces es harto grande la discordancia de los dos senti-
dos para que se pueda engafiar; y como € sentido mas activo absorbe
el efecto del otro, no toma la purga con menos asco: éste se extiende a
todas las sensaciones que a mismo tiempo le impresionan; y cuando
se le presenta la mas débil, le acuerda luego su imaginacion la otra;
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un suavismo aroma se torna para € en un olor repugnante, y asi au-
mentan nuestras imprudentes precauciones la suma de |as sensaciones
desagradables a costa de las gratas.

Aln me falta hablar en los siguientes libros de la cultura de una
especie de sexto sentido, [lamado sentido comun, no tanto porque es
comun a todos los hombres, cuanto porque resulta del uso bien arre-
glado de los demés sentidos, y porque nos da a conocer la naturaleza
delas cosas por e conjunto de todas sus apariencias. Por consiguiente,
este sentido no tiene drgano peculiar; sdlo reside en € cerébro, y sus
sensaciones que son meramente internas, se [laman percepciones o
ideas. Por € nuimero de estas ideas se mide la extension de nuestros
conocimientos; su limpieza y su claridad constituyen € entendimien-
to, y € arte de compararlas entre s es lo que Ilamamos la razén hu-
mana. De suerte que lo que llamaba yo razén sensitiva o pueril,
consiste en formar ideas simples por e conjunto de muchas sensacio-
nes; y lo que llamo razon intelectual 0 humana, en formar ideas com-
plgias por & conjunto de muchas ideas smples.

Suponiendo, pues, que mi método sea @ de la naturaleza, y que
no me he equivocado en la aplicacion, hemos traido a nuestro alumno,
atravesando € pais de las sensaciones, hasta la Ultima frontera de la
razon pueril; e primer paso que vamos a dar més al4, debe ser un
paso de hombre. Pero antes de empefiarnos en, esta nueva carrera,
demos una ojeada a laque acabamos de andar. Cada edad y cada esta-
do de la vida tiene su perfeccion conveniente, su especie de madurez
peculiar. Muchas veces hemos oido hablar de un hombre formado;
contemplemos a un nifio formado, espectaculo que sera mas nuevo y
acaso N0 menaes grato para nosotros.

Es tan pobre y limitada la existencia de los seres finitos, que
cuando s6lo vemos lo que existe, nunca nos conmovemoas. Las ficcio-
nes son las que adornan los objetos reales, y s laimaginacién no afia
de su embeleso a lo que hace impresion en nosotros € estéril gusto
gue se goza, cifiéndose a d6rgano, deja siempre frio € corazén. Ornada
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con los tesoros del otofio, la tierra hace alarde de una riqueza que
asombra la vista; pero no enardece aquella admiracién que es nacida
mas de lareflexion que del sentimiento. En la primavera, cas yermas
las campifias con nada se cubren todavia, no dan sombra los bosques,
no hace més que apuntarla verdura y a su aspecto se inflama e cora-
zon. Al ver cud renace la naturaleza, nosotros mismos Nos sentimos
reanimar; rodéanos la imagen del deleite, y las compafieras del con-
tento, las suaves lagrimas, prontas siempre a unirse con todo afecto,
ddlicioso, ya asoman a nuestros parpados; pero en balde es tan bulli-
Cioso, tan vivo y tan grato @ aspecto de la vendimia; siempre lo con-
templamos con 0jos enjutos.

¢Por qué esta diferencia? Pues consiste en que con € espectaculo
de la primavera reline la imaginacion a de las estaciones que han de
seguirla; a esas yermas tiernas que distingue la vista, agrega las flores
las frutas, las sombras y a veces |os misterios que estas pueden cubrir.
En un mismo punto redne tiempos que han de sucederse, y menos
mira los objetos como han de ser que como desea, porque de ella pen-
de & escogerlos. En € otofio, a contrario, no tiene que ver sino lo que
existe. S queremos llegar a la primavera, nos detiene € invierno, y
helada laimaginacion entre lanievey las escarchas, fallece.

Tal es € origen del encanto que sentimos a contemplar una
hermosa infancia con preferencia a la perfeccion de la madura edad.
¢Cuéndo disfrutamos de un gusto verdadero en ver a un hombre?
Cuando la memoria de sus acciones hace que retrocedamos sobre su
vida, rguveneciéndole, por decirlo asi, a nuestros ojos. Si nos vemaos
reducidos a contemplarle como é es, o a suponerle cual en su veez ha
de ser, disipa todo nuestro gusto la idea de la naturaleza decadente;
gue ninguno hay en ver caminar a un hombre a pasos acelerados hacia
latumba, y todo afealaimagen de la muerte.

Mas, cuando me figuro un nifio de diez o doce afios, sano, ro-
busto, bien formado para su edad, no excita en mi una idea que no sea
grata para € presentey paralo venidero: véole ferviente, vivo, anima-
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do, sin roedora solicitud, sin penosa y dilatada precision, empapado
todo en su ser actual y gozando una plenitud de vida que parece quiere
extenderse fuera de é. Me le figuro en otra edad gercitando a senti-
do, d entendimiento, las fuerzas que en @ se desarrallan de dia en
dia; le contemplo nifio, y me contenta; imaginole hombre, y me con-
tenta méas; su ardiente sangre inflama, a parecer, la mia; creo que
Vivo con su viday me rejuvenece su viveza.

Dalahora, jy qué cambio! Empafianse a instante sus ojos, huye
su alegria; adids gustos, adios juegos y retozo. Un hombre severo y
enogjado le coge de la mano, le dice con gravedad: vamos, nifio, y sele
lleva. En € cuarto donde entran, veo libros. jLibros! jQué tristes mue-
bles para su, edad! Déjase llevar € pobre nifio, echa una desconsolada
mirada a cuanto le rodea, calla, y parte con los ojos arrasados de |&
grimas que no se atreve a verter y prefiado e pecho de sollozos que no
puede exhalar.

iOh, td, que no tienes que temer semejante cosa, tU para quien
ningun tiempo del a vida lo es de aburrimiento y violencia, tu que ves,
llegar sin zozobra € dia, y sin impacienciala noche, y que cuentas por
tus contentos las horas con tu presencia, de la partida de ese desdicha
do, ven!... Yallega, y cuando se acerca siento una impresion de gozo
que @ participa. Su amigo, su camarada, € compafiero de sus juegos
es quien le llama; cuando me ve, estd seguro de que no pasara mucho
rato sin encontrar distraccion; nunca dependemos uno de otro, pero
siempre estamos de acuerdo y con nadie nos hallamos tan bien como
juntos.

En su semblante, en su ademan, en su aspecto, se anuncian la
alegriay € desembarazo; brilla en su rostro la salud; sus firmes pasos
le dan un aspecto de vigor; delicado su color, sin ser empalagoso, na-
da tiene de afeminada molicie; ya le han estampado € airey € sol €
honroso cufio de su sexo; aungue todavia no afinados sus muscul os ya
empieza a sefialar algunas lineas de su naciente fisonomia; s aln no,
anima sus ojos € calor del sentimiento, tienen alo menos toda su na-
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tiva serenidad, pues no los han enturbiado largas tristezas de su edad,
la entereza de la independencia, la experiencia de multiplicados ger-
cicios. Tiene la presencia despejada y libre, no insolente y vana; su
rostro, que nunca se pego a los libros, no cae sobre € pecho, y no es
necesario decirle; alza la cabeza, pues todavia no se la hicieron bajar
laverglienza ni & miedo.

Hagamosle sitio en medio de la reunién; examinadle, sefiores,
preguntadle, no teméis su impertinencia, su charlar, ni sus impruden-
tes preguntas. No tengéis recelo de que se apodere de vosotros, ni pre-
tenda que os ocupéis de é solo y no podéis quitérosie de encima.

Tampoco esperéis de é floridas razones ni que os diga lo que yo
le haya dictado; no esperéis otra cosa que la verdad ingenuay sencilla,
sin adornos y sin vanidad. Lo malo que haya, o 1o que pensare, os lo
dira con tanta franqueza como lo bueno, sin pensar de ningiin modo
en e efecto que haga en vosotros |o que dijere; y hablara con todo €
candor de su edad primera.

Gusta € presagiar bien de los nifios, y causa sentimiento € flujo
de necedades que casi siempre viene a desbaratar las esperanzas que
quisiéramos fundar en. alguna feliz ocurrencia que por casualidad les
viene a la boca. S rara vez da d mio esperanzas semejantes, nunca
ocasionara este sentimiento, porque nunca dice palabras indtiles, ni se
abandona a una charla que sabe nadie ha de escuchar. Sus ideas son
limitadas, pero rectas; s nada sabe de memoria, sabe mucho por expe-
riencia; si no lee tan bien coma otro nifio en nuestros libros, lee megjor
en d de la naturaleza; su entendimiento no esta en su lengua, sino en
su cabeza; tiene menos memoria que discernimiento; no sabe hablar
mas que un idioma, pero entiendo lo que dice; y s no habla tan bien
como |os demés, en cambio cbramejor.

No sabe o que es ruting, estilo, habito; lo que ayer hizo no influ-
ye en lo que hace hoy'?; nunca sigue formulario, ni se sujeta a la auto-

2 Nace d atractivo del habito de |la pereza natural a hombre, y se aumenta
esta pereza dgjandose |levar de ella con més facilidad se hace o que ya se ha
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ridad o a gemplo; ni obra o habla sino como le acomoda. No aguar-
déis por tanto de é razonamientos estudiados, ni afectados modales,
sino Unicamente la expresion fiel de sus ideas, y la conducta que nace
de susinclinaciones.

Hallaréis en é un corto nimero de nociones morales que se re-
fieren a su actual estado; pero ninguna acerca dd estado relativo de
los hombres; ¢y para qué le servirian, puesto que un nifio no es toda-
via miembro activo de la sociedad? Habladle de libertad, de propiedad
y alin de convencion : hasta ahi puede saber; sabe por qué no debe
hacer dafio a otro, para que no se lo hagan a €; por qué lo suyo es
suyo, y por qué lo gjeno no es suyo; en saliendo de esto, ya no sabe
mas. Habladle de obligacion, de obediencia; no comprende lo que que-
réis decir; mandadle algo, no os entenderd; pero decidle : s me haces
tal favor, te lo agradeceré cuando se ofrezca, y a punto se daré prisaa
complaceros, porque lo que méas desea es ensanchar su dominio y
granjearse con vos derechos que sabe son inviolables. Acaso no siente
ocupar lugar, hacer de hombre, y ser tenido en algo; pero s este Ulti-
mo motivo leincita, ya se ha salido de la naturaleza, porque no habéis
cerrado bien de antemano todos | os portillos de la vanidad.

Por su parte, s necesita de algun auxilio, se le pedira indistinta-
mente al primero que encuentre; a rey 1o mismo que a su lacayo:
hasta ahora todos los hombres son iguales para €. Por |la manera de
rogaros, vei's que reconoce que no le debés nada; sabe que lo que sali-
cita es gracia. También sabe que la humanidad inclina a otorgarla.
Sencillas y lacOnicas son sus expresiones; su voz, su mirar, su sem-
blante, indican un ser tan acostumbrado a que le concedan 1o que pide,

hecho; y trillado € camino, mas féacil es andar por é. Por eso podemos notar
que es muy poderoso € imperio del habito con los ancianos y las personas
indolentes y muy impotente con los jévenes y las personas vivas. Este régi-
men solo es bueno para las almas débiles, y las debilita méas de dia en dia. El
Unico hébito que aprovecha a los nifios es resignarse a la necesidad de las
cosas, y € Unico conveniente a los hombres sujetarse sin trabajo a la razén.
Cualquiera otra costumbre es vicio.
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como a que se lo nieguen; que ni tiene larastrera y servil sumision de
un esclavo, ni € acento imperioso de un amo, sino una confianza mo-
desta en su semgjante, la noble y tierna blandura de un ser libre, pero
sensible y débil, que implora la asistencia de otro ser libre, pero fuerte
y benéfico. Si le otorgais lo que pide, no os dara las gracias, pero co-
nocerd que ha contraido una deuda. Si se lo negéis, no se qugarg, ni
insistira, que sabe seriaindtil; no dira me lo han negado; dira, no po-
dia ser; y nadie se engja contra la necesidad bien conocida.

Degjadle solo, en libertad, y ved lo que hace sin decirle nada;
contemplad lo que haga, y del modo que lo hace. No necesitando con-
vencerle de que es libre, nunca hace nada por atolondramiento y sélo
por hacer un acto de potencia en é mismo. ¢No sabe que siempre es
arbitro de si propio? Esligero, agil, listo; tienen sus movimientos toda
la viveza de su edad, pero ni uno dgadeir encaminado a un fin. Nun-
ca acometerd nada que exceda sus fuerzas, porque | as tiene bien expe-
rimentadas, y las conoce; siempre seran sus medios apropiados a sus
deseos, y rara vez obrard sin estar cierto de conseguir 1o que pretende.
Sus ojos tendrén, atencidn y discernimiento: no hara preguntas necias
a los demas acerca de cuanto ve; pero examinard por si propio y se
afanara por averiguar 1o que desee saber antes de preguntarlo. Si cae
en una dificultad imprevista, se turbara menos que otro; s hay peli-
gro, también, se asustara menos. Como aun esta parada su imagina-
cién, y nada hemos hecho para avivarla, no ve més de lo que hay; sdlo
valla los riesgos en lo que son, y conserva siempre su presencia de
adnimo. La necesidad le oprime con sobrada frecuencia para que in-
tente sustraerse de dla; como desde que nacié va uncido a su yugo,
estd acostumbrado a @ y dispuesto a todo.

Distréigase o trabaje, ambas cosas son para € indiferentes; sus
juegos son sus quehaceres, no ve distincion ninguna. En todo cuanto
hace pone un interés que causa risa y una libertad que gusta, mani-
festando a una la forma de su intdigencia y la esfera de sus conoci-
mientos. ¢No es un espectéculo peculiar de esta edad, espectaculo que
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embelesa y conmueve, ver a un lindo nifio, alegres y vivos los 0jos,
sereno y contento € semblante, risuefiay desembarazada la fisonomia,
hacer jugando las cosas més serias, o profundamente ocupado en los
més frivol os pasatiempos?

Ahora, ¢gquerés juzgarle por comparacion? Juntadle con otros
nifios y dejadle obrar; veréis en breve cudl estid més verdaderamente
formado, cudl se acerca mas a la perfeccién de su edad. De los nifios
de la ciudad ninguno es mas habil ni tan fuerte como é. A los lugare-
fios de su edad los iguala en fuerza y los aventgja en destreza. Todo
cuanto esta al alcance de la infancia, lo juzga, lo discurre, y lo prevé
mejor que todos ellos. ¢Se trata de obrar, correr, saltar, mover cuerpos,
levantar masas, valuar distancias, inventar juegos, ganar premios?
Diriamos que tiene la naturaleza a sus érdenes seguin la facilidad con
gue todo lo vence. Su destino es guiar, gobernar a sus iguales. € ta-
lentoy laexperienciale valen € derecho. y laautoridad. Dadle € traje
y nombre que os acomode; poco importa; en todas partes tendra la pri-
macia, en todas seré caudillo de los demds, que reconoceran su supe-
rioridad; sin querer mandar, serd e &rbitro y le obedecerdn sin creer
gue lo hacen.

Ha llegado a la madurez de la infancia, ha vivido vida de nifio,
no ha comprado su perfeccion a costa de su fdlicidad; por € contrario,
una ha contribuido a otra. Al adquirir la plenitud de la razén de su
edad ha sido venturoso y libre en cuanto lo permitia su constitucion.
Si la hoz fatal viene a segar en € la flor de nuestras esperanzas, no
[loraremos a un mismo tiempo su vida 'y su muerte, No exasperaremos
nuestro dolor con la memoria del que le hayamos causado; diremos:
«a lo menos goz6 de su infancia; nada de cuanto le habia dado la na-
turaleza dgamos que perdiese.»

El gran inconveniente de esta primera educacion es que sdlo la
aprecian los hombres perspicaces, y que un nifio educado, con tanto
esmero seria reputado por un nifio educado del vulgo. Més piensa un
preceptor en su interés que en € de su discipulo, y asi se aplica a de-

201
Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

mostrar que no pierde € tiempo y que € dinero, que le dan es bien
ganado; le educa de modo que se pueda lucir cuando quiera; no im-
porta que sea indtil lo que ensefia, con tal que se vea con facilidad. Sin
tino ni discernimiento acumula farrago en su memoria. Cuando se
trata de examinar a nifio, le hacen que deslie su género; le ensefia,
guedan satisfechos, vuelve a liar su fardo, y se marcha. No es tan rico
mi alumno, ni tiene fardo que dedliar, ni otra cosa que ensefiar que a
si propio. No obstante, un nifio, asi como un hombre, no se ve en un
momento. ¢Cué es & observador que a la primera ojeada sepa distin-
guir los rasgos que le caracterizan? Si, los hay, pero pocos, y de cien
mil padres, apenas se hallard uno de esta especie.

Las preguntas multiplicadas con exceso fastidian y aburren a to-
do & mundo, y con mas razédn a los nifios. Al cabo de pocos minutos
se cansa su atencidn, no escuchan lo que les dice un pregunton, y res-
ponden a la ventura. Este modo de examinarlos es vano y pedante; a
veces una palabra cogida a vuelo retrata megjor su inteligencia 'y senti-
do que pudiera hacerse con largas razones; pero es preciso cuidar de
gue esta palabra no sea dictada por otro ni casual. Hay que tener mu-
cho discernimiento para apreciar € de un nifio.

Oi contar al difunto lord Hyde, que al volver de Italia un amigo
suyo, después de tres afios de ausencia quiso examinar los adelantos
de su hijo, que tenia nueve o diez afios. Fuése un dia a pasear con € y
su ayo a un llano donde se estaban divirtiendo unos estudiantes en
echar cometas al aire. El padre, a pasar, pregunt6 a su hijo : ¢Donde
esta la cometa cuya sombra vemos? Sin pararse ni alzar la cabeza,
contestd € nifio: en la carretera. Y efectivamente, afiadia lord Hyde,
la carretera estaba entre nosotros y @ sol. Asi que oyd su padre esta
respuesta abrazé al nifio. y concluyendo su examen, se fue sin afadir
palabra. Al siguiente dia envié a ayo la escritura de una pension vita-
licia, ademas de su sueldo.
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iQué hombre este padre, y qué hijo podia prometerse”™! La pre-
gunta era en todo propia de la edad ddl nifio, y la contestacion de este
sencillisma. Pero nétese la claridad de discernimiento pueril que su-
pone. Asi amansaba € alumno de Aristételes aquel célebre caballo
que no habia podido domar picador ninguno.

™ Por una carta de Rousseau a Mme. de Franqueville, fechaba el 26 de sep-
tiembre de 1762 sabemos que este joven, era @ conde de Gisors, hijo Gnico
del mariscal de Belle-lde.
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LIBRO TERCERO

Aunque hasta llegar a la adolescencia e curso de la vida es épo-
ca de flaqueza, hay un punto durante esta primera edad, en que ha-
biendo dejado atras € progreso de las necesidades al de las fuerzas,
aungue e animal que cree es débil todavia en sentido absoluto, es
fuerte en @ relativo. Como alin no estan desenvueltas todas sus nece-
sidades, son mas que suficientes sus actuales fuerzas para satisfacer
las que tiene. Como hombre, seria muy déhil ; como nifio es muy
fuerte.

¢De dénde procede la debilidad del hombre? De la desigualdad
entre su fuerza y sus deseos; nuestras pasiones son las que nos hacen
débiles, porque serian necesarias para contenerlas mas fuerzas que las
gue naos concedi6 naturaleza; tanto da disminuir los deseos, como au-
mentar las fuerzas; a que puede mas de lo que desea, |e sobran; en
verdad, es un ser fortisimo. Este es € tercer estado de la nifiez, y de é
Voy, pues, atratar. Sigo llamandola nifiez, porque me falta un término
exacto para expresarla, acercandose esta edad a la de la adolescencia,
sin ser alin la de la pubertad.

A los doce o trece afos se desarrollan las fuerzas del nifio con
mayor rapidez que sus necesidades. Todavia no se ha hecho sentir de
é la mas violenta y terrible de todas; hasta € mismo érgano perma-
nece imperfecto, y para salir de su imperfeccidn, parece esperar a que
le apremie la voluntad. Poco sensible a las inclemencias ddl airey las
estaciones, las arrostra sin temor; su calor naciente le sirve de abrigo;
su apetito de condimento; todo alimento es bueno para su edad; s tie-
ne suefio, se tiende en & suelo y duerme; en todas partes encuentra
cuanto necesita; no le acosa ninguna necesidad imaginaria; nada pue-
de con @ la opinidn; sus deseos no alcanzan mas alla de sus brazos y
no sdlo se puede bastar a si propio, sino que tiene més fuerza de la
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necesaria: esta es la Unica época de la vida en que ha de hallarse en
este caso.

Presiento |a objecion. No se dira que € nifio tiene mas necesida-
des de las que yo supongo; pero s se negara que posee la fuerza que le
atribuyo, sin atender a que hablo de mi alumno y no de esos murfiecos
ambulantes que vigjan de un cuarto a otro, que cavan una maceta y
llevan cargas de cartén. Diranme que hasta la virilidad no se mani-
fiestalafuerzaviril; que lo Unico que a los mascul os puede dar la con-
sistencia, la actividad, € tono y & empuje, de donde resulta la
verdadera fuerza, es la elaboracion de los espiritus vitales en los vasos
propios, y su difusiéon por todo e cuerpo. Esa es |a filosofia de gabi-
nete, pero yo apelo a la experiencia. En vuestras campifias veo mu-
chachos grandes que cavan, binan, llevan e arado, cargan toneles de
vino y conducen la carreta tan bien como su padre, los tendriamos por
hombres si no los vendiera la voz. Aun en nuestras ciudades hay chi-
cos aprendices de herrero, de cerrgjero, de herrador, que casi son tan
robustos como sus maestros, y que no tendrian mucha menos habili-
dad s los hubieran gercitado atiempo. S hay diferencia, y convengo
en que la hay, repito que no es tanta, ni con mucho, como la de los
deseos fogosos de un hombre a los limitados de un nifio. Ademas de
gue agui no tanto se trata de fuerzas fisicas, cuanto de la fuerzay ca-
pacidad del entendimiento que las suple o las dirige.

Este intervalo en que € individuo puede més de lo que desea, s
bien no es la época de su mayor fuerza absoluta, es, como he dicho, la
de su mayor fuerzareativa. Es € tiempo mas hermoso de la vida, que
Se va para no volver; tiempo muy breve y que, por lo tanto, como en
adel ante veremos, importa mucho emplearlo bien.

¢Qué harg, pues, con este sobrante de facultades y fuerzas que
ahora tiene de méas y que le haréa falta en otra edad? Procurara em-
plearlo en tareas que, pueda aprovechar cuando fuere necesario; sem-
brard, por decirlo asi, en lo venidero lo superfluo de su estado actual;
hara € nifio robusto provisiones para apropiarse verdaderamente este
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sobrante, lo pondra en sus brazos, en su cabeza, dentro de si propio.
Yaesllegado € tiempo de trabajar, de instruirse, de estudiar ; y néte-
Se que no soy yo quien arbitrariamente hago esta eeccidon, que es la
naturaleza quien laindica.

Lainteligencia humana tiene limites; y no solamente un hombre
no puede saberlo todo, sino que ni siquiera puede saber por completo
aquello poco que saben los demés hombres. Puesto que toda proposi-
cién contradictoria de una falsa es verdadera, tan inagotable es € nu-
mero de las verdades como € de los errores. Hay, por tanto, una
eleccion que hacer en las cosas que deben ensefiarse y en € tiempo
gue conviene aprenderlas. Entre los conocimientos que podemos ad-
quirir, unos son falsos, otros indtiles, y otros sirven para enorgullecer
al que los posee. El corto nimero de los que realmente contribuyen a
nuestro bienestar es e Unico que merece las investigaciones de un
sabio, y, por consiguiente, de un nifio que queremos o sea. No se trata
de saberlo todo, sino de saber Gnicamente lo que es Util.

De éste pequefio ndmero se quitardn también las verdades para
cuya inteligencia se requiere un entendimiento ya hecho, las que su-
ponen & conocimiento de las relaciones del hombre, que no puede
adquirir € nifio, y las que, aunque ciertas en si, predisponen un alma
sin experiencia a que forme ideas fal sas sobre otras materias.

Y a estamos reducidos a un, circulo muy estrecho con relacion a
la existencia de las cosas; jpero cuan inmensa esfera forma adn este
circulo para la capacidad de la inteligencia de un nifio! Tinieblas del
entendimiento humano, ¢qué temeraria mano fue osada a levantar
vuestro velo? jQué de abismos veo abrir por nuestras vanas ciencias
en torno de este desgraciado joven! jOh, t(, que vas a guiarle por estos
peligrosos senderos, y que vas a descorrer ante sus ojos la sagrada
cortina de la naturaleza, tiembla; asegUrate bien antes de su cabeza y
de la tuya, teme no sea que a uno o al otro se os vaya, y acaso a en-
trambos. Teme los adornos engafiosos de la mentira o que te embria-
gue d incienso de la soberbial jAcuérdate, acuérdate sin cesar de que
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nunca fue perniciosa la ignorancia, que sdlo € error es funesto y que
No nos extraviamos por no saber, SiNo por imaginarnos que sabemos.

Sus progresos en la geometria pudieran serviros de pruebay me-
dida cierta para d desarrollo de su inteligencia; pero tan pronto como
puede discernir lo que es Util de lo que no lo es, conviene usar de mu-
chos cuidados y arte para traerle a estudios especulativos. Si se quiere,
por gemplo, que busgue una media proporcional entre dos linesas,
hagase de manera que necesite hallar un cuadrado igual a un rectan-
gulo dado; s se tratase de dos medias proporcionales, seria menester
primero hacer que le interesara e problema de la duplicacién del cu-
bo, etc.. De este modo nos vamos acercando por grados a las nociones
morales que distinguen € bien del mal. Hasta aqui no hemos conocido
otraley que la de la necesidad; ahora tenemas en cuenta lo que es Util,
en breve llegaremos a lo que es decente y bueno.

El mismo ingtinto anima las diversas facultades del hombre; ala
actividad del cuerpo, que procura desarrollarse, se sigue la del espiri-
tu, que procura instruirse. Primero los nifios solo son bulliciosos, lue-
go son curiosos, y bien dirigida esta curiosidad es € movil de la edad
a gque hemos llegado. Distingamos siempre las inclinaciones que pro-
ceden de la naturaleza, de las que se originan en la opinion. Hay un
ardor de saber que s6lo se funda en e deseo de ser tenido por sabioy
otro que nace de una curiosidad natural del hombre respecto de cuanto
puede interesarle de cerca o de lgos. El deseo innato del bienestar, y
la imposibilidad de satisfacer con plenitud este deseo, son causa de
gue sin cesar aspire a nuevos medios de contribuir a elo. Este es €
primer principio de la curiosidad; principio natural del corazén hu-
mano, pero que solo se desarrolla en proporcion de nuestras pasiones
y nuestras luces. Supodngase un fildsofo relegado en una ida desierta
con instrumentos y libros, seguro de pasar solo en ela lo restante de
su vida; no se cuidara més dd sistema del mundo, de las leyes de la
atraccion, ni € célculo diferencial; acaso ya no abrira un libro, pero
no se descuidara en visitar hasta @ Ultimo rincon de su ida, por dila-
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tada que sea. Por tanto, descartemos también de nuestros primeros
estudios los conocimientos que naturalmente no son del agrado del
hombre, y cifidmonos a los que nos hace desear € instinto.

Laidade género humano, eslatierra; € objeto que més impre-
si6n hace en nuestros ojos, es e sol. Tan pronto como empezamos a
desviarnos de nosotros, sobre una y otro deben versar nuestras pri-
meras observaciones. Por eso la filosofia de casi todos |os pueblos sal-
vgjes se funda Unicamente en divisiones imaginarias de la tierray en
ladivinidad del sol.

jQué salta!, diran acaso. Hace un momento que sdlo nos ocupa-
bamos en lo que nos toca y rodea inmediatamente; de pronto ya esta-
mos corriendo € globo y no parando hasta € fin del mundo. Este salto
es efecto del progreso de nuestras fuerzas y de la propension de nues-
tro espiritu. En d estado de insuficiencia y flagueza, nos reconcentra
dentro de nosotros e afén de conservarnaos; en € estado de poderio y
fuerza, nos saca fuera e anhelo de explayar nuestro ser y nos empuja
lo més lgjos posible ; pero como no conocemos aln e mundo intelec-
tual, no se adelanta nuestro pensamiento mas alla que nuestros ojos, ni
nuestro entendimiento se extiende a més del espacio que mide.

Transformemos en ideas nuestras sensaciones, pero no saltemos
de repente de |os objetos sensibles a los intelectuales, que por los pri-
meros hemos de llegar a los Ultimos. Sean siempre los sentidos los
guias del espiritu en sus primeras operaciones. No consultemos otro
libro que & mundo, ni otrainstruccién que los hechos. El nifio que lee
no piensa, no hace mas que leer; no seinstruye, sdlo aprende palabras.

Haced que vuestro alumno se halle atento a los fendmenos de la
naturaleza, y en breve le haréis curioso; pero s queréis sostener su
curiosidad, no os dés prisa a satisfacerla. Poned a su alcance las
cuestiones y degjad que é las resuelva. No sepa nada porque se 1o ha-
yais dicho, sino porque lo haya comprendido é mismo; invente la
cienciay no la aprenda. Si en su entendimiento sustituis una vez sola
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la autoridad a la razdn, no discurrird mas y jugara con € la opinién
gena.

Queréis ensefiar la geografia a ese nifio, y le vais a buscar globos,
esferas y mapas; jcudnta maquinal ¢Para qué todas esas representa-
ciones? ¢Por qué no comenzdis ensefiandole € objeto mismo, para
gue, alo menos, sepa de lo que se trata?

Una tarde serena vamos a pasearnos por un sitio a propdsito,
donde bien descubierto € horizonte deja ver de lleno € sol en su oca-
S0, Y observamos |os objetos que hacen que se reconozca € sitio por
donde se ha puesto. Al dia siguiente volvemos a tomar e fresco al
mismo sitio, antes de que salga @ sol. Le vemos anunciarse de lgos
con las flechas de fuego que ddlante de € lanza. Auméntase € incen-
dio, aparece todo € oriente inflamado; su brillo hace esperar € astro
mucho tiempo antes que se descubra; a cada instante creemos que le
vamos a ver; vémode, en fin. Destella como un relampago un punto
brillante, y a instante llena e espacio todo; desvanécese d velo de la
tinieblas, y cae ; reconoce  hombre su mansién y la halla hermosea-
da. Durante la noche ha cobrado nuevo vigor la verdura; € naciente
dia que la alumbra, los rayos primeros que la doran, la ensefian cu-
bierta de luciente aljofar, de rocio, que reflgan los coloresy la luz. El
coro reunido de las aves saluda con sus conciertos a padre de la vida;
en este momento ni una esta callada: débil adn su trinar, es més lento
y més blando que lo demas del dia, pues se resienten de lo sofioliento
de su apacible despertar. El conjunto de todos estos objetos deja en €
pecho una impresion de serenidad que penetra hasta e ama. Media
hora hay entonces de embeleso a que ningin hombre resiste; que es-
pectéculo tan bello, tan magnifico, tan delicioso, a todos conmueve.

Lleno del entusiasmo que experimenta, quiere e maestro comu-
nicarsde a su discipulo y cree que le mueve participandole las sensa-
ciones que a @ le han conmovido. jDisparate! En € corazon de
hombre es donde reside la vida del espectaculo de la naturaleza y para
verle es preciso sentirle. Distingue & nifio los objetos, mas no puede
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conocer las relaciones que los estrechan ni oir la dulce armonia de su
concierto. Requiérese una experiencia que no ha adquirido, son nece-
sarios afectos que no ha experimentado,, para sentir la impresién que
resulta de todas estas sensaciones juntas. S no ha andado mucho
tiempo por &ridas llanuras, s no han tostado sus plantas ardientes
arenales, s nunca le sofoco la abrasada reverberacion de las pefias
heridas del sol, ¢como ha de recrearle € fresco de una hermosa ma-
drugada? ¢Como han de hechizar sus sentidos € aroma de las flores,
el encanto de la verdura, las himedas perlas del rocio, la muele y
tierna alfombra del césped? ¢Qué emocion regalada le ha de causar €
gorjear de los pajarillos, s aln no conoce los acentos del deleite y €
amor? ¢Como ha de engjenarle @ nacimiento de dia tan sereno, s aln
no le sabe pintar su imaginacion los gustos con que puede llenarle?
¢Colmo, en fin, le ha de enternecer la hermosura del espectéculo de la
naturaleza, si no sabe qué mano la adornd tan primorosamente?

No expliquéis a nifio cosas que no puede entender: lgos las des-
cripciones, la élocuencia, las figuras y la poesia. Ahora no se trata de
sentimiento ni gusto; seguid siendo claro, sencillo y tranquilo: harto
pronto vendra tiempo de que e habléis en otro estilo.

Educado conforme al espiritu de nuestras maximas, acostumbra-
do a sacar de si propio todos sus instrumentas, y a no recurrir nunca a
otro sino después de haber reconocido su insuficiencia, a cada objeto
nuevo gue ve le examina mucho tiempo sin decir nada. Es pensativo,
no pregunton. Cefiios a presentarle en ocasion oportuna los objetos;
luego, cuando vedis bastante ocupada su curiosidad, hacedle alguna
pregunta laconica que le dirija ala solucion.

En @ caso presente, luego de haber contemplado € sol naciente,
después que le hayéis hecho reparar 1os montes que se vean hacia €
oriente, y los demas objetos inmediatos, y que haya podido charlar a
su sabor sobre todo, guardais un rato de silencio, como s reflexiona-
rais sobre algo muy importante, y decidle luego: Estoy pensando en
que ayer por latarde se puso € sol por ali, y esta madrugada ha sali-
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do por aqui. ¢Cémo puede ser eso? No digais mas; s os hace pregun-
tas, no respondais a dlas; hablad de otra cosa. Dgjadle que piense é, y
estad seguro de que lo hara.

Para que un nifio se acostumbre a estar atento, y para que le haga
mucha impresion una verdad sensible, es necesario que le cause algu-
nos dias de inquietud antes, que dé con éla. S no la concibe lo bas-
tante de este modo, hay medio de hacérsela todavia mas palpable, y es
invertir la cuestion; pues que si no sabe como va € sol de su ocaso a
su nacimiento sabe @ menos cdmo va de su nacimiento a su 0caso,
porque sus 0jos solos se o ensefian. Aclarad, pues, la primera cuestion
con la otra: 0 es vuestro alumno absolutamente estlpido, o no podré
menos de comprender analogia tan clara. Esta seré su primera leccion
de cosmografia.

Como siempre procedemos lentamente de idea sensible en idea
sensible, como nos familiarizarnos mucho tiempo con una misma an-
tes que pasemos a otra, y, finalmente, como nunca obligamos a nues-
tro alumno a que esté atento, mucho habra que andar desde esta
primera leccion hasta conocer € curso del sol y la figura de la tierra;
mas como todos |os movimientos aparentes de 10s cuerpos celestes se
basan en  mismo principio, y la primera observacion conduce a todas
las deméas observaciones, menos cuesta, aunque sea necesario mas
tiempo, Ilegar desde una revolucion diurna a calculo de los eclipses,
que entender bien la causa de la sucesion del diay la noche.

Puesto que gira € sol en derredor del mundo, describira un cir-
culo, y todo circulo debe tener un centro, ya eso |o sabemos. Este cen-
tro no podremos verle, porque esta en lo interior de la tierra; pero en
su superficie podemos sefialar dos puntos opuestos que le correspon-
dan. Un asador que pase por los tres puntos y se prolongue hasta €l
cielo por una y otra parte, serd e ge ded mundo y del movimiento
diurno del sol. Una perinola redonda que ruede, representara € cielo
rodando sobre su gje; las dos puntos de la perinola son los dos polos .
el nifio tendrd mucha satisfaccion en conocer € uno; muéstroselo en la
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cola de la osa menor. Ya tenemos diversion para las estrélas, y de
aqui nace la primera aficién de conocer los planetas y observar las
constel aciones.

Hemos visto salir € sol por San Juan; vamos también a verle sa-
lir por Navidad o cualquier otro dia sereno de invierno, porque ya es
sabido que no tenemos pereza 'y que no nos arredra € frio. Tengo cui-
dado de hacer esta segunda observacion en € mismo sitio en que hi-
cimos la primera; y mediante alguna habilidad para hacer que en elo
sefije, no deja uno de nosotros dos de decir: jAh, ah, cosararal je sol
ya no sale en € mismo sitiol Aqui estan nuestros antiguos sitios; y
ahora ha salido por alli, etc. Luego hay un oriente de verano y otro de
invierno, etc... Maestro joven, ya estés en € camino. Deben bastaros
estos giemplos para ensefiar con mucha claridad la esfera, represen-
tando & mundo con & mundo, y € sol con € sol.

Por regla general, nunca sustituyéis a la cosa con € signo, a me-
nos que no podais hacerla ver; porque @ signo absorbe la atencion del
nifio y le hace olvidar la cosa representada.

La esfera armilar me parece una maquina mal compuestay ge-
cutada con malas proporciones aquella confusion de circulos y las
extrafas figuras que en dlos graban, le dan aspecto de magia, que
asudta la inteligencia de los chicos. La tierra es muy pequefia y los
circulos muy grandes; algunos, como los coluros, son absolutamente
indtiles; cada circulo es mas ancho que la tierra; e espesor del cartén
les da una forma solida, que hace que se miren como masas circulares
realmente existentes; y cuando decis a nifio que todos estos circulos
son imaginarios ni sabe lo que ve ni entiende cosa alguna.

No sabemos nunca colocarnos en d lugar de los nifios, ni aco-
modarnos a sus ideas, sino que les atribuimos las nuestras; y siguiendo
siempre nuestros propios raciocinios, con verdades bien edabonadas,
s6lo amontonamos en sus cabezas extravaganciasy errores.

Displitase acerca de la preferencia entre d andlisis o la sintesis
para estudiar las ciencias. No siempre hay necesidad de escoger; posi-
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ble es a veces resolver y componer en una misma investigacion,
guiando al nifio por € método de ensefianza, cuando cree é que no
hace mas que analizar. Empleando entonces de consuno uno y otra, se
servirian de prueba reciprocamente. Saliendo a la par de los dos pun-
tos opuestos, sin pensar que anda € mismo camino, extrafiara mucho
encontrarse y no podra menos de serle muy grata esta extrafieza. Qui-
siera, por gemplo, tomar la geografia por ambos extremos y unir con
el estudio de las revoluciones del globo la medida de sus partes, empe-
zando por € stio de su habitacion. Mientras que estudia € nifio la
esferay setradada asi alos cidos, traedle ala divison de latierra, y
ensefiadle primero su propia morada.

Sus dos primeros puntos de geografia seran € pueblo donde vive
y la casa de campo de su padre; luego los lugares intermedios, después
los rios de las inmediaciones y, a fin, € aspecto del sol y € modo de
orientarse. Este es € punto de reunién. Haga é mismo € mapa de
todo esto, mapa muy sencillo, y formado primero con dos solos obje-
tos, a los cuales va afiadiendo poco a poco los demas, a paso que va
sabiendo o valuando su distancia'y su posicion. Ya se ven las ventagjas
que le hemos proporcionado con ponerle un compés en los gjos.

A pesar de esto, seré necesario sin duda guiarle algo, aunque po-
co, y sin que lo eche de ver. S se engafia, dgjadle, no enmendé's sus
yerros, esperad, sin decir palabra, que se halle en estado de verlos y
enmendarlos por si propio; o, cuando mas, en hallando ocasi6n propi-
cia, suscitad alguna operacién que se los haga ver. S nunca se enga-
fiara, no aprenderia tan bien. En cuanto a lo demas, no tratamos de
que sepa con puntualidad la topografia del pais, sino € modo de ins-
truirse en ella; poco importa que tenga o no 1os mapas en la cabeza,
con tal que entienda bien lo que representan y tenga ideas claras del
arte que sirve para levantarlos. Notad la diferencia del saber de vues-
tros alumnos a laignorancia del mio. Aquéllos saben los mapas y éste
los hace. Y a tenemos nuevos adornos para su aposento.
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Acordaos siempre de que no es € espiritu de mi sistema ensefiar
muchas cosas a nifio, sino € no dgjar nunca que se introduzcan en su
cerebro otras ideas que las justas y claras. Aun cuando nada sepa, po-
co me importa, con tal que no se engafie; y s planto verdades en su
cabeza, es solo por preservarle de los errores que en su lugar aprende-
ria. Con lentos pasos vienen la razén y € discernimiento; pero las
preocupaciones acuden en tropel, y es necesario preservarle de élas.
Mas s considerdis la ciencia en si misma, os metéis en un mar sin
fondo ni orillas, lleno todo de bajios; y nunca llegaréis a puerto de
salvamento. Cuando veo a un hombre que se dgja arrastrar del amor a
los conocimientas, y corre de uno a otro sin saber parar, se me figura
gue veo a un muchacho cogiendo conchas a la orilla del mar, y car-
gando con dlas; luego con la codicia de mas que ve, tira aquéllas, y
coge otras, hasta que abrumado con e mucho peso, y no sabiendo
donde escoger, a fin las arroja todas, y se vuelve con las manos va-
Cias.

Durante la edad primera hubo tiempo sobrado y sélo procuréba-
mos perderle, por no emplearle mal. Ahora es todo lo contrario; no
tenemos € suficiente para hacer todo cuanto seria Gtil. Mirad que se
acercan las pasiones, y asi que llamen a la puerta, vuestro alumno sdlo
en elas pondréa toda su atencién. La edad serena de la inteligencia es
tan breve, huye coa tanta rapidez, y hay que emplearla en tantas cosas
indispensables, que es locura intentar que baste para hacer sabio a un
nifio. No se trata de ensefiarle las ciencias, sino de inspirarle la aficion
a dlas y darle métodos para que las aprenda cuando se desarrallen
meor esas aficiones. He aqui, ciertamente, € principio fundamental
de toda buena educaci on.

He agui también d tiempo de acostumbrarle poco a poco a que
ponga continua atencién en e mismo objeto; pero nunca debe ser esta
efecto de la violencia, sino siempre del gusto o del deseo; es necesario
ademés tener mucha cuenta con que no le incomode, y llegue a abu-
rrirle. Estad siempre alerta, y suceda lo que quiera dejadlo antes que
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se fastidie; porque nunca importa tanto que aprenda, como gque no
haga cosa ninguna contra su voluntad.

S 0s hace preguntas, contestad |o suficiente para entretener su
curiosidad, no para dejarla satisfecha; pero, con especialidad, cuando
Veais que en vez de proponer cuestiones para instruirse se echa a di-
vagar y a incomodaros con preguntas necias, callaos a punto, seguro
de que entonces no trata de la cuestion, sino de sujetaros a sus interro-
gatorios. Menos cuenta se ha de tener con las palabras que dice, que
con € motivo que se las dicta. Esta advertencia, no tan necesaria hasta
aqui, empieza a ser de la mayor importancia en cuanto € nifio co-
mienza adiscurrir.

Hay un encadenamiento de verdades generales, por virtud del
cual todas las ciencias penden de principios comunes de todas, y suce-
sivamente se desarrollan; este encadenamiento es € método de los
filésofos. De este no tratamos aqui. Otro hay enteramente distinto, en
el cual cada objeto particular viene eslabonado con otro anterior y trae
detrés de s a que sigue. Este orden, que mantiene siempre con una
continua curiosidad la atencidn que todos | os estudios. requieren, es €
gue sigue la mayor parte de los hombres y € que conviene con espe-
cialidad a los, nifios. Cuando nos orientamos para levantar nuestros
mapas, fue preciso trazar meridianas. Dos puntos de interseccion entre
las sombras iguales de la mafiana y la tarde, son una excelente meri-
diana para un astrénomo de trece afios. Pero estas meridianas se bo-
rran; se necesita tiempo para trazarlas; obligan a trabagjar siempre en
un mismo sitio; tanta solicitud y tanta sujecion le aburririan a fin. Ya
lo hemos previsto y remediado de antemano.

Y a estoy de nuevo en mis largos y minuciosos detalles. Ya oigo,
lectores, vuestras murmuraciones, y las arrostro, que no quiero sacrifi-
car a vuestra impaciencia la parte més (til de este libro. Tomad la
resolucion que os parezca acerca de mis pralijidades, que yo tengo
tomada la mia acerca de vuestras quejas.
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Desde mucho tiempo antes habiamos notado mi alumno y yo que
el ambar, d vidrio, la cera, y otros varios cuerpos frotados atraian las
pajillas, y que otros no las atraian. Por casualidad encontramos uno
gue tiene unavirtud alin mas extrafa, que es atraer a alguna distancia,
y sin que le froten, las limaduras y otros pedacillos de hierro. jCuénto
tiempo no divierte esta cualidad, sin poder descubrir en ella otra cosal
Por fin encontramos que se comunica al hierro mismo, tocado al iman
de cierta manera. Un dia vamos a la feria™® y un jugador de manos
atrae con un mendrugo de pan un pato de cera que nada en un barrefio
de agua. Extrafiandolo mucho, no decimos, sin embargo, que es un
hechicero, porque no sabemos qué cosa es un hechicero. Tocando sin
cesar efectos cuyas causas ignoramaos no nos apresuramos a decidir de
nada, y estamos quietos hasta que hallamos ocasion para sair de
nuestraignorancia.

De vuelta a casa, a fuerza de hablar del pato de la plaza, se nos
pone en la cabeza imitarle: cogemos una aguja fuerte, bien tocada a la
piedra iman, la rodeamos con cera blanca, a que damaos lo mejor posi-
ble la figura de un pato, de manera que € cuerpo le atraviese la aguja
y la cabeza de ésta haga € pico. Ponemos en agua € pato, aproxima-
mos al pico una llave, y con un jubilo que no es dificil comprender,
vemos que nuestro pato sigue la llave, precisamente lo mismo que €
de la plaza seguia € mendrugo de pan. Observar en qué direccion se
gueda & pato en & agua cuando le dgjan quieto, es cosa que podremos
hacer otro dia. Por ahora queremaos ocuparnos enteramente de nuestro
objeto.

™ No he podido menos de reirme al leer una critica ingeniosa de M. de For-
mey acerca de este cuentecillo «cubiletero -dice - que se pica de habil con un
nifio y sermonea gravemente a un ingtitutor pertenece a la clase de los Emi-
lios ». M. de Formey no ha sido capaz de comprender que se trata de una
escena de antemano arreglada y que € cubiletero representaba un papel con-
venido. Es cosa que, efectivamente, yo no he dicho; pero cuantas veces he
declarado ya que de ningiin modo escribo para gentes a quienes hay que de-
cirselo todo!
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Aquella misma tarde volvemos a la plaza con pan preparado en
nuestros bolsillos; y tan pronto como € jugador de mano hizo su ha-
bilidad, mi doctorcillo, que ya no se podia contener, le dice que aque-
llo es facil y que también @ lo hace. Cdgenle la palabra saca a
instante de su bolsillo € pan donde estd metido € pedazo de hierro; al
acercarse alamesa, le late @ corazon; presenta € pan casi temblado;
viene d anadey le sigue. Con € palmoteo y las aclamaciones del co-
rro se le vala cabeza, no estd en si. Confuso € jugador de manos, vie-
ne, no obstante, a abrazarle y a darle @ parabién, rogandole que le
honre al otro dia con su presencia, y afiadiendo que juntara mas gente,
para que aplaudan su habilidad. Ufano mi pequefio naturalista, quiere
charlar; pero letapo la boca, y melellevo colmado de € ogios.

Hasta d otro dia cuenta e nifio los minutos con una visible im-
paciencia. Invita a cuantos encuentra; quisiera que presenciase su glo-
ria todo € lingje ha mano; aguarda la hora con ansia, sale antes que
seatiempo, vuela al sitio y ya esta formado € corro. Al entrar en €, se
ensancha su corazén novel. Antes se han de hacer otros juegos; €
jugador de manos se esmera y gjecuta mil lindezas; @ nifio nada de
ello ve; se afana, suda, apenas alienta; pasa € tiempo manejando en la
faltriquera € mendrugo de pan, temblandole la mano con la impa-
ciencia. Al fin llega su vez, y € maestro le anuncia al publico con
mucha pompa. Se acerca con alguna vergiienza, saca su pan... jOh
vicisitud de las cosas humanas! El pato, tan manso la vispera, esta hoy
hurafio; en vez de presentarle € pico, le vuelve la cola, y se va; huye
del pan y de la mano que se lo presenta con tanta diligencia como
antes le seguia. Después de mil pruebas indtiles burladas siempre, se
gueja e nifio de que le han engafiado, de que han sustituido otro pato
al delavisperay retaa jugador de manos a que le atraiga.

Sin responderle, coge d titiritero un mendrugo de pan, sele pre-
senta al pato, y a instante viene a la mano que le retira. Agarra €
nifio é mismo mendrugo pero lgos de aprovechar mas que antes, ve
que € pato hace burla de €, y que da vudltas en derredor ddl barrefio;
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por fin se valleno de confusion y sin atreverse a probar de nuevo, no
sea que se burlen de él otra vez.

El jugador toma entonces € mendrugo de pan que habia traido €
nifio, y se sirve de @ con tan buen resultado como del suyo; saca €
hierro delante de todo & mundo, otras risotadas a costa nuestra; luego
con este pan, sacado € hierro, atrae como antes & pato. Lo mismo
hace con otro mendrugo, cortado a presencia de toda la gente por ter-
cera mano; otro tanto hace con su guante, con la yema del dedo; por
fin, se pone en mitad del corro, y con € tono enfatico que es propio de
estas gentes, declara que no sera menos obediente a su voz que a su
ademan; hablale, y obedece € pato; dicele que vaya a mano derecha, y
va a la derecha; que vudva, y vuelve; que dé una vuetay la da; tan
pronto como la orden es e movimiento. Los reiterados aplausos son
otras tantas afrentas para nosotros. Nos escapamos sin ser vistos y nos
encerramos en nuestro cuarto, sin ir a contar nuestras victorias a todo
el mundo, como habiamos proyectado.

Al dia siguiente por la mafiana, llaman a la puerta; abro, y me
encuentro con € hombre de |os cubiletes, que se queja con mucha mo-
deracion de nuestra conducta. ¢Qué nos habia hecho para que quisié-
ramos desacreditar sus juegos y quitarle que ganara € pan? ¢Qué
milagro es saber atraer un dnade de cera, para que se quiera comprar
esta honra a costa de la subsistencia de un hombre de bien? « A fe
mia, sefiores, que s tuviera yo otro talento para poder vivir, poco alar-
de haria de éste. Podian ustedes conocer que un hombre que pasa su
vida gercitandose en esta pobre industria, sabe més de esto que uste-
des que sdlo se ocupan en dla algunos ratos. Si a principio no les
ensefié mis artes magistrales, consiste en que no conviene darse prisa
a demostrar lo que uno sabe; tengo buen cuidado de reservar mis me-
jores hahilidades para un caso dado, y después de ésta me quedan
otras muchas con que parar a jovenes indiscretos. En cuanto a lo de-
mas, vengo de muy buena gana a decir a ustedes € secreto que tanto
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les ha dado que hacer, rogandoles no abusen de é en perjuicio mioy
que otra vez sean MAs CirCUNSPectos. »

Entonces nos ensefia su maquina; y con la mayor sorpresa vemaos
gue no consiste mas que en un grande y fuerte iman, que movia sin ser
visto un nifio escondido debgjo de la mesa.

Recoge & hombre su maguina, y después de haberle nosotros da-
do las gracias y pedidole perdén, queremos hacerle un regalo que €
rehusa. «No, sefiores, no estoy tan satisfecho con ustedes que quiera
admitir sus dadivas; los dgo reconocidos mal de su grado, y esa es mi
Unica venganza. Sepan ustedes que en todas las condiciones se halla
generosidad; yo llevo dinero por mis habilidades, pero no por mis lec-
ciones.»

Al salir, me dirige a mi en voz alta, y con particularidad una re-
prension. «Disculpo, me dice, sin dificultad a este nifio, que ha pecado
solamente por ignorancia; pero usted caballero, que debia conocer su
culpa, ¢por qué se la dgo cometer? Una vez que viven ustedes juntos,
el de més edad debe al otro sus solicitudes y consgos; la experiencia
de usted es la autoridad que e debe conducir. Cuando sea hombrey se
arrepienta de los yerros de su mocedad, le echard a usted la culpa de
todos aquellos de que no le haya advertido™.»

Se vay nos degja muy confusos. Me afeo mi blandura; prometo al
nifio que otra vez la sacrificaré a su interés y que le advertiré de sus
yerros antes que 10s cometa; porque se acerca € tiempo de que van a
mudar nuestras relaciones y a suceder la severidad de maestro a la
condescendencia del camarada; esta mudanza debe venir por grados;
es menester preverlo todo y desde muy lejos.

Al dia siguiente, volvemos a la feria a ver la habilidad cuyo se-
creto sabemos. Nos arrimamos con un profundo respeto a nuestro S6-

™ El lector habra comprendido que este discurso es obra del preceptor, dicta-
do a cubiletero palabra por palabra. De otro modo jamas se me hubiera ocu-
rrido suponerlo en boca de semejante persongje : creo haber dado pruebas de
capacidad suficiente para no hacer que las personas hablen sin poderlo hacer.
Véase |o que contesto la M, Formey en mi nota anterior.
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crates titiritero; apenas nos atrevemos a azar los ojos hasta € nos
hace mil cortesias y nos coloca con una distincién que es para noso-
tros nuevo bochorno. Hace sus habilidades como acostumbra; pero se
divierte, y se recrea mucho tiempo en la del dnade, mirandonos varias
veces en ademan irdnico. Todo lo sabemos y no alentamos. S se atre-
viese mi alumno a abrir siquiera la boca, seria un nifio que mereceria
ser hecho pedazos.

Todos los detalles de este g emplo importan més de lo que pare-
ce. jCuantas Lecciones en una solal jCuantas mortificaciones trae
consigo € primer movimiento de vanidad! Maestro joven, acechad
con cuidado este movimiento. Si lograis hacer que de é nazcan desai-
resy desgracias’®, estad cierto de que en mucho tiempo no se suscitara
el segundo. jCuanto preparativo! diréis; cierto, y todo dlo tan sdlo
para hacer una brijula que le sirva de meridiana.

Habiendo aprendido ya que & iman obra a través de los demas
cuerpos, nos damos prisa a fabricar una maguina semejante a la que
hemos visto: una mesa agujereada, encima un barrefio muy llano, y
con agunas lineas de agua, un pato hecho con mayor esmero, €tc.
Atentos en torno del barrefio, notamos por fin que cuando € pato se
halla quieto conserva siempre la misma direccion con corta diferencia.
Seguimos la experiencia, examinamos esta direccidn; vemos que es de
sur a norte; no se necesita mas, ya estd hallada nuestra brdjula, o, lo
que esigual, ya estamos en lafisica

Hay distintos climas en la tierra y diversas temperaturas en estos
climas. Varian las estaciones de un modo mas sensible a medida que
se acerca uno a polo; todos los cuerpos se comprimen con € frio se
dilatan con € calor; este efecto es més sensible en los licores espiri-
tuosos: de aqui viene @ termdmetro. El viento da en d rostro; luego €

" Esta humillacién y tales desgracias |0 son ami modo de ver y no en € con-
cepto del jugador de manos. Puesto que M. Formey quiso apropiarse mi libro
eimprimirlo con solo cambiar mi nombre por € suyo, al menos debi6 tomarse
el trabgjo de leerlo.
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aire es un cuerpo, un fluido que se siente, aunque no se pueda hacer
visible. Meted un vaso boca abajo en € agua, y no se llenara, a menos
que dejéis salida al aire; luego € aire es un fluido resistente. Empujad
con mas fuerza e vaso, y entrara €l agua en una parte del espacio que
ocupa € aire, sin poder |lenar totalmente este espacio; luego € aire es
compresible hasta cierto punto. Una pelota llena de aire bota mejor
que llena de cualquiera otra materia; luego € aire es un cuerpo e asti-
co. S tendido en € bafio levantais horizontalmente € brazo hasta
sacarle del agua, le sentiréis cargado de un peso terrible; luego € aire
€s un cuerpo pesado. Poniéndole en equilibrio con otros fluidos, puede
medirse su peso; de aqui € barometro, € sifén, la escopeta de viento,
la méquina neumatica. Con experiencias N0 menos toscas se encuen-
tran todas las leyes de la estética y la hidrostética. No quiero para na-
da de esto que entre en un gabinete de fisica experimental; no me
gusta todo ese aparato de instrumentos y maquinas. El aspecto cienti-
fico acaba con la ciencia. O asustan todas maquinas a un nifio, o le
distraen y le quitan sus figuras la atencién que debiera poner en sus
efectos.

Quiero que nosotros mismos hagamos todas nuestras maquinas,
y no he de comenzar haciendo € instrumento antes que la experien-
cia; quiero que después de haber entrevisto la experiencia, como por
casualidad, inventemos poco a poco € instrumento que ha de verifi-
carla. Quiero que no sean tan justos y perfectos nuestros instrumentos
y que tengamos ideas més exactas de |o que deben ser y de las opera-
ciones que de €los tienen que resultar. Por primera leccién de estati-
ca, en vez deir a buscar balanzas, atravieso un palo sobre e respaldo
de una silla, mido la longitud de las dos partes del palo en equilibrio,
por unay otro lado, pongo pesos diferentes, unas veces iguales y otras
desiguales, y tirando o empujando € palo lo que fuere necesario, des-
cubro a fin que resulta e equilibrio de la proporcidn reciproca entre
la cantidad de los pesos y la longitud de las palancas. Ya esta mi pe-
quefio fisico apto para rectificar balanzas antes haber visto ninguna.
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No hay duda de que se adquieren nociones mas claras y seguras
de las cosas que aprende uno por s propio, que de las que se saben por
ensefianza de otro, y ademas de que no se acostumbra la razén a suje-
tarse ciegamente a la autoridad, se vuelve uno mas ingenioso para
hallar relaciones, ligar ideas, inventar instrumentos, que cuando,
adoptandolo todo como nos lo dan, dgamos que nuestro espiritu caiga
en la desidia, como € cuerpo de un hombre que, siempre vestido, cal-
zado, servido por sus criados y arrastrado por sus caballos, pierde al
cabo la fuerza para @ uso de sus miembros. Alabébase Boileau de que
habia ensefiado a Racine a versificar con dificultad. Con tantos admi-
rables métodos para abreviar es estudio de las ciencias, necesitariamos
guien nos diera uno para aprenderlas con trabgjo.

La ventaja més sensible de estas lentas y laboriosas investigacio-
nes es que en medio de los estudios especulativos, mantienen la acti-
vidad del cuerpoy la agilidad de los miembros, y sin cesar conforman
las manos para las faenas y usos que aprovechan a hombre. Tantos
instrumentos inventados para que nos guien en nuestras experiencias
y suplan la exactitud de los sentidos, hacen que no nos cuidemos de
gercitar estos. El grafémetro nos ahorra que valuemos la magnitud de
los dngulos; los ojos que median con exactitud las distancias, se fian
de la cadena que las mide en vez de dlos; la romana exime de juzgar
con la mano e peso que por dla se conoce. Cuanto mas ingeniosas
son nuestras herramientas, mas torpes y rudos se tornan nuestros sen-
tidos; y a puro amontonar méquinas en derredor, ninguna hallamos
dentro de nosotros.

Pero s ponemos en la fabricacion de esta méquinas toda la habi-
lidad que las sudtituia, si en hacerlas empleamos la sagacidad que
necesitdbamos para no usarlas, ganamos sin pérdida ninguna; agre-
gamos € arte a la naturaleza, y, sin ser menos habiles, nos hacemos
més ingeniosos. En vez de sujetar a un nifio encima de los libros, ocu-
pandole en un obrador, trabajan sus manos en beneficio de su enten-
dimiento; se hace filésofo, cuando piensa que no es més que un
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operario. Finalmente, acarrea este gercicio otras utilidades de que
hablaré més adelante, y veremos de qué modo es posible encumbrarse
a las verdaderas funciones del hombre desde los juguetes de la filoso-
fia

Ya he dicho que no convienen a los nifios, ni aun cuando rayan
en la adolescencia, 1os conocimientos meramente especul ativos; pero
sin sumirlos en las honduras de |as fisica sistemética, haced de modo
gue se liguen todas sus experiencias una a otra por algiin género de
deduccién, para que, con auxilio de este encadenamiento las puedan
colocar con orden en su espiritu y acordarse de dlas cuando fuere ne-
cesario; porque es muy dificultoso que hechos'y aun raciocinios aisla-
dos se queden mucho tiempo en la memoria, cuando falta asidero para
traerlosadla

Para la investigacion de las leyes de la naturaleza, comenzad
siempre por los fendmenos mas sensibles y méas comunes y acostum-
brad a vuestro alumno a que crea que estos fendmenos son hechos y
no razones. Cojo una piedra, finjo que ladego en € aire, abro la mano,
y cae la piedra. Veo a Emilio muy atento y le pregunto : ¢ Por qué se
ha caido esta piedra?

¢QUé nifio quedard parado por esta pregunta? Ninguno, ni aun
Emilio, s no he puesto mucho esmero en prepararle a que no sepa
responder adlla.

Diran todos que cae la piedra porque es pesada. ¢Y quéeslo pe-
sado? Lo que cae. ¢l uego la piedra se cae porque se cae? Aqui se de-
tiene de veras mi pequefio fildsofo. Esta sera su primera leccion de
fisca sistemética; y ya sea que le aproveche o no para esta ciencia,
siempre serd una leccion de sanojuicio.

Al paso que € nifio crece en inteligencia, nos obligan otros mo-
tivos importantes a escoger con més escrupulosidad sus ocupaciones.
Luego que llega a conocerse a si propio lo bastante para entender en
gué consiste su bienestar; luego que adquiere relaciones suficientes
para conocer por elaslo que le convieney lo que no, ya entonces esta
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en condiciones de conocer la diferencia que hay del trabajo a la diver-
si6n y de mirar ésta como un desahogo de aquédl. Ya pueden formar
parte de sus estudios objetos realmente (tiles y convencerse de que
debe poner en dlos aplicacion mas constante que la que ponia en me-
ros pasatiempos. Desde temprano ensefia a hombre la ley de la nece-
sidad, que cada instante renace, a que haga lo que no es de su agrado,
para precaver lo que le seria més penoso. Para esto sirve la prevision;
y de esta prevision, bien o mal arreglada, nace la sabiduria'y la mise-
ria humana.

Todo hombre quiere ser feliz; mas para conseguirlo, debemos sa-
ber qué esla felicidad. Tan sencilla es la del hombre natural como su
vida; se funda en no padecer y la constituyen la salud, la libertad y lo
necesario. Otra es la felicidad del hombre moral; pero aqui no trata-
mos de ésta. Nunca repetiré lo bastante que solo los objetos mera-
mente fisicos pueden interesar a los nifios; especialmente a los que no
ha hecho despertar la vanidad, y de antemano no han sido estragados
con la ponzofia de la opinion.

Cuando precaven sus necesi dades antes de sentirlas, ya esta muy
adelantada su inteligencia, y empiezan a conocer € valor del tiempo.
Entonces importa acostumbrarlos a que encaminen su empleo a obje-
tos Utiles, pero de utilidad palpable para s edad y que alcancen sus
luces. No se les debe presentar tan pronto todo aguello que tiene cone-
xién con € orden moral y con € uso de la sociedad, porque no son
capaces de entenderlo. Necedad es exigir d elos que se apliquen a
cosas que vagamente les dicen son para su bien, sin que sepan qué
bien es éste, y que les aseguran les han de aprovechar cuando sean
hombres, sin que ningln interés tengan por ahora en ese pretendido
provecho que no pueden comprender.

No haga nada € nifio porque asi se lo digan : sdlo es bueno para
é lo que por tal reconoce. Si le lanzéis sempre mas ala de sus luces,
os figurais que tenéis prevision, y os falta por completo. Por armarle
con algunos vanos instrumentos de que acaso no hard nunca uso, le
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quitéis d instrumento mas universal del hombre, que es la sana razon;
le acostumbrais a que siempre se deje guiar, a que nunca sea mas que
una maquina en manos gjenas. Queréis que sea décil cuando chico;
€0 es querer que sea crédulo y burlado cuando hombre. Sin cesar le
decis: «Todo cuanto exijo de ti es en beneficio tuyo; pero no eres ca-
paz de conocerlo ¢Qué me importa a mi que lo hagas o no? Para ti
solo te afanas. » Con esas buenas razones que ahora le decis para que
adquiera discrecion, le disponéis a que se dge alucinar un dia por las
que le diga un iluso, un aquimista, un truhan, un picaro o un loco de
cualquier género, para que caiga en sus lazos o dé en su locura.

Es conveniente que un hombre sepa muchas cosas cuya utilidad
no puede comprender un nifio; pero ¢se necesita 0 es posible siquiera
gue aprenda un nifio todo cuanto importa que sepa € hombre? Procu-
rad ensefiar a un nifio todo lo que es Gtil para su edad, y verés que
sobra con eso para llenar su tiempo. ¢Por qué queréis, en detrimento
de los estudios que hoy dia le convienen, aplicarle alos de una edad a
gue esincierto haya de llegar? Pero, me diréis. ¢seré tiempo de apren-
der lo que debe saberse cuando llegue & caso de hacer uso de ello? No
lo s& pero si sé que no es posible aprenderlo antes, porque la expe-
rienciay e sentimiento son nuestros verdaderos maestros, y nunca €
hombre conoce lo que le conviene fuera de las relaciones en que é se
ha encontrado. Sabe € nifio que ha de llegar a ser hombre; todas las
ideas que dd estado de hombre puede formarse son para @ motivos de
instruccion; pero acerca de las ideas de este estado, que exceden a su
capacidad, debe, permanecer en absoluta ignorancia. Todo mi libro no
es mas que la prueba no interrumpida de este principio de educacion.

Tan pronto hemos conseguido dar a nuestro alumno una idea de
la palabra Util, tenemos ya otro fuerte asidero para conducirle. Esta
voz |le hace mucha impresion porque para € solo tiene un significado
relativo a su edad y ve claramente la relacion de ela con su actual
bienestar a vuestros hijos no les hace mella esta voz, porque no os
habé's esmerado en darles una idea de dlla que no excediese a su ca-
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pacidad y porque encargandose otros de proporcionarles cuanto es
Gtil, nunca necesitan pensar en €llo ni saben qué cosa sea la utilidad.

¢Para qué sirve eso? Esta serd en lo sucesivo la palabra sagrada,
la expresion que entre @ y yo ha de terminar todas las acciones de
nuestra vida; la pregunta con que infaliblemente rebatiré yo todas las
suyas y que pondra freno a esa multitud de necias y fastidiosas pre-
guntas con gue los fatigan sin fruto a cuantos tienen cerca, menos por
sacar provecho, que por gercitar en ellos algin género de imperio.
Aquel a quien ensefian como la leccion mas importante, que nada
quiera saber que no sea Util, pregunta como Socrates y no propone
cuestion ninguna sin darse primero a s propio la cuenta que antes de
resolverla sabe que van a pedirle.

Ved qué poderoso instrumento pongo en vuestras manos para
emplearle en vuestro alumno. Como no sabe la razon de nada, le te-
néis ya cas reducido a silencio cuando querdis; y, por € contrario,
jqué ventaja sacaréis de vuestros conocimientos y experiencias para
hacerle ver la utilidad de cuanto le propongéis! Porque, no equivoca
ros, hacerle esta pregunta es ensefiarle a que é también os la haga; y
debé's contar con que para todo aquello que en adelante |e propongais,
no dejara de preguntaros a gemplo vuestro : ¢Para qué sirve eso?

Quizés este sea @ 1azo que con mayor dificultad evitaun ayo. S,
ala cuestion del nifio, procurando solamente salir del paso, dais una
razon siquiera que no sea é capaz de entender, a ver que discurris
seglin vuestras ideas, y no segun las suyas, creera que lo que le decis
sirve para vuestra edad, y no para la de é; cesara de fiarse de vos y
todo se ha perdido. ¢Cud es, sin embargo, € maestro que se quiera
quedar corto y confesar a su alumno que no tiene razén? Todos llevan
por regla e no confesar sus yerros, aun cuando los cometan; yo, al
contrario, llevaria la de confesar aun los que no hubiese cometido,
cuando no pudiera poner a su alcance mis razones; asi, no desconfian-
do de mi conducta, nunca le seria sospechosa y conservaria mas cré-
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dito con &, atribuyéndome culpas no cometidas, que € que logran los
maestros ocultando las que real mente cometen.

Pensad bien, primeramente, que rara vez debéis proponerle lo
que é ha de aprender; a é toca desearlo, indagarlo, hallarlo; a vos
ponerlo a su alcance, hacer con habilidad que nazcal este deseo y
darle medios para que le satisfaga. De aqui se infiere que hayan de ser
vuestras preguntas poco frecuentes, pero escogidas; y como é os pro-
pondrd muchas mas que vos a é, siempre estaréis menos en descu-
bierto, y con més frecuencia en caso de decirle : ¢, Para qué puede ser
util el saber lo que me preguntas?

Ademas, como poco importa que aprenda una cosa con preferen-
ciaaotra, con tal que conciba bien lo que aprende, cuando no podéis
darle acerca de lo que le decis una explicacion que sea buena para €,
no le déis ninguna. Decidle sin reparo: «No tengo respuesta buena que
darte; no tenia yo razon, degjemos eso.» Si era realmente inoportuna
vuestra instruccion, no hay inconveniente ninguno en abandonarla
totalmente; s no lo era, con un poco de esmero, en breve halarés
ocasi6n para hacer palpable su utilidad.

No me gustan las explicaciones con largos razonamientos. los
nifios atienden poco a elas, y menos las retienen en la cabeza. Cosas,
cosas. No me cansaré de repetir que damos mucho valor a las pala-
bras; y con nuestra educacion parlanchina, parlanchines es lo que
formamos.

Supongamos que mientras estoy estudiando con mi alumno €
curso del sol y la manera de orientarse, me interrumpe de pronto
preguntdndome para qué sirve todo eso. jQué elocuente razonamiento
le voy a hacer! jCOmo me aprovecho de la ocasion de que aprenda una
porcién de cosas en la respuesta a su pregunta, especialmente s hay
quien se halle presente a nuestra conferencia’’! Le hablaré de la uti-

" Muchas veces he notado que en las doctas explicaciones que dan a los ni-
fios, no tanto se atiende a que escuchen ellos como las personas que se hallan
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lidad de los vigjes, de los beneficios que del comercio redundan, de las
producciones peculiares de cada clima, de las varias costumbres de los
pueblos, del uso del calendario, de la computacion del regreso de las
estaciones para la agricultura, del arte de la navegacién, del modo de
dirigirse en e mar y seguir con puntualidad su camino sin saber uno
donde estd; mezclaré en mi explicacion la palitica, 1a historia natural,
laastronomiay hastalamoral y e derecho de gentes; de modo que mi
alumno conciba una alta idea de todas estas ciencias y mucho deseo de
aprenderlas. Cuando todo esto le haya, dicho, habré hecho aarde de
verdadero pedante, y @ no habra comprendido ni siquiera una pal abra.
Buenas ganas |le quedarian de preguntarme como antes, para qué es
bueno € orientarse; pero no se atreve, porque no me enfade; mas
cuenta le tiene fingir que entiende lo que le han obligado que escuche.
Asi se hacen las brillantes educaciones.

Pero educado més alo rastico, nuestro Emilio, a quien con tanto
trabajo hemos hecho de tan dura penetracion, nada de todo eso escu-
cha. ala primer palabra que no entiende, se escapa, empieza a brincar
por € cuarto y me dgja que perore solo. Busquemos solucién més tos-
ca, que mi aparato cientifico nadavale para d.

Observabamos la posicion del bosque a norte de Montmorency,
cuando me interrumpi con su impertinente pregunta: ¢Para qué sirve
es0? Tienes razon, le dije, pensaremos en e€llo mas despacio, y s ha-
[lamos que para nada sirve este estudio, nunca trataremos de é, pues
no nos falta en qué entretener Gtilmente e tiempo.» Nos ocupamos en
otra cosa] y no se vuelve a hablar de geografia en todo lo demés de la
tarde.

Al siguiente dia, por la mafiana, le propongo un paseo antes de
almorzar; no desea € otra cosa; sempre estan dispuestos los chicos
para correr, y éste tiene buenas piernas. Trepamos al bosgue, atrave-
samos prados, nos extraviamos, no sabemos dénde nos hallamos, y

presentes. Estoy muy cierto de lo que aqui digo, porque esta observacion lahe
hecho en mi propio.
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tratdndose de volver, no podemos dar con € camino. Pasase € tiempo,
arrecia @ calor, tenemos hambre; aguijamos, vamos vagando aca y
allay solo encontramos bosques, barbechosy Ilanos, sin sefial ninguna
por donde podamos venir en conocimiento del sitio en que estamos.
Bien sofocados, muy molidos y muy hambrientos, con todas nuestras
carreras no hacemos otra cosa que descarriarnos masy més. Al fin nos
sentamos a descansar y a deliberar. Emilio, que supongo yo educado
como otro nifio cualquiera, no delibera, que llora, y no sabe que esta-
mos a las puertas de Montmorency y que sdlo un tallar nos le esconde;
pero para € este tallar es una densa selva, porque un hombre de su
estatura entre zarras est4 como enterrado.

Pasados unos instantes de silencio, le digo con ademan inquieto:
«Querido Emilio, ¢qué haremos para salir de aqui?»

EMILIO, sudando, y llorando a lagrima viva.
Yo no lo sé. Estoy cansado; tengo hambre y sed; no puedo mas.

JUAN JACOBO
¢Crees que estoy yo en mgjor estado? ¢Piensas que quedaria por
llorar, s pudiera almorzar 14grimas? No se trata de llorar, sino de
conocer € sitio. Veamostu relgj: ¢, Qué hora es?

EMILIO
Son |as doce, y no me he desayunado.

JUAN JACOBO
Verdad es, las doce son, y no me he desayunado

EMILIO
jOh, qué hambre debe usted tener!

JUAN JACOBO
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Lo peor es que la comida no me vendra a buscar aqui. Son las
doce: justamente la hora en que ayer observabamos desde Montmo-
rency la posicion del bosque, ¢Si pudiéramos observar del mismo mo-
do desde d bosque la posicién de Montmorency?...

EMILIO
Si; pero ayer veiamos € bosque, y desde aqui no vemos d pue-
blo.

JUAN JACOBO
Eso eslo malo... S pudiéramos sin verle encontrar su posicion...

EMILIO
iAh, querido amigo mio!

JUAN JACOBO
¢No deciamos que estaba el bosque?...

EMILIO
Al norte de Montmorency.

JUAN JACOBO
¢Por consiguiente, Montmorency estard?...

EMILIO
Al mediodia del bosgue.

JUAN JACOBO
Un modo tenemos para hallar € norte alas doce del dia.

EMILIO
Si, por ladireccion de la sombra.
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JUAN JACOBO
Pero ¢ y d mediodia?

EMILIO
¢Como lo haremos?

JUAN JACOBO
El mediodia es |a parte opuesta del norte.

EMILIO
Cierto, no hay més que seguir la direccién contraria a la sombra.
jAh! Este es € mediodia, este es & mediodia; seguro que hacia aqui
esta Montmorency; vamos hacia esta parte.

JUAN JACOBO
Puede que tengas razon; tomemos esa senda que atraviesa € bos-
que.

EMILIO, dando palmadas, y un grito de alborozo:

jAh! ya veo e pueblo; ahi esta frente a nosotros; todo é se ve.
Vamos a almorzar, vamos a comer, corramos, para algo es buena la
astronomia.

Contad con que s no dice esta Ultima frase no dgara de pensar-
la, y nada importa, con tal que no sea yo quien la diga. Pero estad
cierto de que no olvidara en su vida la leccion de este dia en vez de
gue s no hubiera yo hecho més que figurarle todo esto en su cuarto, a
dia siguiente no hubiera recordado palabra de mis razones. Es preciso
hablar en cuanto sea dable con acciones; y decir solo lo que no se pue-
de hacer.

No rebgjaré al lector hasta d punto de presentarle un gemplo de
cada especie de estudios; pero de cualquier cosa que se trate, nunca
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puedo exhortar la bastante al ayo a que mida bien su prueba con la
capacidad del alumno; porque, vuelvo a repetirlo, no es lo malo que
no entienda, sino que crea que entiende.

Me acuerdo de que una vez quise aficionar a un nifio a la quimi-
ca, y después de haberle ensefiado, varias precipitaciones metalicas, le
explicaba como, se hacia latinta, diciendo que su color negro procedia
de un hierro muy dividido, desprendido del vitriolo y precipitado por
un licor alcalino. En mitad de mi docta explicacion, me par0 € trai-
dorzuelo con mi pregunta que le habia ensefiado, y me quedé atasca-
do.

Habiéndolo pensado un rato, tomé mi determinacion. Envié a
buscar vino a la bodega de la casa, y otro barato a la taberna. Puse en
un frasguito, disolucién de dcali fijo, luego, teniendo delante, un vaso
de cada uno de los distintos vinos™®, e hablé asi: «Muchos géneros se
falsifican para hacer que parezcan mejores de lo que son. Estas falsifi-
caciones engafian la vista'y € gusto; pero son perjudiciales, y con su
hermosa apariencia hacen la cosa falsificada peor de lo que antes era.

«Se falsifican con especialidad las bebidas, y mas que todas los
vinos, porgque es més dificil de conocer @ engafio y aprovecha mas al
engafiadar.

«La falsificaciéon de los vinos asperos o acedos se hace con al-
martaga, que es una preparacion del plomo. Unido € plomo con los
acidos forma una sal muy dulce que corrige la aspereza del vino, pero
gue es veneno para los que le beben. Por tanto, esimportante, antes de
beber un vino sospechoso, saber s estd 0 no amartagado. Para descu-
brirlo, discurro yo de estamanera:

«El vino no solo contiene alcohol, como se ve por e aguardiente
que de é se saca, Sino que, ademas, contiene acido, como se puede
conocer por € vinagrey € tartaro que de é también salen.

"8 Contribuye mucho a que € nifio esté atento un aparato, facil que preceda a
laexplicacion que le van adar.
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«El acido tiene afinidad con las sustancias metdlicas, y uniéndo-
se con €élas por disolucidon, forma una sal compuesta, como € moho,
por eiemplo, que no es otra cosa que un hierro disuelto por @ &cido
contenido en € aire o en € agua, y también € cardenillo, que es €
cobre en disolucion por € vinagre.

«Mas este &cido tiene todavia mayor afinidad con las sustancias
alcalinas que con las metdlicas, de suerte que, interviniendo las pri-
meras en las sales compuestas, se ve forzado € acido a soltar € metal
a que estaba unido, para combinarse con € alcali.

«Entonces, desprendida la sustancia metalica del &cido en que
estaba disuelta, se precipita, y poneturbio € licor.

Por consiguiente, s uno de estos dos vinos esta almartagado, la
almartaga la tiene disudlta € &cido; echando dentro un licor alcalino,
forzard éste al acido a que suelte su presa para combinarse con €; y €
plomo, que ya no quedara en disolucion se volvera a manifestar, en-
turbiara d licor y al fin se precipitara en d fondo del vaso.

«Si no hay plomo™, ni metal ninguno en @ vino, se combinaré
pacificamente & &cali con @ &cido®®; quedara todo disuelto y no habra
precipitado.»

A continuacion derramé sucesivamente gotas de mi licor alcalino
en ambos vasos: € del vino de casa permaneci6 claro y di&fano, € otro
se enturbié al instante; y a cabo de una hora vimos claramente €
plomo precipitado en e fondo del vaso.

«Este es, continué, € vino natural y puro, que se puede beber, y
este otro € falsificado, que es un veneno. Por los mismaos conoci-

™ Losvinos a que venden por menor los taberneros de Parfs, aunque no todos
estén adulterados, rara vez degjan de tener plomo, porque los mostradores de
las tabernas estan guarnecidos de este metal, y € vino que se vierte de las
medidas, pasando por € plomo y permaneciendo en €, disuelve sempre una
parte. Extrafio es que la policia consienta tan manifiesto y peligroso abuso.
Pero es verdad que como los ricos no beben estos vinos, no estdn expuestos a
morir envenenados.

8 E| 4cido vegetal es muy dulce. Si fuera &cido mineral, y estuviera disuelto
en menos liquido, se haria la combinacidn con efervescencia.
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mientos, cuya utilidad me preguntabas, se descubre esto: € que sabe
cdmo se hace latinta, también sabe conocer 10s vinos adulterados.»

Muy contento estaba yo con mi gemplo, y, sn embargo, noté que
no le habia hecho impresion al nifio. Necesité algun tiempo para ver
gue habia hecho yo una tonteria; porque, ademas de la imposibilidad
de que un nifio de doce afios pudiera seguir mi explicacion, no cabia
en su entendimiento la utilidad de esta experiencia; porque habiendo
probado los dos vinos y gustandole ambos no aplicaba idea ninguna a
la palabra falsificacion, que tan bien creia yo haberle explicado. Tam-
poco las otras perjudicial y veneno, tenian para @ significado alguno;
y en este punto se hallaba en € mismo caso que € historiador del mé-
dico Filipo, que es e de todos |os nifios.

Las relaciones de los efectos con las causas, cuya conexion no
vemos, los bienes y males de que no tenemos idea ninguna, |as necesi-
dades que nunca hemos sentido, son cosas nulas para nosotros; impo-
sible es que nosinclinen a que hagamos nada que serefieraadlas. De
quince afios mira uno la felicidad de un sabio, como de treinta la bie-
naventuranza de los predestinados. Quien no conciba bien unay otra,
poco hara por ganarlas; y aun cuando las conciba, se afanara muy
poco quien no las desee, ni crea que le convienen. Facil es convencer a
un nifio de que es Util o que quieren ensefiarle; pero nada importa
convencerle, s no logramos persuadirle. En balde hace la serena ra-
z6n que aprobemos o vituperemos, solamente la pasion nos hace
obrar; ¢,y como nos hemos de apasionar por intereses que no son los
nuestros todavia?

No mostréis nunca al nifio nada que no alcance é a ver: mientras
gue cas es giena de d la humanidad, y no podés subirle a estado de
hombre, bajad e hombre al estado de nifio. Disponedle para lo que
puede serle Util en otra edad, pero no le habléis de cosas cuya actual
utilidad no vea. En cuanto a lo demas, no hagais nunca comparacio-
nes con otros nifios; no tenga rivales ni contrincantes, ni aun para
correr, asl que empieza a discurrir; pues prefiero que nunca aprenda s
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ha de aprender por celos o vanidad. Sefialaré cada afio los progresos
que haga; y los compararé con los que hiciere  afio siguiente; lediré
«Tantos dedos has crecido; es d foso que saltabas, la carga que lleva-
bas; hasta aquella distancia tirabas una piedra; ese espacio corrias sin
descansar, etc.; veamos lo que ahora haces. » Asi le excito sin darle
celos de nadie. Se querra vencer, y debe hacerlo; no veo inconveniente
ninguno en gque sea émulo de si propio.

Aborrezco los libros porque sdlo ensefian a hablar de lo que uno
no sabe. Dicen que grabé Hermes en columnas los elementos de las
ciencias para que no pudiera un diluvio borrar sus descubrimientos. Si
los hubiera estampado bien en las cabezas de los hombres, la tradicion
los hubiera conservado. Los monumentos donde con caracteres mas
duraderos se graban |os conocimientos humanaos, son los cerebros bien
dispuestos.

¢Acaso no habria modo de aproximar todas las lecciones despa-
rramadas en tantos libros, de reunirlas en un objeto comun, que pudie-
ra ser facil verle, interesante seguirle y servir de estimulante aun en
esta edad? S es posible inventar una situacion en que de un modo
sensible se manifiesten al espiritu de un nifio |as neces dades naturales
del hombre, y con la misma facilidad se desarrollen sucesivamente los
medios de remediar estas mismas necesidades, € primer gercicio que
se debe dar a su imaginacion es la pintura vivay natura de este esta-
do.

jFil6sofo ardiente, ya veo inflamarse la vuestral No os afanéis,
gue esta Situacion esta hallada y descrita, y sin haceros agravio, mu-
cho mejor que vos mismo la describierais, a lo menos con mas senci-
llez y verdad. Puesto que absolutamente necesitamos libros, uno hay,
gue para mi gusto es € tratado més feliz de educacion natural. Este
sera e primer libro que lea mi Emilio; @ solo compondra por mucho
tiempo toda sus biblioteca y sempre ocupara en dla un lugar distin-
guido. Sera € texto a cua servirdn de mero comentario todas nues-
tras conferencias acerca de las ciencias naturales, y é servir de
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prueba del estado de nuestro discernimiento durante nuestros progre-
S0S; y mientras no se estrague nuestro gusto, siempre nos agradara su
lectura. ¢Pues qué maravilloso libro es ese? ¢Es Aristoteles? ¢Es Pli-
nio? ¢Es Buffon? No; que es Robinson Crusoe.

Robinson Crusoe, solo en su ida, privado del auxilio de sus se-
mejantes y de los instrumentos de todas las artes, procurandose, no
obstante, su alimento y conservacion, y logrando hasta una especie de
bienestar, es un objeto que a cualquiera edad interesa y que hay mil
medios de hacerle grato alos nifios. Asi realizamos laisla desierta que
al principio me sirvié de comparacion. Convengo en que no es € esta-
do del hombre social, ni es verosimil que haya de ser € de Emilio;
mas por este estado debe apreciar todos los demas. El medio mas
cierto de colocarse en esfera superior a las preocupaciones, y coor-
dinar susjuicios segun las verdaderas relaciones de las cosas, es supo-
nerse un hombre aislado y juzgar de todo como debe juzgar este mis-
mo hombre con relacion a su propia utilidad.

Separando de esta novela todo su farrago, empezandola por €
naufragio de Robinson cerca de su ida, y concluyéndola con € arribo
dd navio que viene a sacarle de élla, sera en junto la diversion y la
instruccion de Emilio durante la época de que aqui tratamos. Quiero
gue pierda la cabeza ocupandose sin cesar en su fortaleza, en sus ca-
bras, en sus plantios; que aprenda circunstanciadamente, no en libros
sino en las cosas, todo cuanto en caso semejante ha de saberse, que se
figure que d mismo es Robinsdn; que se contemple vestido de pieles,
con una disforme gorra, un enorme sable, y todo € estrambdtico ata-
vio de la figura, menos € quitasol que no necesita. Quiero que le afa-
nen las medidas que hubiera de tomar s llegase a faltarle esto o lo
otro; que examine la conducta de su héroe; que averigiie s éste no ha
omitido nada, s no podia hacer cosa mejor, que note con atencidn sus
yerros y los aproveche para no incurrir en dlos en igual caso; porque
no dudéis de que formara € proyecto de ir a hacer un establecimiento
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semejante; que estas son las torres de viento de esta venturosa edad en
gue no se conoce otra dicha que lo necesario y la libertad.

jCuéntos recursos ofrece esta locura a un hombre habil, que solo
se la ha sugerido para aprovecharse de ellal Ansioso € nifio por for-
mar un almacén para su isla, aprendera con mas ardor que pueda en-
sefiarle e maestro. Todo cuanto es Util querra saberlo, y no querra
saber otra cosa: ya no necesitaréis guiarle, que os verés precisados a
contenerle. Pero que a ela cifie su felicidad; porque se va acercando €l
dia en que s todavia quiere vivir en dla, no querra vivir solo; y €
Ealvaje compariero de Robinson, Domingo, que ya ahora le interesa
poco, no pueda bastarle.

El gercicio de las artes naturales, para las cuales puede ser sufi-
ciente un hombre solo, conduce a la investigacién de las artes indus-
triales, que necesitan del concurso de mucho. Salvajes y solitarios
pueden gercitar las primeras; las otras solamente nacen en la socie-
dad, haciéndola indispensable. Mientras Gnicamente se conoce la ne-
cesidad fisica, cada hombre se basta a si propio; la introduccién de lo
superfluo precisa a dividir y distribuir € trabajo, porque s bien es
verdad que un hombre que trabaja solo no gana més que la subsisten-
cia de un hombre, ciento que trabajen de acuerdo ganaran para que
subsistan doscientos. Por tanto, s una parte de los hombres vive sin
trabajar, es necesario que € concurso de brazos de los que trabajan
supla por la ociosidad de aquéllos.

Vuestro mayor cuidado sera € apartar del espiritu de vuestro
alumno todas las nociones de | as rel aciones sociales que excedan de su
capacidad; pero cuando por € encadenamiento de sus conocimientos
os vedis precisados a manifestarle la dependencia reciproca de los
hombres, en vez de mostrérsela por su aspecto moral, llamad primero
toda su atencidn hacia la industria y las artes mecénicas, que hacen
gue sean Utiles unos a otros. Paseadle de obrador en obrador y no con-
sintais nunca que vea operacion ninguna sin poner € manos ala obra;
ni que salga dd taller sin saber a fondo la razén de cuanto en & se
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hace, 0, alo menos, de cuanto haya observado. Para esto trabajad vos
mismo, dadle gjemplo: para que @ se haga maestro, haceos aprendiz,
y estad cierto de que mas aprendera con una hora de trabajo, que con
un dia de explicaciones.

Hay una estimacion piblica que se aplica a las diversas artes en
razon inversa de su utilidad real. Midese directamente esta estimacion
por su misma inutilidad, y debe ser asi. Las artes més (tiles son las
gue menas ganan, porque se proporciona e nimero de operarios con
la necesidad de los hombres, y porque € trabajo necesario paratodo €
mundo permanece forzosamente a un precio que puede pagar € pobre.
Por € contrario, esos que no se llaman artesanos, sino artistas, como
trabajan Unicamente para los ociosos y |os ricos, ponen a sus bujerias
precio arbitrario; y consistiendo sdlo en la estimacion e mérito de
estos vanos artefactos, hasta su subido precio es parte de é y se esti-
man en proporcion de 1o que cuestan. No es debido a su uso € caso
gue de elos hacen los ricos, sino a que no puede pagarlos € pobre.
Nolo habere bona, nisi quibus populus inviderit®.

¢Qué sera de vuestros alumnos s les dgjéis que adopten esta ne-
cia preocupacion, s vos mismo la favorecéis, si ven, por gemplo, que
entrais con més atenciones en la tienda de un platero que en la de un
cerrajero? ¢Qué juicio han de formar del verdadero mérito de las artes
y del exacto de las cosas, si en todas partes ven € precio de capricho
en contradiccion con @ que resulta de la utilidad real, y que cuanto
mMas cuesta una cosa, menos vale? En cuanto dgéis que se introduzcan
estas ideas en su cabeza, abandonad |o restante de su educacidn; mal
que os pese, seran educados como todo € mundo, y habrés perdido
catorce afios de afanes.

Emilio, que piensa en amueblar su isla, tiene otro modo de ver.
Mucho més aprecio hubiera hecho Robinsdn de la tienda de un herre-

8 No quiero poseer bienes que no tenga que envidiarmeos € pueblo. -
PETRON.
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ro que de todos los dijes de un diamantista; & primero le hubiera pa-
recido un hombre muy respetable, no asi & segundo.

«Mi hijo esta destinado a vivir en e mundo, y no ha de vivir con
sabios, sino con locos: asi es necesario que conozca sus locuras, una
vez que los hombres quieren ser guiados por dlas. Bueno sera € co-
nocimiento real de las cosas, pero mas vale todavia € de los hombres
y sus juicios: porgue siendo en la sociedad humana e hombre € ma-
yor instrumento del hombre, e mas sabio es @ que mgor se vale de
este instrumento. ¢Qué sirve dar a los nifios idea de un orden imagina-
rio opuesto en todo a que han de hallar establecido, y por € cual serd
fuerza que se arreglen? Dadles primero lecciones para que sean sa
bios, y luego se las daréis para que conozcan en qué son locos los de-
mas.»

Conformandose con estas especiosas maximas, se afana la falsa
prudencia de los padres en hacer esclavos a sus hijos de las preocupa-
ciones de que los mantienen, y lairrision de laturbainsensata, cuando
piensan que la hacen instrumento de las pasiones de élos. jCuantas
cosas es hecesario conocer antes de llegar al conocimiento del hom-
bre! El hombre es @ Ultimo estudio ddl sabio, jy pretendéis que sea €
primero de un nifio! Antes de instruirle en nuestro modo de sentir,
ensefiadle primero a que le aprecie. ¢Es conocer una locura € repu-
tarla a razén? Para ser sabio es preciso discernir lo que no es confor-
me con la sabiduria. ¢Cémo ha de conocer vuestro hijo alos hombres,
S no sabe juzgar sus juicios, ni distinguir sus errores? Es malo saber
lo que agquellos piensan, ignorando S en su pensar aciertan o yerran.
Por tanto, ensefiadle primero o que son las cosas en si mismasy luego
le ensefiaréis [o que son a nuestra vista ; asi sabra comparar la opinién
con la verdad y elevarse sobre la esfera del vulgo, porque no conoce
las preocupaciones quien las adopta, ni conduce al pueblo & que sele
parece. Pero s empezais instruyéndole en la opinion publica, antes de
ensefiarlo a que la estime en 1o que vale, estad cierto de que por mu-
cho que os afanéis la hard suya y nunca la extirparéis en é. De aqui
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colijo que para conseguir que tenga razén sana, es preciso formar bien
susjuicios en vez de dictarle los nuestros.

Yaves que hasta aqui no he hablado de los hombres a mi alum-
no, que hubiera tenido razén sobrada para entenderme; aln no son
para € bastante palpables sus relaciones con su especie, para juzgar
por si de los demas. No conoce otro ser humano que asi propio, y esta
aun muy lgos de conocerse; pero s forma pocos juicios acerca de su
persona, al menos son exactos. No sabe cudl es e puesto de |os demas;
pero ve e suyo, y setienefirme en é. En vez de las leyes sociales que
no puede conocer, le hemos aprisionado con las cadenas de la necesi-
dad. Todavia cas no es més que un s&r fisico; sigamos tratandole co-
mo tal.

Debe apreciar todos los cuerpos de la naturaleza y todos los ofi-
cios de los hombres, por la relacion sensible que tienen con su utili-
dad, seguridad, conservacion y bienestar. El hierro debe ser a sus gjos
mucho més apreciable que € oro, y d vidrio mas que € diamante, del
mismo modo estima mas a un albafiil o a un zapatero que a todos los
diamantistas de Europa; particularmente un pastelero es para é sujeto
importantisimo y daria toda la Academia de la Historia por un confite-
ro. Los plateros, los grabadores, los doradores y los bordadores, son a
su parecer holgazanes que pasan € tiempo en juegos absolutamente
indtiles, y tampoco hace mucho caso de la relgjeria. El venturoso nifio
disfruta del tiempo sin ser su esclavo, le aprovecha y no sabe 1o que
vale; la calina de las pasiones que le hace siempre igual su sucesion, le
sirve de instrumento para medirle cuando o necesita®. Cuando supu-
se que tenia un relgj, y le hice llorar, me fingia un Emilio vulgar para
ser (til y que me entendiesen; porque en cuanto al verdadero, nifio tan
distinto de los demés, para nada serviria de giemplo.

8 |_a medida del tiempo se pierde, cuando nuestras pasiones quieren arreglar
e curso de éste a su antgjo. El relgj del sabio es la serenidad de carécter y
poseer siempre la paz del dnimo.
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Hay otro orden no menos natural y més conforme a razon toda-
via, en virtud dd cual se consideran las artes segun las relaciones de
necesidad que las estrechan, colocando en primer lugar las mas inde-
pendientes y en € Ultimo las que penden de mayor nimero de otras.
Este orden, que presenta importantes consideraciones acerca dd de la
sociedad general, es parecido a anterior y sujeto a mismo trastorno
en la estimacion de los hombres; de suerte que se emplean las mate-
rias primeras en oficios que no dan honra ni cas provecho, y que
cuanto mas manos han mudado, méas honratieney crece € valor dela
mano de obra. No examino aqui s es cierto que sea mayor la industria
y merezca mas recompensa en las minuciosas artes que dan a estas
materias la Ultima forma, que en @ primer trabajo que las convierte en
usuales a los hombres; digo solo que en cada cosa, d arte cuyo uso es
mas general y mas indispensable, es sin disputa € que mas estimacion
merece; y que la industria que menos artes auxiliares necesita, tam-
bién es acreedora a més aprecio que las que emplean muchas, porque
es més libre y més independiente. Tales son las verdaderas reglas de
la valuacion de las artes y la industria; todo 1o demaés es arbitrario y
pende de la opinidn.

La primera y mas respetable de todas las artes es la agricultura;
en segunda lugar colocaria yo la herreria; la carpinteria en tercero,
etc. El nifio a quien no hayan seducido las preocupaciones vulgares,
precisamente pensara asi. jCuéntas importantes reflexiones sacara
nuestro Emilio sobre este punto de su Robinson! ¢Qué pensara cuando
vea que solo subdividiéndose y multiplicando hasta lo infinito los ins-
trumentos de unas y otras, se perfeccionan las artes? Dira: Todas estas
gentes son neciamente ingeniosas; pensariase que tienen miedo de que
les sirvan para algo sus dedos y sus brazos, segin la multitud de ins-
trumentos que inventan para no usarlos. Para gercitar un arte sola, se
han sujetado a otras mil; y cada artifice necesita una ciudad entera. En
cuanto a mi camarada y yo, nuestro ingenio le empleamos en nuestra
mafia, y nos hacemos herramientas que a todas partes podamos llevar.
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Todos esos sujetos tan afanos con su talento en una capital, nada sa-
brian en nuestraiday serian a su vez aprendices nuestros.

Lectores, no os detengéis solo en € gercicio del cuerpo y la ha-
bilidad de manaos de nuestro alumno ; pero considerad qué direccién
damos a su pueril curiosidad; contemplad qué cabeza le vamos for-
mando. En cuanto vea, en cuanto haga, 1o querrd conocer todo y saber
la razén de €élo; de un instrumento en otro siempre querra subir al
primero; nada admitird por suposicion; se negaria a aprender 1o que
requiriese un conocimiento anterior que no tuviese; s ve hacer un
muelle, querra saber como se sacl € acero delaminag; s ve juntar las
piezas de un arca, querra saber como se cortd € arbol; s trabaja d, a
cada herramienta que mange no dgara de decirse: «Si no tuviese yo
esta herramienta, ¢como haria para fabricar una semegante, o para no
necesitarla?»

Por lo demas, un error dificil de evitar en las ocupaciones a que
tiene pasion € maestro, es que siempre supone la misma aficion a
nifio. Cuando la diversion del trabajo os arrastre, tened cuenta no se
aburra @ sin atreverse a manifestéroso. El nifio debe estar todo entero
a lo que haga; pero vos debéis estar todo entero al nifio; observarle,
acecharle sin intermision y sin que lo eche de ver, prever de antemano
todos sus sentimientos, y precaver 10s que no debe tener; ocuparle, en
fin, de manera, que no sdlo reconozca que es Util, sino que se com-
plazca en dlo en fuerza de entender bien para qué es bueno lo que
hace.

La sociedad de las artes consiste en cambios de industria, la del
comercio en cambios de cosas, |a de bancos en cambios de signos y
dinero; todas estas ideas, |0 mismo que las nociones e ementales de
ellas son cosas que ya tenemos adquiridas. Los cimientos de todo esto
los pusimos desde la edad primera, con ayuda del hortelano Roberto.
Ahora no queda méas que generalizar estas ideas y extenderlas a otros
elemplos para hacer que comprenda € trafico en si mismo, haciéndo-
sele sensible con las noticias de historia natural, que sobre las produc-
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ciones peculiares de cada pais se rozan con las noticias de artes y
ciencias que atafien a la navegacion; finalmente, con la mayor 0 me-
nor dificultad del transporte, segin la distancia delos sitios y segun la
situacion delastierras, mares, rios, etc.

Ninguna sociedad puede existir sin cambio, ni sin medida comdn
ningdn cambio, ni sin igualdad ninguna medida comin. De suerte que
laley primera de toda sociedad es una igualdad de convencion, sea en
los hombres, sea en las cosas.

La igualdad convencional, muy distinta entre los hombres de la
igualdad natural, hace necesario € derecho positivo, esto es, € go-
bierno y las leyes. Los conocimientos politicos de un nifio han de ser
claros y limitados ; del gobierno en general solo debe conocer 1o que
tiene conexién con € derecho de propiedad, de que ya posee alguna
idea.

Laigualdad convencional entre las cosas, llevd a inventar la mo-
neda, porque ésta no es mas que un término de comparacion del valor
de las cosas de distinta especie; y en este sentido, |la moneda es € ver-
dadero vinculo de la sociedad; pero todo puede ser moneda; en otro
tiempo lo era € ganado; las conchas lo son todavia en muchos pue-
blos; @ hierro era moneda en Esparta, € cuero 1o ha sido en Grecia, y
laplatay € oro lo son en nuestros paises.

Los metales, como de mas transporte, fueron generalmente esco-
gidos por términos medios de todos los cambios; y estos metales fue-
ron convertidos en moneda por ahorrarse la medida o € peso a cada
cambio; porgue € sello de la moneda no es otra cosa que un testimo-
nio de que una pieza de tal manera sellada pesa tanto, y sdlo € rey
tiene derecho a acufiar moneda, puesto que sdlo é puede exigir que
todo un pueblo dé crédito a su autoridad.

Explicado asi e uso: de esta invencion, la entiende e menos avi-
sado. Dificil es comparar inmediatamente cosas de distinta naturaleza;
por gemplo, pafio con trigo; pero hallada una comin medida, es decir,
lamoneda, fécil es que d fabricantey € labrador prefieran € valor de
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las cosas que quieren permutar, a esta comin medida. S tal cantidad
de pafio vale tal sumadedineroy tal cantidad de trigo vale también la
misma suma de dinero, infiérese que € mercader que recibe este trigo
por su pafio hace una permuta igual. Asi por la moneda se hacen
conmensurables y se pueden comparar |os bienes de distintas especies.

No vaydis mas adelante, ni 0s metéis a explicar los efectos mo-
rales de esta institucion. En toda cosa importa explicar bien € uso,
antes de hacer ver d abuso. Si pretendierais hacer ver a los nifios co-
mo hacen los signos que se descuiden las cosas, como han nacido de
la moneda todas las fantasias de la opinidn, como los paises ricos en
dinero deben ser pobres en todo, tratariais a estos nifios no sdlo como
filésofos, sino corno sabios, y querriais que entendieran 1o que muy
pocos fil 6sofos han concebido.

iEn gqué abundancia de objetos interesantes puede girar la curio-
sidad de un alumno, sin dejar nunca las relaciones reales y materiales
gue se encuentran en la esfera de su capacidad, ni consentir que en su
espiritu se suscite siquiera unaidea que no puede € concebir! Cifrase
el arte del maestro, no en recargar sus observaciones de menudencias,
gue con nada se relacionen, sino en aproximarle sin cesar a los gran-
des enlaces que debe conocer un dia, para formar recto juicio sobre €
buen y mal orden de la sociedad civil. Es necesario saber amalgamar
las conversaciones con que se entretiene al nifio, con la forma que a su
espiritu se ha dado. Cuestion hay que apenas pudiera llamar la aten-
cién de otro, y que va a desvelar a Emilio por espacio de seis meses.

Vamos a comer a una casa opulenta; hallamos los preparativos
de un banquete, mucha gente, muchos platos, muchos lacayos, un ee-
gante y exquisito servicio. Todo este aparato de fiesta y deleite excita
no sé qué embriaguez que da a traste con la cabeza de quien no esta
acostumbrado a é. Preveo € efecto de todo esto en mi alumno. Mien-
tras se prolonga € festin, se suceden los servicios y se escuchan mil
estrepitosos dichos; me arrimo a €, y le digo a oido: «¢Por cuantas
manos cal culas que haya pasado todo cuanto ves sobre la mesa antes

244

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Emilio donde los libros son gratis

de llegar aqui? » jQué multitud de ideas despierto en su cerebro con
estas pocas palabras! Al instante se disiparon todos los vapores del
delirio. Piensa, reflexiona, calcula, se inquieta. Mientras que alegres
los filésofos con e vino y acaso con sus vecinas, chochean y hacen los
nifios, esta é filosofando solo en un rincon: me hace preguntas; no le
quiero contestar, y le digo que otra vez le responderé; se impacienta,
se olvida de comer y beber, no ve la hora de levantarse de la mesa
para hacerme preguntas a su sabor. jQué objeto para su curiosidad!
jQué texto para su instruccion! Con un entendimiento sano que nada
ha podido estragar todavia ¢qué ha de pensar dd Iujo, cuando con-
temple que se han puesto a contribucién todas las regiones ddl orbe,
gue acaso veinte millones de manos han trabajado mucho tiempo y ha
costado la vida a miles de hombres, todo por presentarle a mediodia
con aparato |o que va por la noche a depositar en su retrete?

Acechad con cuidado las conclusiones ocultas que en su interior
saca de todas estas observaciones. Si le habéis guardado menos bien
de lo que yo supongo, puede tener la tentacion de dar otro giro a sus
reflexiones y de creerse un persongje importante en  mundo, viendo
gue tantos afanes cuesta guisarle su comida. Si prevéis este raciocinio,
con facilidad le podés prevenir antes que se le ocurra, o, por o me-
nos, borrar al instante laimpresion que en € haya hecho. No sabiendo
apropiarse todavia las cosas de otro modo que por € goce material, no
puede juzgar de la conveniencia o discrepancia que con € tienen, co-
Mo no sea por relaciones sensibles. La comparacion de una sencillay
ruastica comida, preparada por € gercicio, sazonada por € hambre, la
libertad y la alegria, con tan magnifico festin, tan medido a compés,
hastiara para darle a entender que no trayéndote ningiin beneficio real
el banquete, y sacando tan satisfecho € estémago de la mesa ddl la-
briego como de la del banquero, lo mismo hay en una que en otra que
pueda llamar suyo verdaderamente.

Imaginémonos lo que en caso semgante podra decirle su ayo:
«Acuérdate bien de estas dos comidas y resuelve dentro deti en cudl te
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has hallado con més gusto, en cud has notado mas alegria, en cud
comieron los convidados con més apetito, bebieron con maés jubilo y
de megjor ganay se rieron més de veras; cudl durdé mas tiempo sin pe-
sadumbre y sin que fuese necesario renovarla con otros servicios. Mi-
ra, no obstante, la diferencia; ese pan moreno que tan sabroso hallas,
procede del trigo cogido por e labrador; su vino grueso y negro, pero
sano y refrigerante, es de su propio vifiedo; la manteleria esta tgjida
con su cafiamo que hilaron en invierno su mujer, sus hijasy su criada;
ningunas otras manos que las de su familia han hecho los preparativos
de su mesa; € inmediato molino y e vecino mercado son para é los
linderos ddl universo. ¢En qué disfrutaste realmente de todo cuanto
abastecieron a la otra mesa las tierras remotas y la mano de los hom-
bres? Si todo eso no hace que se coma mejor, ¢qué has ganado con esa
abundancia? ¢, Qué habia alli que fuese para ti? Si hubieras sido €
amo de casa, podras afadir, méas extrafio hubiera sido todo para ti;
porque € afan de hacer alarde de tu gozo a los gjos de los demés, ha
bria acabado de quitértele: tu hubieras tenido € cuidado, dlos € gus
to.»

Muy hermoso puede ser este discurso; pero nada vale para Emi-
lio a cuyo alcance no esta, y a quien nadie dicta sus reflexiones. Ha
bladle con mas sencillez, decidle una mafiana, después de estas dos
pruebas: «¢a donde iremos a comer hoy? ¢En derredor de aquel monte
de plata, que tapa las tres cuartas partes de la mesa, y aquellos cuadros
de flores de papel, que sirven a los postres encima de espgjos, en me-
dio de aguellas mujeres con tanto encaje, que te tratan como un mufie-
o, Y quieren que hayas dicho lo que no sabes; 0 a aquel lugar dos
leguas de aqui, en casa de aquella buena gente, que con tanto agasgjo
nos recibe, y tan buena nata nos da? No es dudosa le eleccidon de
Emilio, que ni es vanidoso ni hablador, ni puede aguantar |a sujecion,
y que no gusta de nuestros exquisitos platos, pero que siempre esta
dispuesto a correr por € campo, y le gustan mucho la buena fruta, las
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buenas legumbres, |a buena nata y |a buena gente®™. En & camino nos
ocurre naturalmente la reflexion de que la multitud de hombres que
trabajan para esos grandes banquetes, o pierden su afan o no se cuidan
mucho de nuestro deleite.

Mis gemplos, buenos tal vez para un individuo, serdn malos pa-
ra otros mil. Si se entiende € espiritu de cada uno, se sabran variar
seglin fuere necesario: esta eleccion pende del talento peculiar del
nifio, en las ocasiones que presentamos de manifestar sus disposicio-
nes naturales. Nadie imaginara que en tres o cuatro afios que hemos
de pasar, sea posible dar a nifio, por mucha capacidad que tenga, una
idea de todas las artes y ciencias naturales, suficiente para que las
aprenda un dia por si sdlo; pero haciendo que pasen a su vista todos
los objetos que le importa conocer, le damos ocasion para desarrollar
Su gusto y su talento, y dar los primeros pasos hacia € objeto a que
éste le encamina, indicandonos la senda que se le ha de allanar para
auxiliarala naturaleza.

Otra ventgja que se obtiene de escalonar asi conoci mientos ade-
cuados, aunque cortos, consiste en que de este modo se |os indicamos
por Sus conexiones y sus relaciones, y para su estimacion los coloca
mos todos en su lugar, precaviendo asi la preocupacion tan comin en
la mayor parte de los hombres, de apreciar sdlo los estudios que han
cultivado y no hacer caso de los demés. Quien ve bien e orden del
todo, ve d sitio en que debe estar cada parte; quien ve bien una parte
sola y la conoce a fondo, puede ser un hombre cientifico: € primero

8 Laaficion al campo que le supongo a mi alumno es fruto natural de su edu-
cacién. Como por otra parte no tiene nada de ese aspecto melindroso que
tanto agrada a las mujeres, le obsequian menos que a otros nifios; por consi-
guiente, é gusta menos de élas, y no se echa tanto a perder en su compaiiia,
Ccuyo encanto aln no esta en estado de sentir. Me he guardado de ensefiarle a
gue las bese la mano, a que las eche floresy a que ni siquiera las trate con las
atenciones que se les deben con preferencia a los hombres; habiendo |levado
por ley inviolable € no exigir de é nada de que no pudiese alcanzar la razon:
y no hay razén valedera que dar a un nifio para que trate a un sexo de distinto
modo que a otro.
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tiene sana razdn, y ya os acordais de que no tanto nos proponemos
adquirir ciencia como sano juicio.

Sea como fuere, es independiente de mis gemplos; sefundaen la
medida de las facultades del hombre en sus distintas edades y en la
€leccion de las ocupaci ones que convienen a estas facultades. Creo que
con facilidad se encontraria otro método que produjera mejores efectos
al parecer; pero s no fuese tan adaptable a la especie, alaedad y al
sexo, dudo que se obtuvieran de € 1os mismos resultados.

Al comenzar este segundo periodo, nos hemas aprovechado de la
superabundancia de nuestras fuerzas respecto a nuestras necesidades,
para salir fuera de nosotros;, nos hemos lanzado a los cidlos, hemos
medido la tierra, hemos reconocido las leyes de la naturaleza; en una
palabra, hemos andado la isla entera: ahora tornamos a nosotros y nos
acercamos insensiblemente a nuestra morada. Fortuna es que a la
vuelta no encontramos aln encastillado € enemigo que nos esta ame-
nazando y que se prepara a ensefiorearse de dlla.

¢QUE nos queda por hacer habiendo ya observado todo cuanto
nos rodea? Convertir en nuestro uso todo aquello que podemos apro-
piarnos y hacer que redunde nuestra curiosidad en provecho de nues-
tro bienestar. Hasta aqui hemos hecho provisién de todo género de
instrumentos, sin saber de cudles necesitariamos. Acaso los indtiles
para nosotros podrén servir para otros, y acaso reciprocamente ten-
dremos nosotros necesidad de los de ellos. De esta suerte, a todos nos
tendran cuenta estas permutas; mas para hacerlas es menester conocer
nuestras mutuas necesidades; que sepa cada uno lo que tienen los de-
mas para su uso y lo que en cambio puede & ofrecerles. Supongamos
diez hombres, cada uno de los cuales tiene necesidad de diez especies.
Menester es que para lo que cada uno necesita se aplique a diez clases
de tarea; pero teniendo en cuenta la diferencia de inclinaciones y ha-
bilidades, a uno le saldra menos bien esta faena, aquella al otro. 1dé-
neos todos para cosas diferentes, hardn unas mismas y estaran mal
servidos. Formemos una sociedad de estos diez hombres y apliquese
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cada uno por si y por los otros nueve al género de ocupacion que me-
jor le convenga; perfeccionar a cada uno la suya con un continuo gjer-
cicio y sucedera que, muy bien provistos los diez, les quedara todavia
sobrante para otros. Este es e principio, aparente de todas nuestras
instituciones. No es del caso examinar aqui las consecuencias. esto ya
lo he hecho en otro escritc®.

Conforme a este principio, un hombre que se quisiera mirar co-
mo un ser aisado, sin conexién con nada y bastante para si propio, no
podria menos de ser miserable. Ni aun subsistir le seria posible, por-
que hallando cubierta la tierra entera ddl tuyo y € mio, y no teniendo
otra cosa suya que su cuerpo, ¢de dénde habia de sacar 1o que necesi-
tase? Con salir del estado de naturaleza, obligamos a nuestros seme-
jantes a que también le abandonen: nadie puede permanecer en €
contra la voluntad de los demas; y fuera realmente dgarle € querer
permanecer en €, sin poder vivir: porque la primera ley de la natu-
raleza es d cuidado de la propia conservacion.

De este modo se forman poco a poco en € espiritu de un nifio
ideas de las relaciones sociales, aun antes que realmente pueda ser
miembro activo de la sociedad. Bien ve Emilio que para adquirir ins-
trumentos para su uso también los necesita que sirven para € de los
demas, y por los cuales pueda obtener en cambio las cosas que tiene
menester, y que a elos pertenecen. Con facilidad le traigo a que co-
nozca la necesidad de estas permutas, y a que se ponga en estado de
aprovecharse de élas.

«Excelentisimo sefior, es menester que yo viva, decia un des-
venturado autor satirico al ministro que le afeaba la infamia de su
oficio. No veo qué necesidad haya, le respondia sin inmutarse € po-
tentado.» Esta respuesta, excelente en boca de un ministro, hubiera
sido inhumana y falsa en la de cualquiera otro. Menester es que viva
todo hombre. Este argumento a que cada uno da méas o menos fuerza,
a proporcién que mas o menos humanidad tiene, me parece que no

8 Discurso sobre la desigual dad de condiciones.
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admite réplica para € que le hace con respecto a si propio. Puesto que
la més violenta de cuantas aversiones nos inspira la naturaleza, es la
de morir, infiérese que se lo ha permitido todo aquel a que no tiene
ningln otro medio posible de vivir. Los principios por los cuales
aprende el hombre virtuoso a menospreciar la vida, sacrificandola a su
obligacion, estdn muy remotos de esta primitiva sencillez; jfelices los
pueblos en que se puede ser bueno sin esfuerzo y justo sin virtud! S
hay en d mundo un pais tan miserable en que no pueda uno vivir sin
obrar mal, y los ciudadanos sean bribones por necesidad, no se debe
en @ ahorcar a malhechor, sino aquien le obliga a que lo sea.

Tan pronto como sepa Emilio qué cosa eslavida, serami prime-
radiligencia ensefiarle a que la conserve. Hasta aqui no he distinguido
los estados, las jerarquias y las fortunas; y poco més los distinguiré en
adelante, porgque e hombre es uno mismo en todos los estados; porque
€l rico no tiene mayor capacidad de estdmago que € pobre, ni digiere
mejor; porgue € amo no tiene més largos ni méas fuertes los brazos
gue su criado; porgue un grande no es mayor gque un plebeyo, y en fin,
porgue siendo en todos unas mismas las necesidades naturales, los
medios de satisfacerlas deben ser iguales en todos. Adaptad al hombre
la educacion dd hombre, no a lo que no es &. ¢No véis que con tra-
bajar en formarle exclusivamente para un estado, le hacés indtil para
cualquier otro, y s a la fortuna le place, os habréis afanado sdlo en
hacerle desgraciado? ¢Qué cosa hay més ridicula que un gran sefior
pareciendo que en su miseria conserva las preocupaciones de su naci-
miento? ¢Qué cosa més vil que un rico que ha empobrecido y que
acordandose ddl desprecio que se deba a la pobreza, siente que ha
guedado € postrero de los humanos?

El Unico recurso ddl primero es € oficio de bribon publico; € de
otro, € de criado rastrero, con este lindo mote: Menester es que yo
viva.

Confidis en d orden actual de la sociedad, sin reflexionar que
estd sujeto a inevitables revoluciones, y no os es dado prever ni preca-
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ver la que puede tocarles a vuestros hijos. Hacese pequefio € grande;
pobre € rico; vasalo @ monarca. ¢Tan raros son los golpes de la for-
tuna, que os podais mirar como exento de ellos? Vamos acercandonos
a estado de crisis y a siglo de las revoluciones™. ¢Quién puede res-
ponderos de lo que seréis entonces? Todo cuanto han hecho los hom-
bres, los hombres lo pueden destruir ; no hay otros caracteres
indelebles que los que estampa la naturaleza, y no hace la naturaleza
principes, ni ricos, ni grandes sefiores. (Pues qué hara en la deca
dencia ese noble que habéis educado tan solo para la grandeza? ¢Qué
har4 en la pobreza ese banquero que sdlo con oro sabe vivir? ¢Qué
harg, privado de todo, ese opulento imbécil que ni de s mismo sabe
usar y coloca su propio ser en lo que es gjeno de ? jVenturoso € que
sabe dgjar d estado que se dgjay permanecer hombre a despecho de la
suerte! Alaben cuanto quieran a ese rey vencido que se quiere sepultar
como un frenético bajo las ruinas de su trono; yo le desprecio: veo que
existe solamente por su coronay que, en absoluto, no es nada, S no es
rey; pero e que la pierde y vive sin dla, es entonces superior a dla
De la jerarquia de rey, que un cobarde, un perverso, un loco puede
ocupar como otro cualquiera, asciende al estado de hombre, que tan
pocos hombres saben desempefiar. Triunfa entonces de la fortuna, la
arrostra; todo selo debe a s solo, y cuando nada le queda que mostrar
mas que € mismo, no es nulo, que es algo. Si, prefiero cien veces al
rey de Siracusa de maestro de escuela en Corinto, y a rey de Macedo-
nia escribano en Roma, que a un malhadado Tarquino, que no sabe
qué hacerse s no reina; que al heredero del poseedor de tres reinos,
burla de cualquiera que se atreve a denctar su miseria, errando de
corte en corte, mendigando auxilios en todas partes y en todas encon-

& Creo imposible que duren todavia mucho tiempo |as vastas monarquias de
Europa; todas han brillado y todo Estado que brilla, raya en su ruina. Otras
razones tengo mas perentorias que esta maxima; pero no conviene decirlas,
cualquiera las ve de sobra.
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trando desaires, por no saber hacer otra cosa que un oficio que ya no
esta en su mano.

El hombre y € ciudadano, quien quiera que sea, no tiene otro
caudal que dar a la sociedad que a s propio; todos los demés bienes
suyos estan en eéla sin su voluntad; y cuando es un hombre rico, 0 no
disfruta é de su riqueza, o también la disfruta e publico con é. En €
primer caso roba a los demés aquello de que se priva, y en e segundo
no les da nada; de suerte que le queda por pagar la deuda social toda
entera, mientras que solo con su caudal la satisface. Pero mi padre,
cuando la gand, sirvio a la sociedad... Enhorabuena; pag6 su deuda,
mas no la vuestra. Mas debés a los otros que s hubierais nacido sin
caudal, una vez que nacisteis favorecido. No es justo que lo que un
hombre ha hecho por la sociedad, exima a otro de lo que la debe; por-
gue como cada uno se debe todo entero, ninguno puede pagar més que
por si; ningln padre puede degjar por herencia a su hijo € derecho de
ser indtil a sus semejantes, y eso es lo que, segin decis, hace, dgjan-
dole susriquezas, que son remuneracion y prueba de su trabajo. El que
come en la ociosidad aquello que por si propio no ha ganado, lo roba;
y € acreedor del Estado, a quien éste paga no haciendo nada, poco se
diferencia a mis gjos de un ladron que vive a costa de |os caminantes.
Fuera de la sociedad, € hombre aidado, que a nadie debe nada, tiene
derecho para vivir como se le antoja; pero en la sociedad, donde nece-
sariamente vive a costa de los demas, les debe en trabajo lo que vale
su manutencion; esto no sufre excepciones., Asi, € trabajar es obliga-
cién indispensable del hombre social. Rico o pobre, fuerte o débil,
todo ciudadano ocioso es un bribon.

Entre todas las ocupaciones que pueden proporcionar a hombre
su subsistencia, la que mas |le acerca a estado de naturaleza, es d tra-
bajo manual; y entre las condiciones todas, la del artesano es la mas
independiente del hombre y de la fortuna. Un artesano solo pende de
su trabajo; eslibrey tan libre cuanto esclavo es € labrador, atado a su
campo cuya cosecha se halla a discrecion gjena: € enemigo, € princi-
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pe, un poderoso vecino, se la pueden quitar; por é e hacen sufrir mil
vejaciones; pero s un en pais cualquiera molestan a un artesano, en
breve hace la maleta, selleva sus brazos, y se va. No obstante, la agri-
cultura es € primer oficio del hombre, @ mas honroso, e més Util y,
por consiguiente, € mas noble que puede gercitar. No le digo a Emi-
lio que aprenda la agricultura, porque la sabe. Esta familiarizado con
todas las faenas risticas, ha empezado por elasy no las dgja nunca de
lamano. Le digo Unicamente: «Cultiva la heredad de tus padres; pero,
s pierdes esta heredad, o no latienes, ¢qué has de hacer? Aprende un
oficio.»

iA mi hijo un oficio! jArtesano mi hijo! Sefior, ¢eso sele ocurre?
Mas acertado, sefiora, que vuestra idea, puesto que le queréisreducir a
gue nunca pueda ser mas que un milord, un marqués, un principe, y
yo le quiero dar un cargo que nunca pueda perder, que en todos tiem-
pos e honre; quiero enaltecerle al estado de hombre; decid lo que que-
réis, menos iguales tendré a titulo de tal, que por todos los que de vos
heredare.

Laletra mata, y @ espiritu vivifica. No tanto se trata de aprender
un oficio por saberle, cuanto por vencer las preocupaciones que le
desprecian. Nunca os verés precisado a trabajar para vivir. Eso es la
peor. Pero no importa; no trabajéis por necesidad, trabajad por gloria
bajad al estado de artesano para subir a més alto grado que € vuestro.
Para sujetar avos lafortunay las cosas, haceos primero independiente
deédlas; y para dominar por la opinién, dominadlia a ella antes.

Acordaos de que no pido una profesion, sino un oficio, dficio
verdadero, arte meramente mecanico, en que mas que la cabeza tra-
bajen las manos, con € que nadie haga caudal, pero que ponga a cual-
quiera en estado de no necesitarle. En casas donde no habia que temer
el riesgo, de que falte para comer, he visto yo padres cuya prevision
Ilega hasta dar a, sus hijos conocimientos de que, en todo caso, puedan
echar mano para mantenerse. Creen estos padres que han adelantado
mucho, y no es asi; porque |0s recursos que piensan procurar a sus
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hijos penden de la misma fortuna contra la cual quieren prevenirse; de
manera que con todos sus lucidos talentos, s @ que los tiene no se
encuentra en circunstancias propicias, se morira de hambre, como s
ninguno tuviese,

Supuesto que de amanos y de intrigas se trata, tanto da usarlos
para mantenerse en la abundancia como para recuperar desde € seno
de la miseria con qué reponerse en su primer estado. Si cultivais artes
gue dan una utilidad proporcionada a la fama del artista; s os hacéis
apto para empleos que solo se consiguen por valimiento, ¢de qué os
servira todo eso cuando aburrido con justicia del mundo, desdefiéis los
medios sin los cuales no es posible hacerse lugar? Habéis estudiado la
politicay los intereses de los principes ; bien esta; pero ¢qué habés de
hacer con esos conocimientos s no sabéis introduciros con los minis-
tros, con las damas de la corte, con los jefes de oficina, s no daisen €
modo de gustarles, s no encuentran todos en vos e bribon que les
conviene?

Sois pintor o arquitecto: enhorabuena; pero es necesario que sea
conocida vuestra habilidad. ¢Quién os ha de encargar un cuadro, S no
soisdela Academia, Si no tenéis proteccion, aungue sea parallenar un
rincén de su antesala? Soltad esa regla'y ese pincedl, alquilad un coche
y andad de puerta en puerta, que asi se adquiere celébridad; pero antes
habéis de saber que en todas esas ilustres puertas hay porteros o con-
serjes que sdlo por sefias comprenden, y tienen los oidos en las manas.
¢Queréis ensefiar 1o que, habéis aprendido, y ser maestro de geografia.
de mateméticas, de lenguas o de musica y dibujo? Para eso necesitais
discipulos, y, por consiguiente, apologistas. No perdais de vista que
mas vale ser charlatan que habil, y que s no sabéis otro oficio que €
VUestro, nunca seréis otra cosa que un ignorante.

Ved pues, cuén poca solidez tienen todos esos brillantes recursos,
y de cuantos mas necesitais para sacar de dlos utilidad. Y luego, ¢qué
os haréis en ese torpe aplebeyamiento? Sin instruiros, os envilecen los
reveses de la fortuna; traido més que nunca a retortero por la opinién
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publica, ¢como os habéis de levantar sobre las preocupaciones que son
arbitros de vuestra suerte? ¢COmo despreciar los vicios y la bajeza que
necesitais para subsistir? Sdlo de las riquezas dependiais, ahora de-
pendéis de los ricos; habéis empeorado de esclavitud, echandole de
sobrecarga la miseria. Sois pobre sin ser libre, que es € estado peor en
gue pueda caer & hombre.

Pero, s en vez de recurrir a esos sublimes conocimientos desti-
nados para ser alimentos del ama y no dd cuerpo, echais mano, s
hay necesidad, de vuestros brazos y ddl uso que de ellos sabéis hacer,
desaparecen todas las dificultades y es inttil toda arteria; cesan de ser
estorbo paravivir la probidad y € honor: no necesitais ser embusteroy
cobarde en presencia de los grandes; en la de los bribones flexible y
rastrero; complaciente vil de todo @ mundo, prestamista o ladronzue-
lo, que es casi |o mismo en aquel que nada tiene; no os mueve la opi-
nién ajena; no tenéis que hacer la corte a nadie, ni necio que adular,
ni portero que ablandar, ni cortesana que pagar y tributarle incienso,
que es peor todavia. Que los tunantes manegjen en buen hora los nego-
cios de interés; poco os importa, que no ha de impediros eso que en
vuestra vida oscura seais hombre de bien y ganéis € pan. Entréisen la
primera tienda del oficio que habéis aprendido: «Maestro, necesito
obra. -Camarada, poneos ahi y trabagjad. » Antes que sea hora de co-
mer, ya habéis ganado la comida; s sois sobrio y diligente, antes que
pasen ocho dias, tendrés con qué vivir otros ocho; habréis vivido li-
bre, sano, sincero, laborioso y justo. No pierde € tiempo quien asi le
aprovecha

Quiero absolutamente que aprenda Emilio un oficio. Oficio hon-
roso alo menos, me dirés. ¢{Qué significa esa palabra? ¢No es honro-
so todo oficio atil al publico? No quiero que sea bordador, ni dorador,
ni limpiabotas, como & caballero Locke; no quiero que sea musico, ni
comediante, ni compositor de libros™. Menos estas profesiones y las

% Se me dird que yo lo soy. Verdad es, por mi desgracia, lo confieso; pero mis
yerros, que tanto me cuestan, no son motivo para que otro los cometa. No
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demas que se les parecen, sigala que quiera, que no pretendo sujetarle
en nada. Mas quiero que sea zapatero que poeta; mas quiero que em-
piedre los caminos reales, que no que haga flores de porcelana. Sin
embargo, me diréis, los corchetes, los espias, |os verdugos, son sujetos
utiles. Del Gobierno pende que no o sean pero sea asi; yo no he dicho
bien: no basta con escoger un oficio Util, también es preciso que no
requiera en las personas que le gerciten propiedades de corazén odio-
sas y no compatibles con la humanidad. Volviendo, par tanto, a la
primera expresion, tomemos un oficio honroso, pero nunca olvidemos
gue no hay honra sin utilidad.

Un famoso autor de este siglo®, cuyos libros estan llenos de
vastos proyectos y mezquinas ideas, habia hecho, como todos los sa-
cerdotes de su comunion, voto de no tener mujer propia; pero siendo
mas escrupulosa que los demés acerca ddl adulterio, dicen que, sere-
solvid a tener en casa criadas lindas, con las cuales resarcia lo mejor
que podia @ agravio que con esta temeraria promesa habia hecho a su
especie, alanaturalezay a Estado. Reputaba obligacion dd ciudada-
no € dar otros ala patria, y con € tributo que en este género le paga-
ba, poblaba la clase de artesanos. Asi que tenian edad para €lo estos
nifios, les hacia aprender a todos € oficio que mas les agradaba, ex-
cluyendo solo las profesiones ociosas, fltiles o expuestas a la moda,
como la de fabricar pelucas, por gemplo, que nunca es necesaria, y
puede llegar a ser indtil de un diaa otro, s no es que se cansa la natu-
raleza de darnos pelo.

He aqui € espiritu que debe guiarnos en la eleccion del oficio de
Emilio, o més bien, no nos incumbe hacer esta eleccidon a nosotros,
sino a é; porque las maximas en que esta imbuido, habiendo arraiga-
do en & un natural desprecio alas cosas sin valor, no le dgaran gastar
su tiempo en faenas indtiles, y en las cosas no conocerd otro valor que

escribo para disculparme de elos, sino para estorbar que mis lectores los
imiten.
8 El Abate de Saint-Pierre
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el de su utilidad real; asi, necesita un oficio que pudiera servir a Ro-
binson en suida

Si tiene un nifio especial ingenio para un arte, se saca la ventgja
de ver sdltar la primera chispa, y de estudiar su aficién, sus inclina-
ciones y su gusto, haciendo que pase revista a las producciones del
artey lanaturaleza, avivando su curiosidad y siguiéndole a donde ésta
le lleva. Pero es error frecuente, de que debéis precaveraos, atribuir e
efecto de la ocasién a fuego dd ingenio, y confundir con una inclina-
cion irresistible a tal o cual arte, aquel espiritu imitativo coman del
hombre y del mono, y que maguinalmente los incita a que hagan 1o
gue ven hacer, sin saber para lo que sirve. Lleno esta € mundo de
artesanos, especialmente de artistas, que no tienen particular talento
para e arte que profesan, y a que los aplicaron desde su primera edad,
0 aimpulso de que asi les convenia, o dgdndose aucinar de un apa-
rente fervor que del mismo modo hubieran tenido para otro cualquier
arte, s le hubiesen visto practicado. Aquel oye un tambor y se reputa
genera; este ve levantar una casa, y quiere ser arquitecto. El oficio
gue ve hacer atrae a cada uno, mientras vea que tiene estimacion.

Conoci a un lacayo que, viendo pintar y dibujar a su amo, se le
antojo ser pintor y dibujante. Al punto que hubo formado esta resolu-
cién, tomo € lapicero, que no dgé hasta coger € pincel, € cual no
dgjaraen su vida. Sin lecciones ni reglas se puso a dibujar todo cuanto
alamano hallaba. Tres afios enteros paso pegado a sus mamarrachos,
sin desprenderse de dlos un punto como no fuera para cosas de su
servicio, y sin desalentarse con e poco adelanto que su corta habilidad
le permitia. Le he visto por espacio de sais meses, de un verano muy
caluroso, en una antesalilla, al mediodia, sentado o més bien clavado
todo € dia en una silla, delante de un globo, dibujar este globo, vol-
verle adibujar, empezar y volver a empezar sin interrupcion hasta que
hubo representado la curvatura de la esfera con la suficiente propiedad
para quedar satisfecho con su trabajo. Al fin, con € valimiento de su
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amo y guiado por un artista, ha logrado lejar la librea y sustentarse
con su pincdl.

La perseverancia suple hasta cierto término a la habilidad: este
término le ha alcanzado y nunca ird mas adelante. Son dignas de € o-
gio la emulacion y la constancia de este honrado mozo, y siempre le
estimarén por su aplicacion, su fidelidad y sus buenas costumbres;
pero nunca pintard otra cosa que muestras de tienda.

¢Quién no se hubiera engafiado con su fervor y no le hubiera te-
nido por sefial de ingenio? Mucha diferencia hay de apasionarse por
una ocupacion a ser apto para ela. Méas sagaces observaciones de 1o
gue se piensan son necesarias para conocer la verdadera habilidad y
gusto de un nifio, que mas que sus disposiciones manifiesta sus de-
SE0S, Y que siempre juzgamaos por estos, porque no sabemos estudiar
aquellas. Quisiera que nos diese un escritor de juicio recto un tratado
dd arte de observar a los nifios, arte que tanto importaria conocer, y
del cual ni siquieralos elementos saben |os maestros ni |os padres.

Pero tal vez damos aqui demasiada importancia a la eleccion de
un oficio. Puesto que solamente se trata de un trabajo manual, nada
quiere decir esta eleccion para Emilio y ya tenemos mas de la mitad
ddl aprendizaje con los gercicios en que hasta aqui te hemos ocupado.
¢Qué querés que haga? Dispuesto estd para todo; ya sabe mangar la
palay € azadodn; sabe servirse del martillo, del torno, del cepillo, dela
lima, y esta familiarizado con las herramientas de todos los oficios.
No se trata més que de adquirir en alguna de estas herramientas tan
prontay facil préactica, que iguale a los mgores oficiales que las usen;
y en este punto les saca a todos la imponderable ventaja de tener agil
el cuerpo y flexibles los miembros, para tomar sin dificultad todo gé-
nero de posturas y prolongar sin esfuerzo toda especie de movimien-
tos. Tiene, ademas, justos y bien gercitados sus érganos, y ya conoce
toda la mecanica de las artes. Sdlo le falta la costumbre para trabajar
tan bien como & maestro, y la costumbre se adquiere con € tiempo.
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¢En cudl de los dficios, cuya eeccion tenemos que hacer, empleara €
tiempo suficiente para hacerse préactico en €?

Dad al hombre un oficio que convenga a su sexo, y a joven uno
gue convenga a su edad; ni lo agrada ni le conviene toda profesion
casera y sedentaria, que afemina € cuerpo y le torna débil. Nunca
aspiré naturalmente un joven a ser sastre; y es necesario arte para in-
clinar a este oficio mujeril a sexo para e cual no fue destinado®. No
pueden unas mismas manos mangjar la agujay la espada. S fuera yo
soberano, solo a las mujeres y a los cojos precisados a ocuparse como
ellas, permitiriala costuray los oficios que con la aguja se hacen. Su-
poniendo necesarios |os eunucos, hallo que es desvario de los orienta-
les € hacerlos. ¢Por qué no se contentan con los que ha hecho la
naturaleza, con esa muchedumbre de hombres cobardes cuyo corazén
ha castrado, y que les sobrarian para lo que necesitan? Todo hombre
flaco, delicado, medraso, fue condenado por la naturaleza y destinado
avivir con las mujeres o al modo de ellas; gercite, pues, alguno delos
oficios que las son peculiares; y s son absolutamente necesarios ver-
daderos eunucos, rediizcanse a este estado |os hombres que deshonran
su sexo, empleandose en ministerios que no les convienen. Su eeccion
indicad error dela naturaleza; pues enmendad este error.

Prohibo, a mi alumno los oficios insanos, pero no 1os penosos, ni
tampoco los peligrosos, que gercitan ala par d animo y la fuerza, y
son peculiares s6lo de los hombres; las mujeres no los pretenden.
¢Como no tienen aquéllos verglienza de introducirse en 1os que son de
lajurisdiccion de otro sexo?

Luctantur paucae comedunt coliphia paucae
Vos lanara trahitis, calathisgue peracta refertis
Vellerd®...

8 En los pueblos antiguos no habia sastres: |os vestidos de las hombres los
hacian en cada casa las mujeres.
8 Lidian pocas, de atletas |os manjares

Pocas comen; vosotros hiléis lana
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En Italia no se ven mujeres en las tiendas; y no puede imaginarse
cosa més triste que la visita de las calles de este pais, para los que es-
tan acostumbrados a las de Inglaterra y Francia. Cuando veia yo a
mercaderes modistas que vendian a las damas cintas, blondas y felpi-
[la, me parecian muy ridiculos estos delicados arreos en manos toscas,
que mgor soplarian la fragua y machacarian en € yunque. Decia yo
que en aquel pais deberian, por represalias, las mujeres establecer
tiendas de armeros y espaderos. jEh! que haga y venda cada uno las
armas de su Sexo, pues para conocerlas es preciso mangarlas.

Joven, imprime a tus trabgjos la mano del hombre; aprende a
mangjar el hachay la sierra, a cuadrar una viga, a subir a un tgjado, a
poner un techo, a afianzar las maestrasy las soleras; y grita luego a tu
hermana para que te venga a ayudar en tu tarea, asi como te decia éla
gue trabajases tu en su punto de encaje.

Esto que digo es demasiado para mis agradables contemporé-
neos, bien lo veo; pero me dejo a veces llevar de la fuerza de las de-
ducciones. S un hombre, sea quien fuere, tiene vergiienza de trabajar
en publico armado de una azuela y un mandil de cuero por delante,
solo veo en € un esclavo de la opinién dispuesto a avergonzarse de
sus buenas obras, asi que ridiculicen a hombre de bien. Cedamos, no
obstante, a la preocupacion de los padres todo cuanto no puede perju-
dicar todas las profesiones Utiles, para honrarlas todas; basta con no
tener ninguna por inferior a nosotros. Cuando nos dan a escoger y
nada nos determina por otra parte, ¢por qué no hemos de atendera la
decencia, a la inclinacion, a agrado entre profesiones de la misma
jerarquia? Utiles son los trabajos de |os metales, y acaso los mas (itiles
de todos; no obstante, sin especial razon que a o melle mueva, no haré
a vuestro hijo herrador, cerrgjero, ni herrero; no quisiera verle en la
fragua con la figura de un ciclope. Tampoco le haré albafiil, y mucho

Y en canastas |levéis vuestros hilados.
JUVENAL, Sat. |1, vers. 53....
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menos zapatero. Menester es que se gerzan todos los oficios; pero
guien puede escoger, ha de tener en cuenta la limpieza, porque en este
punto no hay opinién, que los sentidos solos deciden. Finalmente,
tampoco quisiera aquellas estUpidas profesiones, cuyos operarios sin
industria y cas autdmatas, siempre gercitan sus manos en un mismo
trabajo; tejedores, fabricantes de medias, aserradores de piedra; ¢para
qué vale emplear en semgantes oficios a hombres que discurren, s
soN Maguinas que mueven a otras?

Bien examinado todo, € oficio que més quisiera yo que agradase
ami alumno, seria e de ebanista, € cual eslimpio, Util, se puede ger-
citar dentro de casa, mantiene en suficiente movimiento e cuerpo,
requiere industriay habilidad en el artifice, y no estan excluidos, en la
forma de las obras que determinala utilidad, € gustoy laelegancia. Y
s d talento, de vuestro alumno tuviese una predileccién particular a
las ciencias especulativas, no desaprobaria yo que le diesais un doficio
conforme a sus inclinaciones; que aprendiese, por emplo, a fabricar
instrumentos de mateméticas, lentes, tel escopios, etc.

Cuando Emilio aprenda su dficio, quiero yo aprenderlo con €,
porque estoy convencido de que nunca aprenderd bien lo que no
aprendamos juntos. Asi nos pondremos ambos en aprendizaje y no
pretenderemos gque nos traten como caballeros, sino como verdaderos
aprendices que no lo son por via de chanza ¢y por qué no lo hemos de
ser de veras? Carpintero era @ Zar Pedro en € astillero, y tambor en
sus propias tropas. ¢Pensdis que este principe no era igual vuestro por
su mérito y su cuna? Bien véis que esto no se lo digo a Emilio, sino a
vos, cualquiera que seais.

Desgraciadamente no podemos pasar todo nuestro tiempo en €
banco del ebanista. No silo somos aprendices del arte, somas también
aprendices de hombre; y es mas penoso y largo € aprendizaje de este
oficio que del otro. ¢Pues qué haremos? ¢Tomaremos un maestro de
acepillar una hora a dia, como se toma un maestro de baile? No, que
no seriamos aprendices, sino discipulas; y no es tanto nuestra ambi-
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cion € aprender @ oficio, como elevarnos al estado de ebanista. Asi
soy de parecer que vayamos una o dos veces alo menos cada semana a
pasar todo € dia en casa del maestro, que nos levantemos a su hora,
que nos pongamos al trabajo antes que €, que comamos a su mesa,
que trabajemos bajo sus ordenes, y que después de haber tenido la
honra de cenar con su familia, nos volvamos, s queremos, a dormir a
casa en nuestros duros lechos. Asi se aprenden muchos oficios a la
par, y asi se gercita @ trabajo manual, sin descuidar € otro aprendi-
zaje.

Cuando hagamos € bien, seamos sencillos, y no reproduzcamos
la vanidad con nuestro afan de combatirla. Estar ufanos por haber
vencido las preocupaciones, es sujetarse a ellas. Dicen que por un an-
tiguo estilo de la casa otomana, esté obligado € Gran Sefior a trabgjar
con sus manos; y todos saben qué obras que salen de mano, real no
pueden menos de ser obras maestras. Distribuye, pues, con munificen-
cia estas obras maestras a los potentados de la Puerta, y se paga la
obra a proporcion de la elevacion del artifice. Lo malo que veo en esto
no es la pretendida vgacion que, por € contrario, es una cosa buena,
porque precisando a los grandes a que partan con é los despojos del
pueblo, eso menos le roba directamente e principe. Alivio necesario
del despotismo es éste, y sin @ no pudiera subsistir este horroroso go-
bierno.

El verdadero inconveniente de este uso consiste en la idea que a
este pobre hombre le da de su mérito, que, como € rey Midas, ve que
se convierte en oro todo cuando toca, y no mira las orgjas tan largas
gue a vueltas de eso le salen. Para que se le queden cortas a mi Emi-
lio, preservemos sus manos de tan rico talento y provenga € valor de
la obra y no ddl artifice. No consintamos nunca que juzguen de las
suyas, como no sea comparandolas con las de buenos maestros; valUe-
se su trabgjo por € trabajo mismo y no porgue es suyo. Decid de lo
gue esté bien hecho Esto esta bien hecho; pero no afladais: ¢Quién lo
hizo? Si dice @ mismo, en ademéan ufano y satisfecho: Pues yo 1o he
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hecho, respondedle con reposada voz: T u otro nada importa; ello
estd bien trabajado.

Guérdate, sobretodo, buena madre, de las mentiras que te prepa-
ran. Si sabe tu hijo muchas cosas, desconfia de todo cuanto sepa: per-
dido esta s tiene la desgracia de ser rico y educarse en Paris. Mientras
esté con artistas habiles, poseera todos los talentos de estos; pero, en
apartandose de €l os, solamente € pobre esignorante. Esta capital esta
llena de aficionados, y mas aln de aficionadas que componen sus
obras con ayuda de vecino. Sé de tres honrosas excepciones en hom-
bres, y puede haber més; pero no sé ninguna en mujeres, y dudo que
las haya. Generalmente se cobra fama en las artes como en € foro; y
se hace uno artista 'y juez de los artistas, como doctor en leyesy ma-
gistrado.

S quedara de una vez bien establecido que es excelente cosa sa
ber un oficio, en breve lo sabrian vuestros hijos sin aprenderlo, y se
examinarian de maestras como los consgeros de Zurich. Nada de ese
ceremonial para Emilio; nada de apariencias, la realidad siempre. No
digan que sabe, y aprenda @ en silencio; haga siempre obras maestras
Y No se examine nunca de maestro; no se muestre obrero por €l titulo,
sino por € trabajo.

Si hasta aqui me he dado a entender, debe concebirse como con
el habito del gercicio corporal y del trabajo manual, aficiono poco a
poco ami alumno alareflexion y ala meditacion, para contrapesar en
é la pereza que resultaria de su indiferencia a los juicios de los hom-
bres y de la calma de sus pasiones. Preciso es que trabaje como un
rastico y piense como un filésofo, para que no sea tan haragan como
un salvgje. Todo & misterio de la educacion se cifra en que siempre
los gercicios del cuerpo y los del animo se sirvan de desahogo unos a
otros.

Guardémonos, sin embargo, de anticipar las instrucciones que
piden més maduro entendimiento. No ser4 Emilio mucho tiempo arte-
sano sin sentir por si propio la desigualdad de condiciones, que prime-
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ro apenas habia columbrado. Conforme a las maximas que yo le he
ensefiado, me querra reciprocamente examinar. Como todo lo recibe
de mi solo, y se encuentra tan cerca del estado de pobreza, querra sa-
ber por qué estoy yo tan distante de é, y acaso me hara preguntas es-
cabrosas, que me cojan desapercibido. «Usted es rico; me lo ha dicho
asi, y lo veo. También, € rico debe su trabajo a la sociedad, puesto que
es hombre. ¢Pero qué hace usted por dla? » ¢(Qué contestaria a esto un
buen perceptor? No lo sé. Acaso seria tan tonto que hablase a nifio de
los afanes que por & se toma. Por 1o que a mi hace, € taller me saca
del atolladero. «Esa, querido Emilio, es una excelente pregunta; y te
prometo, en cuanto a mi toca, responder a ela, cuando por o que to-
care ati respondas de modo, que quedes satisfecho. Entretanto cuidaré
de redtituir a los pobres y a ti o que tengo de sobra y en hacer cada
semana una mesa o un banco, a fin de no ser totalmente indtil para
todo.»

Ya hemos vuelto a nosotros mismos. Nuestro nifio, proximo a
dgjar de serlo, ha entrado dentro de si y més que nunca siente la nece-
sidad que le encadena con las cosas. Después de haber gercitado pri-
Mero su cuerpo y sus sentidos, hemos gercitado su espiritu y su razon;
finalmente, hemos reunido & uso de sus miembros con € de sus fa-
cultades; hemos hecho un ser activo y pensador; para completar €
hombre, sdlo nos queda hacer un ser amante y sensible, esto es, per-
feccionar la razon por & sentimiento. Pero, antes que nos metamos en
este nuevo orden de cosas, contemplemos aquel de donde salimoas, y
veamos, con la mayor exactitud posible, hasta dénde hemos llegado.

Al principio nuestro alumno sdlo tenia sensaciones; ahora tiene
ideas: sdlo sentir sabia, y ahora juzga; porque de la comparacion de
muchas sensaciones sucesivas 0 simultaneas, y del juicio que uno for-
ma de €llas, resulta una especie de sensacion mixta o complga, que
[lamo yo idea. EI modo de formar las ideas es o que caracteriza €
entendimiento humano. El que sélo forma sus ideas arregldndose a las
relaciones reales, es un entendimiento sdlido; € que ve las relaciones
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tales cuales son, un entendimiento justo: € que las vallla mal, un en-
tendimiento torcido; € que se fragua imaginarias relaciones que no
tienen realidad ni apariencia, es un loco; € que no compara, un sim-
ple. La mayor o menos aptitud para comparar ideas y hallar relacio-
nes, es lo que congtituye en los hombres e mayor o menos
entendimiento, etc.

Las ideas sencillas no son mas que sensaciones comparadas. Hay
juicios en las sensaciones smples, lo mismo que en las sensaciones
complgas, que Ilamo yo ideas smples. En la sensacion, € juicio es
meramente pasivo, afirma que se siente lo que se siente. En la percep-
Cién o idea, € juicio es activo; aproxima, compara, determina relacio-
nes que no determina & sentido. Esta es toda la diferencia, pero es
considerable. Nunca nos engafia la naturaleza; siempre somos noso-
tros los que nos engafiamos.

Digo que esimposible que nos engafien nuestros sentidos, porque
siempre es cierto que sentimos lo que sentimos; y en eso tenian razon
los epiclreos. Las sensaciones hacen que incurramos en errores solo
por € juicio que nos place juntar con elas cerca de las causas produc-
tivas de estas mismas sensaciones, o cerca de las relaciones que entre
si tienen, o cerca de la naturaleza de los objetos que nos hacen perci-
bir. En esto si que se engafiaban |os epicudreos, afirmando que los jui-
cios que formabamos en conformidad de nuestras sensaciones, nunca
eran errados. Sentimos nuestras sensaciones, mas no sentimos nues-
trosjuicios, que los producimos.

Veo servir a un nifio de ocho afos un queso helado; lleva la cu-
chara a la boca, sin saber lo que es, y sobrecogido por € frio grita
iAh, esto quema! Experimenta una sensacion vivisima, no conoce otra
mas viva que € calor del fuego y cree que ésta es la que siente. No
obstante, se engafia; € frio que experimenta le causa dolor, pero no le
guema; ni son semejantes estas dos sensaciones, puesto que los que
han experimentado unay otra no las confunden. Luego no es la sensa-
cién la que engafia, sino € juicio que de éla se forma.

265

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

Lo mismo sucede con quien ve por primera vez un espeo o0 una
magquina de Optica, o & que entra en un hondo sétano en 1o mas fuerte
del invierno o del verano, o @ gque mete en agua tibia la mano muy
fria 0 muy caliente, 0 @ que hace rodar entre dos dedos cruzados una
bolita, etc. S se limita a decir lo que percibe, 1o que siente, siendo
meramente pasivo su juicio, imposible es que se engafie; pero cuando
juzga de la realidad por la apariencia, es activo, compara, establece
por induccion relaciones que no percibe; entonces se engafia, 0 se
puede engafiar, y necesita de la experiencia para enmendar o precaver
e error.

Ensefiad de noche a vuestro alumno nubes que pasen entre d y la
luna; creerd que la luna es la que corre en sentido contrario y que las
nubes estén paradas. Lo creera asi por una precipitada induccion, por-
gue ve que, por lo comdn, se mueven |os objetos chicos y no los gran-
des, y porgue las nubes le parecen mayores que la luna, cuya distancia
no puede calcular. Cuando en un barco que va navegando, contempla
desde algo lgos la orilla, incurre en € opuesto error, y cree que ve
correr la tierra, porque como no siente que se mueve, considera €
barco, lamar o € rio, y todo su horizonte, como un todo inmévil, del
cual sdlo una parte le parece la orilla que ve correr.

La primera vez que un nifio ve un palo metido hasta la mitad en
el agua, ve un palo rato ; la sensacion es verdadera, y no dgaria de
serlo aun cuando no supiésemos la causa de esta apariencia. Asi, s le
preguntais lo que ve, dice que un palo roto, y dice la verdad, porque es
ciertismo que tiene la sensacion de un palo roto. Pero cuando, enga-
fiado por su juicio, se addlanta a més y después de haber afirmado que
ve un palo roto, afirma que lo que ve es efectivamente un palo roto,
entonces dice cosa falsa. (Y por qué? Porque en tal caso se hace acti-
VO, Y ya no juzga por inspeccion, sino por induccion, y afirma lo que
no siente; es decir, que @ juicio que recibe por un sentido le ha de
confirmar otro.
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Puesto que todos nuestros errores proceden de nuestros juicios,
claro es que s nunca tuviéramos necesidad de juzgar, tampoco la ten-
driamos de aprender; nunca nos hallariamos en caso de engafiarnos;
seriamos mas felices con nuestra ignorancia que podemos serlo con
nuestro saber. ¢Quién niega que los sabios conocen mil cosas verdade-
ras, que nunca sabran los ignorantes? ¢Estan por eso aquellos mas
cerca de la verdad? Muy al contrario; mas se desvian cuanto més
adelantan, porque como hace todavia mas progresos la vanidad de
juzgar que las luces, cada verdad que aprenden se presenta en unién
de cien juicios erronecs. Es evidente que las doctas corporaciones de
Europa no son otra cosa que escudlas publicas de mentira; y de seguro
mas errores acreditados hay en la Academia de Ciencias, que en todo
un pueblo de Hurones.

Puesto que cuanto mas saben los hombres més se equivocan, la
ignorancia es @ Unico medio de evitar € error. No juzguéis, y nunca
o0s engafaréis. leccion es esta de la naturaleza no menos que de la
razén. Exceptuando las relaciones inmediatas en cortismo ndmero y
muy palpables que las cosas tienen con nosotros, naturalmente tene-
mos una profundisima indiferencia respecto de todo o demés. No vol-
veria un salvaje la cabeza por ir a ver € juego de la mas hermosa
méquinay todos |os portentos de la electricidad. ¢Qué me importa? es
la expresién mas comin del ignorante y la que més convienen € sa-
bio.

Pero, desgraciadamente ya no aceptamos esa expresion. Todo
nos importa desde que de todo pendemos; y con nuestras necesidades
se explaya necesariamente nuestra curiosidad. Por eso e doy yo una
muy grande a fil6sofo y no seladoy a salvaje. Este de nadie necesita:
€l otro necesita de todo € mundo, y sobre todo de admiradores.

Se me dira que salgo de la naturaleza; no lo creo. Esta escoge sus
instrumentos y no los arregla por la opinion, sino por la necesidad.
Ahora bien, seglin la situacion de los hombres varian las necesidades.
Mucha diferencia hay entre e hombre natural que vive en € estado de
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naturaleza 'y e hombre natural que vive en € estado de sociedad. No
es Emilio un salvaje que ha de ser relegado en un paramo, sino salvaje
destinado a vivir en las ciudades. Conviene que sepa hallar en elaslo
gue necesite, sacar utilidad de sus moradoresy vivir, s no como €los,
alo menos con dlos.

Puesto que en medio de tantas nuevas relaciones de que va a de-
pender tendrd que juzgar aunque no quiera, ensefiémose a que juzgue
con acierto.

La mejor manera de aprender a juzgar con acierto es la que mas
conduce a simplificar nuestras experiencias y aun a poderlas omitir,
sin incurrir en errores; de donde se infiere que, después de haber veri-
ficado mucho tiempo las relaciones de un sentido por las de otro, tam-
bién es necesario aprender a verificar las relaciones de cada sentido
por é mismo y sin recurrir a otro ; cada sensacion se nos convertira
entonces en una idea y serd siempre esta idea conforme a la verdad.
Esta es la especie de peculio que he procurado formar en esta tercera
edad de la vida humana.

Este modo de proceder exige una paciencia y circunspeccion de
gue Son capaces pocos maestros, y sin la cual nunca aprendera a juz-
gar € discipulo. S cuando éste, por gemplo, se engafia acerca de la
experiencia del palo roto, os dais prisa a sacar € palo del agua para
manifestarle su error, acaso le desengafiaréis; pero ¢qué le ensefiaréis?
nada mas de lo que hubiera aprendido por si propio. jOh, no eseso lo
gue hay que hacer! Menos se trata de ensefiarle una verdad, que de
hacerle ver cdmo se ha de conducir para descubrirla sempre. Para
instruirle mgior, no se le ha de desengafiar tan pronto. Sirvamos Emi-
lioy yo de giemplo.

Primeramente, todo nifio que haya recibido la educacion ordina-
ria no dejard de responder en sentido afirmativo a la segunda de las
dos preguntas propuestas. Dira que de seguro esta € palo roto; pero
dudo mucho que Emilio me de la misma respuesta. No viendo que sea
necesario tener ciencia ni aparentarla, nunca se da prisaajuzgar; s lo
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hace es s6lo por la evidencia, y esta muy distante de encontrarla en
esta ocasion, sabiendo cuan expuestos a ilusion estan nuestros juicios
por las apariencias, aunque no sea Mas que en la perspectiva.

Por otra parte, como sabe ya por experiencia que mis mas frivo-
las preguntas llevan siempre un proposito que no percibe al principio,
no tiene costumbre de responder atolondradamente a €las; por €
contrario, desconfia, pone mucha atencion y las examina muy despa-
cio antes de responder. Nunca me da una respuesta sin estar satisfecho
con ella, y es muy mal contentadizo. Por fin, ni € ni yo estamos segu-
ros de saber la verdad de las cosas, sino sélo de que no incurrimaos en
errores. Mucha mas confusién nos causaria € contentarnos con una
razon que no fuese buena, que & no hallar ninguna. No &, es una
expresion que a entrambos nos sienta bien, y que con tanta frecuencia
repetirnos, que ya nada cuesta a uno ni a otro. Pero sea que no caiga
en este atolondramiento, o sea que con nuestro cdmodo no s 1o evite,
mi réplica es la misma; veamos, examinemos. Este palo que tiene la
mitad dentro del agua esta fijo en situacion perpendicular. Antes que
le saquemos del agua, o pongamos en € mano, jcudntas cosas tenemos
que hacer para saber, s como parece, esta roto!

1° Desde luego damos una vuelta en derredor del palo y vemos
gue larotura la da con nosotros. Luego nuestra vista es la que la muda
delugar, y lavista no mueve los cuerpos.

2° Miramos bien a plomo por la punta ddl palo que esta fuera del
agua; entonces ya no es curvo, y € cabo inmediato a nuestro 0jo nos
oculta exactamente |a otra extremidad™. ¢Hemos puesto recto € bas-
tén con nuestra vista?

3° Agitamos la superficie del agua, y vemos que se dobla & palo
en muchas piezas, que se mueve haciendo angulos y sigue las ondula-

% Después he hallado o contrario con una experiencia més exacta. La refrac-
cién obra circularmente y parece mas grueso € palo por € cabo metido en €
agua que por € otro; pero esto no disminuye la fuerza del raciocinio, ni es
menos justa la consecuencia que sacamos.
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ciones del agua. ¢Basta, pues, € movimiento que damos al agua, para
romper, ablandar y derretir e palo?

4° Damos salida @ agua y vemos que se endereza e palo poco a
poco, a medida que aquella va bajando. ¢No es esto mas que lo sufi-
ciente para aclarar € hecho y encontrar la refraccion? Luego no es
cierto que nos engafie la vista, puesto que no necesitamos mas que de
ella pararectificar los errores que la atribuimos.

Supongamos a nifio lo bastante torpe para no dar con € resulta-
do de estas experiencias, entonces es cuando se ha de llamar € tacto
en socorro de la vista. En vez de sacar € palo agua, degjadle quieto, y
pase € nifio lamano por € de un cabo a otro; no sentira angulo; luego
no esta roto e palo.

Me diréis que aqui no solo hay juicios, sino raciocinios en forma.
Verdad es. Mas ¢no vels que luego que nuestro espiritu ha llegado
hasta las ideas, todo juicio es un raciocinio? La conciencia de toda
sensacién, es una proposicion, un juicio; luego asi que uno compara
una sensacion con otra, raciocina. El arte de juzgar y € de raciocinar
son exactamente una mismo. O nunca sabra Emilio la didptrica, o
quiero que la aprenda en derredor de este palo. No habréa disecado
insectos; no habra contado las manchas ddl sol; no sabra qué es un
microscopio ni un telescopio; nuestros doctos alumnos se burlardn de
su ignorancia. Tendran razén, porque antes que se sirva de estos ins-
trumentos, quiero que los invente, y bien veis que esto requiere mucho
tiempo.

Tal es & espiritu de todo mi método en la parte presente. Si €
nifio quiere hacer rodar una bolita entre dos dedos cruzados, y cree
gue siente dos bolas, no le degjaré que mire, hasta tanto que se conven-
za de que no hay més que una.

Bastaran estas aclaraciones, segin creo, para sefidlar con clari-
dad los progresos que hasta aqui ha hecho @ entendimiento, de mi
alumno y e camino que en dlos ha seguido. Pero acaso os asusta la
muchedumbre de cosas que he presentado a sus ojos, teméis que
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abrume su inteligencia con tanto ndmero de conocimientos, y es todo
lo contrario, que mas le ensefio a que los ignore que a que los adquie-
ra. Le muestro la senda de la ciencia, llana en verdad, pero larga, in-
mensa, y que se anda con lentos pasos; le hago que dé los primeros
para que reconozca la entrada, pero no le permito que se meta muy
adentro.

Obligado a aprender por si mismo, usa de su razon, no de la gje-
Na; pues para que no tenga influjo ninguno € parecer de los demas, no
sé conceder influencia a la autoridad; y la mayor parte de nuestros
errores nos vienen mucho menos de nosotros que de los demés. Debe
resultar de este continuo gercicio un vigor de espiritu semgante al
gue con € trabgjo y la fatiga adquiere & cuerpo. Otra ventaja se saca
de esto, y es que solo adelanta a proporcion de sus fuerzas. Ni € espi-
ritu ni € cuerpo llevan maés carga que la que pueden llevar. Cuando se
apropia € entendimiento las cosas, antes de depositarlas en la memo-
ria, lo que luego saca de ella es suyo propio; pero s se ha cargado la
memoria sin consultarle, se expone uno a no sacar de esta nada que
sea propio del entendimiento.

No tiene Emilio muchaos conocimientos, pero los que tiene son
verdaderamente suyos, y nada sabe a medias. En € corto nimero de
cosas que sabe bien, la més importante es que hay muchas que ignora
y que un dia puede saber, muchas mas que saben otros y que no sabra
é en suvida, y unainfinidad de ellas que nunca sabra hombre alguno.
Tiene un espiritu universal, no por las luces sino por la facultad de
adquirirlas; un espiritu despgjado, intdigente, apto para todo, y como
dice Montaigne, s no instruido, instructible. Bastame con que sepa
hallar € para qué sirve en todo cuanto haga, y € por qué en todo
cuanto crea; porque repito que no es mi objeto darle ciencia, sino en-
seflarle a que la adquiera cuando la necesite, hacer que la aprecie
exactamente en lo que vale, y que ame la verdad sobre todas las cosas.
Con este método se adel anta poco, més no se da nunca un paso indtil y
nunca es necesario retroceder.
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Emilio solo tiene conocimientos naturales y meramente fisicos.
Ni siquiera sabe € nombre, de la historia, ni lo que es metafisica y
moral. Conoce las relaciones esenciales del hombre con las cosas, pero
no las relaciones morales del hombre con & hombre. Apenas sabe
generalizar algunas ideas y hacer pocas abstracciones. Ve cualidades
comunes de ciertos cuerpos, sin raciocinar acerca de elas en s mis-
mas. Conoce la extension abstracta con € auxilio de las figuras del
algebra: estas figuras y estos signos son € apoyo de estas abstraccio-
nes, en que descansan sus sentidos. No procura conocer las cosas por
su naturaleza, sino por las relaciones que le interesan, ni aprecia lo
gue es gjeno de € de otro modo que con relacion a si mismo; pero su
valuacion es exacta y segura, pues no tienen cabida en €llala conven-
cién y e capricho. De lo que hace maés aprecio, es de aquello que le es
mas Util; y como siempre tiene este modo de apreciar las cosas, nunca
abre puerta ala opinion.

Emilio es laborioso, templado, sufrido, entero, animoso. No in-
flamada su imaginacién nunca le abulta los peligros, pocos son los
males que siente, y sabe padecer con calma, porque no ha aprendido a
disputar con € destino. En cuanto a la muerte, todavia no estd muy
cierto de lo que sea: pero acostumbrado a sujetarse sin resistir ala ley
de la necesidad, cuando fuere necesario morir, morir sin bregar ni
sollozar, que es todo cuanto permite la naturaleza en este instante
abominado de todos. Vivir libre y suavemente encadenado con las
cosas humanas, es e mejor modo de aprender a morir.

En una palabra, Emilio posee la virtud en todo cuanto tiene rela-
cién con @ mismo. Para poseer también las virtudes sociales, Unica-
mente le falta conocer las relaciones que las requieren; fatanle las
luces que esta preparado a recibir su espiritu.

Se considera sin relacion con los demas, y lleva a bien que no
piensen los otros en é. Nada exige de nadie, y cree que a nadie debe
nada. Solo estd en la sociedad humana, consigo solo hace cuenta, y
también tiene mas derecho a contar consigo propio, porque es todo
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cuanto puede ser uno de su edad. No tiene errores, 0 solo tiene aque-
[los que son para nosotros inevitables; no tiene vicios, o sdlo tiene
aquellos de que ningun mortal puede preservarse. Tiene sano € cuer-
po, agiles los miembros, justo y despreocupado € animo, libre y
exento de pasiones € corazon. El amor propio, que esla més natural y
la primera de todas dlas, apenas si en € todavia se ha despertado. Sin
perturbar e sosiego de nadie ha vivido satisfecho, libre y feliz, en
cuanto se lo ha permitido la naturaleza. ¢Os parece que un nifio, que
de esta manera ha cumplido sus quince afios, ha perdido todos los
pasados?
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LIBRO CUARTO

jCuan rgpidamente pasamos por latierral Antes que conozcamos
€l uso de la vida, ya es ido € primer cuarto; € cuarto Ultimo huye
cuando hemos cesado de disfrutarla. Primero no sabemos vivir; en
breve ya no podemos; y del intervalo que separa estos dos extremos
indtiles, los tres cuartos del tiempo restantes se los llevan € suefio, la
fatiga, d dolor, la sujecion, todo género de penaidades. La vida es
corta, no tanto por lo poco que dura, cuanto porque de eso poco ape-
nas hay rato que gocemos de ella. Vano es que la hora de la muerte se
halle distante del punto del nacimiento; sobrado breve seralavida, s
no se llena bien este espacio.

Nacemos, por decirlo asi, en dos veces; una para existir, otra pa-
ravivir; parala especie launa, y la otra para € sexo. Sin duda yerran
los que miran a la mujer como un hombre imperfecto; la analogia ex-
terior milita en favor de dlos. Hasta la edad nudbil no descubren las
criaturas de ambos sexos apariencia ninguna que las distinga; € mis-
mo semblante, la misma figura, € mismo color, en todo son iguales;
criaturas son los chicos y criaturas las chicas; un mismo nombre cali-
fica seres tan semgantes. Los varones a quienes impiden € ulterior
desarrollo del sexo, toda su vida conservan esta conformidad y siem-
pre son criaturas adultas, y las mujeres, que no la pierden, parece que
bajo muchos aspectos nunca sean otra cosa.

Pero, en general, d hombre no est destinado a permanecer
siempre en la nifiez, pues sale de ella en la época que ha prescrito la
naturaleza, y aunque bien fugaz este instante critico, su influjo se ex-
tiende muy adelante.

Asi como € bramido del mar desde Igos precede a la tormenta,
asi también anuncia esta tempestuosa revolucion e murmullo de las
nacientes pasiones, y una sorda fermentacion con que se previene la
cercania del peligro. Mudanza de genio, frecuentes enfados, agitacion
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continua de dnimo tornan casi indisciplinable e nifio; sordo ahoraala
voz que ola con docilidad, es & ledn con la calentura; desconoce a
quien le gulay no quiere ya ser gobernado.

A los signos morales de una indole que s e altera, se unen sensi-
bles mudanzas en todo su exterior. Desenvuélvese su fisonomia, y se
imprime en ella su sdlo caracteristico; pardea y toma consistencia €
vello suave que crece bajo sus megillas ; muda su voz, o més bien la
pierde; no es nifio, ni hombre, y no puede tomar € habla de uno ni de
otro. Sus gjos, les érganos del alma, que hasta ahora nada decian, ha-
[lan su expresién y su lengua; animalos un ardor naciente; todavia
reina la santa inocencia en sus vivas miradas, pero ya han perdido su
primera sencillez, y advierte que pueden decir mucho; empieza a saber
lo que siente, y esta inquieto sin motivo para estarlo. Todo esto puede
venir despacio, y dgarle tiempo todavia; pero s es sobrado impacien-
te, su viveza, S se convierte en furia su arrebato, s de un instante a
otro se enternece y se irrita, se vierte llanto sin causa, s cuando se
arrima a los objetos que empiezan a serle peligrosos, se agita su pulso
y sus ojos se inflaman, s se estremece cuando la mano de una mujer
toca su mano, § ante ella seturbay seintimida, Ulises, cuerdo Ulises,
mira por ti; abiertas estan las odres que con tanto afén guardabas ce-
rradas, sueltos estan yalos vientos; no abandones un punto € timon, o
todo se ha perdido.

Este es € segundo nacimiento de que he hablado; aqui nace de
verdad € hombre a la vida, y nada humano es gjeno de é. Hasta aqui
nuestros afanes no han sido otra cosa que juegos de nifios; ahora es
cuando adquieren verdadera importancia. Esta época, en que se con-
cluyen las educaciones ordinarias, es propiamente aquella en que ha
de empezar la nuestra; mas para exponer bien este nuevo plan, tome-
mos desde mas arriba el estado de las cosas que tienen relacion con €.

Nuestras pasiones son los principales instrumentos de nuestra
conservacion; luego tan vana como ridicula empresa es intentar des-
truirlas; esto es censurar la naturaleza y querer reformar la obra de
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Dios. Si dijera Dios a hombre que aniquilase |as pasiones que le da,
querria Diosy no querria, y se contradiria a si propio. Nunca dict6 tan
desatinado precepto, no hay escrita semejante cosa en € corazon hu-
mano; |o que quiere Dios que haga un hombre, no hace que otro hom-
bre se lo diga; se lo dice @ mismo, y lo escribe en lo intimo de su
corazon.

Por loco tendria a quien quisiera estorbar que naciesen las pasio-
nes, casi por tan loco como & que quisiese aniquilarlas; y, ciertamen-
te, me habrian entendido muy mal los que creyesen que semejante
proyecto hubiera sido € mio hasta aqui.

Pero ¢razonaria bien quien dedujese, porque es natural al hombre
tener pasiones, que son naturales todas cuantas sentimaos en nosotros y
vemos en los deméas? Natural es su fuente, es verdad, pero corre abul-
tada por mil raudales extrafos; y es un caudaloso rio que sin cesar se
enriquece Con nuevas aguas, y en que apenas se encontrarian algunas
gotas de las suyas primitivas. Nuestras pasiones naturales son muy
limitadas, son instrumentos de nuestra libertad, que conspiran a
nuestra conservacion todas cuantas nos esclavizan y nos destruyen, no
nos las da la naturaleza, nos las apropiamos nosotros en detrimento
suyo.

La fuente de nuestras pasiones, € origen y principio de todas las
demés, la Unica que nace con € hombre, y mientras vive nunca le
abandona, es @ amor de si mismo: pasién primitiva, innata, anterior a
cualquiera otra, de la cual se derivan, en cierto modo, y a manera de
modificaciones, todas las demas. En este sentido son todas, s quere-
mos, naturales. Pero la mayor parte de estas modificaciones tienen
causas extrafias, sin las cuales nunca exigtirian; y estas modificacio-
nes, lgos de sernos provechosas, nos son perjudiciales, pues mudan su
primer objeto y pugnan con su principio; entonces se encuentra e
hombre fuera de la naturaleza y se pone en contradiccion consigo
mismo.
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Siempre es bueno & amor de s mismo, pero conforme a orden.
Encargado con especialidad cada uno de su propia conservacion, su
mas importante y primera solicitud debe ser € velar sobre ela conti-
nuamente; ¢y como ha de estar sempre en vela, si no le mueve & mas
Vivo interés?

Preciso es, pues, que nos amemos para conservarnos, y que nos
amemos més que todas las cosas; por consecuencia inmediata de este
mismo afecto, amamos lo que nos conserva. Todo nifio se aficiona a
su nodriza, Romulo se dehi6 aficionar a la loba que le daba € pecho.
Esta aficion es a principio meramente maquinal. A todo individuo le
atrae lo que favorece su bienestar, y le repele lo que le perjudica; esto
NO es Mas que un ciego instinto. Lo que trasforma en afecto este ins-
tinto, en amor la aficion, la aversién en odio, es la intencion mani-
fiesta de perjudicarnos o sernos Util. Nadie se apasiona por los seres
insensibles que siguen d impulso que les han dado; pero aquellos de
quienes esperamos dafio o beneficio en fuerza de su disposicion inter-
na, de su voluntad, los que vemos que libremente obran en nuestro
favor o en contra nuestra, nos inspiran afectos analogos a los que nos
manifiestan. Buscamos lo que nos sirve, pero amamos |o que nos quie-
re servir; huimos lo que nos perjudica, pero aborrecemos o que quiere
hacernos mal.

El primer afecto de un nifio es amarse asi propio; y €, segundo,
gue del primero se deriva, amar, alos que le rodean; porque en € es-
tado de flaqueza en que se halla, sdlo conoce las personas por la asis-
tencia y las atenciones que recibe. Primero la aficion que tiene a su
nodrizay a su nifiera no es mas que habito; las busca porque las nece-
sita, y, porque se encuentra bien con élas; es mas egoismo en é que
benevolencia. Mucho tiempo se necesita para que comprenda que no
solo le son Gtiles, sino que quieren serlo; y, entonces es cuando empie-
zaaquererlas.

Por consiguiente un nifio, se inclina de modo natura a la bene-
volencia, porque ve que todo cuanto, a é se acerca tiene propension a
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asigtirle; y de esta observacion saca la costumbre de un afecto propicio
a su especie; pero, a medida que extiende sus relaciones, sus necesida-
des, sus dependencias activas 0 pasivas, se despierta d afecto de sus
relaciones con otro y produce € de las obligaciones y preferencias.
Tdérnase entonces € nifio imperioso, celoso, engafiador y vengativo. S
le obligan a que obedezca, como no ve para qué sirve lo que le man-
dan, lo atribuye a intencion de atormentarle, y se enfurece. Si le obe-
decen a d, asi que algo se leresiste, |o mira como una rebeldia, como
una determinacion de hacerle mal; aporrea la silla o la mesa, porque
le ha desobedecido. El amor de si mismo, que s6lo a nosotros se refie-
re, esta contento cuando se hallan satisfechas nuestras verdaderas ne-
cesidades; pero € amor propio que se compara, hunca esta contento ni
puede estarlo, porque como nos prefiere este afecto a los demés, tam-
bién exige que naos prefieran los demas a ellos, cosa que no es posible.
De este modo nacen del amor propio las irascibles y rencorosas; de
suerte que lo que hace al hombre esencialmente bueno, es tener pocas
necesidades, y compararse poco con los demas, y, esencialmente malo,
el tener muchas necesidades y adherirse mucho a la opinién. Facil es
ver por este principio, como se pueden encaminar a lo bueno o a lo
mal o todas las pasiones de los nifios y los hombres. Verdad es que no
pudiendo siempre vivir solas, con dificultad vivirdn siempre buenos, y
gue necesariamente, crecera esta dificultad aumentandose sus relacio-
nes, y en este particularmente los riesgos de la sociedad nos hacen
mas indispensables la diligenciay € arte para precaver en € corazén
humano |a depravacion que nace de sus nuevas necesidades.

El estudio conveniente para e hombre es & de sus relaciones.
Mientras que sdlo se conoce por su ser fisico, se debe estudiar en sus
relaciones con las cosas, que es e empleo de su nifiez; cuando empie-
za a sentir su ser moral, se debe estudiar en sus relaciones con los
hombres, que es  empleo de toda su vida, comenzando desde €
punto a que ya hemos Ilegado.
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Tan pronto como & hombre necesita una comparfiera, ya no es un
ser aidado, ni estd solo su corazdn. Con ésta nacen todas sus relacio-
nes con su especie, y todas las afecciones de su alma; y en breve su
pasion primera hace que fermenten todas | as demés.

Lainclinacion dd instinto es indeterminada; un sexo es atraido
hacia otro; este es d movimiento de la naturaleza. La eleccion, las
preferencias, € carifio personal; son producto de las luces, las preocu-
paciones y la costumbre; es menester conocimientos y tiempo para
hacernos aptos para € amor; sdlo después de juzgar amamos, y no
preferimos hasta haber comparado. Formanse estos juicios sin que
pensemos en elo; mas no por eso son menos reales. Digan lo que
quieran, siempre honrardn los hombres € amor verdadero; porque, s
bien nos descarrian sus arrebatos, y no excluye del pecho que le siente
cualidades odiosas, 0 a veces las engendra, no obstante supone otras
apreciables, sin las cuales no seria el amante capaz de serlo. Esta elec-
cién, que dicen ser opuesta a la razdn, proviene de dla. Al amor le
pintan ciego porque tiene 0jos mas penetrantes que los nuestros y ve
relaciones que no podemos distinguir. Toda mujer seria igualmente
buena para quien no tuviese idea ninguna del mérito ni labelleza, y la
més proxima seria siempre la més amable. Lejos de venir e amor de
la naturaleza, é es, por € contrario, freno y regla de las inclinaciones
de aquella; por d, fuera ded objeto amado, nada es un sexo con res-
pecto a otro.

La preferencia que uno da, quiere obtenerla; € amar debe ser
mutuo. Para ser amado es preciso hacerse amable; para ser preferido,
s preciso hacerse mas amable que ningun otro, a menos a los gjos
dd objeto amado. De aqui la primera contemplacion de sus semejan-
tes; las primeras comparaciones con élos; la emulacion, las rivalida-
des, los celos. Lleno @ pecho de un afecto que rebosa, anhela por
verterse fuera; en breve de la necesidad de una dama nace la de un
amigo. El que siente cuan suave es ser amado, quisiera que todo €
mundo le amara; y cuando todos aspiran a preferencias, no puede me-
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nos de haber muchos mal satisfechos. Con € amor y la amistad nacen
las disensiones, los odios y las maldades. Sobre tantas pasiones diver-
sas, Veo que se erige la opinion un trono incontrastable, y que los es-
tUpidos mortales, siervos de su imperio, fundan su propia existencia
€n gjenos juicios.

Ampliad estas ideas, y veréis de donde proviene a nuestro amor
propio la forma que le es natural; y como cesando de ser un afecto
absoluto & amor de si mismo se convierte en ativez en los animos
fuertes, en vanidad en los apocados, y en todos se alimenta a costa del
préjimo. No teniendo germen esta especie de pasiones en € corazén
de los nifios, no pueden brotar por s solas; nosotros somos los que las
plantamos, y nunca echan en ellos raices, como no sea por nuestra
culpa. Mas no sucede lo mismo en € corazén dd joven; hagase lo que
se quiera, contra nuestra voluntad naceran en é. Asi que es tiempo de
variar de método.

Empecemos con algunas importantes reflexiones acerca del esta-
do critico de que aqui se trata. No ha determinado de tal modo la na-
turaleza d transito de la infancia a la pubertad, que en los individuos
no varie segun los temperamentos, y en los pueblos, segin los climas.
Saben todos las diferencias que en esta parte se observan en |os paises
friosy en los calidos, y ve cada uno que se forman los temperamentos
ardientes antes que los demas; pero es fécil engafiarse acerca de las
causas, atribuyendo con frecuencia alo fisico lo que se debe imputar a
lo moral; que es uno de los mas frecuentes abusos de la filosofia de
nuestro siglo. Lentasy tardias son lasinstrucciones de la naturaleza;
las de los hombres cas siempre prematuras. En e primer caso, los
sentidos despiertan la imaginacion; en e segundo, la imaginacion
despierta los sentidos y les da una precoz actividad, que no puede me-
nos que enervar y debilitar primero a los individuos, y mas tarde a la
especie. Més ciertay mas general observacion que la de la eficacia de
los climas, es que siempre es mas temprana la pubertad y la potencia
ddl sexo en los paises instruidos y cultos que en los ignorantes y bar-
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baros™. Tienen los nifios una rara sagacidad para penetrar por medio
de los melindrosos adornos de la decencia las malas costumbres que
encubren. El apurado estilo que les dictan, las lecciones de honestidad
gue les dan, € velo misterioso que afectan correr ante sus 0jos son
cebos que incitan su curiosidad. Por e modo como obran con dllos, es
claro que lo que fingen ocultarles, eso quieren que aprendan; y de
todas cuantas instrucciones les dan, esta esla que mas les aprovecha.

Consultad la experiencia y comprenderéis hasta qué punto acele-
ra este desatinado método la obra de la naturaleza y estraga  tempe-
ramento. Esta es una de las causas principales de que degeneren las
castas en las ciudades. Exhaustos muy en breve los jovenes, se quedan
pequefios, endebles, mal formados, enveecen en vez de crecer, como
desfallece y muere antes del otofio; la vid que forzaron a dar fruto en
primavera.

Es preciso haber vivido en pueblos rudos y sencillos; para saber
hasta qué edad puede una venturosa ignorancia dilatar la inocencia de
los afios. Un espectaculo que causa risa y ternura, es ver ambos sexos
entregados a la confianza de su corazon, en la flor de la edad y la
hermosura prolongar los candidos juegos de la nifiez, y con su fami-

% «En las ciudades, dice Buffon, y entre la gente rica acostumbrada a ali-
mentos abundantes y suculentos, Ilegan los nifios antes a este estado; en e
campo y entre la gente pobre son mas tardios; porque se alimentan poco y
mal; necesitan dos o tres aflos més.» (Hist. Nat., 1V, p. 238 in-12.) Admito la
observacion, mas no la aplicacién, puesto que en los paises donde los aldea-
nos comen mucho y viven muy bien, como en Valois y ciertos lugares mon-
tuosos de Italia, por gemplo € Friuli, es también més tardia que en los
pueblos grandes la edad de la pubertad, aunque en estos, por contentar la
vanidad, muchas veces comen escasamente y por comprarse una gala no co-
men o suficiente. Asombra en estas montafias € ver muchachos grandes,
fuertes como hombres, que todavia tienen aguda la voz y sin bozo la cara, y
muchachas altas, muy bien formadas, que no dan sefial periddica alguna de su
sexo, diferencia que a mi ver, Unicamente proviene de que con la sencillez de
sus costumbres quedéndose més tiempo serena y tranquila su imaginacion,
pone més tarde su sangre en fermentacion y hace menos precoz su tempera-
mento.
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liaridad misma manifestar, 1o puro de sus deleites. Finalmente, cuan-
do llega a casarse esta amable mocedad, ambos esposos, que mutua-
mente se entregan las primicias de su persona, se quieren mas uno a
otro, y una porcion de hijos sanos y robustos son prenda de una union
gue nada puede alterar, y fruto de la cordura de sus primeros afios.

S la edad en que adquiere @ hombre la conciencia de su sexo
varia no menos por efecto de la educacion que por la accion de la na-
turaleza, dedlcese que puede acelerarse y retardarse esta edad segun €
modo con que |os nifios se eduquen; y si gana o pierde consistencia €
CuUerpo a proporcion que se retarda o se acelera este progreso, también
se comprende que cuanto mas nos apliquemos a retardarle, mas fuerza
y vigor adquirird un joven. Todavia no hablo més que de los efectos
meramente fisicos; en breve veremos que los resultados no se cifien a
éstos.

De estas reflexiones infiero la solucion de s conviene dar luz a
los nifios desde temprano acerca de los objetos de su curiosidad, 0 s
vale més alucinarlos con modestos errores. Pienso que no conviene ni
[o uno ni lo otro. En primer lugar, no les ocurre esta curiosidad sin
haber dado motivo a ella; por tanto, se ha de hacer de manera que no
les venga la idea. En segundo, cuestiones que no estd uno forzado a
resolver, no exigen que engafiemos a que nos las propone: més vale
imponerle silencio que responderle con una mentira. Poco extrafiara
estaley, s hemos tenido cuidado de sujetarle a ella en las cosas indife-
rentes. Finalmente, s nos resolvemaos a responderle, sea con la mayor
sencillez, sin misterio, sin empacho y sin sonrisa. Mucho menos peli-
groso es satisfacer la curiosidad del nifio, que incitarla

Sean siempre graves, cortas, resol utivas vuestras contestacionesy
no parezca nunca que vacilais. No es necesario afiadir que han de ser
verdaderas; esimposible ensefiar a los nifios @ riesgo de que mientan
a los hombres, sin que sientan los hombres € riesgo més grave de
mentir a los nifios. Una sola mentira del maestro que € descubra, dio
para siempre al traste con todo € fruto de la educacion.
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En ciertas materias, 10 que més convendria a los nifios seria una
absoluta ignorancia, pero que sepan pronto lo que no es posible escon-
derles sempre. Menester es que no se despierte de manera alguna su
curiosidad o que se la satisfagan antes de la edad en que no carece de
peligro. En esta parte pende mucho vuestra conducta con vuestro
alumno, de su particular situacion, de las sociedades que frecuenta, de
las circunstancias en que preveais que podra hallarse, etc. Aqui im-
porta no dgar nada a la casualidad; y S no estéis cierto de lograr que
hasta los diez y sais afios no sepa la diferencia de los sexos, ensefia
dsela antes que cumplalos diez.

No me gusta que afecten con los nifios un lenguaje muy depura-
do, ni que se hagan largos circunloquios, que conozcan €los, por no
guerer llamar las cosas con su verdadero nombre. En estas materias
las buenas costumbres siempre tienen mucha sencillez; pero mancilla-
da la imaginacion con d vicio, torna delicado € oido, y fuerza a que
se aclare sin cesar la expresion. Los términos toscos no tienen malas
consecuencias, o que hemos de huir son las ideas lascivas.

Aungue € pudor sea cosa natural en la especie humana, 10s ni-
fios no lo conocen. Con & conocimiento del mal nace € pudor; ¢y
coémo han detener un afecto que se origina de aquel, s no tienen ni
deben tener este conocimiento? Darles lecciones de pudor y honesti-
dad, es ensefiarles que hay cosas torpes y deshonestas e inspirarles
secreto deseo de saberlas. Tarde o temprano se salen con €dlo, y la
primer chispa que prende la imaginacion, infaliblemente acelera €
incendio de los sentidos. Quien se sonroja ya es culpado, pues la ino-
cencia verdadera de nada se avergliienza.

Los nifios no tienen, los mismos deseos que los hombres; pero
expuestos como dllos a la suciedad que repugna a los sentidos, de esta
sola sujecion pueden tomar las mismas lecciones, de bien parecer Se-
guid € espiritu de la naturaleza, que colocando en € mismo lugar los
organos de los secretos deleites y de las asquerosas necesidades; nos
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inspira las mismas atenciones en edades distintas, aqui por una idea,
alla por otra; por lamodestia a hombre; a nifio por lalimpieza.

No veo mas que un medio eficaz para que conserven los nifios su
inocencia; y es que todos cuantos les rodean la amen y respeten sin 1o
cual todo € recato que con elos procuran usar, tarde o temprano se:
desmiente; una sonrisa, un guifio de ojos, un ademan que se escape,
les dicen cuanto se esforzaban en callarles; pues les basta, para saber-
lo, ver que han querido escondérselo. La delicadeza de expresiones y
circunloquios que usan entre si las personas cultas, como suponen
[uces que no deben tener os nifios, es con elos del todo impertinente;
mas cuando honramos de veras su sencillez, con facilidad tomamos
con elo alos términos que les convienen. Hay cierto candor de con-
versacion que sienta bien y place alainocencia; y este es @ verdadero
estilo que desvia a nifio de una peligrosa curiosidad. Hablandole de
todo con sencillez, no le dgamos sospechar que algo mas quede por
decirle. Juntando con las palabras torpes las ideas desagradables que
anuncian, se ahoga € primer fuego de la imaginacidn: no le vedamos
gue pronuncie estas palabras, ni que tenga estas ideas; pero sin que €
lo piense, le infundimos repugnancia a que las recuerde. jY de cuantos
atolladeros saca esta libertad candida a los que, toméndola en su pro-
pio corazon. siempre, dicen lo que convieng, y lo dicen siempre como
lo sienten!

¢COmo se paren las nifios? Cuestion peliaguda que, natural-
mente, ocurre a los muchachos, y cuya discreta o necia respuesta deci-
de alguna vez, de sus costumbres y salud para toda su vida. EI modo
mas corto que imagina una madre para zafarse de ella, sin engafiar a
su hijo, consiste en hacerle callar. Esa estaria bien s de, antemano le
hubieran acostumbrado a €llo, en las preguntas indiferentes, y no sos-
pechara que habia misterio en este nuevo estilo. Pero rara vez, se cifie
la madre a es0. Ese es secreto de las personas casadas, les dirg; 1os
chicos no han de ser tan curiosos. Muy bueno, es eso, para que salga
la madre del paso; mas sepa que en revancha de esta especie de burla,
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no cesara e nifio de indagar hasta saber € secreto de las personas
casadas, y no tardaré en conocerle.

Permitanme referir una respuesta muy distinta que, oi dar a la
misma pregunta, y que me chocd mas porque salié de boca de una
mujer tan modesta en sus razones como en sus modales; pero que
cuando era necesario sabia hollar a sus plantas, en beneficio de su hijo
y en obsequio de la virtud, € infundado temor del que diran y los fu-
tiles donaires de los juglares. No hacia mucho tiempo que habia arro-
jado € nifio con los orines una piedrecilla que le despedazé la uretra;
pero se le habia olvidado € pasado mal. Mam4, dijo, ¢cOmo se paren
los nifios? Hijo mio, respondio sin titubear la madre, las mujeres los
orinan con dolores que a veces les cuestan la vida. Rianse los locos,
escandalicense los necios; pero averigiien los sabios s hallaran res-
puesta més prudente y que con mas acierto se encamine a fin.

Primeramente, la idea de una necesidad natural y conocida del
nifio aparta de su imaginacion la de una operacion misterioss; y las
ideas accesorias de muerte y dolor envuelven aquella en un velo de
tristeza que amortigua la imaginacion y enfrena la curiosidad: € espi-
ritu se ocupa todo en las consecuencias ddl parto, y no en sus causas.
Las dolencias de la naturaleza humana, objetos de asco, imagenes de
sufrimiento, son las aclaraciones a que conduce esta respuesta, s la
repugnancia que inspira deja que € nifio las pregunte. ¢Por donde
abriran puerta a lainquietud de nacientes deseos didlogos dirigidos de
esta manera? Bien veis, no obstante, que no se ha alterado la verdad,
ni ha sido necesario engafar al alumno en vez deingtruirle.

Vuestros nifios leen, y en sus lecturas adquieren conocimientos
que, s no leyeran, no tendrian. Si estudian, se inflama y aguza la
imaginacion con d silencio del gabinete. Si viven en € mundo, oyen
una extravagante jerigonza, ven gemplos que les hacen eco; tanto les
han persuadido que eran hombres que todo cuanto hacen 1os hombres
luego averiguan cdmo a ellos pudiera convenirles; menester es que les
sirvan de pauta las acciones gjenas, pues que les sirven de ley los gje-
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nosjuicios. Los criados que de ellos pendan, les halagan a costa de las
buenas costumbres; nodrizas chistosas les dicen, cuando tienen sdlo
cuatro afios, dichos que la mas descarada no se atreveria a pronunciar
delante de dllos, s tuvieran quince. En breve olvidan las |o que dije-
ron, pero elos no olvidan 1o que oyeron. Las conversaciones indecen-
tes disponen a las costumbres de un hombre relajado; € lacayo bribon
hace a nifio disoluto; y e secreto del uno, sirve de fianza a dd otro.

El nifio educado conforme a su edad, est4 solo; no conoce otras
aficiones que las del habito; quiere a su hermana lo mismo que a su
relgj, y como a su perro a su amigo. No siente que es de sexo ninguno,
de ninguna especie; igualmente extrafios son para € € hombre y la
mujer; nada de cuanto dicen o hacen lo refiere é a si propio; no lo ve
ni lo oye, o0 no pone en elo atencién ninguna, ni le interesan sus
gemplos ni sus razonamientos; nada de esto hace impresion en é. Por
este méodo no le inculco un artificioso error, déole si en laignoran-
cia de la naturaleza. Llega tiempo en que cuida la misma naturaleza
de dar luces a su alumno, y ya entonces le ha puesto en estado de
aprovecharse sin riesgo de las lecciones que le da. Este es € principio;
no esdel caso circunstanciar las reglas, y pueden servir de giemplo los
medios que he propuesto con motivo de otros objetos.

¢Queréis poner orden y regla en las pasiones nacientes? Ensan-
chad e espacio durante € cual se desarrollan, para que tengan tiempo
de irse colocando a medida que van naciendo. Entonces no las coordi-
na e hombre, sino la naturaleza, y vuestra tarea se cifie a dgarla que
ponga en orden su trabajo. S estuviera solo vuestro alumno, nada
tendrais que hacer; pero todo cuanto le rodea inflama su imaginacion.
Arréstrale d torrente de las preocupaciones, y pararetenerle, esfuerza
empujarle en sentido contrario, que € sentimiento refrene la imagina-
cién, y que la razén ponga silencio a la opinién de los hombres. La
sensibilidad es € manantia de todas las pasiones, y la imaginacion
determina su corriente. Todo ser que siente sus relaciones debe con-
moverse cuando éstas se ateran, y cuando imagina cree imaginar
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otras que mas se adaptan a su naturaleza. Los errores de la imagina-
cién trasforman en vicios todas las pasiones de los seres limitados,
hasta las de los angeles, s 1os hay, pues para que supiesen qué rda
ciones se adaptan mejor a su naturaleza, fuera preciso que conociesen
la detodos |os seres.

Por consiguiente, todo € compendio de la humana sabiduria, con
respecto a las pasiones; secifra: 1°, en conocen las verdaderas relacio-
nes del hombre, tanto en la especie como en @ individuo; 2°, en coor-
dinar; conforme a estas relaciones, todos |os afectos del alma.

Pero ¢es duefio e hombre de coordinar sus afectos seguin tales o
cuales relaciones? No cabe duda, como pueda dirigir su imaginacion a
tal o cual objeto, o de darle tal o cual costumbre. Ademas, no tanto
tratamos aqui de la que un hombre puede hacer en si mismo cuanto de
lo que podemos hacer con nuestro alumno, eligiendo las circunstan-
cias en que le hayamos de colocar. Explicar los medios a propdsito
para mantenerle en € orden de la naturaleza, es decir de qué modo
puede salir de .

Mientras que su sensibilidad permanece limitada a su individuo,
no hay cosa alguna moral en sus acciones; solo cuando comienzan a
extenderse fuera de é, toma primero los afectos, y luego las nociones
del bien y  mal, que le constituyen verdaderamente hombre y parte
integrante de su especie. Asi que, desde luego, es preciso parar en este
primer punto nuestras observaciones. Estas son dificultosas, porque
para hacerlas es menester desechar los giemplos que a la vista tene-
mos, e indagar a aquellos en que se efecttian, conforme a orden de la
natural eza, |os desarrollos sucesivos.

Un nifio amoldado, culto, civilizado, que sdlo espera la potencia
para poner en practica las instrucciones que ha recibido, nunca se en-
gafa acerca de instante en que le viene esta potencia. En vez de
aguardarla, la acdlera: excita en su sangre una precoz fermentacion;
mucha antes de sentir deseos, sabe cudl debe ser @ objeto de dlos. La
naturaleza no le excita, sino que @ la fuerza; nada tiene aquella que
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ensefiarle cuando le hace hombre, que ya lo era por & pensamiento
mucho antes de serlo en realidad.

Mas lentos y més graduales son |os pasos de la naturaleza. Poco
a poco se inflama la sangre, se eaboran los espiritus, y se forma €
temperamento. El sabio artifice, que dirige la fébrica, esta atento a
perfeccionar todos sus instrumentos antes de ponerlos en accion; ante-
cede a los primeros deseos una larga inquietud, los alucina una larga
ignorancia, y desea uno sin saber qué. Agitase y fermenta la sangre;
procura brotar fuera cierta superabundancia de vida. Animanse los
0jos y recorren los demas seres; empieza € joven a interesarse por
aquellos que tiene cerca y a sentir qué no fue formado para vivir solo;
asi se abre e corazon alos afectos humanos y se hace capaz de carifio.

El primer afecto de que es capaz un joven, criado con esmero, no
es e amor, es la amistad. El primer acto de su naciente imaginacion
es manifestarle que tiene semgantes, y antes que @ sexo le mueve la
especie. Esta es otra utilidad que se saca de prolongar la inocencia;
aprovecharse de la naciente sensibilidad para sembrar en e corazon
dd joven las primeras semillas de la humanidad. Beneficio tanto méas
precioso, cuanto este es € Unico tiempo de la vida en que pueden las
mismas solicitudes coger éptimos frutos.

Siempre he visto que los jévenes estragados desde temprano, y
abandonados a las mujeres y a la disolucion, eran inhumanos y crue-
les; hacialos impacientes, vengativos y furiosos la fogosidad de su
temperamento; Ilena su imaginacion de un objeto solo, se negaba a
todo lo demés; no conocian compasion ni misericordia, y a menor de
sus deleites hubieran sacrificado padre, madre y € universo entero.
Por e contrario, @ mozo educado con una feliz sencillez, le incitan
los primeros movimientos de la naturaleza a las tiernas y afectuosas
pasiones. su compasivo corazon se conmueve con las penas de sus
semejantes, se estremece de placer cuando vuelve a ver a su camarada,
saben sus brazos estrecharse en lazos de carifio y sus ojos verter 1&
grimas de ternura; s desagrada, siente verglienza; s ofende, descon-
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suelo. S le hace vivo, arrebatado, iracundo una sangre que se inflama,
descubre, pasado un instante, toda la bondad de su corazdn en la efu-
sion de su arrepentimiento; llora, gime por la herida que ha hecho; a
precio de su sangre querria rescatar la que ha vertido; apagase todo su
arrebato, y toda su ativez se humilla ante la conciencia de su yerro.
¢Ha sido é € ofendido? En la vehemencia de su enojo, una disculpa,
una palabra, le desarma; perdona los agravios ajenos con tan buena
voluntad como resarce 1os suyos. No es la adolescencia la edad de la
venganza ni de la enemistad, sino la de la conmiseracion, la clemen-
ciay la generosidad. Si, 1o sostengo y no temo que me desmienta la
experiencia: un nifio que no es de mala indole, y que hasta los veinte
anos ha conservado su inocencia, a esta edad es  mas generoso, €
meior, e mas amante, y € méas amable de los hombres. Nunca os dije-
ron tal cosa; bien lo creo: educados nuestros filGsofos en toda la co-
rrupcion de los colegios, estan muy distantes de saber eso.

La flaqueza del hombre es la que le hace sociable; nuestras co-
munes miserias son las que excitan nuestros corazones a la humani-
dad: nada le deberiamos s no fuéramos hombres. Todo carifio es sefial
de insuficiencia; s no tuviera cada uno de nosotros necesidad de los
demas, nunca pensaria en unirse con dlos. Asi, de nuestra misma
enfermedad nace nuestra dicha fragil. Un ser verdaderamente fdiz es
un ser solitario; Dios solo disfruta de una felicidad absoluta; pero
¢quién de nosotros se forma idea de élla? Si un ser imperfecto se pu-
diera bastar a si propio, ¢de qué, seglin nosotros, disfrutaria? Estaria
solo y seria miserable. No concibo que & que nada necesita pueda
amar algo, ni que @ que nada ama pueda ser feliz.

Dedlicese de aqui que nos aficionamos a nuestros semejantes, no
tanto por @ sentimiento de sus gustos, cuanto por € de sus penas,
porque en éstas vemos mejor la identidad de nuestra naturaleza y la
fianza del carifio que nos tienen. Si Nos unen por interés nuestras ne-
cesidades comunes, por afecto nos unen nuestras miserias comunes.
Menos amor que envidia inspira a los demés la presencia de un hom-
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bre feliz; con gusto le echariamos en cara que usurpa un derecho que
no tiene, gozando de una felicidad exclusiva; nuestro amor propio
también padece, haciéndonos ver que este hombre no necesita de no-
sotros. Pero, ¢quién no se compadece del desgraciado que ve sufrir?
¢Quién no le quisiera librar de sus males, s sdlo un deseo bastara
para ello? La imaginacion més nos hace poner en lugar de miserable
que de hombre feliz, y sentimos que & primero de estos nos atafie méas
de cerca que d Ultimo. Dulce es la piedad, porque sustituyéndonos a
gue padece, sentimos, no obstante, la satisfaccion de no padecer como
é; y amarga la envidia, porque la presencia de un hombre feliz, lgjos
de subrogar a envidioso en su jugar, le causa € desconsuelo de no
verse en €. El uno parece que nos exime de los males que sufre, y €
otra que nos priva de los bienes que disfruta.

Asi, pues, s queréis excitar y mantener en @ pecho de un joven
los primeros movimientos de la naciente sensibilidad, y enderezar su
caracter hacia la beneficencia y la bondad, no hagéis brotar en €, con
la engafiosa imagen de la felicidad humana, 1a soberbia, la vanidad, la
envidia; no expongais a sus 0jos la pompa de las cortes, é fausto de
los palacios, los atractivos del teatro; no le llevéis alas tertulias y las
brillantes asambleas; no le hagais ver lo exterior de la ata sociedad
hasta que le hayais puesto en estado de que la aprecie por si propio.
Ensefiarle e mudo antes de que conozca alos hombres, es entregarley
no formarle, engaiarle y no instruirle.

No son los hombres, por naturaleza ni reyes, ni potentados, ni
cortesanas, ni ricos: todos nacieron pobres y desnudos sujetos todos a
las miserias de la vida, alos pesares, a los males, a las necesidades, a
toda especie de duelos; condenados, en fin, a muerte. Esto si que es
propio del hombre; de ello no esti exento ningdn mortal. Asi, empe-
zad estudiando en la naturaleza humana lo que de ella es méas insepa-
rable, lo que mejor constituye la humanidad.

A losdiez y seis afios sabe € adolescente o que es sufrir, porque
ya ha sufrido; mas apenas sabe que también sufren otros seres, pues
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verlo sin sentirlo no es saberlo; y, como cien veces he dicho, € nifio
que no imagina lo que sienten los demas, no conoce otros males que
los suyos propios. Pero cuando € primer desarrollo inflame su imagi-
nacion, empieza a padecer con sus duelo. Entonces la triste pintura de
la humanidad doliente, debe excitar en su pecho la ternura primera
gue haya experimentado.

Si no es facil notar este instante en vuestros hijos ¢de quién os
quejais? Tan pronto los ensefiais a que finjan afectos, y les hacéis que
hablen su idioma, gue, como siempre 0s explicdis en € mismo
estilo, vuelven contra vosotros mismos vuestras lecciones, sin dejaros
medios ninguno para que distingais, cuando, habiendo cesado de
mentir, empiezan a sentir lo que dicen. Pero ved a mi Emilio: de la
edad a que |le he conducido, ni sinti6, ni minti6 jamés. Antes de saber
qué es querer, a nadie ha dicho yo le quiero; no le han prescrito qué
semblante habia de poner cuando entrara en € cuarto de su padre, su
madre o su ayo enfermos; no le han ensefiado @ arte de afectar la
tristeza que no tenia. No ha fingido que lloraba la muerte de nadie,
porque no sabe qué cosa es morir. En sus modales descubre la misma
insensibilidad que hay en su corazdn. Indiferente para todo, menos
para si, como todos los nifios por nadie se toma interés; y lo que le
distingue de los demés, es que no afecta que se 1o toma, y no es falso
como dlos.

Habiendo reflexionado poco Emilio acerca de los seres sensibles,
tarde sabré qué es padecer y morir. Empezaran. a agitar sus entrafias
los quelidos vy los gritos; la vista de la sangre que corre le haré volver
los gjos; gran angustia le causaran las convulsiones de un animal mo-
ribundo, antes que sepa de dénde |e vienen estos nuevos movimientos.
No los tendria s hubiera permanecido barbaro y estipido; s estuviera
mas instruido sabria cud es su fuente: ya ha comparado sobradas
ideas para no sentir nada, y no las bastantes para concebir 10 que
sente,
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Asi nace la piedad, primer sentimiento relativo que mueve el pe-
cho humano, seglin d orden de la naturaleza. Para tornarse piadoso y
sensible, preciso es que sepa € nifio que hay seres semgantesa é, que
padecen lo que ha padecido, que sienten los dolores que ha sentido, y
otros de que debe tener idea como que también puede sentirlos. Y,
efectivamente, ¢cdmo nos dgamos mover de la piedad, sino es trasla-
dandonos fuera de nosotros, identificandonos con € ser que padece;
dejando, por decirlo asi, nuestro ser por tomar € suyo? Sdlo en cuanto
juzgamos que é padece, padecemaos nosotros y padecemos en €, no en
nosotros. De manera que ninguno se vVuelve sensible hasta que se ani-
ma su imaginacién y empieza a trasladarle fuera de si propio.

¢Qué debemos hacer, en consecuencia, para excitar y mantener
esta naciente sensibilidad y para guiarla 'y seguirla en su natural decli-
Ve, Siho es presentar a joven objetos en que pueda obrar la fuerza ex-
pansiva de su corazon, que le dilaten y le extiendan por los demas
seres, que hagan que en todas partes se halle fuera de si; desviar con
esmero los que le coartan, le reconcentran y ponen tirante e muelle
dd yo humano; quiero decir, en términos mas claros, excitar en € la
bondad, la humanidad, la conmiseracion, la beneficencia, todas las
halagliefias y suaves pasiones que, naturalmente, agradan a los hom-
bresy estorban que nazcan la envidia., la codicia, € rencor, todas pa-
siones crueles y repulsivas, que no sdlo hacen, por decirlo asi, nula,
sino también negativa la sensibilidad y son perpetuo torcedor de quien
las experimenta?

Creo que puedo resumir todas |as reflexiones precedentes en dos
0 tres maximas concisas, clarasy féciles de comprender.

Maxima primera.
«No es propiedad del corazén humano ponerse en € lugar de los

gue son més felices que nosotros; pero si en € de los que son més dig-
nas de compasi 6n.»
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Si se encuentran excepciones a esta maxima, son mas aparentes
que reales. Asi que de nadie se sustituye en lugar del rico o del poten-
tado con quien se une; y aun cuando es sincera esta intimidad, no hace
otra cosa que apropiarse parte de su bienestar. Algunas veces es ama-
do aquel en su desgracia; pero mientras esta en prosperidad no tiene
otro amigo verdadero quien, sin degjarse llevar de las apariencias, no
obstante su prosperidad, mas le compadece que le envidia.

Nos conmueve la felicidad de ciertos estados de la vida ristica y
pastoral, por gemplo. La envidia no envenena e encanto de contem-
plar felices estas buenas gentes y verdaderamente nos interesan, ¢Por
qué? Porgue reconocemos ser arhitros de bajar a este estado de ino-
cencia y serenidad que solo ideas gratas excita, y que para poder dis-
frutarle, con querer basta. Siempre gusta ver sus recursos, contemplar
su propio caudal, aun cuando no se quiera hacer uso de él.

Dedlicese de aqui, que para excitar a un joven a que sea humano,
Igos, de hacer que admirado contemple € brillante destino de los de-
mas, es menester ensefiarsele por su aspecto triste, y hacérsde temer.
Entonces por una evidente consecuencia; se debe allanar é una vereda
paralafelicidad, sin seguir las huellas de nadie.

Méxima segunda.

«S0lo se compadecen en otro agquellos males de que uno mismo
No se cree exento.»

Non ignara mali, miseris sucurrere disco %

92 No bisofia en desdichas, alos tristes

Aprendi a socorrer.
VIRG: Eneid., lib. 1.
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No conozco nada tan hermoso, tan profundo, conmovedor y ver-
dadero como este verso.

¢Por qué no tienen compasion los reyes de sus vasallos? Porque
cuentan con que nunca han de ser hombres. ¢Por qué son tan duroslos
ricos con los pobres? Porque no tienen miedo de llegar a serlo. ¢Por
qué desprecia tanto la nobleza a la plebe?. Porque nunca un noble
serd plebeyo. ¢Porqué son generalmente los turcos mas humanos, mas
hospitalarios que nosotros? Porque como en su gobierno totalmente
arbitrario siempre son precarias y vacilantes la fortuna y € poder de
los particulares, no contemplan e abatimiento y la miseria como un
estado que es ajeno de ellos™: mafiana puede ser cada uno lo que hoy
es aquel a quien favorece. Estareflexion, que sin cesar serepiteen las
novelas orientales, les comunica no sé qué ternura, que no encuentra
el lector en todos |os aderezos de nuestra seca moral.

No acostumbré's, pues, a vuestro alumno a que desde € pinaculo
de su gloria contemple las penas de los &fligidos, los afanes de los
miserables, ni esperéis ensefiarle a que de ellos se compadezca, s 10s
mira como ajenos. Hacedle comprender que la suerte de estos desven-
turados puede ser la suya, que todos sus males le pueden sobrevenir,
gue mil casos inevitablesy no previstos le pueden sumir en ellos de un
instante a otro. Ensefiadle a que no mire como estables la cuna, la
salud, ni las riquezas. hacedle ver todas las vicisitudes de la fortuna;
presentadle gemplos, siempre demasiado frecuentes, de personas que
de puesto méas encumbrado que € suyo, han caido en abismo més
hondo que aguel en que ve a estos desgraciados; poco importa que
haya o no sido por su culpa; ahora no se trata de eso, ni € sabe toda-
via qué cosa es culpa. No excedais nunca la esfera de sus conoci-
mientos, ni le iluminés con otras luces que las proporcionadas a su
capacidad: no necesita saber mucho para conocer que no le puede res-
ponder toda la prudencia humana de s dentro de una hora ha de estar

% Parece que ya se va cambiando esto: las condiciones comienza a ser més
estables, y més duros también los hombres.
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Vivo 0 muerto, de s antes que sea noche no le hard crujir los dientes €
dolor nefritico, s dentro de un mes ha de ser rico o pobre, s dentro de
un afo estard remando y aguantando € rebenque en una galera arge-
lina. Y no le digéis todo esto con frialdad, como s le ensefiases la
doctrina cristiana; vea, sienta las humanas calamidades; removed,
atemorizad su imaginacion con los peligros que sin cesar cercan a
todo mortal; contemple en torno suyo abiertas todas estas insondables
simasy estréchese con vos a oiros describirlas, de miedo de despefiar-
se en sus abismos. Asi le haremos timido y medroso, diréis. Luego
veremos; mas por ahora empecemos haciéndole humano, que es 1o que
mas nos importa.

Méxi ma tercera.

«La compasion que tenemos del mal gjeno, no se mide por la
cantidad de este mal sino, por € sentimiento que atribuimos a los que
le padecen.».

Tanto compadecemos a un desdichado, cuanto creemos que é
se reputa digno de compasion. Mas limitado de lo que parece es €
sentimiento fisico de nuestros males; mas por 1o que verdaderamente
somos dignos de lastima, es por la memoria que nos hace sentir su
continuidad y por la imaginacion que los extiende a tiempo venidero.
Esta pienso yo que es una de las causas que nos endurecen con los
males de los animales mas que con los de los hombres, aunque igual-
mente nos debiera Identificar con elos la comdn sensibilidad. No nos
dolemos de una mula que esti en su caballeriza, porque no presumi-
mos que mientras come & pienso, contemple los palos que ha recibido
y las fatigas que la esperan. Tampoco nos dolemos de un carnero que
vemos paciendo, aunque sepamos que en breve ha de ser degollado,
porque juzgamos que no prevé su suerte. Asi nos endurecemaos por
extension sobre € destino de los hombres y se consuelan los ricos del
mal que hacen a los pobres, suponiéndolos tan necios que no lo sien-

295

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

ten. Generalmente estimo yo lo que aprecia cada uno la felicidad de
sus semejantes, por € caso que me parece hace de elos. Cosa natural
es valuar en poco la dicha de | as personas que uno tiene len poco. Asi
no os choque que los politicos traten con tanto desdén al pueblo, ni
que afecten la mayor parte de los fil6sofos que tienen por tan malo a
hombre.

El pueblo eslo que compone d lingje humano; es tan poco lo que
no es pueblo, que no vale la pena de contarse. EI hombre es & mismo
en todas las condiciones; y s es asi, las mas numerosas son las que
mas respeto merecen. A los 0jos de un pensador desaparecen todas las
distinciones civiles: las mismas pasiones, |os mismos afectos ve en un
sujeto ilustre que en un ganapan; solo distingue € estilo y un colorido
con méas 0 menas adornos; si alguna diferencia esencial los separa es
en detrimento de los mas disimulados. La plebe se manifiesta como
ella es, y no es amable; pero es fuerza que los hombres decentes se
disfracen: s se dgjasen ver como €llos son, causarian horror.

Segln dicen nuestros sabios, hay la misma dosis de pena y de
bienestar en todas las condiciones. Méaxima tan absurda como imposi-
ble de sostener, porque s todos son felices en igual grado, ¢qué nece-
sidad tengo yo de incomodarme por nadie? Quédese cada uno como
est& maltraten a esclavo, padezca € enfermo, perezca € desvalido;
que nada consiguen con mudar de estado. Hacen una enumeracion de
las penas del rico y manifiestan la vaciedad de sus placeres: jqué torpe
sofismal Las penas del rico no provienen de su estado sino de é solo,
que abusa de su condicion. Aungue fuera todavia més desventurado
que € pobre, no seria digno de compasién, porque todos sus males son
obra suyay estd en su mano ser feliz; mas las penalidades del misera-
ble le vienen de las cosas, del rigor de la suerte que sobre € se agrava.
No hay costumbre que pueda quitarle € sentimiento fisico de lafatiga,
dedl desfallecimiento, del hambre; ni @ entendimiento recto, ni la sabi-
duria, valen para eximirle de los males de su estado. ¢Qué adelanta
Epicteto con prever que su amo le va a romper una pierna? ¢Deja de
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rompérsela por eso? Con su mal junta d dela previsién. Aunque fuera
la plebe tan inteligente como estdpida la suponemas, ¢qué otra cosa
pudiera ser de lo que es? ¢(Qué otra cosa pudiera hacer de lo que hace?
Estudiad las personas de esta clase, y veréis que con otras formas tie-
nen tanta perspicacia'y mas razén que vosotros. Respetad vuestra es-
pecie; considerad que esencialmente consta de la coleccién de pueblos;
y que aun cuando se quitaran de €llos todos |os reyes y todos los fil6-
sofos, poco se echaria de ver, y no andaria peor d mundo. En una
palabra, ensefiad a vuestro alumno a que ame a todos los hombres,
hasta a los que los desestiman; haced que no se coloque en clase nin-
guna; sino que en todas se halle; hablad en su presencia con ternura
del género humano con lastima a veces, mas nunca con desprecio.
Hombre, no deshonres al hombre.

Por estas y otras semejantes veredas, bien opuestas a las trilladas,
conviene introducirse en € corazon del adolescente para excitar en €
los primeros movimientos de la naturaleza, para desenvolversde y
dilatarsele respecto a sus semejantes. Importa también que con estos
movi mientos vaya mezclada cuanto menos interés personal fuere posi-
ble, especialmente ni vanidad, ni emulacion, ni vanagloria, ni ningu-
no de aquellos afectos que nos fuerzan a compararnos con 1os demas;
porque nunca se hacen estas comparaciones sin cierta impresion de
odio contra aquellos que, aunque no sea mas que en nuestra, estima-
cién propia, nos disputan la preferencia. Fuerza es entonces cegarse o
engjarse, ser un tonto, 0 un perverso; procuremos evitar esta alternati-
va. Tarde o temprano, dicen, se han de encender estas peligrosas pa-
siones, mal que nos pese. No lo niego; cada cosa tiene su tiempo y
lugar; sdlo dijo que no debemos contribuir a su nacimiento.

Este es d espiritu de método que conviene prescribirse. Asi son
indtiles les gemplos detallados porque empieza ya la divisién cas
infinita de caracteres; y cada giemplo que yo diese, acaso no conven-
dria a uno entre cien mil. De esta edad empieza también en € maestro
habil la verdadera funcién de observador y de fil6sofo, que sabe € arte
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de sondear |os corazones mientras se afana en formarlos. En tanto que
todavia no piensa en disfrazarse porque ain no lo ha aprendido €
joven, a cada objeto que le presentan se echa ver en su ademan, en sus
0j0s, en sus acciones, laimpresién que en € hace; en su semblantes se
leen todos los movimientos de su alma: espiandolos se consigue pre-
verlosy al cabo dirigirlos.

Obsérvase que, generamente, la sangre, las heridas, los gritos,
los gemidos, € aparato de las operaciones dolorosas, y todo cuanto
trasmite a los sentidos objetos que sufren, sobrecoge mas pronto y de
modo general a todos los hombres. Como la idea de destruccion es
mas compuesta, no hace la misma impresion; mas tarde y con menos
vigor mueve laidea de la muerte porque nadie ha hecho la experiencia
de morir; es preciso haber visto cadaveres para sentir las congojas de
los agonizantes. Pero cuando una vez se ha formado bien en nuestro
animo esta imagen, no hay espectaculo més horrible a nuestros ojos,
ya sea a causa de la idea de total destruccion que entonces presenta a
los sentidos, 0 ya porque sabiendo que es inevitable este instante para
todos, se siente uno conmovido méas vivamente con una situacion que
esta cierto no puede menos de ser la suya algun dia.

Estas diversas impresiones tienen sus modificaciones y sus gra-
dos, que penden del carécter particular de cada individuo y de sus
anteriores costumbres; pero son universales, y nadie esta totalmente
exento de ellas. Unas hay més tardias y menos generales, que son més
peculiares de los animos sensibles; éstas son las que se reciben de las
penas morales, de los dolores internos, de las aflicciones, de las largas
pesadumbres, de la tristeza. Hombres hay que se conmueven por los
gritosy llantos; nunca les arrancaron un suspiro los sordos y dilatados
sollozos de un pecho sofocado de pesar; nunca la presencia de un an-
dar abatido, de un rostro macilento y aplomado de unos ojos amorteci-
dos y exhaustos ya de lagrimas, los han hecho llorar; nada significan
para ellos las penas del ama; juzgados estan, nada siente la suya, no
esperéis de dlos otra cosa que inflexible rigor, dureza de corazon y
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crueldad. integros y justos podréan ser; mas nunca clementes, genero-
sos y piadosos. Digo que podran ser justos, si es posible que lo sea €
hombre no misericordioso.

No o0s apresuréis, sin embargo, a juzgar de los jévenes por esta
regla, especialmente de los que educados como deben serlo, no tienen
ninguna idea de las penas morales, que nunca les han causado; porque
repito que sdlo pueden compadecer los males que conocen; y esta apa-
rente insensibilidad, que sdlo procede de ignorancia, en breve se con-
vierte en ternura, asi que empiezan a sentir que en lavida humana hay
mil duelos que no conocian. En cuanto a mi Emilio, como en su nifiez
ha tenido sencillez y recto discernimiento, cierto estoy de que tendra
sensibilidad y alma cuando sea grande, porque la verdad de los afectos
tiene intima conexidn con lo justo de las ideas.

Mas, ¢por qué recordarlo aqui? Més de un lector, sin duda, me
echara en cara que olvido mi resolucion primeray que he permitido a
mi alumno una constante felicidad. Desventurados, moribundos, es-
pectacul os de miseriay dolor, jqué fdicidad, que gustos para un cora-
z6n que empieza avivir! Su triste institutor, que tan pléacida educacion
le destinaba, solo le ha hecho nacer para que sufra. Esto dirén: ¢y qué
me importa? Hacerle feliz es o que yo he prometido; y no hacer que lo
pareciese. ¢Es culpa mia, s alucinados siempre por la apariencia, se
os antoja larealidad?

Consideremos a dos jovenes cuando han concluido su primera
educacion, y entran en  mundo por dos puertas opuestas. De repente
se encarama € uno a Olimpo, se introduce en la més lucida sociedad;
le llevan ala corte, a las casas de los grandes, de los ricos, de las lin-
das damas. En todas partes supongo que le obsequian, y no examino €l
efecto que estos agasajos hacen en su razon; quiero que los resista.

Vuedlan a encontrarle los deleites, cada dia le divierten objetos
nuevos; y a todo se entrega con un interés que os cautiva. Le ves
atento, diligente; curioso; osimpresiona su admiracion, la situacién de
su alma; creéis que goza, y Yo creo que padece.
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¢QUE es lo que primero advierte al abrir los 0jos? Una muche-
dumbre de pretendidos bienes que no conocia, cuya mayor parte sdlo
un instante estén a su disposicion, y que parece se le muestran solo
para que su privacion le cause mas desconsuglo. Si se pasea en un
palacio; su inquieta curiosidad hace ver que se engja en su interior,
porque no es asi |a casa de sus padres. Todas sus preguntas os dan a
entender que sin cesar se compara con € amo de esta casa; y todo
cuanto en este paraldo se queda @ inferior, aumenta su vanidad irri-
tandola. Si encuentra un joven mejor vestido que €, le veo en secreto
murmurar de la avaricia de sus padres. ¢l leva é ropa de mas precio?
Tiene e sentimiento de ver que otro le eclipsa 0 por su cuna, 0 por su
ingenio, y que estan, desairadas todas sus galas a lado de un vestido
de pafio comdn. ¢Luce @ solo en una tertulia? ¢Se pone en puntillas
para que le vean megjor? ¢Quién no se encuentra con una secreta, dis-
posicién a censurar € ufano y vanidoso ademan de un mozuelo pre-
sumido? En breve se mancomuna todo; inquiétanle las miradas de un
hombre grave, no tardan en llegar a sus oidos las burlas de un zumbdén
mordaz, y aunque solamente uno le desdefiase, d menosprecio de éste
envenena a momento |os aplausos de |os demas.

Démoselo todo, no le escaseemos ni & mérito ni las gracias; sea
buen mozo, agudo, amable, obsequiado de las mujeres; pero como le
obsequian antes que @ las quiera, méas pronto le volveran loco que
enamorado; tendra aventuras, pero no ardor ni pasion para disfrutar
de dlas. Siempre adivinados sus deseos, sin tener nunca tiempo para
gue nazcan en € seno de los deletes, sdlo siente € quebranto de la
sujecion: € sexo destinado a hacer feliz al suyo le harta y fastidia,
antes de conocerle; s sigue tratandole, no es méas que por vanidad; y
aun cuando le tomara verdadera aficion, no sera € unico joven, €
unico brillante, & Unico amable, ni serdn siempre sus amadas prodi-
gios de fidelidad.
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Nada digo de los chismes, alevosias, bastardias, y todo género de
pesares imprescindibles de semejante vida. La experiencia dd mundo
cansa de €; solo hablo de los quebrantos angos a lailusion primera.

jQué contraste para € que, encerrado en € seno de su familiay
sus amigos, se ha visto Unico objeto de todas sus atenciones y se mete
de repente en un orden de cosas en que es tenido en tan poco, que se
encuentra como anegado en una esfera extrafia, @ que por tanto tiem-
po fue & centro de la suyal jCuéntas afrentas, cuantos desaires ha de
sufrir, antes que pierda entre los extrafios las preocupaciones de su
mucha valia, que le inspiraron y alimentaron en € los suyos! Cuando
nifio, todo le cedia, todo acudia en torno de é a su voluntad; joven,
tiene que ceder a todo € mundo; y S se descuida un poco y conserva
sus antiguos modales, jcon cuan duras lecciones se va a ver precisado
avolver en si! El habito de alcanzar con facilidad € objeto de sus de-
se0s le incita a desear mucho y hace que sienta privaciones continuas.
Todo cuanto le agrada se le antoja; cuanto tienen los otros quisiera
tenerlo é; todo lo codicia, a todo é mundo envidia, en todas partes
quisiera dominar; le roe la vanidad; su corazén novel se inflama en
ardor de desenfrenados deseos; con dlos se engendran € rencor y los
celos; de consuno toman vuel o todas | as voraces pasiones; su agitacion
le acomparia en € ruido del mundo; le sigue todas las noches a su
morada; entra desazonado consigo y con los demés; duérmese lleno de
cien proyectos vanos desasosegado con mil fantasias; y hasta en sus
suefios le retrata su soberbia los ilusorios bienes; cuyo deseo le acon-
goja, y que no ha de poseer en su vida. Este es vuestro alumno; vea-
mos & mio.

Si e primer espectaculo que le impresiona es un objeto de triste-
za, luego que vuelve en si, es contento lo primero que siente. Al ver de
cuantos males esta exento, siente que es mas feliz de lo que creia.
Participa de las penas de sus semgantes, pero esta participacion es
voluntaria y suave. A un tiempo disfruta de la compasion que tiene a
sus malesy de ladicha que de elos le exime; se siente en aquel estado
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de fuerza que nos extiende mas alla de nosotros y hace que coloque-
mos en otra parte la actividad superflua para nuestro bienestar. Sin
duda para dolerse dd mal ajeno es necesario conocerle, pero no sen-
tirle. Quien ha padecido o teme padecer, se duele de los que padecen;
pero @ que esta padeciendo sdlo se dudle de si.. Pues una vez que es-
tando todos sujetos a las miserias de la vida, ninguno reparte con los
otros més sensibilidad que la que al presente no necesita para si pro-
pio, infiere que debe ser muy suave € afecto de la conmiseracion, por-
gue atestigua en favor nuestro; y por € contrario, sempre es
desventurado un hombre duro, pues no le dga su corazén ninguna
sensibilidad sobrante que pueda distribuir alos duelos ajenos.

Juzgamos demasiado de la felicidad por sus apariencias; la supo-
nemos donde menos se halla; 1a buscamos donde no puede estar; la
alegria es sefial muy equivoca de dicha. Muchas veces un hombre ale-
gre es un desventurado que procura alucinar a los demésy atolondrar-
se asi propio. Esas personas tan risuefias, tan despgadas, tan serenas
en una concurrencia, cas todas son tristes y regafionas en su casa, y
pagan sus criados |a pena de la diversion que dan a sus sociedades. El
contento verdadero, ni es alegre ni bullicioso; celoso de tan suave
afecto, quien le disfruta piensa en d, le saborea, teme que se le eva-
pore. Un hombre verdaderamente feliz habla poco, se rie menosy re-
concentra, por decirlo asi, la felicidad en torno de su corazon. Los
juegos estrepitosos; la turbulenta alegria encubren d tedio y los desa-
brimientos; pero la melancolia es amante de las suaves ddicias: a los
gustos mas dulces los acompafian la ternuray las lagrimas, y hasta €
gozo excesivo antes saca llantos que risa.

Si a primera vista parece que contribuyen a la felicidad la varia-
cién y multitud de pasatiempos, y que debe aburrir una vida igual,
mirandolo mas atentamente, hallamos que, por € contrario, € habito
mas suave del animo consiste en una moderacion de goces que degja
poco sitio al deseo y a hastio. La inquietud de los deseos engendra la
curiosidad y la inconstancia; y € vacio de los deleites turbulentos
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aburrimiento. Nunca se aburre de su estado € que no conoce otro méas
gustoso. Los salvagjes son |os menos curiosos y que menoes se aburren,
de cuantos hombres hay en @ mundo; para elos todo es indiferente;
no gozan de las cosas, sino de si mismos; pasan la vida sin hacer na-
da, y no se aburren nunca.

El hombre de mundo esta todo entero en su fingimiento. Como
cas nunca esta solo consigo mismo, es un extrafio para s, y no se
halla a gusto cuando se ve forzado a entrar en su interior. Para este
hombre lo que @ esno es nada, |0 que parece es € todo.

No puedo menas de figurarme, en & semblante del joven de que
antes he hablado, un no sé qué importuno, melindroso, afectado, que
desagrada, que repugna a la personas llanas y en € del mio una inte-
resante y candida fisonomia, que manifiesta € contento y la verdadera
serenidad del animo, que inspira estimacion y confianza y que parece
gue sdlo espera los desahogos de la amistad, para brindar con la suya
alos que a @ se acercan. Creen muchos que la fisonomia es € mero
desarrollo de los contornos que ya ha bosgugjado la naturaleza. Yo
mas bien creyera que ademas de este desarrallo, se van formando in-
sensiblemente y adquieren fisonomia los rasgos del semblante humano
con la frecuente y habitual impresién de ciertas afecciones del animo.
Sefidlanse estas afecciones en € rostro, no hay cosa mas cierta; y
cuando se convierten en habitos, deben dejar en @ impresiones dura-
deras. De esta manera concibo yo que la fisonomia anuncia € caréc-
ter, y que alguna vez podemos juzgar de éste por aquélla, sSin meternos
en misteriosas explicaciones que suponen conocimientos de que care-
cemos.

El nifio tiene solamente dos afecciones bien marcadas: € placer y
el dolor; serieollora; para @ no hay intermedios, pues sin cesar pasa
de uno de estos movimientos a otro. Esta alternativa continua estorba
gue hagan en su rostro ninguna impresién constante y que adquiera
fisonomia; pero en la edad en que méas sensible se conmueve con ma-
yor viveza y constancia, las impresiones ya mas profundas estampan
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huellas que se borran con gran dificultad; y resulta del estado habitual
ddl animo una colocacién de rasgos que € tiempo hace indeleble. No
es raro, sin embargo, ver hombres que en diferentes edades mudan de
fisonomia. Muchos he visto yo en este caso, y siempre he hallado que
las que habia podido seguir y observar bien, habian también mudado
de pasiones habituales. Esta observacion sola, perfectamente confir-
mada, me parece decisiva y no esta fuera de su lugar de los movi-
mientos del alma por los signos externos.

Yo no sé s mi joven, por no haber aprendido a imitar modales
de sociedad ni a fingir afectos que no tiene, serd menos amable: aqui
no tratamos de esto, slo sé que serd mas amante; y se me hace muy
dificil creer que @ que se ama a si solo pueda disfrazarse tan bien que
agrade tanto como & que de su carifio a los demés saca un nuevo sen-
timiento de felicidad. En cuanto a este mismo sentimiento, presumo
gue basta con lo dicho para guiar en este punto a un lector de sana
razon y hacer ver que no me contradigo.

Vuelvo, pues, a mi sistema, y digo: Cuando se acerca la edad
critica, presentad a los jévenes espectacul os que |os enfrenen y no que
los exciten: alucinad su naciente imaginacion con objetos que, lgjos de
inflamar sus sentidos, repriman su actividad. Desviadlos de los pue-
blos grandes, donde e inmodesto tragje de las mujeres acelera y ade-
lanta las lecciones de la naturaleza; donde todo presenta a sus 0jos
deleites que no deben conocer hasta que sepan escogerlos. Traedlos a
su primera mansion, donde la sencillez rdstica no dga que las pasio-
nes de su edad se desenvuelvan con tanta prontitud; o S los retiene en
la ciudad su gusto a las artes, precaved con esta misma aficion una
ociosidad peligrosa. Escoged con esmero sus sociedades, sus ocupa-
ciones y sus pasatiempos,; ensefiadles solo pinturas halagliefias, pero
modestas, que los conmuevan sin seducirlos, y que ceben su sensibili-
dad sin agitar sus sentidos. Considerad también que en todo hay exce-
sos que temer y que siempre las pasiones sin moderacion causan
mayores dafios de l0s que se desea evitar. No se trata de hacer de
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vuestro alumno un enfermero, de afligir su vista con continuos objetos
de penas y quebrantos, de llevarle de enfermo a enfermo, de hospital
en hospital, del patibulo ala carcd: lo que conviene es apiadarle, y no
endurecerle con la escena de las humanas miserias. S se presentan
mucho tiempo los mismos espectéaculos, no sentird la impresion de
ellos, que a todos nos acostumbra € habito; lo que se ve con frecuen-
cia no seimagina, y la imaginacion sola es la que hace que sintamos
los ajenos males: asi a puro ver morir y padecer, se tornan inhumanos
los médicos y los clérigos. Conozca vuestro alumno la suerte del hom-
brey las miserias de sus semejantes, pero no las presencie a cada paso.
Un objeto tan solo bien escogido y manifestado desde € punto de vista
gue conviene, le dard materia para enternecerse y reflexionar por es-
pacio de un mes. No tanto 1o que ve, como € recapacitar 1o que ha
visto, es lo que determina € juicio que de élo forma; y la impresion
duradera que recibe de un objeto, menos procede del objeto mismo,
que del punto de vista desde d cual sele excita a que se acuerde de €.
Asi valiéndoos con economia de gemplos, imagenes y lecciones, em-
botaréis por mucho tiempo € aguijon de los sentido, y entenderéis la
naturaleza, siguiendo sus propias direcciones.

Conforme vaya adquiriendo conocimientos, escoged ideas que a
ellos se refieren; al paso que se inflaman sus deseos, buscad imagenes
a propésito para reprimirlos. Un militar anciano, estimado no menos
por sus costumbres que por su valor, me contd que joven, su padre,
hombre de razon, pero devoto, viendo que su temperamento naciente
le arrastraba hacia las mujeres, nada omitié para contenerle; pero co-
nociendo al fin que, a pesar de todos sus afanes, nada conseguia, se
resolvio a llevarle a un hospital de sifiliticos, y sin prevenirsdo le me-
tié en una sala donde con curas horrorosas expiaba una muchedumbre
de estos desventurados los desérdenes que las habian motivado. A la
vista de escena tan asquerosa, que repugnaba a todos los sentidos, casi
se cayo € joven desmayado. «Anda, miserable, disoluto, dijole enton-
ces con tono vehemente su padre, sigue la villana inclinacién que te
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arrastra; en breve sera mucha fortuna la tuya, s te admiten en esta
sala, donde victima de las dolencias més infames, pondras a tu padre
en e caso de dar gracias a Dios por tu muerte.»

Juntas estas cortas razones con € enérgico espectaculo que se le
presentaba, tanta impresion le hicieran que nunca se le borr6. Conde-
nado por su profesion a pasar su mocedad en guarniciones, quiso me-
jor aguantar la mofa de sus camaradas, que imitar su disolucion. «He
sido hombre, me dijo, he tenido flaguezas; pero nunca he podido mi-
rar sin horror una mujer pudblica» Maestro, pocos razonamientos;
aprende a escoger los gitios, los tiempos, las personas, dad luego
vuestras lecciones en gemplos y estad cierto de su eficacia.

El empleo de lainfancia es poca; |o malo que en ella se introduce
tiene remedio, y lo bueno que se hace se puede hacer mas tarde. Pero
no sucede o mismo en la primera edad en que verdaderamente em-
pieza avivir € hombre. Nunca dura esta edad |o suficiente para d uso
gue de ella debe hacerse; y exige su importancia una continuada soli-
citud; por eso insisto tanto en € arte de prolongarla. Uno de los mejo-
res preceptos de la buena cultura es retardarlo todo cuando fuere
posible. Haced lentos y seguros les adelantos; estorbad que se haga
hombre é joven cuando nada le falta ya para serlo. Mientras crece €
cuerpo, se forman y se elaboran los espiritus destinados a dar fuerza a
las fibras y balsamos a la sangre; s hacéis que tomen distinto curso, y
que lo que estaba destinado a la perfeccion de un individuo sirva para
la formacion de otro, permanecen ambos en un estado de flaqueza, y
se queda imperfecta la obra de la naturaleza. También |as operaciones
intelectuales se resienten de esta alteracion, y tan endeble € alma co-
mo el cuerpo, solo desempefia funciones desmayadas y flacas. Ni €
valor ni & ingenio penden de miembros fuertes y robustos; y bien con-
cibo que no acomparie la fuerza del animo ala del cuerpo, s no estan
bien dispuestos por otra parte |os desconocidos érganos de la comuni-
cacion de ambas sustancias; pero, aunque fuere buena la disposicion
mutua de éstos, siempre obraran sin energia, s no tienes otro princi-
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pio que una sangre apurada, empobrecida y privada de aquella sustan-
cia que da accion y fuerza a todos los muelles de la maquina. Gene-
ralmente se nota mas vigor de alma en los hombres que en su juventud
se preservaron de una corrupcion prematura que en aguellos cuyo de-
sorden empezO en cuanto se pudieron abandonar a é, y esta es sin
duda una de las causas porgque exceden cominmente en valor y razon
los pueblos de sanas costumbres a los que lis tienen estragadas. Estos
se lucen Uinicamente en no s qué mezquinas dotes delicadas y menu-
das que llaman €ellos agudeza, sagacidad, sutileza; pero las vastas y
nobles funciones de sabiduria y razén que honran y distinguen al
hombre con dignas acciones, con virtudes, con afanes verdaderamente
Gtiles, no se hallan mas que en los primeros.

Quéanse los maestros de que € ardor de esta edad hace a la ju-
ventud indisciplinable, y bien veo que es asi; ¢pero no es de elos la
culpa? ¢No saben que en cuanto han dejado que corra [lama por los
sentidos, no es posible darla otra direccion? ¢Los frios y pesados ser-
mones de un pedante borrardn en € espiritu de su alumno la imagen
de los deleites que ha concebido? ¢Desterraran los deseos que ator-
mentan su corazon? ¢Amortiguaran € ardor de un temperamento cuyo
uso sabe? ¢No se irritara contra los estorbos que se oponen a la Unica
felicidad de que tieneidea? ¢Y qué otra cosa veraen laduraley quele
prescriben sin poder hacer que la entienda, que la enemiga y la vo-
luntariedad, de un hombre que se afana por atormentarle? ¢Es extrafio
que reciprocamente se enoje @ y le aborrezca?

Comprendo que haciéndose facil puede hacerse uno menos insu-
frible y conservar una autoridad aparente; pero no veo para qué sirva
la autoridad que € ayo conserva en su alumno fomentando los vicios
que deberia enfrenar; es como s, por camar un fogoso caballo, le
hostigara el picador a que setirara por un despefiadero.

Lejos de ser este ardor de la adolescencia un impedimento para
la educacion, por é se perfeccionay se perfila ésta; é es quien da un
asidero en € corazon de un joven, cuando llega a ser més fuerte que
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vos. Sus afecciones primeras son las riendas con que dirigis todos sus
movimientos; libre era, y ya le veo esclavizado. Mientras que nada
amaba, solamente dependia de si propio y de sus necesidades; asi que
ama, depende de su carifio. De este modo se forman los vinculos pri-
meros que le estrechen con su especie. No os figuréis que dirigiendo a
esta su sensibilidad naciente, abrace a principio a todos los hombres,
y que la expresion de lingje humano signifique algo para €. No, que
primero se cefiira esta sensibilidad a sus semgantes, y para é sus se-
mejantes no son las personas desconocidas sino aquellas con quienes
tiene intimidad; las que la costumbre le ha hecho que quiera o que
necesite; las que ve con evidencia que tienen modos de pensar y de
sentir como los suyos; las que estan expuestas a las penas que ha pa-
decido y que se complacen en los contentos que ha disfrutado, en una
palabra, aquellas en quienes para é es mas inclinacion a quererlas.
Antes de haber cultivado de mil maneras su indole, y de hacer repeti-
das reflexiones acerca de sus propios afectos y de los que observe en
los demés, podra llegar a generalizar sus nociones individuales bajo la
idea abstracta de humanidad, y a reunir a sus particulares afecciones
las demas que pueden completamente i dentificarle con su especie.

Al hacerse capaz de carifio, se hace sensible a de los demés, y
por lo mismo atento a las sefiales de este carifio™ ¢Veis qué nuevo
imperio vais a granjearos en é? jCon cuantas cadenas habés cefiido
su corazon, antes que € lo echase de ver! jQué ha de sentir cuando
mirando por si contemplo lo que habéis hecho por é, cuando se pueda
comparar con los demas jévenes de su edad, y compararos a vos con
los otros ayos! Digo cuando é 1o vea; pero tened cuenta con no de-
cirsdo, que entonces no lo verd é. Si exigis de é obediencia en pago
de los afanes que por € os habés tomado, pensara que la habéis cogi-

% El carifio puede existir sin correspondencia, no asi la amistad, que es una
permuta, un contrato como los demés; pero e mas sagrado de todos. La pala-
bra amigo no tiene otro correlativo que ela misma. Es un infame todo hombre
gue no es amigo de su amigo; porque no se puede granjear la amistad como
no sea pagandola o fingiendo que se paga...
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do en un lazo, y dira entre si que, cuando fingiais servirle sin interés,
pretendiais cargarle con una deuda, y atarle con un contrato sin su
consentimiento. Vano sera alegar que 1o que exigis de é es por su
bien; al cabo exigis, y exigis en virtud de lo que, sin contar con é ha
béis hecho en su beneficio. Cuando un desventurado toma € dinero
gue fingen darle y se encuentra comprometido contra su voluntad,
lamentais la injusticia; ¢pues no sois todavia mas injusto cuando pre-
tendéi's que pague vuestro alumno € valor de afanes que no habia ad-
mitido?

Mas rara seria laingratitud s fueran menos frecuentes los bene-
ficios a usura. Lo que nos hace bien lo amamos; jes un afecto. tan na-
tural! La ingratitud no se aberga en e corazdén humano; mas si €
interés, y menos hay favorecidos ingratos, que bienhechores interesa-
dos. S me vendéis vuestras dadivas, ajustaré € precio que por ellas
quiero pagar; pero s fingis que me dais para venderme luego a como
querdis, cometéis un fraude; pues lo que hace inapreciables los dones,
€s que sean gratuitos. El corazén solo admita leyes de si propio; € que
quiere encadenarle leliberta, y quien le dgja libre le encadena.

Cuando echa & pescador € cebo a agua, viene € pez, y se esta
quieto sin recelo; pero cuando cogido de anzuelo, que escondia €
cebo, siente que tiran, procura escaparse. ¢Es € pescador € bienhe-
chor, y € pez € ingrato? ¢Se ha visto alguno que olvide a su bienhe-
chor aun cuando éste no se acuerde de é? Por € contrario, sempre
habla de @ con gusto, no piensa en € sin enternecerse: s halla oca
si6n para hacerle ver, con algun inesperado servicio, que se acuerda
de los suyos, jcon qué jubilo interior satisface entonces su gratitud!
jCon cuanto alborozo seda a conocer! jCon qué gozo dice: ya es llega-
da mi vez! Esta es la voz de la naturaleza, que nunca hubo quien pa-
gase con, ingratitud un beneficio verdadero.

Puesto que la ingratitud es un afecto natural, s no destruis por
culpa vuestra su eficacia, estad cierto de que cuando empiece vuestro
alumno a conocer 1o que valen vuestros afanes, serd agradecido, con

309

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

tal qué vos mismo no les pongais precio, y que os granjearan en su
corazon una autoridad que nada podra destruir. Pero antes que consi-
gais esta ventaja, tened cuenta con no privaros de ella alegandole su
valor. Ensalzarle vuestros servicios, es hacérsdos inaguantables, y
olvidaros de dlos, es acordarselos. No mentéis nunca lo que os debe,
sino lo que a s propio se debe, hasta que sea tiempo de tratarle como
hombre. Dgjadle toda su libertad para tornarle docil; huid de é para
gue os busgue; enalteced su alma hasta € noble afecto de la gratitud,
no hablandole nunca mas que de su interés. No he querido que le dije-
sen era por su bien lo que hacian, hasta que estuviese en estado de
entenderlo, porque en esta expresion sélo hubiera visto vuestra depen-
dencia, y os habria mirado como criado suyo. Pero ahora que empieza
a sentir qué cosa es querer, también siente lo suave dd vinculo que
puede estrechar a un hombre con lo que quiere; y en € celo que hace
gue sin cesar os afanéis por €, ya no ve la adhesién de un esclavo,
sino € carifio de un amigo. Ahora bien, ninguna, cosa puede tanto con
é corazon humano como la voz bien conocida de la amistad, porque
sabemos que siempre nos habla por nuestro interés. Podemos creer
gue se engafia un amigo, mas no que quiere enganarnos. Algunas ve-
CES NOS resistimos a sus consgjos, pero nunca los despreciamos.
Entramos, por fin, en & orden moral; acabamos de dar € segun-
do paso de hombre. Si aqui fueralugar oportuno, trataria de demostrar
cdmo de los primeros movimientos del corazon se originan las prime-
ras voces de la conciencia, y como de los afectos de amor y odio nacen
las primeras nociones del bien y € mal. Haria ver que justicia y bon-
dad no sdlo son palabras abstractas, meros seres morales formados por
e entendimiento, sino verdaderas afecciones del alma iluminada por
larazdn, y que solo son un progreso coordinado de nuestras primitivas
afecciones; que no es posible establecer ninguna ley natural por la
razon sola, y sin acudir a la conciencia, y que es fantastico todo €
derecho de la naturaleza, s no va fundado en una necesidad natural
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en d corazén humano™. Pero considero que no debo, componer agui
tratados de metafisicay moral, ni cursos de estudio de ninglin género;
bastame con sefialar € orden y d progreso de nuestras sensaciones y
conocimientos con relacion a nuestra naturaleza. Otros, acaso, de-
mostraran extensamente lo que yo no hago mas queindicar.

No habiendo hasta ahora contemplado mi Emilio sino a si pro-
pio, la primer mirada que pone en sus semejantes le incita a compa-
rarse con dlos, y € primer afecto que excita en é esta comparacion
es anhelar € primer puesto. Este es @ punto en que se convierte €
amor de si en amor propio, y empiezan a brotar todas las pasiones que
con éste tienen conexion. Mas, para resolver s entre estas pasiones,
las que en su caréacter hayan de dominar han de ser blandas y huma-
nas, o crueles y dafiadoras; s han de ser de benevolenciay conmisera-
cion., o de codicia y envidia, es necesario saber en qué sitio se
reconocera entre los hombres, y que género de estorbos creeran nece-
Sitaremover para colocarse en € lugar que pretende ocupar.

Para guiarle en esta investigacion, habiéndole ya hecho ver alos
hombres por los accidentes comunes de la especie, es preciso mani-
festarselos ahora por sus diferencias; y aqui se le debe dar a conocer la

® Ni aun @ precepto de obrar con otro como quisiéramos que obraran con
nosotros, tiene otro fundamento verdadero que @ sentimiento y la conciencia;
porque ¢qué razén exacta milita para obrar, siendo yo, como s fuera otro, con
especialidad estando moralmente cierto de no hallarme nunca en caso idénti-
co? ¢Y quién me dice que con seguir puntualmente esta maxima, haya de
lograr que también la sigan conmigo? El malo se aprovecha de la probidad del
justo y de su propia injusticia; y tiene mucha satisfaccion en que sea justo
todo d mundo menaos é. Digan |o que quieran, este convenio no es muy ven-
tajoso para los hombres de bien. Pero cuando me identifica con mi semejante
la fuerza de un alma expansiva, cuando me siento, por decirlo asi, en &, por
no padecer yo, no quiero que & padezca; meinteresa @ por mi amor y se hala
la razén del precepto en la misma naturaleza que me inspira € deseo de mi
bienestar, do quiera que sienta mi existencia. De donde infiero que no es
cierto estriben los preceptos de la ley natural en sola la razon y que tienen
mas sdlido y seguro cimiento. El principio de lajusticia humana es € amor de
los hombres derivado del amor de si mismo. El Evangelio cifra e compendio
detodalamoral en & sumario delaley.
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medida de la desigualdad natural y civil y la pintura de todo € orden
social.

Hay que estudiar la sociedad por 1os hombres, y los hombres por
la sociedad; los que quieran tratar por separado la politicay la moral
no entenderén palabra de una ni otra. Aplicandonos primero a las
relaciones primitivas, observamos la impresién que deben hacer en los
hombresy las pasiones que de ellas deben originarse, y vemos que por
el progreso de las pasiones se multiplican y estrechan reciprocamente
estas relaciones. No tanto la fuerza de los brazos como la moderacion
de los animos es la que hace a los hombres independientes y libres.
Quien pocas cosas desea, con pocas personas esta relacionado; pero
confundiendo siempre nuestros vanos deseos con huestras necesidades
fisicas, los que cimentaron la sociedad humana en estas Ultimas, han
reputado causas los que eran efectos, y asi se han descarriado en todos
SUS raciocinios.

Hay en € estado de naturaleza una igualdad de hecho indestruc-
tible y real, porque no es posible que en este estado sea tan grande la
mera diferencia de hombre a hombre, que congtituya dependiente a
uno de otro. En & estado civil existe una igualdad de derecho vanay
fantéstica, porque los mismos medios destinados para mantenerla sir-
ven para destruirla, y porque agregada la fuerza pablica al més fuerte
para oprimir a débil, rompe la especie de equilibrio en que nos habia
puesto la naturaleza®™. De esta primera contradiccion se derivan todas
las que se notan en & orden civil entre la redlidad y la apariencia.
Siempre sera sacrificada la muchedumbre a corto nimero, y € interés
publico al particular; siempre serviran de instrumentos para la violen-
cia y armas para la iniquidad, los especiosos nombres de subor-
dinacion y justicia; de donde se calige que las clases distinguidas que
pretenden ser Utiles para las demas, efectivamente son Gtiles sdlo para

% El espiritu universal de |as leyes de todo pais es siempre auxiliar al fuerte
contra el débil, y a que tiene contra e que no tiene, inconveniente que es
inevitable y no admite excepcion.
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si propias a costa de las demaés; y por esto debemos juzgar del aprecio
en que, seglin la justiciay la razon, merecen ser tenidas. Faltanos ver
s lajerarquia que se han tomado contribuye mas a la felicidad de los
gue la ocupan, para saber € juicio que debe formar cada uno de noso-
tros acerca de su propia suerte. Este es @ estudio que ahora nos im-
porta; mas para que saquemos fruta de €l es necesario conocer primero
el corazén humano.

Si Unicamente se tratase de que | os jovenes conociesen al hombre
por su mascara, no habria necesidad de ensefiarsela, que de sobra la
verian elos; pero, como & hombre no es su mascara, y no queremos
gue se dgen engafiar del relumbrén, cuando les pintéis  hombre,
retratadle como @ es, no para que le tomen odio, sino para que le ten-
gan lastima y no se le quieran parecer; que este es, a mi ver, € mas
juicioso afecto que a un hombre puedainspirar su especie.

A este propésito, importa seguir agui un camina opuesto a que
hasta ahora ha seguido, y antes instruir al joven por la experiencia
ajena que por lasuya propia. S le engafian a € 1os hombres, les toma-
ré aborrecimiento; pero s le respetan y ve que mutuamente se enga-
flan, les tendra lastima. Decia Pitdgoras que era parecido €
espectaculo del mundo a de los juegos olimpicos. los unos ponen
tienda, y sdlo piensan en su ganancia; 10s otros aventuran su persona,
y buscan la gloria; los otros se contentan con ver 10S juegos.

Yo quisiera que fuese tan escogida la sociedad de un joven que
tuviera buena opinién de los que con € viven, y que le ensefiaramos a
conocer tan bien d mundo, que la tuviese mala de todo cuanto en €
hacen. Sepa que, naturalmente, es bueno & hombre; séntaloen s y
juzgue de su préjimo por si mismo; pero vea como depravay pervierte
la sociedad a los hombres; encuentre en las preocupaciones de éstos la
causa de todos sus vicios; tenga inclinacion a estimar a cada indivi-
duo, mas desprecie la muchedumbre; vea que todos llevan casi una
misma mascara, pero sepa que hay rostros mas hermosos que la mas-
cara que los encubre.
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Hay que confesar que este método tiene sus inconvenientes y es
que dificil de poner en préctica; porque si desde tan temprano se hace
observador, y le gercitais en que aceche con tanta atencion las accio-
nes gjenas, le haréis maldiciente y satirico, decisivo y pronto a fallar;
se acostumbrard a la odiosa satisfaccion de hallar en todo siniestras
interpretaciones, y a no mirar bien ni aun lo que es bueno. A 1o menos
se hara a espectaculo dd vicio, y verd sin horror a los malos como se
acostumbra uno aver sin compasi6n a los desventurados; y en brevela
perversidad general no tanto le servira de leccidn cuanto de disculpa,
diciendo en suinterior que s estal & hombre, & no debe querer ser de
otro modo.

Si queréis instruirle por principios y darle a conocer a mismo
tiempo la naturaleza del corazén humano, la aplicacion de las causas
externas que convierten en vicios nuestras inclinaciones, trasladandole
intempestivamente de los objetos sensibles a los intelectuales, uséis de
una metafisica que no esta en estado de entender, incurriendo en €
inconveniente, que hasta aqui con tanto afan hemos evitado, de darle
lecciones que lo parezcan, y de sustituir en su inteligencia la experien-
ciay laautoridad del maestro a su experiencia propiay a adelanto de
surazon .

Para quitar ala vez ambos obstéculos, y poner a su alcance € co-
razén humano sin arriesgarse a estragar € suyo, quisiera yo ensefiarle
los hombres a lo Igos, en otros tiempos y en otros paises, de suerte
gue pudiera ver la escena sin poder nunca obrar en ella. Esta es la
época de aprender la historia; de la filosofia; con ella, mero especta-
dor, los vera sin interés ni pasién, como juez, no como complice ni
como acusador.

Para conocer a los hombres, es necesario verlos en sus obras. En
el mundo les oimos hablar; muestran sus dichos y esconden sus accio-
nes; pero éstas se hallan patentes en la historia y los juzgamas por 1os
hechos. Hasta sus dichos sirven para valuarlos, porque, comparando lo
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gue dicen con lo que hacen, vemos a un tiempo lo que son, y lo que
quieren parecer; cuanto mas se encubren, mejor 10s conocemos.

Tal estudio tiene por desgracia, inconvenientes y riesgos de va-
rias especies. Es dificil colocarse en un punto de vista desde € cual
podamos juzgar con equidad a nuestros semejantes. Uno de los vicios
principales de la historia, consiste en que retrata mucho més a los
hombres por sus malas facciones que por las buenas; como sélo toma
interés por las revolucionesy las catastrofes, mientras crecey prospera
un pueblo en la bonanza de un gobierno pacifico, nada dice de é; ni
empieza a mencionarle hasta que éste, no pudiéndose ya bastarse a si
propio, seingiere en los negocios de los limitrofes o deja que éstos se
metan en los suyos; no le ilustra hasta que ya esta decadente; princi-
pian todas nuestras historias por donde debieran concluir. Con mucha
puntualidad tenemos la historia de los pueblos que se destruyen; la
gue nos falta es la de los pueblos que se multiplican, que son tan feli-
ces y tan discretos que nada tiene que decirnos de elos; y con efecto,
aun en nuestro tiempo, vemos que los gobiernos que meor se condu-
cen son aquellos de que menos se habla. Sdlo € mal sabemos, y ape-
nas forma época € bien. Solamente |os mal os son famosos; |os buenos
son puestos en olvido o ridiculizados.

Semejante e tiempo a un rio caudal 0so, dice Bacon, aguello mas
ligero y menos solido, es 1o que nos trae; todo 1o que mas peso tiene se
va a fondo y se queda tragado en su vasto cauce. De este modo, la
historia, como la filosofia, calumnia sin cesar a linaje humano.

Ademas, falta mucho para que los hechos que describe la historia
sean la pintura exacta de como sucedieron; pues mudan de formaen la
cabeza del historiador, amoldandose por sus intereses y tomando color
en sus preocupaciones en € sitio de la escena, para que vea un suceso
tal como fue. Todo lo disfraza laignorancia o la parcialidad. Aun sin
alterar un rasgo histérico, con sdlo ensanchar o estrechar las circuns-
tancias que a @ se refieren; jcuantas fases diferentes pueden darselel
Poniendo un objeto mismo en diferentes puntos de vista, apenas pare-
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cerd e mismo, y con todo no habra variado otra cosa que la mirada
del espectador. ¢Basta, en obsequio de la verdad, contarme un hecho
verdadero, s me le hacen ver de distinto modo que sucedi¢? jCuantas
veces un arbol mas o menas, un pefiasco a mano derecha o izquierda,
un torbellino de polvo levantado por € viento, han decidido € éxito de
una batalla, sin que nadie lo haya conocido! ¢Quita eso que os diga €
historiador |a causa de la derrota o la victoria, tan resueltamente como
s se hubiera encontrado en todas partes?

Ahora bien, ¢qué me importan los hechos en si mismos, cuédndo
no € larazdn de dlos? ¢Ni qué leccién me puede dar un suceso cuya
verdadera causa ignoro? Una me da € historiador, pero arreglada por
é; y la critica misma con que tanto ruido meten, no esmas que € arte
de conjeturar, de escoger entre muchas mentiras la que se da mas aire
alaverdad.

¢No habéis leido nunca Cleopatra o Casandra’ o cualquiera otro
libro de la misma especie? El autor elige un suceso conocido; acomo-
dandole luego a sus ideas, adornéndole con circunstancias que inven-
ta, con personges que nunca existieron; y con retratos imaginarios
amontona ficciones y mas ficciones para amenizar la lectura. Poca
diferencia veo entre estas novelas y nuestras historias, como no sea
que e novelista se abandona mas a su propia imaginacion y € histo-
riador se cifie mas ala gjena, a lo cual afiadiré, s quieren, que aguél
se propone un objeto moral, bueno o malo, y éste no se cuida de eso.

Me diran que interesa menos la fidelidad de la historia que la
verdad de las costumbres y caracteres; y que como esté bien pintado €
corazon humano, poco importa que sea fid la narracion de los suce-
sos; porque afiaden, al cabo: ¢gué se nos da de hechos que hace dos
mil afios sucedieron? Tienen razén, s estén dibujados los retratos
conforme al natural; pero si la mayor parte no tienen otro modelo que
la imaginacion dd historiador, ¢no incurrimos en e inconveniente
que queriamos evitar, otorgando a la autoridad de los escritores [o que

9 Romans de |a Cal prenéde.
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queriamos quitar a la del maestro? Si sdlo pinturas de fantasia ha de
ver mi alumno, mas quiero que sea d dibujo de mi mano que de la de
otro; pues, alo menos se las adaptaré mejor.

Los peores historiadores para un joven son los que juzgan. He-
chos, hechos, y juzgue @ propio; quo asi aprenderd a conocer a los
hombres. Si le guia sin cesar € juicio del autor, no hace otra cosa que
Ver por 0jos gjenos; y asi que éstos le faltan, no ve nada.

Deio aparte la historia moderna, no sdlo porque no tiene fisono-
mia marcada y nuestros hombres son todos parecidos, sino porgque
nuestros historiadores, atentos sdlo a lucirse, no piensan més que en
hacer retratos con colores muy vivos, y que no se parecen a nada™. En
general, los antiguos hacen menos retratos y gastan menos agudeza y
mas sentido en sus juicios; y todavia entre éstos es menester mucho
tino para escoger bien; no se han de tomar a principio los mas juicio-
sos, sino los mas sencillos. No quisiera poner en manos de un mance-
bo a Polibio ni a Salustio; Técito es d libro de los ancianos, pues los
jévenes no son capaces de entenderle. Aprendamos a ver en las accio-
nes humanas los primeros contornos del corazon del hombre antes de
guerer sondear sus abismos; y sepan leer bien en los hechos antes de
leer en las maximas. SAlo a la experiencia convienen la filosofia en
maximas; nada debe generalizar 1a juventud; toda su instruccion se ha
de cefiir areglas particulares.

A mi ver, € verdadero de los historiadores es Tucidides. Cuenta
los hechos sin juzgarlos, pero ni omite ninguna de las circunstancias
gue nos pueden poner en estado de juzgarlos por nosotros mismos.
Todo cuanto refiere lo pone a vista del lector; lgjos de interponerse
entre los lectores y 10s sucesos, se esconde; y cree uno que ve, no que
lee. Por desgracia, siempre habla de guerras, y en todas sus narracio-
nes cas No vemos otra cosa que batallas, y es la que menos instruye.
Lamisma discrecion y € mismo defecto tienen la Retirada de los diez

% Véanse Déavila, Guichardino, Estrada, Solis, Maguiavelo, y a veces & mis-
mo De Thou. Vertot escas € Unico que sabia pintar sin hacer retratos.
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mil y los Comentarios de César. Sin retratos ni maximas, pero fluido,
candido, lleno de las circunstancias més capaces de agradar y de inte-
resar, € buen Heredoto acaso fuera e mejor de los historiadores, s no
degeneraran con frecuencia estas mismas circunstancias en pueriles
simplicidades, més propias para estragar € gusto de la juventud, que
para formarle; por tanto, su lectura necesita discernimiento. Nada
digo de Tito Livio, ya llegara su turno; pero es palitico, es retérico, es
todo cuanto no conviene para esta edad.

La historia, en general, tiene e defecto de que sdlo menciona he-
chos sensibles y sefialados, los cuales pueden fijarse con nombres,
lugares y fechas, pero siempre permanecen desconocidas las lentas y
progresivas causas de estos hechos, que no se pueden asignar del
mismo modo. Muchas veces atribuyen a una batalla perdida o ganada
el motivo de una revolucion que ya se habia hecho inevitable antes de
esta batalla. La guerra no hace més que manifestar sucesos, determi-
nados ya por causas morales que rara vez saben ver |os historiadores.

El espiritu filosdfico ha vuelto hacia esta parte |as reflexiones de
varios escritores de este siglo; pero dudo, que la verdad salga més de-
purada de su trabajo. Habiéndose apoderado de todos ellos la mania de
sistemas, ninguno procura ver las cosas como son, Siho como con-
cuerdan con su sistema.

Afiddase a todas estas reflexiones que la historia manifiesta mu-
cho mas las acciones que los hombres; sdlo en ciertos instantes privi-
legiados los coge con sus vestidos de ceremonia; solamente expone al
hombre piblico, € cual se ha ataviado para ser visto; no le sigue den-
tro de su casa, de su gabinete, en medio, de su familia, de sus amigos,
solo le pinta cuando esta representando, y harto mas nos retrata su
traje que su persona.

Para empezar d estudio del corazon humano, quisiera megjor la
lectura de las vidas particulares, porque entonces en vano se esconde
el hombre; pues a todas partes le persigue € historiador; no le dega
parar un instante, ni un rincon en que se pueda ocultar de los pene-
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trantes ojos del espectador; y cuando piensa € uno que mas escondido
estd, meor le da a conocer € otro. «Aquellos, dice Montaigne, que
escriben las vidas, cuanto tratan més de los consgjos que de los suce-
sos, més de lo que sucede adentro que de lo que acontece fuera, tanto
més me gustan; por eso Plutarco es mi hombre™.

Verdad que es la indole de los hombres reunidos o de los pueblos
muy distinta del carécter del hombre en particular, y que fuera im-
perfectismo nuestro conocimiento del corazén humano, s no le exa-
minaramos también en la muchedumbre. Pero no es menos cierto que
antes de juzgar de los hombres es preciso estudiar a hombre, y que
quien perfectamente conociese las inclinaciones de cada individuo,
podria combinar todos sus efectos en € pueblo entero.

Aun agui es preciso recurrir a los antiguos, por las razones que
ya he dicho, y ademés porque desterradas del estilo moderno todas las
circunstancias familiares y bajas, aunque verdaderas y caracteristicas,
con tanto adorno aparecen los hombres en las vidas privadas de nues-
tros autores, como en la escena del mundo. No menos severa en los
escritos que en las acciones, la decencia sdlo permite ya decir en puU-
blico lo que permite que en publico se haga; y como no es posible
mostrar a los hombre sino en perpetua representacion, no los conoce-
mos mas en nuestros libros que en nuestros teatros. Cien veces se ha
rén y tornaran a hacer las vidas de los reyes, sin que tengamos
Suetonios'®.

Plutarco se aventaja en estas mismas menudencias en que ya no
osamos meternos. Tiene gracia inimitable para retratar a los grandes

% Libroll, cap. x.

% Yno solo de nuestros historiadores, Duclos*, que imit6 a Técito en las
grandes pinceladas, se ha atrevido a imitar a Suetonio, a veces a copiar a
Commines en las peguefias; y esto mismo, que da valor a su libro, ha sido
moativo de critica en nuestro pais.

* Duclos autor de la Vida de Luis X1, 3 val. in 8 publicada en 1745, con un
suplemento en un volumen que apareci6 a afio siguiente.
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varones en las cosas menudas; y es tan feliz en la eleccidn de sus ras-
gos, que muchas veces una palabra, una sonrisa, un ademén, le bastan
para caracterizar a su héroe. Con un chiste vuelve Anibal € valor asu
gército asustado, y le hace marchar riendo a la batalla que le dio la
Italia; Agesilao, a caballo en una cafia, me hace querer a vencedor del
gran Rey; César, atravesando una pobre aldea, y discurriendo con sus
amigos, sin pensarlo dga ver a astuto que decia querer solo igualarse
a Pompeyo; Algjandro bebe una purga sin decir palabra, y éste es €
mas hermoso instante de su vida: Aristides escribe su propio nombre
en una concha, y justifica asi su mote; Filopemeno, tirando la capa,
corta lefia en la cocina de su huésped. Este es € arte verdadero de
pintar. No se manifiesta la fisonomia en los grandes rasgos, ni € ca-
récter en las grandes acciones; en frioleras es donde se descubre €
natural. Las cosas publicas, 0 son muy comunes, o tienen mucho ade-
rezo, y la dignidad moderna casi no permite a nuestros historiadores
gue hablen de ningunas otras.

Turena fue, indudablemente, uno de los més claros varones del
siglo pasado, y un escritor ha sabido hacer interesante su vida con
menudas circunstancias que le dan a conocer y le hacen amar; pero
jcudntas se ha visto precisado a suprimir que le hubieran hecho maés
conocido y més amado! Una sola citaré, que sé de buen origen, y que
Plutarco se hubiera guardado de omitir, pero que Ramsai no se hu-
biera atrevido a escribir, aun cuando la hubiese sabido.

Un dia de verano, que hacia mucho calor, estaba asomado a la
ventana de su antecamara € vizconde de Turena, en chupetin blanco y
en gorro; llega uno de sus criados, y engafiado con € vestido, cree que
es un pinche de cocina con quien tenia mucha familiaridad. Acércase
bonitamente por detrés, y con mano no muy ligera, le pega una terri-
ble palmada en las nalgas. Vuélvese al instante € aporreado, mirale e
criado y conoce temblando a su amo. Hincase de rodillas fuera de si:
«Excelentismo sefior, pensé que era Jorge. —Y aunque hubiera sido
Jorge, dice Turena estregandose d trasero, no venia a caso pegar tan
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fuerte.» Miserables, esto es lo que no os atrevéis a decir. Pues no ten-
gais nunca naturalidad, ni entrafias; templad, endureced vuestros co-
razones de acero en vuestra vil decencia, y en fuerza de dignidad
haceos despreciables. Pero t, buen muchacho, que lees este rasgo y
sientes enternecido toda la blandura de &nimo que aun, en € primer
movimiento acredita, lee también las miserias de este gran varon asi
gue se trataba de su cuna y su nombre. Contempla que este mismo
Turena era quien ponia cuidado en ceder € sitio preferente en todas
partes a su sobrino para que viesen que este nifio era jefe de una casa
soberana. Junta estas contraposiciones, ama la naturaleza, despreciala
opinion y conoce a hombre,

Muy pocas personas son capaces de comprender e efecto que en
el espiritu inexperto de un joven pueden producir lecturas dirigidas de
esta manera. Cargados con libros desde nuestra infancia, acostumbra-
dos a leer sin pensar, nos hace menos impresion 1o que leemas, pues
como ya tenemos dentro de nosotros las pasiones y las preocupaciones
de que estan llenas las historias y las vidas de las hombres, nos parece
natural todo cuanto hacen, porque estamos fuera de la naturaleza 'y por
Nosotros juzgarnos a los demés. Pero representémonos a un joven edu-
cado segin mis maximas; figurémonos a mi Emilio, con quien hemos
empleado diez y ocho afios de cuidados continuos, sin otro objeto que
conservarle recto € juicio y sano € corazdn; figurémonos que, al le-
vantar € telon, pone por la vez primera la vista en la comedia del
mundo, 0 mas bien que colocado detras de |a escena mira a los actores
ponerse y quitarse sus trgjes y que cuenta las cuerdas y poleas, cuya
torpe apariencia engana los ojos de los espectadores. Muy en breve, al
primer asombro se seguirdn en é afectos de verglienza y de desdén de
su especie; se indignara contemplando a todo € lingje humano, hecho
irrison de si propio, envileciéndose con éstos juguetes de criaturas; se
afligiraa mirar que se hacen pedazos sus hermanos por suefics, y que
se convierten en fieras por no haberse sabido contentar con ser hom-
bres.
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Ciertamente, con las naturales disposiciones del alumno, s €
maestro escoge con un poco de tino y prudencia sus lecturas, y s le
sugiere un poco las reflexiones que de élas ha de sacar, sera para é
este gercicio un curso de filosofia practica, ciertamente mejor y més
bien hecho que todas las vanas especulaciones con que embrollan en
las aulas d entendimiento de nuestra juventud. Cuando después de
haber escuchado |os hovel escos proyectos de Pirro, le pregunta Cineas
qué utilidad real le habra de tragr la conquista dd mundo, que no
pueda sin tanto afén disfrutarla, entonces slo vemos nosotros un di-
cho agudo; pero Emilio vera en é una discretisma reflexion, que hu-
biera é igualmente hecho, y que nunca se borrara de su animo, porque
no halla en éste ninguna otra preocupacion contraria que pueda estor-
bar su impresién. Cuando luego, leyendo la vida de este insensato,
halle que todos sus vastos designios vinieron a parar en morir a manos
de una mujer, en vez de maravillarse de este pretendido heroismo,
¢Oué otra cosa ha de ver en todas las proezas de tan ilustre capitan, y
en todas las arterias de tan consumado politico, que otros tantos pasos
en busca de la malhadada tga que con una ignominiosa muerte debia
acabar con sus proyectosy su vida?

No todos los conquistadores han sido muertos, ni todos los usur-
padores han fracasado en sus empresas; felices pareceran muchos a los
animos embebecidos en las apiniones vulgares, mas € que, sin pararse
en las apariencias, sdlo juzga de la felicidad de los hombres por €
estado de sus corazones, en sus triunfos mismos vera sus miserias;
vera que con la fortuna crecen y toman mas vuelo sus deseos y sus
roedores cuidados; los vera correr hasta ahogarse, sin llegar nuncaala
meta; los vera semejantes a aguellos viajeros inexpertos que por pri-
mera vez atraviesan los Alpes, y a cada montafia piensan que se los
dgjan atrés, y cuando a fuerza de fatigas han trepado a la cumbre, en-
cuentran desalentados que se les oponen montafias alin mas altas que
las ya pasadas.
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Después de avasallados sus conciudadanos y destruidos sus riva-
les, Augusto rigié por espacio de cuarenta afios € maés vasto imperio
gue ha existido; pero ¢Je quitaba todo este inmenso poder que gol pease
con la cabeza en las paredes y que aturdiese a gritos su palacio, pi-
diendo a Varo sus legiones exterminadas? Aun cuando hubiera venci-
do a todos sus enemigos, ¢para qué le hubieran servido sus indtiles
triunfos, s en torno suyo le nacia sin cesar todo género de pesares y
Sus amigos mas queridos aspiraban a quitarle la vida, viéndose redu-
cido a llorar la ignominia o la muerte de todos sus deudos? Quiso €
desventurado gobernar e mundo, y no supo gobernar su casa. ¢Qué
resulté de esta negligencia? Vio morir en la flor de su edad a su sobri-
no, a su hijo adoptivo, a su yerno; su nieto tuvo que comer € pelote de
su cama para prolongar algunas horas su miserable existencia; su hija
y su nieta, después de haberle cubierto de infamia, murieron, una de
hambre y miseria en una isa desierta, y otra en la carcel a manos de
un soldado; finalmente, @ mismo, postrera reliquia de su malhadada
familia, se vio forzado por su propia mujer a dgjar por sucesor suyo a
un monstruo. Tal fue la suerte de este arbitro del mundo, tan célebre
por su felicidad y su gloria. ¢Cémo he de creer que uno solo de los que
tanto las admiran, quisiese comprarlas a este precio?

He tomado a la ambicion como gemplo, pero lecciones seme-
jantes presenta e juego de todas las humanas pasiones a que quiere
estudiar la historia para conocerse y tornarse sabio a costa de los
muertos. Se acerca € tiempo en que tendra la vida de Antonio una
instruccion més inmediata para € joven que la de Augusto. En los
extrafios objetos que a su vista se presentan durante sus nuevos estu-
dios, no se reconocera Emilio a si propio; pero sabra de antemano
apartar la ilusién de las pasiones antes que nazcan; y al ver que en
todos tiempos han obcecado a los hombres, vivird prevenido de que
también podran obcecarle a dl, s de ellas se dga arrastrar. Bien sé que
estas lecciones no le son muy adaptables, y que acaso, cuando se nece-
siten seran insuficientes y tardias; mas acordaos que no son esas las
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gue he querido sacar de este estudio. Cuando le empecé, propuse otro
fin; y ciertamente, s este fin no se consigue, la culpa sera del maestro.

Considerad que, tan pronto como se haya desarrollado € amor
propio, sin cesar se pone en accion € yo relativo, y nunca observa €
joven alos otros sin volver sobre si y compararse con €los. Por tanto,
se trata de saber en qué sitio se colocara entre sus semejantes después
gue los haya examinado. Por  modo como hacen que lean la historia
los jévenes, veo que los transforman, por decirlo asi en todos los per-
Sonajes que ven; que hacen esfuerzos para que se supongan unas veces
Cicerodn, otras Tragjano, otras Algandro; que los desalientan cuando
entran dentro de si; que a cada uno le inspiran € desconsuelo de no
ser mas que é propio. Ciertas utilidades tiene este método, que yo no
disputo; pero s en estos paralelos sucediere una sola vez que quiera
mas mi Emilio ser otro que €, aunque este otro fuere Socrates, aungue
fuero Caton, todo fall6: quien empieza a tenerse por extrafio, no tarda
en olvidarse enteramente de Si.

No son, ciertamente, los filésofos los que mejor conocen a los
hombres, pues solo los miran entre las preocupaciones de filosofia; y
No conozco estado ninguno en que tantas haya. Mas sano juicio forma
de nosotros un salvaje que un filésofo. Este siente sus vicios, se indig-
na con los nuestros y dice: Todos somos malas; € otro nos contempla
sin emocion, y dice: Sois locos. Tiene razon, porque nadie hace € mal
por hacerle. Mi alumno es este salvaje, con la diferencia de que como
Emilio ha reflexionado més, ha comparado més ideas y ha visto mas
de cerca nuestros errores, estd con mayor atencién contra si propio y
sdlo juzga de lo que conoce.

Nuestras pasiones son las que nos irritan contralas de los demés;
nuestro interés e que hace que aborrezcamaos a los malos; ni no nos
hiciesen mal ninguno, les tendriamos mas l&stima que odio. El mal
gue nos hacen los malos es causa de que nos olvidemos del que se
hacen a si propios. Con més facilidad les perdonaramos sus vicios, s
pudiéramos saber cuanto castigo les da por €llo su mismo corazén.
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Sentimos la ofensa y no vemos € castigo; aparentes son las ventajas,
interna la pena. No menos fruto de sus vicios que s no hubieran sali-
do con designio; € objeto ha variado, la zozobra es la misma; en vano
hacen alarde de su fortuna, y nos esconden su corazdn; su conducta
nos lo descubre a pesar suyo; pero para verle bien es menester que no
sele parezca € nuestro.

Nos seducen en los otros las pasiones que son comunes con las
nuestras, y nos repugnan las que perjudican a nuestros intereses; por
una inconsecuencia que de ellas proviene, vituperamos en los demas
lo que quisiéramos imitar. Son inevitables la aversion y la ilusién
cuando se ve uno forzado a sufrir de otro € mal que harias se hallase
en sus lugar.

Pues ¢qué seria necesario para observar a los hombres? Tener
grande interés en conocerlos y grande imparciaidad para juzgarlos;
un corazdn tan sensible que concibiese todas las pasiones humanas y,
tan sereno que no las experimentase. Si en la vida hay un instante
propicio para este estudio, es & que he escogido para Emilio: antes le
hubieran sido ajeno los hombres, mas tarde se hubiera parecido a
ellos. La opinidn, cuya accién ve, no adquirié imperio en é todavia, ni
las pasiones, cuyo efecto siente, han agitado ain su pecho. Es hombre,
y le interesan sus hermanos; es equitativo, y juzga a sus semejantes.
Es cierto que si 10s juzga bien, no querrd estar en lugar de ninguno de
ellos, porque yendo fundado e blanco de cuantos afanes se toman en
preocupaciones que é no tiene, le parece un blanco en d aire. Todo
cuanto é desea, lo tiene a la mano. ¢De quién ha de pender, pues se
basta a s propio, y estd exento de preocupaciones? Tiene brazos,
moderacion, salud™®, pocas necesidades y con qué satisfacerlas.
Criado en absoluta libertad, € mayor ma que concibe, es la
servidumbre. Compadece a esos miserables reyes esclavos de todo

191 Creo que puedo contar atrevidamente su salud y constitucién robusta entre
las ventajas que por su educacion halogrado, o mas bien entre los dones de la
natural eza que esta educacion le ha conservado.
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cuanto les obedece; a esos fingidos sabios encadenados con su vana
reputacion, a esos necios ricos, martires de su fausto, y a esos que
hacen gala de su sensualidad, viviendo siempre empal agados por dar a
entender que se deleitan. Compadeceria a un enemigo que le hiciera
dafio, porque en su maldad verla su miseria, y diria entre si: Cuando
este hombre se ha puesto en la necesidad de hacerme mal, ha hecho
gue penda su suerte de lamia.

Otro paso més y tocamos a la meta. El amor propio es un ins-
trumento (til, pero peligroso; hiere con frecuencia la mano que de €
Se sirve y rara vez hace provecho sin causar estrago. Considerando
Emilio su lugar en & género humano, y viéndose tan felizmente colo-
cado, tendra impulsos de honrar su razén con lo que es efecto de la
vuestra 'y de atribuir a mérito suyo lo que ha debido a su dicha. Dira
entre si: Soy sabio y los hombres son locos. Los compadeceré despre-
cidndolos; dandose d parabién, se tendrd en més; y sintiéndose més
fdiz que élos, se reputard mas acreedor a serlo. Este es € error més
temible, porque es & que con mayor dificultad se desarraiga. S se
hubiera de quedar en este estado, poco |e habrian aprovechado todos
nuestros afanes; y s necesario fuera escoger, tal vez preferiria yo la
ilusion de las preocupaciones ala de la soberbia.

Los grandes hombres no se engafian acerca de su superioridad,
gue la ven, la sienten, y no por eso son menos modestos. Cuanto méas
poseen, mas conocen lo mucho que les falta. Menos los envanece su
€levacion sobre nosotros, que los humilla € sentimiento de su miseria;
y en los bienes exclusivos que disfrutan, tienen sobrada rectitud de
razén para vanagloriarse de una dadiva que les fue hecha. Puede €
hombre de bien estar ufano de su virtud, porque es suya; pero ¢por qué
ha de estarlo un hombre de talento? ¢Qué hizo Racine para no ser
Pradén? ¢Qué hizo Boileau para no ser Cotin?

Aqui aun es otra cosa mucho més diferente. Quedémonos siem-
pre en d orden comdn. a mi alumno no le he supuesto un ingenio
trascendental, ni un entendimiento obtuso; le he escogido en una inte-
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ligencia ordinaria, para hacer ver lo que puede la educacion en €
hombre. Los casos raros estan fuera de regla. Asi cuando a consecuen-
cia de mis afanes prefiere Emilio su modo de ser, ver y sentir al delo
demas, tiene razon; pero cuando por eso se cree demés excel ente natu-
raleza, y de mejor indole que la de élos, Emilio se equivoca; es fuerza
desengafiarle, o precaver antes e error, a fin de que ya no sea tarde,
cuando queramos desvanecerle.

No hay locura de que no se pueda curar a un hombre que no esta
loco, si no es de la vanidad; solo se corrige con la experiencia, S algo
de dla puede corregirse; tal vez en sus comienzos podamos estorbar
gue tome incremento. No os metéis en largos argumentaos para probar
al joven que es hombre como los demas, y expuesto a las mismas fla-
quezas. haced que lo experimente o no lo sabra nunca. Aqui estamos
en un caso de excepcion a mis propias reglas, que es € de exponer
voluntariamente a mi alumno a todos los desmanes que le puedan
probar que no es més discreto que nosotros. De mil maneras se repeti-
rialaaventuradd titiritero; dejaria que los aduladores sacasen de é
partido que se les antojara; s unos atolondrados le hacian cometer
algln disparate, le dgaria que sintiese sus consecuencias;, s unos
tahures le persuadian a que jugase con €los, les dgaria que le tram-
peasen su dinero'®; dejaria que le lisonjeasen, que le despojasen, que
le vaciasen € balsillo; y, cuando viéendole sin un cuarto, hiciesen bur-

192 por |0 demés, con dificultad caerd nuestro alumno en este lazo, teniendo
tanto en qué entretenerse, no aburriéndose en su vida y sabiendo apenas para
qué sirve @ dinero. Como los dos méviles con que a los nifios conducen son
el interésy la vanidad, sirven estos mismos dos moviles alas ramerasy alos
buscones para que se apoderen de dlos al llegar a mozos. Cuando veis que
despiertan su codicia con premios y recompensas, que de diez afios |os aplau-
den en un acto publico ddl colegio, también veis como a los veinte les haran
soltar € bolsillo en un garito 0 en una mancebia. Siempre se puede apostar a
que € mas adelantado del aula sera con € tiempo € més jugador y € maés
disoluto. Los medios que no se usaron en la nifiez, no estan sujetos a los
mismos abusos en la mocedad. Pero no pierda € lector de vista que es maxi-
ma constante mia suponer siempre que sucedera lo peor. Primero procuro
precaver € vicioy luego le supongo, afin de poner remedio.
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la. de él, Jes daria las gracias en su presencia por las lecciones que se
hubiesen tomado d trabajo de darle. Los Unicos lazos de que le pre-
servarla con esmero, serian de los de las cortesanas; y la Unica con-
templacién que con é tendria, seria participar de todos |os riesgos que
le dgjara correr y de todos los desaires que consintiera le hiciesen.
Todo lo aguantaria en silencio, sin qugarme, sin echarsgo en cara,
sin articular una palabra; y estad cierto de que con esta prudencia
nunca desmentida, todo cuanto por é me vea padecer, le hara mas
impresion que lo que @ mismo padeciere.

No puedo menaos de poner aqui en evidencia la pretendida digni-
dad de los ayos, que por representar € impertinente papd de sabios,
desairan a sus alumnos, tratdndolos con afectacion coino s fueran
nifios y distinguiéndose siempre de elos en todo cuanto los obligan a
hacer. Muy lgjos de abatir asi su pecho juvenil, no omitais cosa alguna
para elevar su animo, hacedlos iguales vuestros, para que as! 10 sean;
y s todavia no pueden ellos subir hasta vos, bajaos sin escripulo ni
ver '7lienza, hasta ellos. Contemplad que vuestra honra se cifra mas
en vuestro alumno que en vos; tomad parte en sus yerros, para que se
enmiende de dlos; cargaos con su ignominia para borrarla; jmitad a
aquel valiente romano que, viendo huir su gército y no pudiendo reu-
nirle, echd a correr a frente de sus soldados, gritando : « No huyen,
gue siguen a su capitan. » ¢, Cedi6 esta accion en su desdoro? Lejos de
eso : con sacrificarla aumentd su gloria. La fuerza de la obligacion y
la hermosura de la virtud nos arrastran involuntariamente y derrocan
nuestras desatinadas preocupaciones. Si me dieran una bofetada de-
sempefiando mis obligaciones junto a Emilio, lgjos de vengarme me
alabaria en todas partes de haberla recibido, y dudo que se hallase
hombre tan villano que por eso no me respetara mas todavia.

Esto no significa que deba suponer & alumno las luces del
maestro tan cortas como las suyas y que se dgja seducir con tanta faci-
lidad. Buena es esta opinién para un nifio que, no sabiendo ver ni
comparar nada, pone todo  mundo a nivel suyoy sdlo se fia de aque-
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[los que efectivamente saben nivelarse con é. Pero un joven de la edad
de Emilio y de tanta razén como &, no es tan necio que asi se dge
alucinar, ni seria bueno que lo fuese. De otra especie es la confianza
que debe tener en su ayo; debe estribar en la autoridad de la razon, en
la superioridad de luces, en las ventajas que ya es capaz de conocer €
joven y cuya utilidad aprecia para si. Convencido esta por una larga
experiencia de que le quiere su conductor; ahora se debe convencer de
gue es un hombre discreto, ilustrado, que desea su felicidad y sabe lo
gue puede proporcionarsela. Debe saber que por su propio interés le
conviene escuchar sus consgjos. Ahora, s se dgjase € maestro enganiar
como € discipulo, perderia € derecho de darle leccionesy exigir de é
deferencia. AUn menos debe suponer @ alumno que a sabiendas le
deje & maestro caer en lazos y que ponga asechanzas a su simplicidad.
Pues ¢qué se ha de hacer para evitar estos dos inconvenientes? Lo
mejor y més natural: ser sincero y sencillo como é, avisarle de los
riesgos a que se expone, manifestarselos con claridad, pal pablemente,
pero sin exageracion, sin enojo, sin pedantes circunloquios, especial-
mente sin dictarle como preceptos vuestros consgjos, hasta que se con-
viertan en tales, y se haga absol utamente preciso este estilo imperioso.
Y s después de esto se empefia, como sucederd con mucha frecuencia,
no le digais entonces nada, seguidle, imitadle con alegria, osa
damente; abandonaos, divertios tanto como é, s fuere posible. S las
consecuencias se hacen muy serias, siempre estéis a punto de dete-
nerlas; y, entre tanto, € muchacho que ve vuestra prevision y condes-
cendencia, jcuanta impresion le harala unay cuanto le enternecera la
otral Todos sus yerros son otros tantos lazos que os da para contener-
le, cuando sea menester. Lo que constituye aqui € mayor arte del
maestro es traer a punto las ocasiones y dirigir de tal manera las
exhortaciones que, de antemano, sepa cuando ha de ceder, y cuando se
ha de obstinar € joven, para rodearle por todas partes con las leccio-
nes de la experiencia, sin exponerle nunca a riesgos muy graves.
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Advertidle sus faltas antes de que caiga en dlas; cuando las haya
cometido, no selas reprendais, pues no hariais mas que excitar y enfu-
recer su amor propio. Leccién que repugna no aprovecha. No sé que
haya mayor sandez que la expresion: ¢No le lo habia yo dicho? El
mejor modo de hacer que se acuerde de lo que le dijimos, es hacer
como que lo hemos olvidado. Por & contrario, cuando le veéis confuso
por no haberos creido, templad su humillacion con buenas palabras.
Ciertamente os tomara carifio, viendo que por é os olvidais de vos, y
que en vez de aumentar su dolor le consolais. Mas s a su desconsuelo
anadis reprensiones, os tomard rencor y tendrd empefio en no daros
oidos, aunque sdlo sea por probaros que no es de vuestro parecer sobre
la utilidad de vuestros consgos.

La manera de consolarle también puede ser para € una leccion
més Util porque no desconfia de ella. Si le decis: «Presumo que otros
mil incurren en iguales yerros», es cosa que é no espera, y le corregis
con apariencias de compadeceros de €; porque es disculpa que dgja
muy mortificado al que se precia de valer mas que lo s otros hombres,
e consolarle con su gemplo; es hacerle entender que cuando més
puede aspirar a creer que no valen mas que .

El tiempo de los yerros es € de las fabulas, que censurando €
culpado bajo un disfraz extrafio, le instruyen sin ofenderle; y entonces
comprende que no es mentira e apologo, por laverdad que a si propio
se aplica. El nifio que nunca fue engafiado con alabanzas no entiende
palabra de la fébula que antes examiné pero € atolondrado que acaba
de servir de irrison a un adulado, concibe maravillosamente que €
cuervo era un majadero. Asi de un hecho saca una maxima; y la expe-
riencia, que presto hubiera olvidado, se graba en su juicio con € auxi-
lio de la fabula. No hay conocimiento moral que no pueda adquirirse
con la experiencia ajena o con la suya propia. Cuando la experiencia
es peligrosa, laleccidn se obtiene de la historia; cuando no puede traer
la prueba muy funestas consecuencias, bueno es que quede € joven
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expuesto a dla; y luego, por medio del apodlogo, se compendian en
maximas | os casos particul ares que conoce.

Sin embargo, no quiero decir con esto que se deban desenvolver
ni aun enunciar estas maximas. La cosa mas vanay peor entendida, es
la moralidad con que concluye la mayor parte de las fabulas; como s
no debiera hallarse difundida esta moralidad en todo e contesto de
cada una, de manera que fuese palpable para € lector. Pues ¢por qué
poniendo a fin esta moralidad, e quitan la satisfaccion de encontrarla
é por s? El talento de instruir consiste en que d discipulo tome gusto
alainstruccion; y para ello no ha de quedar de tal manera pasiva su
inteligencia en todo cuanto le digais, que nada absolutamente tenga
gue hacer para entenderos. Menester es que € amor propio del maes-
tro dge siempre algin lugar al suyo; menester es que pueda decir para
si : «Concibo, penetro obro, me instruyo.» Una de las cosas que hacen
inaguantable el Pantalon de la comediaitaliana, es e afan que setoma
por explicar a publico las smplezas que éste entiende de sobra. No
quiero que su ayo sea Pantal6n, y mucho menos un autor. Siempre se
ha de dar uno a entender, mas no siempre lo ha de decir todo; € que
hace esto poco dice, porque a fin nadie le escucha. ¢Qué significan
los cuatro versos que afiade La Fontaine a la fébula del ledn y € ra-
ton? ¢Se teme que no le hayan entendido? ¢Necesita tan buen pintor
poner los nombres al pie de lo que pinta? Leos de generalizar asi su
moralidad, |a particulariza, la cifie en algin modo a los gemplos que
cita 'y estorba que se aplique a otros. Quisiera que antes de poner en
manos de un joven las fébulas de este excelente autor, se quitasen to-
das las conclusiones en que se toma €l trabajo de explicar lo que con
tanto donaire como claridad acaba de decir. Si vuestro alumno no en-
tiende la fébula sin la explicacion, estad cierto de que tampoco con
ellalaentenderda

De igual modo seria conveniente dar a estas fébulas un orden
mas didactico y méas conforme con € progreso de los afectos y luces
del adolescente. ¢Ddnde hay cosa mas desatinada que seguir pun-
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tualmente € orden numérico del libro, sin tener cuenta con la ocasion
ni la necesidad? Por gjemplo, la zorray las uvas, luego la ciervay la
vifia, luego € asno cargado de reliquias, etc. Todavia tengo ojeriza al
dichoso asno, porque recuerdo haber visto a un hijo de un marqués,
destinado a ser gentil hombre, a quien todo € dia estaban hablando de
tan ilustre destino, que leyd esta fabula, la cogié de memoriay lare
pitié cien y cien veces, sin ocurrirle nunca & més leve reparo contra el
oficio que le querian dar. Por mi parte nunca he visto que hiciera un
nifio aplicacion sdlida de las fébulas que aprendia, ni tampoco que
nadie procurara que hiciese tal aplicacion. La instruccion moral es €
pretexto de este estudio; pero € verdadero objeto de la madre y del
nifio no es otro que hacer se ocupe toda una concurrencia en oirle re-
citar sus fabulas; por eso se le olvidan todas cuando llega a mozo, y no
se trata de decirlas de corrido, sino de aprovecharse de ellas. Repito
que es propio de hombres solamente e instruirse en las fébulas, y este
es e tiempo de que Emilio empiece.

Sefialo desde lgjos, porque tampoco quiero decirlo todo, las sen-
das que desvian del camino recto, para que se sepan evitar. Creo que
siguiendo la que he indicado, comprara vuestro alumno € conoci-
miento de los hombres y de si mismo lo mas barato posible; y le po-
néis en ocasion de contemplar los vaivenes de la fortuna sin envidiar
la suerte de sus validos, y de estar satisfecho consigo sin reputarse por
mas sabio que los demas. También habéis empezado por hacerle actor
para hacerle espectador; es preciso concluir, porque desde las butacas
se ve la apariencia de los objetos, pero en las tablas se ven como real-
mente son. Para abarcar la totalidad, es preciso colocarse en @ punto
verdadero de vista y acercarse para ver los pormenores. Pero ¢con qué
titulo se introducira un joven en los negocios del mundo? (Qué dere-
cho tiene para que le inicien en estos tenebrosos misterios? Enredos de
galanteos cifien los intereses de su edad; todavia sdlo de si dispone,
que es como s de nada dispusiera. La més vil de las mercaderias es el
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hombre, y de nuestros importantes derechos de propiedad siempre €
delapersonaesd que menosvae.

Cuando veo que en la edad de mayor actividad se limitan los es-
tudios de los jovenes a objetos meramente especulativos, y luego sin la
menor experiencia los lanzan fuera de tiempo a mundo y a los nego-
cios, hallo que no menaos pugnan con la razén que con la naturaleza, y
no extrafio que tan pocas gentes sepan conducirse. ¢Qué idea tan ex-
travagante ha sido € ensefiarnos tantas cosas indtiles, mientras que
para nada se ha tenido en cuenta e arte de obrar? Pretenden formar-
nos para la sociedad, y nos instruyen como s debiera cada uno de no-
sotros vivir solo meditando en una celda o tratando de negocios fatiles
con personas indiferentes. Penséis que ensefidis a vivir a vuestros hi-
jos, cuando les ensefiédi's ciertas contorsiones de cuerpo y ciertas expre-
siones de rutina que nada significan. Yo también he ensefiado a vivir
a mi Emilio, que ha aprendido a vivir consigo mismo, y ademés a
ganar su pan. Pero esto no basta. Para vivir en  mundo, es preciso
gue sepatratar con los hombres, que conozca los instrumentos que en
ellos influyen; es preciso que calcule la accién y reaccion dd interés
particular en la sociedad civil, y que prevea con tanta exactitud los
Sucesos, que rara vez se engafie en sus empresas, 0 a lo menos, que
tome siempre los megjores medios para llevarlas a cabo. Las leyes no
permiten a los jévenes que cuiden sus asuntos propios ni que dispon-
gan de su caudal; pero ¢de qué les servirian estas precauciones, s no
pudiesen adquirir experiencia alguna hasta la edad prescrita? Nada
habrian adelantado con la dilacion, y tan rudos estarian de veinte y
cinco afios como de quince. Sin duda se ha de estorbar que un joven
obcecado por su ignorancia o engafiado por sus pasiones se perjudique
a s propio; pero en cualquiera edad es permitido ser benéfico, en
cualquiera edad puede uno, bajo la direccion de un hombre prudente,
amparar a los menesterosos que solo necesitan un apoyo.

Las nodrizas y las madres toman carifio a las criaturas por los
afanes que éstas les cuestan; € gercicio de las virtudes socia es planta

333

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

en lo interior de los corazones € amor de la humanidad, y haciendo
bien nos hacemos buenos; no conozco préctica méas segura. Ocupad a
vuestro alumno en todas cuantas buenas obras estdn a su alcance; sea
siempre su interés € de los desvalidos; no los ayude s6lo con su bolsi-
[lo, sino también con sus solicitudes; sirvalos, amparelos, consagreles
su personay su tiempo; hagase su agente de negocios; que en su vida
puede desempefiar mas noble empleo. jCuantos oprimidos que nunca
hubieran sido escuchados, alcanzaran justicia, cuando por €llos la
solicite con agquella esforzada entereza que infunde la practica de la
virtud, cuando se franquee las casas de los ricos y poderosos, cuando
vaya, S es necesario, a echarse alos pies del monarca para que oiga la
voz de |os menesterosos, a quienes su miseria cierra todos los caminos
y que, por miedo de recibir castigo por |os males que padecen, ni aun
Sse atreven aquearse.

Pero ¢hemos de hacer que Emilio sea un caballero andante, un
enderezador de entuertos, un paladin? ¢Se ira a meter en los asuntos
publicos, a hacer de sabio y defensor de las leyes; con los grandes, con
los magistrados y con € principe; de procurador a casa de los jueces y
de abogado en los tribunales? No sé nada de esto. Los nombres de
escarnios y fruserias no mudan la esencia de las cosas. Hara todo
cuanto vea que es bueno y provechoso, y nada mas; y bien sabe que
todo aquello que desdice de su edad no puede ser provechoso ni bueno.
Sabe que consigo mismo ha contraido sus primeras obligaciones; que
deben desconfiar los jévenes de s propios, ser circunspectos en su
conducta, respetuosos delante de las personas de mayor edad, mirados
y recatados para no hablar sin que venga a caso, modestos en las co-
sas indiferentes, pero valientes para hacer bien, y resueltos para decir
verdad. Asi eran aquellos ilustres romanos que, antes de ser admitidos
en los cargos, gastaban su mocedad en perseguir € delito y patrocinar
lainocencia, sin otro interés que e de instruirse en servicio de la jus-
ticiay en amparo de las buenas costumbres.
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No gusta Emilio de ruidos ni de disputas, no sélo entre los hom-
bres'®, sino tampoco entre los animales.

Nunca azuza dos perros para que rifian, ni hace que un perro co-
rra tras un gato. Este espiritu pacifico es efecto de su educacion, que
no habiendo: dado pabulo al amor propio y a una opinion de si mismo,
le ha impedido que buscase sus ddlicias en la dominacion y en la des-
dicha gjena. Padece cuando ve padecer, que es un efecto natural. Lo
gue hace que se endurezca un joven, y tenga gusto en ver atormentar a
un ser sensible, es que por una reflexion de vanidad se contempla
exento de las mismas penas por su discrecién o su superioridad. El
gue ha sido preservado de esta disposicion de animo no puede incurrir
en e vicio que de ella es consecuencia. Asi, Emilio gusta de la paz; la
imagen de la felicidad es halaglefia para €; y mira como medio de
participar de ella e contribuir a producirla. No he supuesto que cuan-
do ve desventurados se cifiese a aquella conmiseracion estéril y cruel

1% pPero s le provocan a rifia, ¢como se habra de conducir? Respondo que
nunca tendrd disputas, ni dara margen para que con € las tengan. Pero final-
mente, proseguiran, ¢quién esta libre de un mentis o de una bofetada de un
mal criado, de un borracho, o de un tunante, que por tener la satisfaccion de
quitar a uno la vida, le quita primero la honra? Eso es otra cosa: € honor de
los ciudadanos no ha de estar a merced de un mal criado, de un borracho, ni
de un bribon, y es tan imposible preservarse de semegjante desman, como de
que le caiga encima una teja. Una bofetada, un mentis recibido y aguantado,
producen efectos civiles que la prudencia no puede precaver, y de que no
puede resarcir a agraviado tribunal ninguno; entonces la insuficiencia de las
leyes e restituye su independencia; es @ Gnico magistrado, € Unico juez entre
e ofensor y €, € Unico intérprete y ministro de la ley natural; se debe justi-
cia, y € solo puede hacérsela; y no hay en la tierra gobierno ninguno tan de-
satinado que, por hacérsda é, le castigue en este caso. No digo que deba
desafiarse, que es una extravagancia; digo, si que se debe justicia, y que es €
unico dispensador de €lla. Sin tanta indtil pragmatica contra los duelos, s
fuera soberano, yo respondo que no se daria nunca una bofetada ni un mentis
en mis Estados, y eso por medio muy sencillo en que no se meterian los tribu-
nales. Sea como fuere, Emilio sabe la justicia que se debe a si propio en este
casoy e gemplo que debe a la seguridad de las personas de honor. No pende
del hombre de mas entereza estorbar que le insulten; pero s pende de é que
no se vayan aabando mucho tiempo de haberle insultado.
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gue se limita a compadecerse de los males que pueden remediar. En
breve le da su activa beneficencia luces que con un pecho més duro no
hubiera adquirido, o hubiera adquirido mucho més tarde. Si ve reinar
la discordia entre sus camaradas, procura reconciliarlos; s ve afligi-
dos, se informa del motivo de su afliccidn; s ve que dos sujetos se
aborrecen, quiere averiguar la causa de su enemistad; s ve que gime
un oprimido por las vejaciones de un poderoso y un rico, averigua las
malas artes que encubren estas vejaciones; y en é interés que le inspi-
ran todos los desvalidos, nunca son para € indiferentes los medios de
poner fin a sus males. Pues ¢qué tenemos que hacer para sacar utili-
dad de estas disposiciones de un modo que no desdiga de su edad?
Regular sus solicitudes y sus conocimientos y emplear su fervor en
aumentarlos.

No me cansaré de repetirlo; todas las lecciones que deis a la ju-
ventud, reducidlas a gemplos y no a razones;, nada aprendan en los
libros de cuanto les puede ensefiar la experiencia. jQué proyecto tan
extravagante es gercitarlos en que hablen sin tener nada que decir;
creer que les hacen sentir en los bancos de un aula la energia del
idioma de las pasiones, y toda la fuerza dd arte de la persuasion, sin
gue tengan interés en persuadir a nadie cosa algunal Todos los pre-
ceptos de la retdrica parecen mera palabreria a quien no ve como ha
de usarlos en beneficio suyo. ¢Qué importa a un estudiante saber como
hizo Anibal para determinar a sus soldados a que pasaran los Alpes?
Si en vez de esas magnificas arengas, le dijereis 1o que ha de hacer
para persuadir a su catedratico a que le dé vacaciones, estad cierto de
gue pondria mas atencion en vuestras reglas.

Si quisiera ensefiar la retdrica a un joven cuyas pasiones estuvie-
sen ya todas desenvueltas, sin cesar le presentaria objetos capaces de
lisonjear estas pasiones, y examinaria con @ qué estilo deberia usar
con los demas hombres para inducirlos a que fuesen propicios a sus
deseos. Pero no esta Emilio en situacion tan ventajosa para € arte
oratoria: cefiido en lo fisico a cas sdlo lo indispensable, menos nece-
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sita de los demas que los demas necesitan de € ; y como nada tiene que
pedirles para si, lo que les quiere persuadir no le importa tanto que le
cause sensible conmocion. De agui se sigue que generamente debe
usar un estilo sencillo y poco figurado. Por 1o comin se explica con
propiedad, y sdlo para que le entiendan. Es poco sentencioso, porque
no ha aprendido a generalizar sus ideas, y usa pocas imagenes porgque
raravez se apasiona.

No quiere decir esto, sin embargo, que sea flemético y frio, pues
ni su edad, ni sus costumbres, ni sus inclinaciones se lo permiten: en
el ardor de la adolescencia, contenidos y destilados en su sangre los
espiritus vivificantes, producen en su juvenil corazén un calor que
brilla en sus miradas, que se siente en sus discursos y se manifiesta en
sus acciones. Su estilo ha tomado acento, y alguna vez vehemencia. El
noble afecto que le inspira le da elevacion y fuerza; penetrado del tier-
no amor de la humanidad, cuando habla trasmite 1os movimientos de
su &nimo; su generosa ingenuidad tiene un no sé qué, mas encantador
que la artificiosa elocuencia de los demés; 0 més bien es de verdad
€l ocuente, pues no tiene sino manifestar |0 que siente para comunicar-
salo alos que le escuchan.

Cuanto més pienso en ello, mas me convenzo de que poniendo
de esta manera en accion la beneficencia y sacando de nuestro buen o
mal éxito reflexiones acerca de la causa de uno o de otro, pocos cono-
cimientos Utiles hay que no puedan cultivarse en € espiritu de un jo-
ven, y que con todo € saber verdadero que se puede aprender en los
colegios, aprenderd ademas una ciencia més importante todavia, que
es la aplicacion de esta doctrina a los usos de la vida. No es posible
gue interesandose tanto por sus semejantes, no aprenda muy temprano
apesar y valuar las acciones, los gustos y las inclinaciones de éstos, y
a atribuir generalmente su justo valor a lo que puede acarrear utilidad
o detrimento al bien de los hombres, con mas tino que aquellos que no
interesandose por nadie, nada hacen por otro. Los que nunca tratan
mas que de sus propios asuntos, se apasionan en demasia para que
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puedan juzgar de las cosas con rectitud. Refiriéndolo todo asi solos, y
sacando solamente de su interés las ideas del bien y & mal, se llenan
la cabeza de mil preocupaciones, y en todo cuanto puede oponer
menor 6ébice a su utilidad, al punto ven € trastorno del universo.

Extendamos € amor propio a todos los demés seres, y le trasfor-
maremos en virtud; no hay pecho humano en que no se hallelaraiz de
ésta. Cuanto menos inmediata conexion tiene con nosotros € objeto de
nuestra solicitud, menos temible es la ilusion dd interés particular;
cuanto mas se generaliza este interés, mas equitativo se hace, y €
amor ddl linaje humano no es otra cosa en nosotros que & amor de la
justicia. Por tanto, s queremaos que Emilio ame la verdad, s queremos
gue la conozca, retengdmose siempre lgjos de s mismo en 1os nego-
cios. Mientras méas consagra su solicitud a la felicidad ajena, més dis-
creta y sagaz serd aguella y menos se engafiara acerca de lo que es
bueno o malo; pero no le consintamos nunca ciegas preferencias, fun-
dadas en excepcion de personas 0 en injusta preocupacion de anima.
¢Por qué ha de hacer perjuicio a uno por servir a otro? Poco le impor-
tard a quién le ha de caber en suerte mas dicha, con tal que contribuya
é alamayor dicha detodos; ese es d primer interés del sabio después
dd interés privado, porque cada uno es parte de su especie, y no de
otro individuo.

Asi, pues, para que la piedad no degenere en flaqueza, es preciso
generalizarla y extenderla a todo € género humano. Cuando no va
acorde con lajusticia no nos dgemos llevar de ella, porque entre todas
las virtudes, la justicia es la que més contribuye € bien comdn de los
hombres. Por razdn, y por nuestro amor debemos todavia mas compa-
si6n a nuestra especie que a nuestro prgjimo; y es la mayor crueldad
con los hombres la piedad que setiene de los malos.

Por 1o demas, no nos olvidemaos de que todos estos medios me-
diante los cuales lanzo a mi alumno fuera de su propio ser, tienen
siempre unarelacion directa con €, puesto que no solo resulta de élos
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un gozo interior, sino que haciéndole benéfico en provecho geno, tra-
bajo en su propiainstruccion.

Presenté primeramente los medios, y ahora hago ver € efecto.
jCuan grandes ideas miro que poco a poco se coordinan en su cabezal
jQué sublimes afectos sofocan en su pecho & germen de las mezqui-
nas pasiones! jQué rectitud de juicio, qué atinada razon observo se
forman tu é con € cultivo de susinclinaciones, con la experiencia que
aprisiona los deseos de un alma grande en € estrecho sitio de la posi-
bilidad y hace que un hombre superior a los demas, no pudiendo en-
salzarlos hasta su esfera, sepa bajarse a la de dlosl En su
entendimiento se graban los verdaderos principios de la justicia, los
verdaderos modelos de la hermosura, todas las relaciones morales de
los seres y todas las ideas de orden; ve @ lugar de cada cosay la causa
que de é la desvia; ve lo que puede hacer bien, y lo que lo estorba;
conoce, sin haberlas experimentado, las ilusiones y la accion de las
pasiones humanas.

Addanto, impulsado par la fuerza de las cosas, pero sin enga-
flarme acerca del juicio que van a formar mis lectores. Mucho tiempo
hace que me ven en los paises de la fantasia, y yo los veo siempre en
los de la preocupacion, Aunque me separo mucho de las opiniones
vulgares, no por eso dejo de tenerlas presentes en € entendimiento, y
las examino y las medito, no para seguirlas, ni para desecharlas, sino
para pesarlas en la balanza de la razén. Siempre que ésta me fuerza a
gue me desvie de dllas, tengo ya por sabido, instruido por la experien-
cia, que no me han de imitar; sé que empefiadas en no creer posible
mas que lo que ven, se persuadiran de que € joven que aqui figuro es
un ser imaginario y fantastico, porque se diferencia de aguellas con
quienes le comparan: sin hacerse cargo de que es fuerza que se dife-
rencie de dlos, puesto que habiendo sido educado de un modo total-
mente distinto, movido de afectos diametralmente contrarios,
instruido de diversa manera que dlos, seria mucho més extrafio que se
les pareciese que no que fuese cual yo le supongo. Este no es @ hom-
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bre del hombre, es € hombre de la naturaleza; y ciertamente debe ser
muy extrafio a sus 0jos.

Al empezar esta obra, nada suponia que no pudiese ohservar todo
el mundo lo mismo que yo, porgque hay un punto, que es €l nacimiento
del hombre, del cual todos igualmente salimaos; pero cuanto mas ade-
lantamos, yo para cultivar la naturaleza, y vosotros para depravarla,
mas nos desviamos unos de otros. A |os seis afios se diferenciaba poco
mi alumno de los vuestros, que aun no habiais tenido tiempo para
desfigurar; ahora en nada se parecen; y la edad de hombre formado, a
gue se va acercando, le debe mostrar de una manera absolutamente
digtinta, s no ha perdido todos mis cuidados. La suma de o que han
adquirido puede que con poca diferencia sea igual por unay otra par-
te; pero las cosas que han adquirido no son parecidas. Os choca en-
contrar en € unos afectos sublimes de que no hay en los otros ni €
menor germen; pero considerad que éstos son ya todos filGsofos y
tedlogos, antes que sepa siquiera Emilio qué cosa es filosofia, ni que
haya oido alin nombrar a Dios.

Si se me dijera: «Nada de cuanto suponéis existe; los jovenes no
son asi, tienen tal o cual pasion, hacen esto o lo otro»; es como s
afirmasen que un peral nunca es un arbol alto, porque los que vemos
en nuestros jardines todos son enanos.

Suplico a estos jueces tan prontos en censurar, consideren que lo
que dicen lo sé yo lo mismo que elos; que verosimilmente he medita-
do més tiempo, y que no teniendo interés alguno en engafiarlos, tengo
derecho para exigir se tomen més espacio para averiguar en qué me
engafio; gue examinen bien la constitucion del hombre; que sigan los
primeros desarrollos del corazon en tal o cual circunstancia, para que
vean cuénto puede diferenciarse un individuo de otro por sola la fuer-
za de la educacion; que comparen luego la mia con los efectas que le
atribuyo, y me digan en qué he discurrido mal, y nada me quedara qué
responderles.
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Lo que més me lleva a la afirmacidn, y segin creo me disculpa
de éllo, es que en vez de dgarme llevar del espiritu de sistema, otorgo
lo menos posible al raciocinio y sdlo me fio de la observacion. No me
fundo en lo que he imaginado, sino en lo que he visto. Verdad es que
no he limitado mis experimentos al recinto de las tapias de un pueblo,
ni a una sola clase de personas; pero después de haber comparado
tantas clases y pueblos cuantos he podido ver en € espacio de unavida
consagrada a observarlos he quitado como artificial lo que pertenecia
aun puebloy noaotroy erapeculiar de un Estado y no de otro, y sdlo
he mirado como propio, sin disputa, del hombre, lo que era comin a
todos, de cualquier edad, clasey nacién que fuesen.

Ahora, si conforme a este método seguis desde su nifiez a un jo-
ven gue no haya recibido forma particular, y que dependa lo menos
posible de la autoridad y la opinidn gjena, ¢a quién pensais se parece-
r4, a mi alumno o a los vuestros? Me parece que esta es la cuestion
gue ha de resolverse ss me he extraviado. EI hombre no empieza fa-
cilmente a pensar; pero asi que empieza ya no cesa. Quien ha pensado
pensard siempre, y gercitado unavez € entendimiento en lareflexion,
ya no puede permanecer en sosiego. Asi pudiéramos creer que hago
mucho, 0 muy poco; gque no es naturalmente e espiritu humano tan
pronto en abrirse, y que después de haberle dado medios faciles que no
tieng, le retengo sobrado tiempo encerrado en un circulo de que ya
debe haber salido.

Pero considerad ante todo que, s queremos formar € hombre de
la naturaleza, no por eso tratamos de hacerle un salvaje y relegarle en
lo enmarafiado de las selvas, sino de que metido en € torbellino so-
cial, no se dge arrastrar de las pasiones ni de las opiniones de los
hombres; de que vea por sus 0jos y sienta por su corazon, y de que no
le gobierne ninguna autoridad como no sea la de su propio razon. En
tal estado claro es que la multitud de objetos que en @ hacen impre-
sion, los frecuentes afectos que le mueven, los diversos medios de sa-
tisfacer sus necesidades reales, le deben dar muchas ideas que nunca

341
Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



www.elaleph.com
Juan Jacobo Rousseau dondelos libros son gratis

hubiera tenido o que hubiera adquirido con més lentitud. Se ha acele-
rado € progreso natural del animo, pero no se hainvertido.

El mismo hombre que debe permanecer estipido en las sdvas,
debe tornarse racional y sensato en las ciudades, cuando en ellas sea
mero espectador. No hay cosa més a propdésito para hacer a uno sabio,
gue las locuras que ve sin tener parte en elas; y aun aquel que de ellas
participa, seinstruye, con tal que no se alucine ni le engafie e error de
los que las cometen.

Considerad también que limitados por nuestras facultades a las
cosas sensibles cas no tenemos base alguna para las nociones abs-
tractas de la filosofia y para las ideas meramente intelectuales. Para
llegar a ellas es menester desprendernos del cuerpo a que con tanta
fuerza estamos adheridos, o hacer de objeto en objeto un progreso gra-
dual y lento; o, finalmente salvar con velocidad y cas de un salto, €
intervalo, con un paso gigante de que no es capaz la nifiez y para €
cual aun los adultos necesitan muchos escal ones hechos expresamente
para ellos. El primero de estos escalones es la primera idea abstracta;
pero con mucha dificultad concibo cdmo se penso en construirle.

El Ser incomprensible que o abarca todo, que da movimiento al
mundo y forma & completo sistema de |0s seres, ni es visible a nues-
tros ojos ni palpable a nuestras manos, ni accesible a ninguno de
nuestro sentidos; patente estd la obra, pero oculto € artifice. No es
pequefio negocio conocer a fin que existe; y cuando hasta aqui hemos
Ilegado, cuando nos preguntamos ¢quién es? ;donde est4? se confunde
y se descarria nuestra inteligencia y no sabemos qué pensar.

Pretende Locke que comencemos por € estudio de los espiritus y
luego pasemos a de los cuerpos. Asi se anda por la senda de las preo-
cupaciones, la supersticion y € error, no por € delarazon ni ladela
naturaleza bien ordenada, que eso es taparse 10s 0jos para aprender a
ver. Es preciso haber estudiado mucho tiempo los cuerpos para for-
marse nocion de los espiritus y sospechar que existen. El orden con-
trario sdlo sirve para establecer e materialismo..
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Puesto que nuestros sentidos son los primeros instrumentos de
nuestras luces, los seres corpéreos sensibles seran los Unicos de que
inmediatamente tengamos idea. La palabra espiritu no tiene significa-
cién ninguna para quien no ha filosofado. Para la plebe y para los
nifios un espiritu es un cuerpo ¢No imaginan espiritus que gritan, ha-
blan, dan golpes y meten bulla? Pues me confesaran que espiritus que
tienen brazos y lenguas mucho se parecen a cuerpos. Por eso todos los
pueblos del mundo, sin exceptuar los judios, se fraguaron dioses cor-
poreos. Nosotros mismos, con nuestros términos de Espiritu, Trinidad,
Personas, la mayor parte somos verdaderos antropomorfitas. Confieso
gue nos ensefian a decir que Dios esta en todas partes; pero también
creernos que € aire esta en todas partes, a lo menos en nuestra at-
mosfera; y la misma voz de espiritu no significa en su origen otra cosa
que soplo y viento. Cuando se acostumbra una persona a decir pala-
bras que no entiende, fécil es hacerle que diga cuanto se quiera.

La conciencia de nuestra accion sobre los demés cuerpos debio al
principio hacernos creer que, cuando obraban éstos en nosotros, era de
un modo semejante a aquel con que nosotros obramos en elos. Asi
empez6 e hombre animando todos |os seres cuya accion sentia Cono-
ciéndose menos fuerte que la mayor parte de estos seres, y no sabiendo
hasta dénde al canzaba su potencia, la supuso ilimitada, haciendo dio-
ses en cuanto hizo cuerpos. En los primeros tiempos, asustados los
hombres con todo, no vieron cosa alguna muerta en la naturaleza. Tan
lenta como laidea del espiritu fue para formarse en élos la de la ma-
teria, porque también esta es una abstraccion. De suerte que llenaron
de dioses sensibles & universo. Los astros, los vientos, las montafias,
losrios, los érbales, las ciudades y hasta las casas, todo tenia su alma,
su diosy su vida, Los mufiecos de Laban, los manitlos de los salvajes
y los fetiches de los negros, todas las obras de la naturaleza y de los
hombres fueron las primeras divinidades de los mortales; € politeismo
fue su primerardigion, y lo sera siempre de todo hombre flaco y me-
droso que no tenga tan cultivado € espiritu que redina € sistema total
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de los seres en una sola idea, y dé significado a la voz sustancia, que
en la readlidad es la mayor de las abstracciones. Por tanto, todo nifio
que cree en Dios, necesariamente es iddlatra o, a lo menos, antropo-
morfita; y s laimaginacion ha visto una vez a Dios, milagro seré que
le conciba luego € entendimiento a este error justamente nos lleva la
idea de Locke.

Llegados no sé como, a la idea abstracta de la sustancia, vemos
que, para admitir una sustancia Unica, seria forzoso suponer en dla
cualidades incompatibles que mutuamente se excluyen, como € pen-
samiento y la extension; ésta, que esencialmente es divisible, y aqud,
gue excluye toda divisibilidad. Concebimos por otra parte que @ pen-
samiento, 0 S se quiere sentimiento, es una cualidad primitiva, inse-
parable de la sustancia a que pertenece; y que lo mismo es la
extension, con respecto a sustancia. De donde se deduce que los seres
gue pierden una de estas cualidades, pierden la sustancia a que perte-
nece ésta; por consiguiente, que la muerte no es otra cosa que una
separacion de sustancias, y que los seres en que se hallan reunidas
estas dos cualidades, se componen de las dos substancias a que dichas
cualidades pertenecen.

Considerad ahora la distancia que todavia media entre la nocién
de las dos sustancias y la de la naturaleza divina; entre la incompren-
sible idea de la accion de nuestra alma en nuestro cuerpo, y la de la
accion de Dios en todos los seres. Las ideas de creacion, de aniquila-
cién, de ubicuidad, de eternidad, de omnipatencia, las de los divinos
atributos, todas esas ideas que a tan pocos hombres es dado ver, de tal
modo son confusas y oscuras, y que ninguna oscuridad tienen para la
plebe, porque no comprende nada de éllas, ¢coOmo se han de presentar
con toda su fuerza esto es, con toda su oscuridad, a inteligencias in-
expertas, ocupadas todavia en |as primeras operaciones de los sentidos
y que sdlo conciben lo que tocan? En vano estan abiertos alrededor
nuestro los abismos de lo infinito; no sabe un nifio asustarse de dlos,
porque no pueden sondear su profundidad ojos tan débiles. Para las
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nifios todo es infinito; a nada saben poner limites; y no porque hacen
la medida larga, sino porque tienen corto € entendimiento, y cas
siempre he notado que € infinito le colocan antes més aca que mas
alla de las dimensiones que conocen. Un espacio inmenso mas le va-
luarén por sus pies que por sus jos; Y no le extenderan, hastamas aléa
de donde pueden ver, sino hasta méas all4 de donde pueden ir. Si les
hablan del poder de Dias, le tendrén por cas tan fuerte como su pa-
dre. Como en todas cosas su conocimiento es para ellos la medida de
las posibilidades, siempre o que les dicen lo reputan menos de lo que
saben. Asi son los juicios naturales de la ignorancia y la flaqueza de
entendimiento. Ayax hubiera temido entrar en lucha con Aquiles, y
reta a Jlpiter a la pelea, porque conoce a Aquiles y a Japiter no. Un
aldeano suizo, que se tenia por @ mas opulento de los hombres, y a
quien le procuraban explicar qué cosa era un rey, preguntaba con alti-
vo ademan, s podria € rey tener cien vacas en la montafia.

Comprendo que no pocos lectores extrafiardn verme seguir toda
la edad primera de mi alumno sin hablarle de religion. A los quince
afios aun no sabia g tenia un alma, y acaso no es tiempo de que lo
aprenda a los diez y ocho; porque, s 1o aprende antes que sea oportu-
no, corre peligro de no saberlo en toda su vida.

Si tuviera que pintar la estupidez enfadosa, retrataria un pedante
ensafiando & catecismo a unos nifios; s quisiera volver loco a un ni-
fio, le obligaria a que explicara lo que dice cuando da la doctrina. Me
objetaran que siendo misterios la mayor parte de los dogmas ddl cris-
tianismo, aguardar a que sea capaz de concebirlos € espiritu humano,
no es aguardar a que € nifio sea hombre, sino a que ya e hombre no
sea. A eso respondo, lo primero, que hay misterios que es imposible,
no sdlo que un hombre los conciba, sino que los crea; y no veo lo que
se adelanta con ensefiarselos a los nifios, como no sea ensefiarles des-
de temprano a mentir. Digo, ademas, que para admitir los misterios,
€s necesario comprender a lo menos que son incomprensibles, y los
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nifios no son siquiera capaces de esta comprension. No hay verdaderos
misterios parala edad en quetodo lo es.

Es necesario creer en Dios para salvarse. Este dogma; mal
comprendido, es @ principio de la sangrienta intolerancia y causa de
todas esas vanas instrucciones que han dado un golpe de muerte a la
razén humana, acostumbrandola a que se contente con voces . Sin
duda no se debe perder un punto para merecer la salvacion eterna;
pero s basta, para alcanzarla, repetir ciertas palabras, no veo incon-
veniente en que llenemos @ cielo de cotorras y papagayos, tanto como
de nifios.

La obligacién de creer supone posibilidad de hacerlo. El filésofo
gue no cree obra mal, porque hace mal uso de larazén que ha cultiva-
do y porque esta en estado de entender |as verdades que desecha. Pero
¢gué cree @ nifio que profesa la religion cristiana? lo que concibe; y
concibe tan poco lo que le hacen que diga, que si e dicen lo contrario,
lo adoptaréa con la misma docilidad. Asunto es de geografiala fe de los
nifios, y de no pocos adultos. ¢Serdn premiados por haber nacido en
Roma mas bien que en la Meca? Al uno le dicen que se debe honrar a
Mahoma, y dice que honra a Mahoma; al otro que se debe honrar ala
Virgen, y dice que honra ala Virgen. Uno harialo que € otro hace s
a entrambos mutuamente los tradadaran de domicilio. ¢Es posible que
nos fundemos en dos afectos tan semejantes, para enviar € uno a
cieloy € otro al infierno? Cuando dice un nifio que cree en Dios, no
es en Dios en quien cree, sino en Pedro o en Juan que le dicen hay una
cosa que sellamaDios, y lo cree ala manera de Euripides.

iOh Jove! que este nombre es de tu esencia
Lo que puede alcanzar mi inteligencia®

1% Plutarco. Tratado del Amor. Asi empezaba la tragedia de Menalipo; pero
los clamores del Pueblo de Atenas forzaron a Euripides a que mudase este
principio.
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Nosotros afirmamaos que ningln nifio que muera antes de tener
de razon sera privado de la bienaventuranza eterna; 1o mismo creen
los catdlicos de los nifios que han recibido € bautismo, aunque nunca
hayan oido hablar de Dios. Luego hay casos en que puede uno salvarse
sin creer en Dios; y estos casos se verifican, ya en lainfancia, yaen la
demencia, cuando no es capaz € espiritu humano de las operaciones
arias para reconocer la Divinidad. Toda la diferencia que de vos a mi
noto, consiste en que afirmais que tienen esta capacidad los nifios a
los siete afios, y que yo no se la otorgo ni aun a los quince. Bien esté
yo equivocado, bien tenga razdn, no se trata aqui de un articulo de fe,
sino de una mera observacion de historia natural .

Conforme a mismo principio, es claro que un hombre que ha
llegado avigo sin creer en Dios, no por eso sera privado de su presen-
ciaen € otro mundo s su ceguedad no ha sido voluntaria, y digo que
no siempre lo es. Lo confeséis asi de los locos a quienes una enferme-
dad priva de sus facultades espirituales aunque no de su cualidad de
hombres, ni por consiguiente del derecho a los beneficios de su Cria-
dor. Pues ¢por qué no convenis también en 1o mismo respecto de
aquellos que desviados de toda sociedad desde su nifiez, hayan tenido
una vida absolutamente silvestre, privados de las luces que solo se
adquieren con € trato de los hombres'®? Porque estd demostrado que
no es posible que semejante salvaje e eve nunca sus reflexiones hasta
conocer al verdadero Dios. Nos dice la razén que sdlo por sus culpas
voluntarias es un hombre merecedor de castigo, y que no se le puede
imputar a delito una ignorancia invencible; de donde se infiere que
ante la eterna justicia, todo aquel que creyera, s tuviese las necesarias
luces, es reputado creyente, y que no habrd otros incrédul os castigados
que aquellos que cierran su corazén ala verdad.

Guardémonos de anunciar la verdad a los que no se hallan en
estado de comprenderla; eso es querer sustituirla con € error. Més

105 Acerca ddl estado natural del espiritu humano y de la lentitud de sus pro-
gresos, véase la primera parte del Discurso sobre |a desigualdad.
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valiera no tener idea ninguna de la Divinidad, que tenerlas groseras,
fantasticas, injuriosas, indignas de dla; pues, menos mal es descono-
cerla que ultrgjarla. Mas quisiera, dice @ buen Plutarco, que creyesen
gue no habia Plutarco en é mundo, que dijesen que Plutarco es injus-
to, envidioso, celoso y tan tirano, que exige més de lo que dga facul-
tad para que hagan.

El mayor dafio de las deformes iméagenes de la Divinidad que
imprimen en el espiritu de los nifios, consiste en que permanecen en é
toda la vida, y cuando son hombres no conciben otro Dios que € de
los nifios. En Suiza vi una buenay piadosa madre de familia, tan con-
vencida de esta maxima, que no quiso instruir en lardigion a su hijo
en la primera edad, no fuese que satisfecho con esta ruda instruccion,
se descuidase en tomar otra mejor cuando |legase a tener uso de razoén.
Oia este nifio hablar siempre de Dios con recogimiento y reverencia; y
cuando é queria hablar, leimponian silencio, como que era una mate-
ria muy sublimey muy alta para él. Este recato incitaba su curiosidad,
y Su amor propio aspiraba a instante de conocer este misterio que con
tanto esmero | e ocultaban. Cuanto menos le hablaban dé Dios y menos
consentian que & hablase, més se ocupaba de € ; este nifio vela a Dios
en todas partes. Yo recdaria de este estilo misterioso, afectado con
imprudencia, que exaltando en demasia la imaginacion de un mucha-
cho, le tocase la cabeza, y a fin le hiciesen un fanatico en vez de ha-
cerle un creyente.

Pero no hay temor de cosa parecida en Emilio, pues desviando
constantemente su atencion de todo cuanto excede a su capacidad,
escucha con la mas profunda indiferencia las cosas que no entiende.
Hay tantas en que esta habituado a decir: «Eso no es de mi competen-
Cia», que una mas poco le importa; y cuando le empiezan a inquietar
esta a altas cuestiones, no es por no haber oido hablar de dlas, sino
porgue encamina sus investigaciones hacia estas materias € natural
progreso de sus luces.
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Ya hemos visto por qué camino se aproxima a estos misterios €
espiritu humano cultivado, y sin reparo confesaré que aun en € seno
de la sociedad no alcanza a ellos hasta una edad més adel antada. Pero
como en la misma sociedad hay causas inevitables, por las cuales se
acelera e progreso de las pasiones, s no aceleramos en la misma pro-
porcion e progreso de las luces que sirven para regular estas pasiones,
saldriamos entonces verdaderamente del orden de la naturaleza y se
romperia € equilibrio. Cuando no podemos impedir que se desenvue -
van las primeras con sobrada rapidez, es preciso encender con la
misma las que les han de corresponder de las segundas; de suerte que
no seinvierta € orden, que no se separe lo que debe ir junto, y que €
hombre en todos | os instantes de su vida no esté en este punto por una
de sus facultades, y en aquel otro por las demas.

jQué dificultad miro suscitarse aqui! Dificultad tanto mas grave,
cuanto que consiste menos en las cosas que en la pusilanimidad de los
que no se atreven a resolverla. Empecemos a lo menos teniendo animo
para proponerla. Un nifio debe ser educado en lareligion de su padre;
siempre le prueban con mucha facilidad y victoriosamente, que la tal
religion, sea la que fuere, es la Unica verdadera; que todas las demas
son meras extravagancias y disparates. En este punto la fuerza de los
argumentos pende absolutamente del pais donde los proponen. Un
turco que en Constantinoplatiene por ridiculo € cristianismo, venga a
ver |o que piensan del mahometismo, en Paris. En la cuestion religio-
sa es donde més particularmente se muestra tiranica la opinion. Pero
nosotros, que en todo pretendemos quebrantar su yugo, que nada que-
remos dejar a la autoridad, y que nada queremos ensefiar a nuestro
Emilio que no pudiera é aprender por si propio en cualquier pais, ¢, en
qué religion educaremos? ¢A qué secta agregaremos a hombre de la
naturaleza? Me parece que es muy sencilla la respuesta; no le agrega-
remos a esta ni a la otra; pero le pondremos en estado de que dija
aquella a que le conduzca € mejor uso de su razon.
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Incedo per ignes
Suppositos cineri dol0so. %

No importa; hasta aqui @ celo y la buena fe han suplido en mi la
prudencia, y espero que no me abandonen estos auxiliares cuando mas
los necesito. Lectores, no teméis de mi precauciones indignas de un
amante de la verdad, que nunca olvidaré mi emblema; pero séame
licito desconfiar de mis opiniones. En vez de deciros o que yo pienso,
os diré lo que pensaba uno que valia mas que yo. Respondo de la ver-
dad de los hechos que voy a referir, y que realmente pasaron por €l
autor del escrito que tradado aqui. A vosotros toca ver si se pueden
sacar de € reflexiones provechosas acerca de la materia que estamos
tratando. No os propongo como regla € dictamen de otro ni € mio; os
le presento para que le examinéis.

«Hace treinta afios que en una ciudad de Italia un joven expa
triado se vela reducido a la Ultima miseria. Habia nacido calvinista;
pero a consecuencia de una locura de joven, hallandose fugitivo, en
pais extrafio, y sin recursos, mudé de religion para comer. En esta
ciudad habia un haspicio paralos conversos, y entré en . Mientrasle
instruian sobre la controversia, le inspiraron dudas que no tenia, y le
ensefiaron o malo que no sabia; oyd dogmas nuevas, vio costumbres
ain mas nuevas y estuvo en poco que fuese victima de dlas. Quiso
escaparse, y le encerraron; se qugo, y le castigaron por sus qugas ; a
merced de sus tiranos, se vio tratado como delincuente por no haber
querido ceder al delito. Figurense € estado de su juvenil corazon los
gue saben cuanto enoja la primera prueba de la violencia y la injusti-
cia a un pecho sin experiencia. Corrian de sus 0jos lagrimas de rabia,
sofocébale la indignacion; imploraba al cielo y los hombres, de todo €
mundo se fiaba y de nadie era escuchado. Solo veia criados viles suje-
tos a infame que le ultrajaba, o cdmplices dd mismo ddlito que escar-

106 Por ascuas encendidas voy andando,

Cubiertas bajo pérfidas cenizas.
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necian su resistencia y le excitaban a que los imitara. Perdido estaba,
sin duda, cuando acert6 a venir a hospicio un honrado eclesiastico, a
quien logré consultar secretamente. El eclesiastico era pobre y necesi-
taba de todo & mundo; pero todavia necesitaba mas de é € desventu-
rado, y no dudo aquél en favorecer su evasion, ariesgo de ganarse un
peligroso enemigo.

»El joven, que se habia escapado dd vicio para caer en la mise-
ria, y que luchaba sin fruto contra su estrella, crey6 por un instante
que la habia vencido. Al primer creplsculo de buena fortuna, se olvidé
de su protector y de sus desgracias. En breve recibié € castigo de esta
ingratitud; todas sus esperanzas se disiparon; en vano le favorecia su
juventud, pues sus novelescas ideas todo |o echaban a perder. Como
no poseia ni talento ni habilidad suficiente para allanarse una fécil
vereda, ni sabia ser malo ni moderado, a tantas cosas aspiré que pudo
conseguir; y habiendo recaido en su antigua miseria, sin pan y sin
albergue, a punto de morir de hambre, se volvié a acordar de su
bienhechor.

»Vuelve a @, le habla y es hien recibido; su vista recuerda al
eclesiastico una buena accion que habia hecho, y siempre esta memo-
ria, regocija el alma. Este hombre era naturalmente humano y compa-
sivo; sentia como suyas las penas gjenas, y |as comodidades no habian
empedernido su corazon; finalmente, su buena indole se habia fortale-
cido con las lecciones de la sabiduria y con una ilustrada virtud. Reci-
be al joven, le busca un abergue, le recomienda y parte con € su
pobre comida, que apenas bastaba para los dos. Hace mas: |e instruye,
le consuela, le ensefia @ arte dificultoso de sufrir con paciencia la ad-
versidad. Hombres preocupados, ¢hubierais aguardado esto de un sa-
cerdote, y en Italia?

» Este honrado eclesiastico era un pobre preshitero saboyano, que
por un lance de juventud se habia indispuesto con su obispo y habia
atravesado los montes buscando recursos que en su pais no tenia. No
le faltaba instruccion ni talento, y siendo de una presencia interesante,
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habia encontrado protectores que le colocaron en casa de un ministro
para ser ayo de su hijo. Preferia la pobreza a la dependencia, y no sa-
bia € modo de conducirse con los grandes. No estuvo mucho tiempo
con éste; pero cuando le dgé conservo su estimacion, y como vivia
con prudencia, y se hacia querer de todo  mundo, se lisonjeaba de
que se reconciliaria a cabo con su obispo y que le daria éste algun
pobre curato en la montafia para vivir los afios que le quedaban; esto
erad colmo de su ambicion.

»Sentia una inclinacion natural por & mancebo fugitivo, y esto
hizo que le examinase con atencion. Vio que ya la mala fortuna habla
marchitado su corazén, que € oprobio y € menosprecio habian aba-
tido su valor y que, convertida en amargo despecho su altivez, en la
injusticia y dureza de los hombres solo le dejaban ver € vicio de su
naturaleza, y lo fantéstico de la virtud. Habia visto que la religion sdlo
sirve de disfraz a interés, y € culto sagrado de salvoconducto a la
hipocresia; en la sutileza de | as vanas disputas habia visto d cidoy €
infierno hecho premio o castigo de juegos de vocablos; habia visto la
sublime y primitiva idea de la Divinidad desfigurada con |as desatina-
das imaginaciones de los hombres; y convencido de que para creer en
Dios era necesario renunciar a la razon que de é hemos recibido, 1o
mismo desdefiaba nuestros ridiculos suefios, que € objeto a que los
aplicamos. Sin saber nada de lo que existe, sSin imaginar nada acerca
de la generacion de las cosas, se sumid en una estdpida ignorancia y
un profundo desprecio a todos cuantos pensaban que sabian més que
é.

»El olvido de toda religion, viene a parar en olvidarse de las
obligaciones del hombre. Ya estaba andado este camino hasta més de
la mitad en e corazon del licencioso joven, aungque no era de maa
indole; pero sofocandola poco a poco laincredulidad y la miseria, co-
rria rapidamente a su pérdida, y con las costumbres de un mendigo le
aguardabalamoral de un ateo.
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»Aunque cas inevitable el mal, todavia no estaba absolutamente
consumado. El joven tenia conocimientos; habian cultivado su educa-
cién y estaba en aguella venturosa edad en que fermentando la sangre
empieza a dar calor al alma, sin esclavizarle € furor de los sentidos.
La suya aun tenia toda su éasticidad. Suplian la sujecién su timido
caracter y su vergiienza nativa, y prolongaban en € la época en que
con tanto afdn mantenéis a vuestro alumno. El aborrecible gemplo de
una torpe depravacion y de un vicio sin agrados, lgos de animar su
imaginacion, la habia amortiguado. Por mucho tiempo en vez de la
virtud le sirvio de escudo la repugnancia para conservar su inocencia
que debia rendirse a més hal agliefias seducciones.

»Vio € eclesastico d peligro y sus remedios; no le arredraron
las dificultades; se complacia en su obra, y se resolvio a perfeccionar-
la, restituyendo a la virtud a victima que habia librado de las garras de
la infamia. Tomd con cama la gecucion de su plan; animabase su
esfuerzo con lo noble del motivo, y le inspiraba medios dignos de su
celo. Cierto estaba, cualquiera que fuese € éxito, de que no seria
tiempo perdido € que emplease en conseguirle; que siempre sale con
su designio e que sélo quiere hacer bien.

»Empez6 por ganar la confianza del joven con no venderle sus
beneficios, no hacerse importuno ni reprenderle, con ponerse siempre
a su acance y hacerse chico paraigualarse con €. Me parece que era
un tierno espectaculo ver a un varon grave que se hacia camarada de
un tunante, y la virtud que se acomodaba al vicio para triunfar de é
con mas seguridad. Cuando venia € atolondrado a darle parte de sus
extravagancias y a explanarse con €, le escuchaba € sacerdote, le
dejaba desahogarse; sin aprobar 1o malo, en todo se interesaba; nunca
paraba su charla con una impertinente censura, y € gusto con que
creia € mozo que le escuchaba, aumentaba € que sentia en decirlo
todo. Asi hizo su confesion general sin pensar en confesarse.

»Después de haber estudiado bien en € joven sus afectosy su ca-
récter, vio claro € sacerdote que, sin ser ignorante para su edad, se
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habia olvidado de cuanto |e importaba saber, y que € oprobio a que le
habia reducido la fortuna, sofocaba en é todo verdadero afecto del
bien y e mal. Un grado hay de embrutecimiento que priva de vida €
alma, pues la voz interior no se hace oir de aquel que sdlo piensa en
mantenerse. Para preservar a desventurado de esta muerte moral,
empez6 despertando en @ € amor propioy la estimacion de si mismo;
haciale ver un porvenir més dichoso en el buen empleo de su talento;
reanimaba en su corazén un generoso ardor contandole las nobles
acciones de otros, y haciéndole admirase alos que las habian hecho, le
exaltaba el deseo de hacer otras semejantes. Para desprenderle insen-
siblemente de su ociosa y vagabunda vida, le hacia que extractara li-
bros sdlectos; y fingiendo que necesitaba de estos extractos mantenia
en é € naoble afecto de la gratitud. Le instruia indirectamente con sus
libros; le hacia que recobrase buena opinién de si mismo a fin que no
sereputara indtil paratodo bien y no quisiese tornar a hacerse despre-
ciable a sus propios ojos.

»Un detalle dara a conocer € arte que usaba este hombre benéfi-
co para que insensiblemente € corazon de su discipulo saliere de la
bajeza, sin que a parecer pensase € en ingtruirle. Era € eclesiastico
de tan notoria probidad y tan atinado discernimiento, que mas querian
muchas personas depositar en € sus limosnas, que en manos de los
ricos curas de las ciudades. Cierto dia que le habian dado un dinero
para distribuirsele a los pobres, a titulo de tal tuvo € mancebo la osa-
dia de pedirle parte de @ «No, le dijo € eclesiastico, somos hermanos,
VOS S0is cosa mia'y no debo llegar a este depdsito para mi uso.» Luego
de su propio dinero le dio lo que le habia pedido. Lecciones de esta
naturaleza rara vez degjan de surtir efecto en un corazén de joven que
no esta totalmente pervertido.

»Me canso de hablar en tercera persona y es trabajo superfluo,
porque bien conocéis, amado conciudadano, que yo mismo soy este
desventurado fugitivo; me miro muy distante de los desordenes de mi
mocedad, para no atreverme a confesarlos; y bien merece la mano que
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de élos me libré, que aungque me cueste rubor, tribute alguna honra a
sus beneficios.

»L0 que mas me impresionaba era ver en la vida privada de mi
digno maestro la virtud sin hipocresia, la humanidad sin flaqueza,
razonamientos siempre rectos y sencillos, y la conducta acorde siem-
pre con €llos. No se preocupaba de si 10s que asistia oian 0 no misa, s
confesaban a menudo, s ayunaban los dias de vigilia, s comian de
viernes, ni veia les impusiese otras obligaciones semejantes que € que
no las desempefia, aunque se muera de hambre, ninguna asistencia
tiene que esperar de los devotos.

»Animado por estas observaciones, lgos de hacer yo alarde en su
presencia dd afectado fervor de un nuevo converso, no le escondia
mucho mi modo de pensar y no veia que se escandalizase. A veces
hubiera podido decir en mi interior: Me permite la indiferencia al
culto que he abrazado, por la que ve que también profeso a en que he
nacido, y sabe que ya no es mi desdén asunto de partido. Pero ¢qué
habia de pensar cuando algunas veces le veia aprobar dogmas contra-
rios a los de la iglesia romana y tener al parecer en poco todas sus
ceremonias? Hubiérale creido protestante encubierto s le hubiera visto
observar con menos escrapulo aquellos mismas practicas de las que
parecia hacer muy poco caso; pero sabiendo que a sus solas desempe-
fiaba sus obligaciones de sacerdote con tanta puntualidad como a pre-
sencia ddl publico, no sabia yo explicar estas contradicciones. Excep-
tuando € defecto que en otro tiempo habia ocasionado su desgracia, y
de que no parecia muy bien enmendado, era gemplar su vida, irre-
prensibles sus costumbres, honestas y prudentes sus palabras. Vivien-
do con & en la mayor intimidad, cada dia aprendia a respetarle mas; y
habiendo con tanta bondad ganado enteramente mi corazon, aguarda-
ba con curiosa inquietud € momento de saber en qué principios fun-
daba la uniformidad de vida tan singular.

»No Ileg6 tan pronto ese momento. Antes de descubrirse con su
discipulo, se esforzd a que fructificasen en @ las semillas de razén y
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bondad que habia plantado en su ama. Lo mas dificil de destruir en
mi, era una altiva misantropia, cierta exasperacion contra los ricos y
los dichosos del mundo, como s o fueran a mi costa y me usurpasen
su pretendida felicidad. Inclindbame en demasia a esta indignacion la
loca vanidad de la juventud, que pugna contra la humillacién, y €
amor propio, que mi Mentor procuraba despertar en mi, incitandome a
la soberbia, presentaba alin mas viles los hombres a mis gjos, y a odio
de ellos juntaba & menosprecio.

«Sin combatir directamente esta arrogancia, impidié que se con-
virtiese en dureza de &nimo; y sin quitarme la estimacion de mi pro-
pio, la hizo menos desdefiosa con mi prgjimo. Siempre desviando las
vanas apariencias, y manifestandome los males verdaderos que encu-
bren, me ensefiaba a lamentar |os errores de mis semejantes, a que me
enternecieran sus miserias, y a tenerles mas compasion que envidia.
Movido a conmiseracién de las humanas flaquezas por la intima con-
ciencia de las suyas propias, vela en todas partes a los hombres victi-
mas de sus vicios y de los gjenos; veia a los pobres gimiendo bajo €
yugo de los ricos y a los ricos bajo  de las preocupaciones. «Creed-
me, me decia, lgos de dismularnos nuestros males, los aumentan
nuestras ilusiones, que dan valor a lo que no le tiene, y mil sofiadas
privaciones, que sin dlas no sentiriamos, nos tornan sensibles. La paz
dd animo esta cifrada en e menosprecio de cuanto puede alterarla; €
gue menos sabe disfrutar de la vida, es € que més aprecio hace de
ella; y aquel que con més anhelo aspira a la felicidad, siempre es €
mas miserable.»

»jAh, qué tristes cuadros! exclamaba yo con amargura; s todo
nos lo hemos de negar, ¢de qué nos ha servido € nacer?y s se ha de
menospreciar hastala misma fdicidad, ¢quién es e que sabe ser fdliz?
«Yo0 soy, respondié un dia € sacerdote, en un tono que me choco.-
iVos fdiz! jCon tan pocos bienes de fortuna, desterrado, perseguido
vos sois fdiz! ¢Y qué habé's hecho para serlo? -Hijo mio, con mucho
gusto oslodiré»
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«En seguida me dio a entender que, después de haber oido mis
confesiones, me queria hacer las suyas, «Verteré en vuestro pecho, me
dijo dandome un abrazo, todos los sentimientos de mi corazon, y me
verés, s no como soy, a los menos como yo mismo me veo. Cuando
hayais oido toda mi confesion, cuando conozcéis bien € estado de mi
alma, sabréis por qué me reputo feliz, y S pensais como yo, 1o que
tenédis que hacer para serlo vos. Mas no son cosa de un instante estas
confesiones; le requiere tiempo para explicaros todo cuanto pienso
acerca del destino del hombre y, del verdadero valor de la vida: bus-
guemos horay sitio comodo para esta conferencia.»

»Manifesté grande prisa por oirle, y fue sefialado € plazo parala
siguiente mafiana. Estdbamos en verano, nos levantamos al rayar €
dia. Llevéme fuera de la ciudad, a una empinada colina, cuya falda
atravesaba e Po, y desde donde por entre las feraces riberas que bafia
se descubria su curso; lainmensa cordillera de los Alpes coronaba alo
lgjos & pais; los rayos del naciente sol iluminaban ya los llanos y con
sus dilatadas sombras delineando en las campifias la &rboles los calla-
dosy las casas, enriquecian con mil y mil juegos de luz & més hermo-
so espectaculo que pueda deleitar 1os humanaos gjos. Parecia que la
naturaleza se engalanaba ante nosotros con toda su magnificencia
para ofrecer materia a nuestro dialogo. Aqui, después de contemplar
silencioso y absorto estos ohjetos, é hombre de paz me hablé de esta
manera:

FIN DEL TOMO PRIMERO

357

Este documento ha sido descargado de
http://www.educ.ar



